RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
TIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

ditions générales :
Le cadre réservé a l'adhérent doit étre ddment renseigne.
Le cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.
La validité de la feuille de soins est limitée 8 3 mois 8 compter de la premiére consultation.
L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation meédicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.
En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de |'accident est a joindre 2 la feuille de
s0ins.
rmacie :
Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe
iologie et Biologie :
La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a l'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le medecin conseil de
la mutuelle.
tique :
L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de I'opticien sont a joindre & la feuille de soins.
éducation :
L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
réeéducations.
Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sant a joindre 3 la feuille de soins.
ntaire :
En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
La facture doit étre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
aladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :
La déclaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les B

mois.
S

Adresses Mails utiles
Réclamation : contact@mupras.com
Prise en charge . pec@mupras.com

Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

MUPRAS garantit le respect de la loi n° 0S-08 relative a la protection des personnes physiques & I'égard du traitement des données

caractére personnel.

AUPRAS : Centre Allal Ben Abdeliah - Béme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdeliah - Quartier de I'Horloge

Casablanca 20000 - Tél. : 05 22 20 45 45 [LG) - Fax : 05 22 22 78 18 - www mupras.com
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RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

Important :

Le praticien est prié de préciser la dent traitée, I'acte pratiqué en indiquant la nature des sains

Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de traitement
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FORME ET PRESENTATION :
Poudre pour solution orale : boite de 10 sachets.

COMPOSITION :
Chaque sachet de poudre contient :
ine maléate.

Caféine

Vitamine C 4
EXCIDINS Q.8.0.....cvvvvmnrennveesseecsssesssanes
Excipients 4 effet notoire : saccharose, jaune orangé S.

PROPRIETES :

Elles procédent de I'activité de ses principaux composants :

- La Chiorphénamine maléate, antihistaminique H1, agit par inhibition de la sécrétion
nasale.

- La phénylephrine chlorhydrate, alpha-sympathicomimétique, contribue & la
décongestion et & la libération des voies respiratoires.

- Le paracétamol et le salicylamide agissent en synergie en tant qu'antaigique et
antipyrétique.

- La caféine agit comme stimulant général et attenue l'eflet sédatif et la somnolence
liés & la chlorphénamine.

- Lavitamine C agit comme anti-oxydant, aide  la défense de lorganisme et contribue
avec la caféine a un état de bien-étre du patient.

INDICATIONS :

Rinomicine® est indiqué dans le traitement symplomatique des :

Etats grippaux : rhume, congestion nasale, catarrhe nasal et étemuement.

Etats fébriles : figvre, courbatures, refroidissement, douleurs modérées ou élevées
(telles que maux de 1éte).

CONTRE-INDICATIONS :
Ces médicaments sonl contre-indiqués chez l'enfant de moins de 15 ans et en cas
notamment :
- D'hypertension artérielle sévére ou mal équilibrée ;
- D'antécédents d'accident vasculaire cérébral ou de facteurs de risque susceptibles
de favoriser la survenue d'AVC, en raison de ['activité sympathomimétique alpha du
vasconstricteur ;
- D'insuffisance coronarienne sévére ;
- D'antécédents de convulsions ;
- D'hypersensibilité & l'un des composants ;
- D'adénome de la prostate ;
- De glaucome ;
- Diinsuffisance hépatocellulaire ;
- Dinsuffisance rénale ;
- D'ulcére gastroduodénal ;
- D'antécédent d'hémorragies digestives fiées a la prise de l'acide acétylsalicylique
etiou un anti-inflammatoire non stéroidien ;
- Au troisiéme trimestre de la grossesse ;
- D'asthme.
EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER ADEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN
OU DE VOTRE PHARMACIEN.

RINOMICINE

EFFETS SECONDAIRES :
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Pendant 1a ouree de fraftement I'absorption d'alcool est déconselliée.

Ce médicament confient du saccharose, son uliisation est déconseillée chez les
patients présentant une intolérance au fructose, un syndrome de malabsorption du
glucose et du galactose ou un défici en sucrase isomaltase.

Tenir compte dans la ration joumaliére de la teneur en saccharose (8 g par sachet).
I est inutile et potentiellement dangereux d'associer entre eux deux médicaments
contenant des vasoconstructeurs.

ENCAS DE DOUTE NE PAS HESITER ADEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN
OU DE VOTRE PHARMACIEN.

GROSSESSE ET ALLAITEMENT :

Rinomicine® est déconseillé chez la femme enceinte et allaitante. Toutefois en cas
de nécessité, son administration pendant la grossesse et I'allaitement sera possible
sous surveillance du médecin traitant ou du pharmacien.

D'UNE FAGON GENERALE, IL CONVIENT AU COURS DE LA GROSSESSE OU
DE LALLAITEMENT DE TOUJOURS DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN
OU DE VOTRE PHARMACIEN AVANT D'UTILISER UN MEDICAMENT.

POSOLOGIE ET MODE D'EMPLOI :
Voie orale.

Réservé uniquement & [adufte.
Débuter le traitement par un sachet toutes les 6 heures puis continuer par 1 sachet
toutes les 8 heures. Sans dépasser 3 sachets par jour.

Diluer le contenu d'un sachet dans un verre d'eau, bien mélanger et boire
immédiatement.

La posologie maximale joumaliére ne doit pas &tre dépassée.
DUREE DU TRAITEMENT

La durée maximale de traitement ne doit pas excéder 5 jours.

CONSERVATION :

A conserver 3 une lempérature inférieure & 25°C et & 'abri de ['humidité.

Ne pas dépasser la date de péremption figurant sur le conditionnement extérieur.
Ne pas laisser & la poriée des enfants.
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Pendant 1a ouree de fraftement I'absorption d'alcool est déconselliée.

Ce médicament confient du saccharose, son uliisation est déconseillée chez les
patients présentant une intolérance au fructose, un syndrome de malabsorption du
glucose et du galactose ou un défici en sucrase isomaltase.

Tenir compte dans la ration joumaliére de la teneur en saccharose (8 g par sachet).
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Diluer le contenu d'un sachet dans un verre d'eau, bien mélanger et boire
immédiatement.

La posologie maximale joumaliére ne doit pas &tre dépassée.
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) ox*
1.g/125 mg,

Poudre pour suspension
buvable en sachet
Boite de 12,16 et 24 sachets

Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.
- Si'vous nvaz toute aulre question, si vous avez un doute,

plus d & votre ou & votre
\pharmacien.
s Ce vOuSs @ été p crit. Ne le|
[donnez jamais & quelqu' url dautre mlma en cas de

|symptdmes ues, cala nocif.
+ Si l'un dls mul‘; ?rf'dumfﬁ“- dwlnm ﬂﬂvl t;l; s/ Wﬁ

nol
4 votre médecin ou & votre pharmacien.

notice,
FORME PHARMACEUTIQUE ET PRESENTATION ;
Poud boile

re pour suspension buvable, de 12, 16 ot 24
sachels.
COMPOSITION :
Prlnc!pu actifs :
trihy ,quantité

C!mlanata ‘de pcxasauum ‘quantité carrespondam a acmge
clavulani

CO-THEFU\PEUTIQUE
ZAMOX est un antibiotique qui tue les bactéries responsables
des infections. |l conlien! deux molécules différentes,

appelées amoxiciline et acide clavulanique. L'amoxicilline
4 un groupe de médicaments appelés « pénicillines »

qul peuvent parfois arréler d'élre efficaces (étre |nax:lwés)
Lautre constituant actif (I'acide clavulanique) empéche cette

inactivation.

INDICATION:

ZAMOX ast ut;

infections suivant

« infections de I ure\he moyenne at des sinus,

+ infections voles respiratoires,

« infactions des voies urinaires,

chaz I'adulte et chez 'enfant pour traiter les

* infections de la peau el des tissus mous, incluant les
infections dentaires,
infections des os et des articulations.
CDNTRE INDICATIONS :
Ne mais ZAMOX 1 @/125 mg, poudre pour
-unpon-lon vnbla en sachet :
+ Si vous @les allergique (hypersensible) & I'smoxicilline, &

l'acide nlavulanlque ala pémcl!hne ou 4 l'un des autres
composants contenus dans
* Si vous avez déja présenté una reawm allergique grave
(d'hy, ibilité) & un autre antibiotique. Ceci peut inclure
une éruption culanee ou un gonflement du visage ou du cou
« Si vous avez déja eu des pr foie ou développé un
ictére (jaunissement de \a peau) lors de la prise d'un
anllboahqua

Ne prener pas ZAMOX si vous étes dans l'une des

situations al ci-dessus.
En cas de doute, demandez consen a votre médecin ou votre
harmacien avant de prendre ZAM
ISES EN GARDE PRECAUTIONB D'EMPLOI :
Faites attention avec ZAMOX 1 g/125 mg, poudre pour
suspension buvable en sache l
Demandez conseil & votre médecin ou volre pharmacien avant
de prendre ce médicament si vous
«+ souffrez de mononuciéose infectieus
« étes traité(e) pour des prcblemes au (ule ou aux reins,
+ n'urinez pas réguliérement
En cas de doule, demandez conseil a votre médecin ou volre
harmacien avant de prendre ZAMOX.
ns certains cas, volre médecin pourra rechercher le type de
bactérie reuponsab!a de ['infection.
Selon les résultats, il pourra vous prescrire un dosage différent
da ZAMOX ou un autre médicament
)5 nécessitant une

¥ pet e m
eﬂel.s secondaires graves, na!.ammant d
allergiques, des convulsions et une inflammaltion du gros
intestin. Lorsque vous prenez vous devez surveiller
certains symplomes afin de réduire les risques. Vair «

nécessitant une atiention particuliére dans 'effets

Réactions.
non souhaités et Eenamu »
vous eflactuez des analyses de sang (nombre de globules

rouges ou explnratmm hm hépatiques) ou des
anagyles d'uring (( ), vous devez informer le

médecin ou I in VOUS prenez ZAMOX En effel,
ZAMOX peut i de ces Iypes

Samharose.
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~ indrome
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UTRES
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htimatismales
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= ble que vous le soyez, ou
st vous alkallaz vous: dm en informer votre médecin ou
vatre pharmacien,

Demandez conseil & votre madacm ou votre pharmacien avant

SR PRENDRE 2 zmox 1 5138 i o o
l\lnpenlmn buvable en sache

et enfants de 40 kg et plus

. Dose habrluelle 1 sachet trois fols par jour
*Dose rnloneure 1 sachet deux lors par jour
-~ Enfants pesant moins de 40
Les sachels ZAMOX 1 g/125 mﬂnﬁ sont pas recommandes.
- Patients souffrant de problémes rénaux et hépatiques
* En cas de problemes rénaux, une adaptation de la posologie
peut étre nécessaire. Le médecin pourra prescrire un dosage
ﬂll'lﬁranl ou un autre medicameant.

¢ En cas de problémes au fole, des analyses de sani
fréquentes pourront &tre nécessaires afin de veéri
fonctionnement de votre foie

plus
er le

uste avan! ise OX. ouvrez le sachet et
mélangez son contenu danﬁ un demi-verre d'eau
« Avalez le mélange au début d'un repas ou un peu avan
« Réparlissez les prises de maniére réguliére au cours rle la
journée ; elles doivent &tra espacées d'au moins 4 heures. Ne
prenez pas 2 doses en 1 heure
* Ne conduisez pas et n'utilisez pas de machines si vous ne
vous sentez pas bien
* Ne prenez pas ZAMOX pendant plus de 2 semaines. Sl vos
symptdmes persistent, consullez de nouveau un médecin
é;’ VOUS avez pés p !- E“Hi ‘ gl”l!% mg, poudre pour
suspension buvable en sachet que vous n'auriez d :
La prise d'une quantité excessive de ZAMOX peut entrainen
des maux de ventre (nausées, vomissements ou diarrhée) ou
| des convulsions. Parlez-en & votre médecin le plus tol



Magmine

Vitamine B
SANS SUCRE ET SANS SEL

751 096 22

Lot PER

COMPOSITION - -
s : " n

Un comprimé sans sucre et sans sel contient : Prix gg y UO
Oxyde de magnésium ng
Soit un apport en magnésium élément par comp ng
Vitamine B, ng
PROPRIETES

Le magnésium est indispensable au bon fonctionnement du cceur, des nerfs, des
muscles et des différentes phases du métabolisme de I'organisme.
MAGMINE a base de 300 mg de magnésium et de vitamine Bg, permet de couvrir
les besoins quotidiens en magnésium dans certaines situations

 Effort physique intense

» Crampes et tensions musculaires, fatigue physique,

* Alimentation déseéquilibrée, avec carence nutritionnelle chez les personnes
agées, chez I'adolescent et en cas de régime alimentaire pendant des cures
d’amaigrissement

* Surmenage, activité intellectuelle intense

 Stress, lassitude, difficulté d’endormissement

* Croissance chez |'adolescent

CONSEILS D'UTILISATION
* Prendre 1 comprimé par jour, a avaler, en buvant un verre d'eau.
PRESENTATION

Boite de 30 comprimés

Laboratoires JUVA SANTE
8, Rue Christophe Colomb
75008 - PARIS
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- DIFAL®

‘ Diclofénac de sodium

Effet hépatique : comme avec la
taux d'une ou pluehu
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Formes Composition Pré o

DIFAL® 25 mg Diclofenac sodigue 25 mg / 50 mg

DIFAL® 50 mg amidon de mais, cellulose microcristalline, lactose,

Comprimés PVP30, amidon de mais prégélatinisé, stéarale de Bofte de 30
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[ Veuillez lire attentivement I'intégralité de cette|

notice avant d'utiliser ce médicament.

« Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin|
de la relire.

« Si vous avez d'autres questions, si vous avez un
doute, demandez plus d'informations a votre
médecin ou votre pharmacien.

Ce médicament vous a été personnellement

prescrit. Ne le donnez jamais a quelqu'un dautre,

méme en cas de symptdmes identigues, cela
| pourrait lui tre nocif.

IDENTIFICATION DU MEDICAMENT
Composition

Métasulfobenzoate de prednisolone et de sodium
quantité correspondant en prednisolone a ... 20 mg.
Excipients : Acide tartrique, acide citrique
anhydre, bicarbonate de sodium, benzoate de
lithium, citron ardbme naturel, saccharinate de
sodium, silicone émulsion anti-mousse,

Chaque comprimé contient 50,80 mg de sodium.

Forme pharmaceutique et présentation
Comprimé effervescent. (Flacon (verre) de 20).

Classe pharmaco-thérapeutique
GLUCOCORTICOIDES - USAGE SYSTEMIQUE
(H : Hormones systémiques non sexuelles)

DANS QUELS CAS UTILISER CE MEDICAMENT
Ce médicament est un corticoide.

Il est indiqué dans certaines maladies, ol il est
utilisé pour son effet anti-inflammatoire.

ATTENTION !

Dans quels cas ne pas utiliser ce médicament

Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans

les cas suivants :

« la plupart des infections,

= certaines maladies virales en évolution (hépatites
virales, herpés, varicelle, zona),

+ certains troubles mentaux non traités,

= vaccination par des vaccins vivants,

« allergie a I'un des constituants.

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE

DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN QU DE

VOTRE PHARMACIEN.

Mises en garde spéciales
Ce médicament doit étre pris sous stricte
surveillance médicale.

AVANT LE TRAITEMENT :

Prévenir votre médecin en cas de vaccination

récente, en cas d'ulcére digestif, de maladies
< du cblon, d'intervention chirurgicale récente au
& niveau de l'intestin, de diabéte, d’hypertension
‘_—;‘artérielle‘ d'infection (notamment antécédents

Prednis=ianas -

Compri pntis
de 1 gzle lique,
d'inst t de
myas! avec
fatigu

Préve dans
les ré ud de
I'Eurc aladie
paras

La pr 1 avec
le su SOIUPI”d ZOmg sur le
systél,__ _ T vivant

atténué est a éviter (vonr rubnque "intéractions
médicamenteuses et autres interactions”).

PENDANT ET APRES LE TRAITEMENT :

Eviter le contact avec les sujets atteints de varicelle
ou de rougeole.

En cas de traitement prolongé, ne jamais arréter
brutalement le traitement mais suivre les
recommandations de votre médecin pour la
diminution des doses.

Sous traitement et au cours de |'année suivant
I'arrét du traitement, prévenir le médecin de
la prise de corticoide, en cas d'intervention
chirurgicale ou de situation de stress (fidvre,
maladie).

Les corticoides oraux ou injectables peuvent
favoriser I'apparition de tendinopathie, voire
de rupture tendineuse (exceptionnelle).

Prévenir votre médecin en cas d'apparition de
douleur tendineuse.

Précautions d'emploi

Pendant le traitement, votre médecin pourra
vous conseiller de suivre un régime, en particulier
pauvre en sel. Tenir compte de l'apport en
sodium (environ 51 mg par comprimé).

EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A DEMANDER
L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE
PHARMACIEN.

Interactions médicamenteuses et autres
interactions

Ce médicament DOIT ETRE EVITE en association
avec le sultopride (un médicament agissant sur le
systéme nerveux central) ou avec un vaccin vivant
atténué (cf "Mises en garde spéciales”).

AFIN D'EVITER D'EVENTUELLES INTERACTIONS
ENTRE PLUSIEURS MEDICAMENTS Il FAUT
SIGNALER SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE
TRAITEMENT EN COURS A VOTRE MEDECIN OU A
VOTRE PHARMACIEN.

Grossesse - Allaitement

Grossesse :

Ce med[amem ne sera utilisé pendant la grossesse
qu'en @s de nécessité.

Si vous découvrez que vous étes enceinte
pendant le traitement, consultez votre médecin
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