F{ECOMMANDAJ'IC{L\I IMPORTANTES A LIRE POUR
TRER [ES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

ditions générales :

Le cadre réservé & I'adhérent doit étre diment renseigné.

Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lui-méme notamment la nature de la maladie.
La validité de la feuille de soins est limitée 8 3 mois 8 compter de la premiére consultation.

L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation meédicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.

En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre a la feuille de

Les vignettes des médicaments doivent &tre obligatoirement j;il;mes aux ordonnances.
Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
iologie et Biologie :
La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel] doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
tique :
L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de I'opticien sont & joindre & la feuille de soins.
éducation :
L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigee avant le début des seéances de
rééducations.
Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.
ntaire :
En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
La facture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
aladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mois.
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En cas d'accident préciser les causes et CIrCONSLANCES | .. L. .. oo i e ee e e e s nnsenas

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel a l'attention du
médecin conseil de la Mutuelle.

J

J'atteste sur 'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause relative a la protection des données ersonnelles
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Important :
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Note d’Honoraires

NOM :HOUSNI
PRENOM : ABDELLAH

CONSULTATION : 250 dhs

TOTAL : 250 dhs
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LABORATOIRE INEZGANE

Dr 1 Bis Imb ANNAKHIL Angle BD
Mohamed V av des far
86350 INEZGANE
Tél: 05.28.83.30.20 Fax: 05.28.83.30.40

Le :24/09/20
PATENTE: 49390346 \

IF : 15295890 N

ICE  : 0017495850001
INPE  : 043062058 b

FACTURE NO : 26089
Hnalyses effectuées le .. : 24/09/20

Pour ..o - Mr HOUSNI ABDALLAH
Sur prescription du ... : Dr BOULRAJA] FATIMA ZAHRA
Bilan :

NFS NUMERATION FORMULE B 80
VS VITESSE DE SEDIMENTATION B 30
GLY Glycémie a Jeun B 30
HBA1l HEMOGLOBINE GLYQUEE HBAl C B 100
U UREE B 30
CR CREATININE B 30
ACU ACIDE URIQUE B 30
CHOL CHOLESTEROL B 30
TRIG TRIGLYCERIDES B 60
ASAT TGO (ASAT) B 50
ALAT TGP (ALAT) B 50

Total Prélévements : 15,00
Total des B : 520
Total Dossier © 581,00
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uuuv 22 Mg : botes de 30 - 60
PPV : 35DH00 | poites de 30 et 60
wwwunlf | DOIte de 50
comprimés.
%# 1000 mg
Metformine chiorhydrate ............. 1000mg
(soit en metformine780ma)
Emhoents [ L o e comprimé
850 mg
Meuormlm chiorhydrate ............. 850mg
(soit en metformine 663mg)
Excipients g.8.p..................... 1 comprimé
ADO® 500 mg
Metformine chiorhydrate .......... 500mg
(soit en metformine 390mg) )
Excipients g.8.p...........c...... 1 comprimé

Propriétés :
la metformine est un antidiabétique de la famille des
binguanides.

Indications :

- Traitement du diabéte de type 2, lorsque le régime
alimentaire et I'exercice physique ne sont pas
suffisant pour rétablir |I'équilibre glycémique.

- ADO® peut étre utilisé seul ou en association avec
des antidiabétiques oraux ou avec ['insuline.

- Hypersensibilité au r.hlorhymte de metformine,
- Diabéte acidocétosique, précoma diabétique,
Inwfﬁsance rénale ou altération de la fonction

Al'rac:tms aigues susceptible d'altérer la fonction

rénale telles que déshydratation, infection grave, choc,

administration intramusculaire des produits de
lodés,

- Maladie aigue ou chronique pouvant entrainer une
hypoxie tissulaire telle que : insuffisance cardiaque ou
respiratoire, infarctus de myocarde récent, choc...

- Insuffisance hépatocellulaire, intoxication alcoolique
aigue,

- Allaitement ;

- Exploration des produits de contraste (UV-angiogra

phie) en régle générale, & éviter chez les dtabémues
en cas de nécessité, interrompre le traitement 48 h
avant et ne reprendre que 48 h aprés I'examen.
Précautions d'emploi :

La metformine peut provoquer une complication trés
rare mais grave appelée acidose lactique, en
particulier si vos reins ne fonctionnent pas
correctement. Le risque d'acidose lactique est
également accru en cas de diabéte non controlé, de
jedine prolongé ou de consommation d'alcool. Les
symptdmes de |'acidose lactique sont des
vomissements, des maux de ventre (douleurs
abdominales) avec crampes musculaires, une

6 ‘HBOOO 092452 m

'O®
Metformine

sensation de mal-étre avec une fatigue

intense et des difficulles a respirer. Si vous vous

cette situation, vous aurez peut-étre

besoin d'étre hospitalisé(e) immédiatement pour

recevoir un traitement car |'acidose lactique peut

conduire & un coma. Arrétez tout de suite de prendre
ADO*® et contactez immeédiatement un médecin ou

trouvez dans

I'hépital le plus proche.

ADQ a lui seul ne provogue pas d'hypoglycémie (taux
de sucre dans le sang trop faible). Cependant, si vous
prenez ADO® en méme temps que d'autres
médicaments pour traiter le diabéte qui peuvent
engendrer une hypoglycémie (comme les sulfamides
hypoglycémiants, I'insuline, les méglitinides), il y a un
risque d'hypoglycémie. Si vous ressentez des

symptimes d’hypoglycémie, tels que des famiesnes
des vertiges, une augmentation de la ranspiration, des
battements de cceur rapides, des troubles de la vision
ou des difficultés a vous concentrer, boire ou manger
quelque chose contenant du sucre devrait vous aider &
Vous sentir mieux.

Interactions médicamenteuses et autres
interactions :

Newmmmezpasdalcoul pendant que vous prenez
nt. L'alcool g les risques
damdose lactique, particuliérement si votre foie est
défaillant ou si vous étes en sous-nutrition. Ceci
sappllque également aux médicaments contenant de

Prevenez votre médecin si vous prenez ADO® en
méme temps que I'un des médicaments suivants. |
pourra alors étre nécessaire de contrdler plus souvent
votre glycémie ou d'ajuster la dose de ADO® :
- Si vous devez recevoir une injection de prodult de
contraste & base d'iode dans votre circulation
sanguine, par exemple pour un examen
radiographique ou un scanner, vous devrez arréter de
prendre ADO® un certain temps avant et aprés de tels
examens,
- diurétiques (utilisés pour éliminer une partie de I'eau
de I'organisme en a la production d'urine),
- agonistes des récepteurs béta-2-adrénergiques
comme le salbutamol ou la terbutaline (utilisés pour
traiter |'asthme),

- corticostéroides (utilisés pour traiter diverses
affections, notamment des inflammations sévéres de
la peau ou |'asthme),

- autres médicaments utilisés pour traiter le diabéte.
Si vous prenez ou avez pris récemment un autre
meédicament, y compris un médicament obtenu sans
ordonnance, parlez-en a votre médecin ou a votre
pharmacien.

Grossesse et allaitement :

Grossesse :

Lorsqu'une grossesse est envisagée ou pendant la

grossesse, il est recommandé de ne pas traiter le
dlabém par la metformine mais d'utiliser I'insuline
pour maintenir une glycémie aussi normale que
possible, afin de réduire les risques de malformations
feetales.
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COVERSYL’ 5mg

‘érindopril arginine, comprimé pelliculé sécable
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Comprimés pellicules s
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Blie notice avant de prendre Ce
\ nt des informations importantes
flez awoir besain de la relire.
2 P dns. interrogez volre médecin, votre
| . B
. rsonnellement prescrit. Ne le donnez
s .__,__.w_wwmm méme si les signes
de leur maladie sont identiques 2
* Sl vous ressentez un queiconque effet irable, pariez-en & votre
médecin, volre ou votre infirmier/ére. Cadsmnm
eﬁmm qui ne serait pas mentionné dans cette notice.

Que contient cette notice ?
m‘;&aum&nmwmummwm%
zmmbmammmmmsmm

mmmms mmm*
immles m

: Inhibiteurs de Enzyme de Conversion (IEC) non associés

mg, comprimé peliiculé sécable est un inhibiteur de 'enzyme de conversion
lmmmbmmmnhmmmm
i

5 mg, comprimé pelficulé sécable est utifisé dans :
* le traitement de I'hypertension

« fa réduction dy risque &'événements cardiaques, tel que Infarctus, chez les patients
wmmmmﬂ mﬂmmﬁhm&mw

blogué) et ayant un visant & améfiorer [‘apport
au coeur en dilatant les vaisseali
S o R Sete s oy e
nomn.un,

‘Sl votre médecin vous a informeé{e) d'une infolérance & centains sucres, contactez-le avant
e prendre ce médicament.

MNe prenez jamais COVERSYL Smg, comprimé pelficulé sécable :

* 5 vous 8tes allergique au périndopril & I'un des autres composants contenus dans
c& médicament mentionnés 4 la rubrique 6 ou & d'autres inhiblteurs de l'enzyme de
conversion,

-nmmmmmazmpnwmwm
de wmsm!wmm en débul de grossesse

rénale et que vous étes traitéfe) par un
voire ion artérielle.

adapté,
-ummmmmwmmmnmmmm
(sténose artérielle rénale).

= les traftlements de Mypolension artérielie, des. colapsus ou de I'asthme (éphédrine,
noradrénaline

ou adrénaline) ;

« sels d'or, b ors {utiisés dans le traftement des
5mg, comprimé ‘sécabie avec des aliments et boissons

1l est consedlié de prendre 5 mg, comprimé pellculé sécabie avant un repas.

Grossessa et allaftement
Si vous Btes enceinte ou que vous allafez, si vous pensez Sre enceinte ou planifiez
une grossasse, demandez consell 4 volre médecin ou pharmacien avant de prendre ce

sécable. COVERSYL 5 mg, comprimé
déconseillé en début de grossesse et ne doit pas &tre pris i vous bles
ummmusmammmmtmm
votre médecin si vous allaitez ou étes sur le point de commencer & allalter.
sécable

COVERSYL 5 mg, comprimé pelliculé est déconsailé aux femmes qui allaitent et
édecin pourralt choisir un s allater, surtout s votre

enfant est un nouveau-Né ou N prématuré.

Conduite de véhicules et utilisation de machines

Veillez & prendre c& n les de volre
miédecin, auprés de volre médecin ou votre pharmacien en cas de doute. Le
comprimeé doit étre avalé avec un verre d'eau, de préférence & i méme heure chague jour,

les sufvantes :
mutﬁd dose denrefien est de 5 mg par jour
Aprés un mois de mwammuw:m
ummnmumuam—m dans Mypertension.
Simmnmesnwmhmmmumzjmwmw
un mois de &5 mg par jour puss, si nécessaire,
410 mg par jour.

; la dose usuelie initiale est de 2,5 mg par jour. Aprés 2 semaines,
dose peut &tre augmentée 4 5 mg par jour, qui est la dose maimale recommandée
mmm

Maladie coronaire stable; & dose usueie initiale est de 5 mg par jour. Aprés 2 semaines,
cette dose peut étre augmentée & 10 mg par jour, qui est ka dose maximale recommandée
dans cette indication.

Si vous étes 3gé de 65 ans ou pius, la dose usuelle initiale est de 2.5 mg par jour. Aprés
une semaine, Celte dose peul é07e augmentde 4 5 mg par jour puis 4 10 Mg par jour, la
semaine suivante,

ﬁmwwmamﬁmmmﬁ“um

n

Consultez immédiatement voire médecin, votre pharmacien ou Mipital

L'éwénement e pius probable, en cas de surdosage, est Mypotension pouvant s traduire
des vertiges ou des éourdissements. Si cela $8 prodult, aliongez-vous, jambes

ml‘

oire
mwmhmummmam

Si vous amitez de prendre COVERSYL 5 mg, comprimé pediiculé sécable

Le traitament par COVERSYL 5 mg, comprimé peficulé sécable étant géndralement un

wmmmmmmwammmm

interrompre.

Si vous avez d'autres questions sur I'utifisation de ce médicament, demandez plus
d'informations & votre médecin ou & votre pharmacien ou 4 votre infirmiérie).

4. QUELS SONT LES EFFETS EVENTUELS 7

Comme tous les médicaments, ce
mais ifs ne
Si vous
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Propriétés :
la metformine est un antidiabétique de la famille des
binguanides.

Indications :

- Traitement du diabéte de type 2, lorsque le régime
alimentaire et |'exercice physique ne sont pas
suffisant pour rétablir I'équilibre glycémique.

- ADO® peut étre utilisé seul ou en association avec
des antidiabétiques oraux ou avec 'insuline.

Contre-indications :
Hypersanslbﬂrté au chlorhydmte de metformine,
Diabéte acidocétosique, précoma diabétique,
rél:a]wmﬂnce rénale ou artérxuun de la fonction
e,
- Affections aigues susceptible d'altérer la fonction

rénale telles que déshydratation, infection grave, choc,

administration intramusculaire des produits de
contraste iodés,

- Maladie aigue ou chronique pouvant entrainer une
hypoxie tissulaire telle que : insuffisance cardiaque ou
respiratoire, infarctus de m: e récent, choc. ..
-Ilnsuﬂlsan:a hépatocellulaire, intoxication alcoolique
aigue,

- Allaitement ;

- Exploration des produits de contraste (UV-angiogra-
phie) en régle g&nérala a éviter chez les diabétiques,
en cas de nécessité, interrompre le traitement 48 h
avant et ne reprendra que 48 h aprés I'examen.

Précautions d'emploi :

La metformine peut provoquer une complication trés
rare mais grave appelée acidose lactique, en

particulier si vos reins ne fonctionnent pas
correctement. Le risque d'acidose Iacuqua est
également accru en cas de diabéte non contrdlé, de
jedne prolongé ou de consommation d'alcool. Les
symptomes de |'acidose lactique sont des
vomissements, des maux de ventre (douleurs
abdominales) avec crampes musculaires, une

Siil] A2 O
‘ 07092469

Metformine
6711800 sensation de mal-étre avec une fatigue
intense et du difficultés a respirer. Si vous vous
trouvez dans cette situation, vous aurez peut-étre
—~—— beso e Pasptalse mmédaemont pour
recevoir un traitement car |' lactique peut
conduire & un coma. Arrétez tout de suite de prendre
=2 ADO® gt contactez immédiatement un médecin ou
£, g I'hépital le plus proche.

i ADO 2 luf seul ne provoque pas d'hypoglycémie (taux
de sucre dans le sang trop faible). Cependant, si vous
prenez ADO® en méme temps que d'autres

a S médicaments pour traiter le diabéte qui peuvent
Bb:’lpleg 6 ¥ P comprim engendrer une hypoglycémie (comme les sulfamides
Metformine chiorhydrate ........... 850mg ﬁsqueml?'ﬁmle rh v::: m’ iyam
g’:c‘};l:nfg“qﬂ"'s 9'“'“9 663mg) N— symptomes d'hypoglycémie, tels que des faiblesses,
oy e L T S
mmmmdgml """" 500mg ou uedl:s difficultés & vous cgncenmr boire ou mma

oy i qi ue chose contenant du sucre devrait vous
Excipients g.s.p... 1 comprimé vous sentir mieux.

Interactions médicamenteuses et autres
interactions :

Ne consommez pas d'alcool pendant que vous prenez
ce médicament. L'alcool peut augmenter les risques
d'acidose lactique, particuliérement si votre foie est
défaillant ou si vous tes en sous-nutrition. Ceci
F;ppllque également aux médicaments contenant de
Prévenez votre médecin si vous prenez ADO® en
méme temps que |'un des médicaments suivants. Il
pourra alors étre re de contrdler plus souvent
voire glycémie ou d'ajuster la dose de ADO® :

- i vous devez recevoir une injection de produit de
contraste & base d'iode dans votre circulation
sanguine, par exemple pour un examen
radiographique ou un scanner, vous devrez arréter de
prendre ADO® un certain temps avant et aprés de tels
examens.

- diurétiques (utilisés pour éliminer une partie de I'eau
de I'organisme en augmentant la production d'urine),
- agonistes des récepteurs béta-2-adrénergiques
comme le salbutamol ou la terbutaline (utilisés pour
traiter |'asthme),

- corticostéroides (utilisés pour traiter diverses
affections, notamment des inflammations sévéres de
la peau ou I'asthme),

- autres médicaments utilisés pour traiter le diabéte.
Sivous prenez ou avez pris récemment un autre
meédicament, y compris un médicament obtenu sans
ordonnance, parlez-en & votre médecin ou a votre
pharmacien.

Grossesse et allaitement :
Grossesse :

Lorsqu'une grossesse est envisagée ou pendant la

grossesse, il est recommandé de ne pas traiter le

diabéte par la metformine mais d'utiliser I'insuline

pour maintenir une glycémie aussi normale que

mﬁe.aﬁnde réduire les risques de malformations
es.




