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Les vignettes des médicaments doivent &tre obligatoirement jointes aux ordonnances.
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| Composition :
i 5 mg de chlordiazépoxide : 7-chloro-2- ——pine-4-
et 2,5 mg de bromure de clidinium : —mseyroy1OXyQuinuclidinium
par dragée. ———
1 dragée contient 279 mg de glucides, correspondant 4 406 K.J.

Propriétés :

Le chiordiazépoxide et le bromure de clidinium se complétent dans leur action sur les
troubles fonctionnels au niveau du tractus o?astrmintestinal et des voies génito-urinaires.
Le chiordiazépoxide, benzodiazépine bien tolérée, exerce un effet anxiolytique, tensiolytique
et myorelaxant. Son emploi est indiqué lorsque I'anxiété et la tension psychique influent
de maniére causale ou secondaire sur le tableau clinique.

Le bromure de clidinium est un anticholinergique de synthése. Il élimine les spasmes de
la musculature lisse et inhibe ['activité secrétoire. L'association des deux principes actifs
permet une action a |a fois centrale et périphérique sur les symptémes que I'on observe
lors de troubles fonctionnels survenant au niveau intestinal et au niveau des voies génito-
urinaires. Dans de tels cas, elle entraine une stabilisation rapide des fonctions neuro-
végétatives.

Pharmacocinétique :

Aprés prise orale, le chlordiazépoxide est pratiquement entiérement absorbé et parvient
en majeure partie sous forme inchangée dans la circulation. La concentration plasmatique
maximale est atteinte en moyenne en |'espace de deux a quatre heures.
A I'état d'équilibre le volume de distribution du chlordiazépoxide est de 0,3-0,4 I/kg de
poids corporel. La liaison aux protéines plasmatiques atteint 93-97%. La substance
inchangée ainsi que le desméthyichlordiazépoxide, principal métabolite pharmacologiquement
actif, traversent rapidement les barriéres hemato-encéphaliques et placentaires; ils passent
également en petites quantités dans le lait maternel.

La demi-vie plasmalique du chiordiazépoxide est de 15 minutes environ pendant la phase
de distribution et de dix heures environ pendant la phase d'élimination. La clairance
plasmatique totale est de I'ordre de 0,3-0,5 ml/min/kg. Moins de 1% d'une dose orale est
retrouvé dans I'urine sous forme de chlordiazépoxide inchangé. La désalkylation et
I'hydroxylation hépatique du chlordiazépoxide donnent naissance aux métabolites suivants,
pharmacologiquement actifs : desméthylchlordiazépoxide, démoxépam, desméthyidiazepam.
Le démoxépam et le desméthyldiazépam sont éliminés sous forme de conjugués inactifs
de l'acide glucuronique. Lors d’administration répétée, I'état d'équilibre du chlordiazépoxide
inchangé s'installe en I'espace de trois jours, tandis que les métabolites s'accumulent
beaucoup plus lentement.

Le bromure de clidinium est absorbé en majeure partie sous forme inchangée dans [intestin
gréle, puis rapidement hydrolysé dans le foie en dérivé alcoolique comportant une amine
quaternaire. Ce dérivé est éliminé dans l'urine et est également retrouvé dans les féces
au cbté du bromure de clidinium inchangé. Une faible partie de la dose orale est soumise
sous forme inchangée & une circulation entéro-hépatique. L'élimination dans I'urine s'effectue
en deux phases, avec des demi-vies de respectivement 1% et 20 heures en moyenne.

Indications :
Manifestations de |'anxiété s'accompagnant de troubles fonctionnels digestifs 4 composante
spasmodique.

Posologie habituelle :
3-4 dragées par jour. Prendre le médicament de préférence une demi-heure avant les
repas avec du liquide.

Directives posologiques particuliéres :
Patients agés et faibles : commencer par 1-2 dragées par jour, puis augmenter peu a peu
la posologie jusqu'a la dose optimale, efficace et tolérée.

Enfants : 1-2 dragées par jour, selon I'age et I'affection & traiter. Les dragées peuvent étre
avalées entiéres ou écrasées, avec du liquide.




ESAC®20 mg

Veuillez lire attentivement l'intégralité de cette notice » T
médicament. Gardez cette notice, vous pourriez o' Lo r
Si vous avez d'autres questions, adressez-vou
ph ien. Ce médicament vous a é1é p
personne d'autre. Vous risqueriez de lui causer du
mémes symptomes que vous.
Composition
Esoméprazole.....
Sous forme d'ésom ydraté,

Excipients dont et saccharose : .s.p 1 gélule gastrorésistantc

Qu'est-ce qu'ESAC 20 mg et dans quel cas est-il utilisé ?

Ce médicament se présente sous forme de gélules contenant des microgranules

astso résistantes. .

ESAC est un médicament de la classe des inhibiteurs de la pompe & protons. 11
diminue la sécrétion acide au niveau de I'estomac.

ESAC est utilisé dans

- le traitement de l'oesophagite érosive par reflux (inflammation de I'oesophage),
- la prévention des rechutes de certaines oesophagites,

- le_traitement des symptomes du reflux gastro-oesophagien (brilures et
remontées acides), .

- le traitement de l'ulcére du duodénum en cas d'infection par une bactérie appelée
Helicobacter pylori,

- le traitement des ulcéres de l'estomac associés a la prise d'anti-inflammatoires
non stéroidiens (AINS),

- la prévention des ulcéres de I'estomac et du duodénum associés i la prise
d'anti-inflammatoires non stéroidiens (AINS).

Quelles sont les informations nécessaires avant de prendre ESAC 20 mg ?

11 est particulierement important d'informer votre médecin si vous prenez d'autres
médicaments, méme ceux sans prescription médicale.

Ne pas utiliser ESAC 20 mg dans les cas suivants :

- si voug étes allergique i I'un des constituants d' ESAC,

- s1 vous étes allergique a un autre inhibiteur de la pompe a protons,

- §1 VOUS prenez un icament contenant de l'atazanavir (utilisé dans le t

.20,00 mg

Si vos symptdmes persi aprés 4 i consultez votre médecin.
ur la suite, votre médecin peut vous recommander de prendre une gélule de 20
g une fois parljuur. en fonction de vos besoins.
traitement & la demande, en fonction des besoins, n'est pas recommandé chez
patients traités par un AINS, susceptibles de dmlupper un ulcére
sustro-duodénal,
Adultes :
- Traitement de l'ulcére du duodénum en cas d'infection par une bactérie
appelée Helicobacter pylori :
La dose initiale est de 20 mg associé a deux antibiotiques (amoxicilline 1 G et
clarithromycine 500 Mg) deux fois par jour pendant 7 jours.
= Traitement des ulcéres de 'estomic associés it I prise d'anti-inflammatoires
non stéroidiens :
La dose habituelle est de 20 mg une fois par jour. La durée de traitement est de 4

a 8 semaines.
et du duodé iés @ la prise

- Prévention des ulcéres de 'ests
d'anti-infl dres nom stéroidi
20 mé une fois par jour.

ESAC ne doit pas étre utilisé chez les enfants de moins de 12 ans en l'absence de
données disponibles.

Suivez strictement les instructions de votre médecin et si vous avez un doute,
n'hésitez pas i lui demander conseil.

Si vous avez pris plus d'ESAC 20 mg que vous n'auriez dii :

Consultez immédiatement votre médecin ou votre pharmacien.

Si vous avez oublié de prendre ESAC 20 mg :

Prenez-le dés que possible,

Cependant, si vous étes prét i prendre la dose suivante, ne prenez pas la dose que
vous avez oubliée mais poursuivez votre traitement normalement.

Quels sont les effets indésirables éventuels ?

Comme tous les médicaments, ESAC 20 mg est susceptible d'entrainer
occasionnellement des effets indésirables chez certaines personnes.

Ces effets indésirables sont généralement d'intensité légere et disparaissent i I'arrét
du traitement.

du VIH).
Prendre des précantions particuliéres avee ESAC 20 mg dans les cas suivants :

- si vous prenez d'autres médicaments comme l'itraconazole ou le kétoconazole

~ (pour les infections fongigues), le diazépam (contre I'anxiété), la phénytoine (pour

Effets indésirables fréq
(chez 1 & 10 % des patients traités) :

de téte, di ¢ ipation, nausées, v douleurs abd I
flatulence.

Effets indécirahloe nan fréiananic
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Témesia® 2,5 mg
Lorazépam
comprimé sécable

55 TEMESTA 2SH
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prévention et/ou .« wmuuns fiées a un

sevrage alcoolique.

AVANT DE PRENDRE TEMESTA 2.5 mg. comprimé

sécable ?
Ne prenez jamais TEMESTA 2,5 mg, comprimé sécable
dans les cas suivants : - allergie connue & cette classe de
produits ou a |'un des composants du médicament, -
insuffisance respiratoire grave, * syndrome d'apnée du
sommeil (pauses respiratoires pendant le sommeil),
insuffisance hépatique grave, + myasthénie (maladie
caractérisée par une tendance excessive  la fatigue
musculaire).
EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE
DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE
PHARMACIEN.
Faites attention avec TEMESTA 2,5 mg, comprimé
sécable
Mises en garde spéciales : Si une perte d'efficacité survient
lors de |'utilisation répétée du médicament, n‘augmentez pas
la dose.
Risque de DEPENDANCE : ce traitement peut entrainer,
surtout en cas d'utilisation prolongée, un état de dépendance
physique et psychique. Divers facteurs semblent favoriser la
survenue de la dépendance : * durée du traitement, « dose, *
antécédents d'autres dépendances médicamenteuses ou
non, y compris alcoolique.
La dépendance peut survenir méme en l'absence de ces
facteurs favorisants.
Pour plus d'information, parlez-en & votre médecin ou &
votre pharmacien.
Arréter BRUTALEMENT ce traitement peut provoquer
l'apparition d'un phénoméne de SEVRAGE. Celui-ci se
caractérise par |'apparition, en quelques heures ou en
quelques jours, de signes tels que anxiété importante,
insomnie, douleurs musculaires, mais on peut observer
également une agitation, une irritabilité, des maux de téte, un
engourdissement ou des picotements des extrémités, une
sensibilité anormale au bruit, & la lumiére ou aux contacts
physiques, etc...
Les modalités de I'arrét du traitement doivent étre

ies avec votre médecil

La diminution trés PROGRESSIVE des doses et
|'espacement des prises représentent la meilleure prévention

e ce phénoméne de sevrage. Cette période sera d'au
plus longdue que le traitement aura été prolongé.
Malgré la décroissance progressive des doses, un
phénoméne de REBOND sans gravité peut se praduire
réapparition TRANSITOIRE des symptomes (anxiété) c
avaient justifié la mise en route du traitement.

Des troubles de mémaire ainsi que des altérations des
fonctions psychomeotrices sont susceplibles d'apparaitr
dans les heures qui suivent la prise du médicament.
Chez certains sujets, ce medicament peut provoquer d
réactions contraires a |'effet recherché : insomnie,
cauchemars, agitation, nervosité, euphorie ou irritabilite
tension, modifications de la conscience, voire des
comportements potentiellement dangereux (agressivité
envers soi-méme ou son entourage, ainsi que des trou
du componemem et des actes automatiques).
Si une ou plusieurs de ces r surviennent,

tez le plus rapid possible votre méd
Les benzodiazépines et prodwts apparentés doivent ét
utilisés avec prudence chez le sujet 4gé, en raison du r
de somnolence et/ou de relachement musculaire qui pe
favoriser les chutes, avec des conséquences souvent ¢
dans cette population.
En raison de la présence de lactose, ce médicament ne
pas étre utilisé en cas de galactosémie, de syndrome
malabsorption du glucose ou du galactose ou de déficil
lactase (maladies métaboliques rares).
Précautions d'emploi : Ce traitement médicamenteux
peut & lui seul résoudre les difficultés lites a une anxié!
convient de demander conseil & votre médecin. Il vous
indiquera les conduites pouvant aider a la lutte contre
l'anxiété,
La prise de ce médicament nécessite un suivi médical
renforcé notamment en cas dinsuffisance rénale, de m
chronique du foie, d'alcoolisme et d'insuffisance respire
Ce médicament ne traite pas la dépression. Chez le suje
présentant une dépression, il ne doit pas étre utilisé seul
laisserait la dépression évoluer pour son propre compte
persistance ou majoration du risque suicidaire.
La prise d'alcool est formellement déconseillée pendan
durée du traitement.
EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE
DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VC
PHARMACIEN,
Prise ou utilisation d'autres médicaments : Si vous
prenez ou avez pris récemment un autre médicament,
compris un médicament obtenu sans ordonnance, parl
a votre médecin ou a votre pharmacien.
Grossesse : Ce médicament ne sera utilisé pendant |z
grossesse que sur les conseils de votre médecin. Si vo
découvrez que vous étes enceinte, consultez votre mé
lui seul peut juger de la nécessité de poursuivre le
traitement.
Allaitement : Ce médicament passe dans le lait mater
en conséquence, |'allaitement est déconseillé.
Demandez conseil a votre médecin ou a votre pharmac
avant de prendre tout médicament.
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insuffisance respiratoire grave, * syndrome d'apnée du
sommeil (pauses respiratoires pendant le sommeil),
insuffisance hépatique grave, + myasthénie (maladie
caractérisée par une tendance excessive  la fatigue
musculaire).
EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE
DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE
PHARMACIEN.
Faites attention avec TEMESTA 2,5 mg, comprimé
sécable
Mises en garde spéciales : Si une perte d'efficacité survient
lors de |'utilisation répétée du médicament, n‘augmentez pas
la dose.
Risque de DEPENDANCE : ce traitement peut entrainer,
surtout en cas d'utilisation prolongée, un état de dépendance
physique et psychique. Divers facteurs semblent favoriser la
survenue de la dépendance : * durée du traitement, « dose, *
antécédents d'autres dépendances médicamenteuses ou
non, y compris alcoolique.
La dépendance peut survenir méme en l'absence de ces
facteurs favorisants.
Pour plus d'information, parlez-en & votre médecin ou &
votre pharmacien.
Arréter BRUTALEMENT ce traitement peut provoquer
l'apparition d'un phénoméne de SEVRAGE. Celui-ci se
caractérise par |'apparition, en quelques heures ou en
quelques jours, de signes tels que anxiété importante,
insomnie, douleurs musculaires, mais on peut observer
également une agitation, une irritabilité, des maux de téte, un
engourdissement ou des picotements des extrémités, une
sensibilité anormale au bruit, & la lumiére ou aux contacts
physiques, etc...
Les modalités de I'arrét du traitement doivent étre

ies avec votre médecil

La diminution trés PROGRESSIVE des doses et
|'espacement des prises représentent la meilleure prévention

e ce phénoméne de sevrage. Cette période sera d'au
plus longdue que le traitement aura été prolongé.
Malgré la décroissance progressive des doses, un
phénoméne de REBOND sans gravité peut se praduire
réapparition TRANSITOIRE des symptomes (anxiété) c
avaient justifié la mise en route du traitement.

Des troubles de mémaire ainsi que des altérations des
fonctions psychomeotrices sont susceplibles d'apparaitr
dans les heures qui suivent la prise du médicament.
Chez certains sujets, ce medicament peut provoquer d
réactions contraires a |'effet recherché : insomnie,
cauchemars, agitation, nervosité, euphorie ou irritabilite
tension, modifications de la conscience, voire des
comportements potentiellement dangereux (agressivité
envers soi-méme ou son entourage, ainsi que des trou
du componemem et des actes automatiques).
Si une ou plusieurs de ces r surviennent,

tez le plus rapid possible votre méd
Les benzodiazépines et prodwts apparentés doivent ét
utilisés avec prudence chez le sujet 4gé, en raison du r
de somnolence et/ou de relachement musculaire qui pe
favoriser les chutes, avec des conséquences souvent ¢
dans cette population.
En raison de la présence de lactose, ce médicament ne
pas étre utilisé en cas de galactosémie, de syndrome
malabsorption du glucose ou du galactose ou de déficil
lactase (maladies métaboliques rares).
Précautions d'emploi : Ce traitement médicamenteux
peut & lui seul résoudre les difficultés lites a une anxié!
convient de demander conseil & votre médecin. Il vous
indiquera les conduites pouvant aider a la lutte contre
l'anxiété,
La prise de ce médicament nécessite un suivi médical
renforcé notamment en cas dinsuffisance rénale, de m
chronique du foie, d'alcoolisme et d'insuffisance respire
Ce médicament ne traite pas la dépression. Chez le suje
présentant une dépression, il ne doit pas étre utilisé seul
laisserait la dépression évoluer pour son propre compte
persistance ou majoration du risque suicidaire.
La prise d'alcool est formellement déconseillée pendan
durée du traitement.
EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE
DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VC
PHARMACIEN,
Prise ou utilisation d'autres médicaments : Si vous
prenez ou avez pris récemment un autre médicament,
compris un médicament obtenu sans ordonnance, parl
a votre médecin ou a votre pharmacien.
Grossesse : Ce médicament ne sera utilisé pendant |z
grossesse que sur les conseils de votre médecin. Si vo
découvrez que vous étes enceinte, consultez votre mé
lui seul peut juger de la nécessité de poursuivre le
traitement.
Allaitement : Ce médicament passe dans le lait mater
en conséquence, |'allaitement est déconseillé.
Demandez conseil a votre médecin ou a votre pharmac
avant de prendre tout médicament.




NOTICE: INFORMATION POUR L'UTILISATEUR
Dénomination du médicament
ALIVIAR® 50 mg, aélules
DCI : Sulpiride

« Gardez cette notice, |
= Si vous avez d'autres
pharmacien ou votre infi

et

indre ce

¢in, votre
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d’autres, méme en cas de symptomes identiques, cela pourait lui étre nocif.

« Si 'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet indésirable
non mentionné dans cette notice, parlez-en a votre médecin ou a votre pharmacien.

Que contient cette notice :

1. Qu'est-ce que ALIVIAR® 50 mg, gélules et dans quel cas est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre ALIVIAR® 50 mg, gélules?

3. Comment prendre ALIVIAR® 50 mg, gélules?
4 Quels sont les effets indésirables éventuels ?

démence.

-Ce médicament
formation de caill
formation de caillo
- La prise de ce
alcoolisées ou des
niens dopaminergi
pointe (troubles gr:
médicaments Susc
-Ce médicament d
risque d'apparitios
principalement de
-Chez I'enfant, un
-La prise de compi
peut avaler de trav
-En raison de pré:
atteints de galacto:
de déficit en lactas
* Précautions d'e
Afin que votre me
traitement. il est n:
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