RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
CTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

nditions générales :

. oy .
Le cadre réserve a 'adherent doit étre doment renseigne

ment la nature de la maladie

Le cadre réserve au medecin doit étre renseigne par e | ucien luFméeéme not

a feuille de soins est limité 3 mois a compter de la premien

gt circonstances de 'accident est a joindre a la feuille dd

s0mns

~ les

s vignettes

diologie et Biologie :

La facture ainsi qu'c

‘ordonnance
Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil dg

la mutuelle.

tique :

2decin 1pte a fac d pticier ) jO 3 la feuille oir
I médecin prescrip X £ ut de
E nmbourseamer 1 Ire ; er des se £ tecti 8 ie de

) En cas de prothéses ou de traitement feuile de soins es!

obligatoire avant le début de traitement

oit etre jointe a la teu

Ipres soins est obligatoire

aladie et Affection Longue Durée ALD

amation contact@mup

en charge

UPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - 6éme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'Horloge
Casablanca 20000 - Tél. : 05 22 20 45 45 [LG) - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com

de Royal Air Maroc

O Maladie - s IL‘E Optique

MUPR AS Déclaration de Maladie
T Action Soaeles N° P19-0037015

Cadre réservé au Médecin

Cachet du médecin

e consultation : . P‘-" \\_ i\ k:_. ‘9

Nom et prénom du m

Lien de parenté [:] LuiF-mense
:D —-

Nature de la maladie :......... e, 18

En cas d'acciden

tiel a l'attentior

at

2xactitude des renseic e

2 de la clause relative &

avoir pris connai
Falb e &g
Signature de l'adherent(




RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES - P i) RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES
Dates des | Natures des Nombre et Montant détaillé | Cachet et signature-duMédecin Le praticien est prié de préciser la dent traitée, I'acte pratiqué en indiquant la nature des soins
Actes v Actes Ceefficient des Honoraires | attestant le-Pgierment des Actes
3 W \A\\ } \Q‘“] q) - ,,,‘!\...... | - k& \F._\J'-Db ™ ¢ Important :
________ | | — ( % [ — | ) v Veuillez joindre radiographies en cas de prothéses ou de traitement canalaires, ainsi gue le bilan de |
o >
. \")k\ kil T R > Dents Nature des '
9 > guarit, NORE Tt } snesmmasasassformazens sy assamesssnsasess . SOINS DENTAIRES e . | Ceefficient
7 ‘ 7 / e —
3 ‘ 2170 =) CCEFFICIENT
EXECUTION DES ORDONNANCES - /77— CERRENT, ‘
Cachet du Pharmacien o R
: Date Montant de la Facture
ou du Fournisseur _. i .
N e »
""""""" AT | MONTANTS
.............. srelicccersccnsnnsarnninenen | Dts SL”NS
. 17
[,\ /\%#, ‘5 ............................... ] :
,,,,,,,,,,,,,,,,,,, SRLOSIR [EAY (e e J :
' DEBUT
- RADIOGRAPHIES EREREGITION
Désignation des Montant
Cceefficients des Honoraires '
...... - FIN
D'EXECUTION
................................................ | L
"""""""""""""""""""""""""" 0.D.F DETERMINATION DU CCEFFICIENT
PROTHESES DENTAIRES MASTICATOIRE
SCEFFICIENT |
) DES TRAVAUX
AUXILIAIRES MEDICAUX . 1-_ =
Cachet et signature Date des Nombre Montant détaillé
du Praticien Soins AM PC 1M IV des Honoraires -
,,,,, MONTANTS
,,,,,,,,,, DES SOINS
(Création, remont, adjonction) = —
3] DATE DU
: _ DEVIS
oSS
2 12 i ———
; DATE DE
L'EXECUTION

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT LE DEVIS VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT L'EXECU




Docteur Samir BETTAL

Spécialiste en Médecine Interne
Rhumatologie - Maladies de Systéme
Ex. Directeur Médical CHR Moulay Youssef - Casablanca

‘ W S (3 polais|
Folaall ) yal - dcloll ol o1
Gl g §¥90 adBY) akuall bl el
Nl )t 3 ) el JaS2aY) 55

3590l

Ex. CHU Ibn Rochd Casablanca

Sur Rendez-vous

Casablanca, le : Q%\q!\\%\m@ el yl )

G T LQ %éw\-(

o , ¥ }[ ) a \V ( Ll’\/

éf/rsa R

Bltlsiness Plaza, N° 400 Boulevard Zerktouni

5 //_

(Direction Mos Hassan II ) ler étage, N° 10 - Casablanca
TélL: 05 22 48 26 26~ GSM : 06 61 42 52 06 - E-mail : bettalsamir @gmail.com

YV




eteoSpasn -

apsule molle - Boite de 20

itrate d’alvérine et Siméticon| ™

euillez lire attentivement cette notice avant
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Grossesse

Il est préférable de ne pas utiliser ce médicament
pendant la grossesse.

Sl vous découvrez que vous étes enceinte pendant
le traitement, consultez votre medecin car lui seul
peut juger de la nécessité de le poursuivre.
Demandez conseil a votre médecin ou 4 votre
pharmacien avant de prendre tout médicament.

Allaitement

Vous devez éviter de prendre ce médicament si
vous allaitez.

Demandez conseil a votre médecin ou 3 votre
pharmacien avant de prendre tout médicament.
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Librax® L oraasc peno e
. PER: -
Pour le traitement des %PUU: 214%56'5;2”22 l'anxiété et a la

tension psychique.

Composition : v .

5 m&de chlordiazépoxide : 7-chloro-2-methylaming-5<prenyrar=im-wenzodiazépine-4-+
oxyde et 2,5 mg de bromure de clidinium : bromure de 1-méthyl 3-benzyloyloxyquinuclidinium
par dragée.

1 dragée contient 279 mg de glucides, correspondant & 406 K.J.

Propriétés )

Le chlordiazépoxide et le bromure de clidinium se complétent dans leur action sur les
troubles fonctionnels au niveau du tractus gastro-intestinal et des voies génito-urinaires.
Le chiordiazépoxide, benzodiazépine bien tolérée, exerce un effet anxiolytique, tensiolytique
et myorelaxant. Son emploi est indiqué lorsque I'anxiété et la tension psychique influent
de maniére causale ou secondaire sur le tableau clinique.

Le bromure de clidinium est un anticholinergique de synthése. |l élimine les spasmes de
la musculature lisse et inhibe ['activité secrétoire. L'association des deux principes actifs
permet une action a |a fois centrale et périphérique sur les symptémes que I'on observe
lors de troubles fonctionnels survenant au niveau intestinal et au niveau des voles génito-
urinaires. Dans de tels cas, elle entraine une stabilisation rapide des fonctions neuro-
végétatives.

Pharmacocinétique :
Aprés prise orale, le chlordiazépoxide est pratiguement entiérement absorbé et parvient
en majeure partie sous forme inchangée dans la circulation, La concentration plasmatique
maximale esl atteinte en moyenne en l'espace de deux a qualre heures
A I'état d'équilibre le volume de distribution du chlordiazépoxide est de 0,3-0,4 Ilkg de
oids corporel. La liaison aux protéines plasmatiques atteint 93-97%. La substance
nchangée ainsi que le desméthylchlordiazépoxide, principal métabolite pharmacologiquement
actif, traversent rapidement les barriéres hemato-encéphaliques et placentaires; ils passent
également en petites quantités dans le lait maternel.
La demi-vie plasmatique du chlordiazépoxide est de 15 minutes environ pendant la phase
de distribution et de dix heures enviren pendant la phase d'élimination. La clairance
plasmatique totale est de I'ordre de 0,3-0,5 mli/min/kg. Moins de 1% d'une dose orale est
retrouvé dans l'urine sous irme de chlordiazépoxide inchangé. La désalkylation et
I'hydroxylation hépatique du chlordiazépoxide donnent naissance aux métabolites suivants,
rmacologiquement actifs : desméthylchlordiazépoxide, démoxépam, desméthyldiazepam.
e démoxépam et le desméthyldiazépam sont éliminés sous forme de con{ugués inactifs
de |'acide glucuronique.-ors d'administration répétée, |'état d'équilibre du chiordiazépoxide
inchangé s'installe en I'espace de trois jours, tandis que les métabolites s'accumulent
beaucoup plus lentement.
Le bromure de clidinium est absorbé en majeure partie sous forme inchangée dans l'intestin
gréle, puis rapidement hydrolysé dans le fole en dérivé alcoolique comportant une amine
quaternaire. Ce dérivé est éliminé dans |'urine et est également retrouvé dans les féces
au cdlé du bromure de clidinium inchangé. Une faible partie de la dose orale est soumise
sous forme inchangée a une circulation entéro-hépatique. L'élimination dans l'urine s'effectue
en deux phases, avec des demi-vies de respectivement 1% et 20 heures en moyenne.

Indications :
Manifestations de |'anxiété s’accompagnanl de troubles fonctionnels digestifs a composante
spasmodique.

Posalogie habituelle :
3-4 dragées par jour. Prendre le médicament de préférence une demi-heure avant les
repas avec du liquide.

Directives posologiques particuliéres :
Patients agés el faibles : commencer par 1-2 dragées par jour, puis augmenter peu a peu
la posologie jusqu'a la dose optimale, efficace et toléree.

Enfants : 1-2 dragées par jour, selon I'4ge et |'affection a traiter. Les dragées peuvent étre
avalées entiéres ou écrasées, avec du liquide.
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o —enveworment ;01 g de bifonazole.
Excipients : alcool benzylique, alcool cétostéarylique, cétylpalmitate, octyldodécanol,
polysorbate 60, eau purifiée, monostéarate de sorbitan.
Propriétés :
Le bifonazole est un antifongique a large spectre d'action, appartenant aux dérivés
imidazolés.
Son spectre d'action comprend les dermatophytes, les levures et les moisissures. Il est
également actif sur d'autres champignons comme Malassezia furfur et des bactéries tel que
Corynebacterium minutissimum.
Le bifonazole agit en inhibant la synthese de I'ergostérol a deux niveaux, ce qui le distingue
des autres dérivés azolés qui n'agissent qu'a un seul niveau. Cette inhibition conduit a des
altérations structurelles et fonctionnelles de la membrane cytoplasmique.
Indications :
Dermatophytoses :
- Traitement des dermatophytoses de la peau glabre : herpas circiné;
- Traitement des intertrigos des grands plis : eczéma marginé de Hébra, intertrigos génitaux
et cruraux ;
- Traitement des intertrigos des orteils : pied d'athléte ;
- Traitement d'appoint d'onyxis dermatophytique : un traitement antifongique est alors
nécessaire.
Candidoses :
Les candidoses rencontrées en clinigue humaine sont habituellement dues a Candida
albicans. Cependant, la mise en évidence d'un candida sur la peau ne peut constituer en soi
une indication. -
- Traitement des intertrigos des grands plis : génitaux, cruraux, interfessiers, axillaire et
Sous-mammaires;
- Traiternent des intertrigos des petits plis : interdigitaux, interorteils;
- Traitement des perléches, vulvites et anites;
- Traitement d'appoint d'onyxis ou périonyxis. Un traitement systémique antifongique peut
étre discuté.
Dans certains cas, et en particulier dans les mycoses de la sphére péribuccale et
péri-anogénitale, il est recommandé de traiter simultanément le tube digestif.
- pityriasis versicolor.
Contre-indications :
Le traitement par Canesten® Extra Créme est contre-indiqué en cas de :
- Hypersensibilité au bifonazole.
- Hypersensibilité a I'alcool cétostéarylique ou a |'un des autres constituants.
Mises en garde et précautions d'emploi :
Aucune étude approfondie n'a été réalisée chez I'enfant.
Les données cliniques recueillies ne laissent présager aucun effet nocif chez |'enfant.
Toutefois, le bifonazole ne doit étre utilisé chez le nourrisson que sous surveillance médicale.
Eviter le contact avec les yeux.

«
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DEMANDER L'AVIS DE VOTRE M§SDECIH ou DE VDTﬂE PHARMACIEN AVANT D'UTILISER UN MED¢CAMENT ncstique uné inf % 5
CONDUCTEURS ET UTILISATEURS DE MACHI peﬂdanl 4 ‘semaines. cortains patients
Zn%g_gs n'est pas suawphhhdaﬁm&?ﬂwmdammmwu'uwwdeswﬂisuudesmamms m%mx)\ 1= WPk 500mg2ns = 2?’&-
uEsa(c;HENTSAEFFETg yie (E216), Parahydroxybenzoate de méthyis (E216). . Semias 20 compstt Ese
oate de prop e yie
EFFETS NON SA Még!gu GENANTS
Comme tout produit actif, ce médicament peut, chez certaines personnes, enhamroaeﬂeismswnmgé\ams |
Si vous remanquez [un de ces effets indésirabies graves, armélez de prendre ZOEGAS et contactez un medwr! |
o sosisine ¢ n famment 4 fanes, el
- Apparifion soudaine d'une respiration siflante, gon dis levres, de la langue ou du coms, eruplions 1

perte de connaissance el dificultés a avaler (réactions allergiques graves) 1 1 8001 0700 iule de 40 i| v‘
—Hougaursselapeauawcdesmuesnumdmmamni’aﬁms les bulles psuvent étre imporianies et | volre b 1
s'accompaqnier d'un saignement au niveay des Kures, des yeux, de la bouche, du nez ou des parties génitales. Cecl ’
peut correspondre 4 un syndroma de Stevens-Johnson ou 3 une destruction loxique dé 1 pead & problémes j&s Sévires,
- Jaunisse, urines fontées el fatigue peuvent éfre des sympldmes d'une matadie du foie Env:: :v:g;fﬁ T VQ
Cas eflets. m rares &1 sont observes chez mains d'une personne sur 1000 Sl vous olibliez de prendre vobre dose, prenez-da des % p
Les autres effets indésirabies sont prendre fa dose suivantz. ne prenez pas fa dose qus. i
Effets indésirables friquents (chez 14 10% des sujets traités) : noralement. P . g e
Maux de 18te Demandaz I'avis de votre médacin
* Effets sur lestomac ou I'intestin: diacrhee, douleurs A Festomac, constipation, fatulence Coduite & tenit en cas de surdosage
* Nausées, vomissements L de Zoegas que vous T ke i
Effets indésirables peu fréquents (chez moins de 1% des patients traités) - o e b S
* Gonflemant des pleds et des chevilles CONSERVATION
*Troubles du sommell (insomnie), A consen pérature na dépassant P\,‘
* Eourdissements, fourmillamants. somnolence. Amnsen:: ﬁa"r':ﬂnmh;eamm a Ipa?!" P ' 69“"00
* Vertiges Tenir hors de la portde el de [a vue des enfants ||
* Sécheresse de la houche Nepasdapaxserhdalehrrﬁs dutisation figurd I 1
* Augmentation dans le sang des enzymes du foie. fmau C (liste 1)
" Eruptions cutanées, urticalre ef démangealsons. ﬁg\nsmu DE LA NOTICE

2 F:K;;Ium da la hanche, du poignel ou des vertébres (sl Zoegas 40mg est ulliisé 4 des doses dlevées et sur une longue
parioda)

Effets indésirables rares (chez moins de 0,1% des patients traités) :

* troubles sanguins lels quiune diminulion du nombre de globules blancs ou de plaqueties. Ces effets peuvant
provogquer une faiblesse, des ecchymoses el fadiliter Ia suvenue dinfections.

* Diminution du taux de sodium dans le sang. Calle-ci peut provoguer une faiblessa, des nausées, des vomissement et
des crampes.

* Agitation, confusion, dépression

* troubles du godt

* Troubles de |a vue, lels que vision trouble

* Respiration sifiante ou souffle court (bronchospasme).

* Infiammation de lntérieur de la bouche

* Infection de 'miestin ié & un pignon (candidose gast i
* Troubles hépatiques incluant |4 jaunitsa, pouvant entrainet une pq

fatigue

* Perle de cheveux (alopéc) T

* Eruption cutanés Jors o exposition au soleil 0CHA ¥ ANdg
* Douleurs arliculaires (arthvaigie) ou musculsines (myalgie) \ o o =

* Sensation de fablessa el manque dénergie. ¥Z-G0 AV LN
* Augmentalion de [a susur

Effets indésirables trés rares (chez moins de 0,01% des patients SELE lo-'

* Modification du nombre de ceflules du sang incluant 'agranulocytal
* Agressivilé




