RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
A\CTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

>onditions générales :

s Le cadre réserve a I'adhérent doit étre diment renseigne.

s Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien luFméme notamment la nature de la maladie.

a La validité de la feuille de soins est limitée 8 3 mois 4 compter de la premiére consultation.

s L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation meédicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.

s En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre a la feuille de
s0ins.

*harmacie :

s Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

»  Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit &tre jointe.

ladiologie et Biologie :

s La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel] doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.

)ptique :

»  L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de 'opticien sont & joindre & Ia feuille de soins.

lééducation :

= L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le debut des seances de
réeducations.

= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.

Jentaire :

» En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.

= La facture doit &tre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

= |a radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

Aaladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

s |a déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mois.
J

Adresses Mails utiles
) Réclamation : contact@mupras.com
) Prise en charge : pec@mupras.com
) Adhésion et changement de statut - adhesion@mupras.com

a MUPRAS garantit le respect de la loi n° 0S-08 relative & la protection des personnes physiques a 'égard du traitement des données

 caractére personnel.

IUPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - Bame Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'Horloge

Casablanca 20000 - Tél. : 05 22 20 45 45 [LG] - Fax: 05 22 22 78 18 - www.mupras.com
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Déclaration de Maladie

| N®P19- 051376
() Maladie () Optique (JAutres

(JDentaire
Cadre réservé a I‘fls-clihérent [e]QQ_(ﬁ/’f2 =

Matricule :............... C&% F ................... £ Ta [o] <1 /< USSP U RUERR

MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

O Actif (O Pensionné(e) () AULrE e ).
Nom & Prénom :........ MA’L[KA’ ........ C.L\ ]/\0\ ..............................................................
DIALE DB NEISSBNTE .eeeeneeeeiiieeeie e e e et e et et e e et erae e e e es e e em e et ems s e st e e s eeas e emsen s me e n e e e ran e e e s e st s e emnseennes
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Cadre réservé au Médecin

Cachet du médecin :

|

e — T

—— n o~ |
= ¥ - w -
| TN B H ' A =

Date de consultation & ............./feeeeeeeeee ol ci it ean sansn, o srm e Y |

Do et Erenorm du mblBR:........omsemsnfosssdodolsssmaeemens ‘ X

P & 2 T g
Lien de parenté : O Luiméme D Gon]omt i " ([ Enfant
et o S e
Nature de lamaladie :................................ e L T O [ Coreo o S
En cas d'accident préciser les causes et cirtqggt_aﬂces e

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel  I'attention du
médecin conseil de la Mutuelle.

J

J'atteste sur I'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause relative & |a protection des données personnelles.
P A i e stisniss e — l] e S .

Signature de 'adhérent(e] :......................
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VOLET ADHERENT

Déclaration de maladie N P19 @ 5 1 3':[»6_ “-C." b

Remplissez ce volet, découpez le et conservez le.
Il sera nécessaire de le présenter pour toute
réclamation ultérieure.
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Coupon a conserver par I'adhérent(e).
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Endocrinologie & Diabetologie  Spécialiste en endocrinologie, diabétologie
et maladies métaboliques
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. LABYRATOIRE ABDELMOUMEN D'ANALYSES MEDICALES

Docteur Asmae LAMJOUN Angle rue Jakarta et rue Lieutenant Belhoucine
INPE :083060640 Résidence Saidi, Appartement N° 2
ICE : 001636557000050 OUJDA
1F:40122309 Taxe professionnelle: 10837042
Oujda le 31 janvier 2020 Mme CHIHAB MALIKA

FACTURE N° |75558

Analyses :

Examen Cytobactériologique des urines -----——————-——-——---—--] B | 120 l Total : B 120

TOTAL DOSSIER 120,00 DH

Arrétée la présente facture a la somme de :

Cent Vingt Dirhams

S
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I%ﬁ'ﬂce Sa\dl - Cz‘lJDf: -
Téi.0536 687474 Fax0530 00
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LABORATOIRE ABDELMOUMEN D'ANALYSES MEDICALES

Docteur Asmae LAMJOUN Angle rue Jakarta et rue Lieutenant Belhoucine
INPE :083060640 Résidence Saidi, Appartement N° 2
ICE : 001636557000050 OUJDA
IF:40122309 Taxe professionnelle: 10837042
Oujda le 10 janvier 2020 Mme CHIHAB MALIKA
FACTURE N° 74032
Analyses :
| Cholestérol total B 30
1 Acide urique B 30
| Hémoglobine glycosylée HBA1C -- B 100
Examen Cytobactériologique des urines B 120
Prélevements :
17 EUINESRRE————————————————— | Pe| 15|
TOTAL DOSSIER 280,00 DH

Arrétée la présente facture a la somme de :

Deux Cent Quatre vingt Dirhams
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LABORATOIRE D'ANALYSES MEDICALES ABDELMOUMEN

Biochimie - Hématologie - Bactériologie - Virologie - Parasitologie - Mycologie - Immunologie

Dr Asmae LAMJOUN ) C19aal ;Lu_.i‘s,\;.s.m
Spécialiste en Biologie Clinique 4 ) Ui g ) (B Ailiadl

Diplomée de I'Université de Pharmacie de MONASTIR
ABDELMOUMEN Ex - Attachée aux CHU de SOUSSE et MONASTIR

Dossier créé le : 10/01/20 Mme CHIHAB MALIKA
Edité le : 13/01/20 Dossier : 20A788
Prélévement effectué i 09:49 Docteur Safae EL Mekkaoui
Page : 1/5
BIOCHIMIE

Normales Antériorités

24/01/201
Cholestérol total 1,60 g/l 1,3-2 1.83
SOil =emmemeens L 4,12 mmaol/l 3:35.5,15 4.72
2,41 4 2,03
o 1,8 1,83
EIRELE N 1;7_ M 158 m 1.6
O 141+ o =
0,91 t t t t t
15/1214  27/0715 10/05/18 20/09/17 24/0118 10/01/20
Dates d'antériorités
14/10/2019
Acide Urique ; 52 mg/l 30-70 81
SOil ===mmmmmeeee : 310 pmol/l 179-417 482
1011 1g 81
w T 80 80 =
" ~._ 52 o 53 0 ~_ 52
= )= i . |
T4 {- e \
21 t 1 t t 1 i3 t

15/1214 27/0715 10/0516 20/09/17 24/01/18 09/05/18 14/10M9 10/01/20

Dates d'antériorités
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LABORATOIRE D'ANALYSES MEDICALES ABDELMOUMEN

Biochimie - Hématologie - Bactériologie - Virologie - Parasitologie - Mycologie - Immunologie

Dr Asmae LAMJOUN ) sl slamd 3 gl
Spécialiste en Biologie Clinique Ay ped) L g gl (B Ailiadl
Diplomée de I'Université de Pharmacie de MONASTIR
ABDELMOUMEN Ex - Attachée aux CHU de SOUSSE et MONASTIR
Dossier créé le : 10/01/20 Mme CHIHAB MALIKA
Edité le : 13/01/20 Dossier : 20A788
Prélévement effectué a 09:49 Docteur Safae EL Mekkaoui
Page : 2/5
Antériorités
Hémoglobine glycosylée (HBA1C) —--rmrmmmmmeeev : 830 % 760

(Technique H.P.L.C)

Interprétation:
Sujet non diabétique: 4 < HbAlc <6,2

Sujet diabétique:
HbAlc <7 . Excellent équilibre glycémique.
7<HbAlc<9 1 Assez bon équilibre glycémique.
9 <HbAlc<10 ¢ Equilibre glycémique médiocre.
HbAlc> 10 : Mauvais équilibre glycémique.
10 wiid
94+ 82 P ! 8.6 8.4
n g 1 i 7.2 7.4’ ; 7.6 m = 7.6 !
o7 4 o - g 6 o
x y
B 1 T T Ll T ' L T I

15/12/14  27/07/15  10/05116 20/09/17  24/01118  09/05/18 17/09/118  14/10M18 10/01/20

Dates d'antériorités
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LABORATOIRE D'ANALYSES MEDICALES ABDELMOUMEN

Biochimie - Hématologie - Bactériologie - Virologie - Parasitologie - Mycologie - Immunologie

Dr Asmae LAMJOUN ) Cr9aal ;-Lu-.ui’S _gasall
Spécialiste en Biologie Clinique Ay ) L g o) (B iliadl

Diplomée de I'Université de Pharmacie de MONASTIR
Ex - Attachée aux CHU de SOUSSE et MONASTIR

ABDELMOUMEN

Mme CHIHAB MALIKA

Dossier : 20A788
Docteur Safae EL Mekkaoui

Dossier créé le : 10/01/20
Edité le : 13/01/20
Prélévement effectué a 09:49

Page : 3/5

BACTERIOLOGIE
EXAMEN CYTOBACTERIOLOGIQUE DES URINES (ECBU)

EXAMEN MACROSCOPIQUE

Flore bactérienne -- -

CULTURES BACTERIOLOGI

UES

Culture

Numération des germes

Identification ------- e

Présence de bacilles a Gram négatif a l'examen direct.

Positive.

1000000 UFC/ml.
Escherichia coli.

Aspect mm e Trouble.

Couleur -- Jaune paille.
EXAMEN CHIMIQUE

Glucose ----:  Absence.

Corps CétoniquUEs =---=======m=mm=mmmmmmmmmmeeee . Absence.

SaNg —-mmmmm e 5

Protéines ------ -- Trace.

Nitrites ------=---emcmoeeeun T

pH 6.0 N:54-7.2
EXAMEN MICROSCOPIQUE

Leucocytes e > 1000000 /ml N < 10 000

Hématies -=-=====r=nnn-- - 15 000 /ml N <5000

Cellules épithéliales --------=--mmmmmmmmmmmeean : Quelques.

CTiStAUX —=-mmmm e oo e Absence.

Cylindres -----=-=-=====nun=- -:  Absence.

Levures - Absence.

Parasites — ---:  Absence.
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LABORATOIRE D'ANALYSES MEDICALES ABDELMOUMEN
Biochimie - Hématologie - Bactériologie - Virologie - Parasitologie - Mycologie - Immunologie
Dr Asmae LAMJOUN ) C192al PLU-:Il‘sJJ:IS-m
Spécialiste en Biologie Clinique A el Lo gl (A Ailuadl]
Diplémée de I'Université de Pharmacie de MONASTIR

ABDELMOUMEN Ex - Attachée aux CHU de SOUSSE et MONASTIR

Dossier créé le : 10/01/20 Mme CHIHAB MALIKA
Edité le : 13/01/20 Dossier : 20A788
Prélévement effectué a 09:49 Docteur Safae EL Mekkaoui
Page : 4/5
ANTIBIOGRAMME_|
Nature du germe :  Escherichia coliPrélévement URINES
BETA LACTAMINES
Ampicilline | Résistant Ambilosin, Magnipen, Totapen ...
Amoxicilline Résistant Amoxil, Clamox, Agram, Hiconcil. Amodex, Bristamox ...
Amoxi + Ac.clavulanique SENSIBLE Augmentin, Amoclavin, Clavulin
Ticarcilline Résistant Ticaren
Ampicilline + Sulbacatam Résistant Unasyn
Ticartil. ac. clavul. SENSIBLE Claventin
| Imipénéme SENSIBLE | Tiénam
AMIDINOPENICILLINES
Mecillinam SENSIBLE selexid
BETA LACTAMINES
Cefalotine | SENSIBLE Kéflin, Céfalotine
Céfaclor SENSIBLE | Alfatil .
Céfuroxime SENSIBLE Zinacef. Curoxime, Zinnat
Cefoxitine SENSIBLE Méfoxin
Ceftriaxone | SENSIBLE Kocéphine, Triaxon
Ceftazidime ‘ SENSIBLE Fortum, Kafadim
Céfotaxime SENSIBLE Claforan
Cefixime SENSIBLE Oroken
AMINOSIDES
Amikacine SENSIBLE Amiklin
Gentamicine | SENSIBLE Gentalline, Gentamen. Cidomycine
Tobramycine SENSIBLE Nebcine
QUINOLONES
Ciprofloxacine Résistant Ciproxine, Ciflox, Catex, Sepcen
Acide nalidixique ‘ Résistant Apurone. Negram, Nalixine
Norfloxacine Résistant Noroxine LAR | 1
AB

Ofloxacine | Résistant Oflocer i" =l
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LABORATOIRE D'ANALYSES MEDICALES ABDELMOUMEN

Biochimie - Hématologie - Bactériologie - Virologie - Parasitologie - Mycologie - Immunologie
Dr Asmae LAMJOUN ) C19aal a'-l-u:ui'bﬁs-ﬂ!
Spécialiste en Biologie Clinique A g el L g gl (2 Apiladl)

Diplémée de I'Université de Pharmacie de MONASTIR
Ex - Attachée aux CHU de SOUSSE et MONASTIR

Dossier créé le : 10/01/20
Edité le : 13/01/20

Mme CHIHAB MALIKA
Dossier : 20A788

Prélévement effectué 2 09:49 Docteur Safae EL Mekkaoui
Page : 5/5

SEULFAMIDES

Triméthoprime + Sulfamide

POLYPEPTIDES

Colistine

AUTRES

Furanes

Résistant Bactrim, Eusaprim, Microcetim
SENSIBLE - Colimycine
SENSIBLE Antinal, Ercéfuril, Furatandine, Furadoine
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LABORATOIRE D'ANALYSES MEDICALES ABDELMOUMEN

Biochimie - Hématologie - Bactériologie - Virologie - Parasitologie - Mycologie - Immunologie

Dr Asmae LAMJOUN ) Crgnal ;Lu._ni_s sisall
Spécialiste en Biologie Clinique A ) L o gl (B Ailiadl]

Diplomée de I'Université de Pharmacie de MONASTIR
ABDELMQUMEN Ex - Attachée aux CHU de SOUSSE et MONASTIR

Dossier créé le : 31/01/20 Mme CHIHAB MALIKA
Edité le : 01/02/20 Dossier : 20A18AE
Prélévement effectué i 08:50 Docteur Safae EL Mekkaoui
Page : 1/1
BACTERIOLOGIE

EXAMEN CYTOBACTERIOLOGIQUE DES URINES (ECBU)

EXAMEN MACROSCOPIQUE

Aspect -- ----:  Clair.
Couleur : Jaune paille.

EXAMEN CHIMIQUE

GluCOoSE ==mmmmmmm e e . Absence.

Corps cétoniques : Absence.

Sang -------emmme e ----:  Trace.

Protéines ---=-==-==mmmmmmmmam-- . Absence.

NItrites =====mmmemmemmmmmeeeeeee . Absence.

pH ;6,0 N:54-7.2
EXAMEN MICROSCOPIQUE

Leucocytes e : 4000 /ml N <10 000

Heématies ~-------=--mmmmmmmmm e ;6000 /ml N <5000

Cellules ¢pithéliales ------===-=-=-ece--=-——-—- © Rares.

Cristaux ------ -- : Absence.

Cylindres ----:  Absence.

Levures -- . Absence.

Parasites ---- . Absence.

CULTURES BACTERIOLOGIQUES

Culture --- . Négative.
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PML rﬁg, 2mg, 3mg, 4m§g

Glimépinde
Comprimé

1. QU'EST-CE QUE AMAREL COMPRIME ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?
AMAREL, comprimé st un antidiabétique oral, apparienant a 1a famille des
sullonylurées, qui diminue le taux de sucee dans le sang,

AMAREL, comprimé agit en augmentant la qualité d'insuline libérée par volre
pancréas, Linsuline fait ensuite haisser vitre fauy de sucre dans le sang

Dans quel cas AMAREL, comprimeé est-il utilisé ?

AMAREL, comprimeé est ulilisé dans b traitement du diabéte sucré de type 2
lorsque | rﬁ(ﬁmm[mrvnum‘ Texercice physigue el 13 perte de poids ne sont pas
sulfisants pour contrdler & eus seuls les tau de syere l}.m\ le sang

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS & FAusarar o WMAREL,
C(OMPRIME ? 5 AMAREL 3NMG (@]
Neprener jamals 3 S CP B30

sivousitesaller o e nylurées
(medicaments uti E PPY: 820H10 e e
glibenclamide), a1 ﬁ -

lioms
bactériennes, lels l“"“l“ “‘ lm“” nts
contenus dans AM 60} -
=51 vous aved un 4
en cas de dérompensanion ac \U{i ¢F|m|qut= (1 leul\(-!lmﬂ l.hJ dlam‘u lorsque
wolte tavx d'acide dans le sang est augmenté el vous pouves présenter certaims des
signes suivants - fatigue, sensation de malaise (nausées), urines Iréquer
raideur musculaire)
en cas de coma diabélique
- $i vous avez une maladie grave des reins
sl vous aver une maladie grave du foie
SEvous présentez Fune des situations Cvogquees o-dessus, ne peoez gas e
medicament
kn ca de daule, parlez-en 4 volre médetin ou 4 votre pharmacien avant de
prendie AMAREL, comprimé
Failes attention
Avant de prendre ce medicament, informez votre médecin ou votre pharmacien si :
= Yous vous rétablissez d une bleisute, dune intervention chirdegicale, dune
infection avec fitvre. ou de tlou! autre forme de stress, informez votre médecin car
un changement lemparaire de votre traitemen! peut #re nécessair
 Vous avez un probléme grave au niveau de volre Joie ou de vos teiny,
Si vous n'ktes pas s que Pune de es situations vous COncerne, patler-en avy
_ votre médein o votre pharmacien avant de préndre AMAREL, comprimé.
£ E [Une bafsse d tagy d Némoglobine et une destruction des globules rouges (4némie
& hemolytiquel peuvent survenie chez les patients pareurs d'un déficl enzymatique
Z 0 gluc ose-f-phosphate deshydrogénase (GEPD) (maladie hiréditaire des globules
= Touges)
= | ¢4 inlotmations dispanibles sur Putilisation d'AMARLL, comprimeé ches les patienty
= de moims de 18 ans sont fimitées. Par conséquent, son utifsation chez ces patients
2 et pas recommandee,
E Informations importantes sur Piypoglycémie (fafble taux du sucre dans le sang)
= Lorsque vous prenez AMAREL, comprimé, une hypoglycémie pewl survenit (laible
A B0 tre Bans be sang). Veuillez lire les informations supplémentaires
o ddessuus sul L TypuglYCOmie, se3 SIes ef symptomes.
L facteurs suivants peuvent favoriser | survenue d'une hypoglycémie .
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= modihcation du régne alimentaie

wifise de plus AMAREL, comprimie que ce ont vous ave: besain -
« Baction réfiale diminuée 3
= maladie grave du Toie
= 51 vous soutrez de troubles harmanaux particuliers (troubles de 1 glande
fhyroide. de la glande hypophysaire ou des glandes surrénales)
= consommation d'alcool (en parteculier en Fabsence de repas) | =
= prise de certans autres. médicaments (voir «Prise d'aulres médicaments
= i votre activité physique est augmentée, si vous ne mangez pas sulfisamment oy
que ¥ous manger des aliments contenant moins de ghucides quhabituellement
Les signes de I vpoghycemie incluent
m inlense, maux de 16te, nausées, vomissement, apathie, somnolence,
troubles dis sommeil, agitation, agressivité, difficultés de concentration, diminition
de 1 vigildnce et des réactions, dépression, contusion, roubles visuels el de Ja
narole, difficallé o drucaler, tembjement, garalysic partielle, traubles sensitifs,
vertiges, sensation de aiblesse
* les SIgNes suivants peuvent également survenir - sueurs ahondantes, peau moile,
anciétd, accéieration du pouls, hypertension artérielle. palpitation, douleurs
tensey, el soudalne dans fa poitrine pouvant ircadier dans les wegons voisines
(angine de poittwe el lroubles de rythme cardianue ).
§i votre taus de soere dans le sang continue de baisser, vous pouver présenter - un
tat confusionnel impartanl (défire), des canvulsions, une perte de L maitrise de
SO, une respriration courte el tapude. un talentissement de votre tythme cardfaque,
une perte de connatssance. Une hypoghyrémie sévére peut également ressembler &
une aitague céretiale
Trailement de Thypoglycémie .
Dans ka plupart des cas, [es signes & hypoglveémie disparaissent 1és rapidement
ates Limgestion de sucre - gar exemple matceais de sucre, hotson sucrée ou the
sutté. Yous dever donc toujours avoir du sucre (moreeauy de sucre) avec vous. Par
contre, les edulcorants de synthése ne sonl pas efficaces
Contactes votee medecin ou allez ) I'apital ot Vingestion de sucre nest pas elficace
O £ cas de réappantion des symplomes,
Tests de laboratoire
Votre tau de sucre dams be sang oi dans les unines doit étre conteolé
rigulierement. Volre médecin peut vous demander de faire des anatyses de sany
pour veriher e nombre de cellufes sanguines ainsh que vatre fanction hegdtioae
Prise d'autres médicaments
§) vous prenez ou ave prs récemment un gutee médicament, y compns un
médicament oblenu ans ordonnance, parkez-en & votre médecn ou @ volre
pharmatien
Votre méderin peut élre ament a modifier la mw dAMAREL, comprimé s vouy
prenez 4 autres meditaments. Enefet, cedr-0 peuvent diminuer ou augmenter
It ' AMAREL. comprime sut vatee taux de surre dans e sang
Uetter S'AMARLL comprimeé {diminufion du taux de sucre dans le sang| peut ftre
dugmentt par les médicaments suivants el entrainer bn sque hypoglycemie .
= autres medicaments pour traitet le diabite (tels que Vinsuline ou la métlormine) |
= meédicaments pour traiter la douleur ou ('inHammation (phérythutazone
aopropazone, oxpphenbutazone, aspione) ;
= medicaments gour traiter s iketions utinanes (els goe cernams sulamides
antibactenens a lengue durde d'action
= medicaments pour traile! les mleclions bactPriennes et fongiques (titracychines,
(htamptinicol, Yuconazale, miconazole. bes quinolones, «latithromycine!
« madicaments pour empécher fa coagulation du sang (antivitamines ke 1ype
(érives coumanninues tels que 1 warfarine) ;
= medicaments lavorisant le développement musculaire [anabolisants

aires de repas ireéguliens, saut de repas, tetard dans 13 i‘liﬁ « médicaments ulilises pour la thérapie de substitution par hormones sexuelles
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PML rﬁg, 2mg, 3mg, 4m§g

Glimépinde
Comprimé

1. QU'EST-CE QUE AMAREL COMPRIME ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?
AMAREL, comprimé st un antidiabétique oral, apparienant a 1a famille des
sullonylurées, qui diminue le taux de sucee dans le sang,

AMAREL, comprimé agit en augmentant la qualité d'insuline libérée par volre
pancréas, Linsuline fait ensuite haisser vitre fauy de sucre dans le sang

Dans quel cas AMAREL, comprimeé est-il utilisé ?

AMAREL, comprimeé est ulilisé dans b traitement du diabéte sucré de type 2
lorsque | rﬁ(ﬁmm[mrvnum‘ Texercice physigue el 13 perte de poids ne sont pas
sulfisants pour contrdler & eus seuls les tau de syere l}.m\ le sang

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS & FAusarar o WMAREL,
C(OMPRIME ? 5 AMAREL 3NMG (@]
Neprener jamals 3 S CP B30

sivousitesaller o e nylurées
(medicaments uti E PPY: 820H10 e e
glibenclamide), a1 ﬁ -

lioms
bactériennes, lels l“"“l“ “‘ lm“” nts
contenus dans AM 60} -
=51 vous aved un 4
en cas de dérompensanion ac \U{i ¢F|m|qut= (1 leul\(-!lmﬂ l.hJ dlam‘u lorsque
wolte tavx d'acide dans le sang est augmenté el vous pouves présenter certaims des
signes suivants - fatigue, sensation de malaise (nausées), urines Iréquer
raideur musculaire)
en cas de coma diabélique
- $i vous avez une maladie grave des reins
sl vous aver une maladie grave du foie
SEvous présentez Fune des situations Cvogquees o-dessus, ne peoez gas e
medicament
kn ca de daule, parlez-en 4 volre médetin ou 4 votre pharmacien avant de
prendie AMAREL, comprimé
Failes attention
Avant de prendre ce medicament, informez votre médecin ou votre pharmacien si :
= Yous vous rétablissez d une bleisute, dune intervention chirdegicale, dune
infection avec fitvre. ou de tlou! autre forme de stress, informez votre médecin car
un changement lemparaire de votre traitemen! peut #re nécessair
 Vous avez un probléme grave au niveau de volre Joie ou de vos teiny,
Si vous n'ktes pas s que Pune de es situations vous COncerne, patler-en avy
_ votre médein o votre pharmacien avant de préndre AMAREL, comprimé.
£ E [Une bafsse d tagy d Némoglobine et une destruction des globules rouges (4némie
& hemolytiquel peuvent survenie chez les patients pareurs d'un déficl enzymatique
Z 0 gluc ose-f-phosphate deshydrogénase (GEPD) (maladie hiréditaire des globules
= Touges)
= | ¢4 inlotmations dispanibles sur Putilisation d'AMARLL, comprimeé ches les patienty
= de moims de 18 ans sont fimitées. Par conséquent, son utifsation chez ces patients
2 et pas recommandee,
E Informations importantes sur Piypoglycémie (fafble taux du sucre dans le sang)
= Lorsque vous prenez AMAREL, comprimé, une hypoglycémie pewl survenit (laible
A B0 tre Bans be sang). Veuillez lire les informations supplémentaires
o ddessuus sul L TypuglYCOmie, se3 SIes ef symptomes.
L facteurs suivants peuvent favoriser | survenue d'une hypoglycémie .
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= modihcation du régne alimentaie

wifise de plus AMAREL, comprimie que ce ont vous ave: besain -
« Baction réfiale diminuée 3
= maladie grave du Toie
= 51 vous soutrez de troubles harmanaux particuliers (troubles de 1 glande
fhyroide. de la glande hypophysaire ou des glandes surrénales)
= consommation d'alcool (en parteculier en Fabsence de repas) | =
= prise de certans autres. médicaments (voir «Prise d'aulres médicaments
= i votre activité physique est augmentée, si vous ne mangez pas sulfisamment oy
que ¥ous manger des aliments contenant moins de ghucides quhabituellement
Les signes de I vpoghycemie incluent
m inlense, maux de 16te, nausées, vomissement, apathie, somnolence,
troubles dis sommeil, agitation, agressivité, difficultés de concentration, diminition
de 1 vigildnce et des réactions, dépression, contusion, roubles visuels el de Ja
narole, difficallé o drucaler, tembjement, garalysic partielle, traubles sensitifs,
vertiges, sensation de aiblesse
* les SIgNes suivants peuvent également survenir - sueurs ahondantes, peau moile,
anciétd, accéieration du pouls, hypertension artérielle. palpitation, douleurs
tensey, el soudalne dans fa poitrine pouvant ircadier dans les wegons voisines
(angine de poittwe el lroubles de rythme cardianue ).
§i votre taus de soere dans le sang continue de baisser, vous pouver présenter - un
tat confusionnel impartanl (défire), des canvulsions, une perte de L maitrise de
SO, une respriration courte el tapude. un talentissement de votre tythme cardfaque,
une perte de connatssance. Une hypoghyrémie sévére peut également ressembler &
une aitague céretiale
Trailement de Thypoglycémie .
Dans ka plupart des cas, [es signes & hypoglveémie disparaissent 1és rapidement
ates Limgestion de sucre - gar exemple matceais de sucre, hotson sucrée ou the
sutté. Yous dever donc toujours avoir du sucre (moreeauy de sucre) avec vous. Par
contre, les edulcorants de synthése ne sonl pas efficaces
Contactes votee medecin ou allez ) I'apital ot Vingestion de sucre nest pas elficace
O £ cas de réappantion des symplomes,
Tests de laboratoire
Votre tau de sucre dams be sang oi dans les unines doit étre conteolé
rigulierement. Volre médecin peut vous demander de faire des anatyses de sany
pour veriher e nombre de cellufes sanguines ainsh que vatre fanction hegdtioae
Prise d'autres médicaments
§) vous prenez ou ave prs récemment un gutee médicament, y compns un
médicament oblenu ans ordonnance, parkez-en & votre médecn ou @ volre
pharmatien
Votre méderin peut élre ament a modifier la mw dAMAREL, comprimé s vouy
prenez 4 autres meditaments. Enefet, cedr-0 peuvent diminuer ou augmenter
It ' AMAREL. comprime sut vatee taux de surre dans e sang
Uetter S'AMARLL comprimeé {diminufion du taux de sucre dans le sang| peut ftre
dugmentt par les médicaments suivants el entrainer bn sque hypoglycemie .
= autres medicaments pour traitet le diabite (tels que Vinsuline ou la métlormine) |
= meédicaments pour traiter la douleur ou ('inHammation (phérythutazone
aopropazone, oxpphenbutazone, aspione) ;
= medicaments gour traiter s iketions utinanes (els goe cernams sulamides
antibactenens a lengue durde d'action
= medicaments pour traile! les mleclions bactPriennes et fongiques (titracychines,
(htamptinicol, Yuconazale, miconazole. bes quinolones, «latithromycine!
« madicaments pour empécher fa coagulation du sang (antivitamines ke 1ype
(érives coumanninues tels que 1 warfarine) ;
= medicaments lavorisant le développement musculaire [anabolisants

aires de repas ireéguliens, saut de repas, tetard dans 13 i‘liﬁ « médicaments ulilises pour la thérapie de substitution par hormones sexuelles
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NOTICE : INFORMATIu DEA UTILISATEUR lucose T phosphate déshydeongnase (66
Amarel® 1 mg, comprimé Les informations disponibies sur Futitisati
Amarel® 2 mg, comprimé tle 18 ansson limies,Par conséqent, §
Amarel* 3 mg, compﬂ.ﬂ’\é recommandiée
x

Amarel® Mg, comprimé & :ﬁonmﬁons importantes sur Mhypog
' e v
§imépinide SANOF| i wpoghy

e
dans e sang). Veuillez lire fes information
Jo e S I'ypoglycémie, ses si moth
Veuillez lire aﬂrﬂtt\'maﬂnl de prendre ce médicament car | '“?“gl:l e .“‘Enﬁ 1 Symplimes
el contient des jnformmcry importantes pour vous, |G iu 1eurs suivants peyyent l,m_unrfl ]
* Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire ’." nutrition, horaires de repas irrégulie
+ Si vous avez d'autres questions, inlerrogez votre médecin oy votre pharmacien Lo 1Das, période de jedne

= Ce medicament vous a €46 personnellement prescrit. Ne Je donnez pas Modilication du régime alimentaire

dautres personnes, 1| pourrait leur tre nodif, méme

si les signes de leur - Prise de plus  AMAREL que ce dont vous|
maladie sont identiques aux yvotres - Fonction rénale diminuée.
* S VOUS TOSSOMIRT 1in me - 260 3 votre méde Maladie grave du foie.
volr MAREL 3MG O £ 4 votre médedin ou 31 vous souffrez de troubles hormenaux o
= A Ssirable qui ne serait pas

mer 830 dela glande hypophysaire ou des glande
= cP + Comommation d'alcool fen particulier e
?"lfu::i i $20H10 Pnse de certains autres médicaments v

| v

2. Quelle

Y - e

Que vous mangez des aliments contenar|
g 600l {

5, Comme 869

6. Informa

1 10060 Les signes de I'hypoglycémie incluent :
: Faim intense, maux de 1éte, nausées, von

; it SRUINCS, du sommeil, agitation, agsessivité, difficultd
- QUEST ¢z ou'amarel ET DANS QUELS CAS EST.1L UTiLise

Classe pharmacothérapeutique
AMAREL st yn antidiabétique or,
diminue le taux de sucre ds
Indicati i

vigilance el des réactions, dépression, conf
difficulté 3 articuler, tremblements, para
des sulfonylurées, ui sensation de faiblesse
Les signes suvants peuvent également su
Anxiete, accélération dy pouls, hypertensi
Intense et soudaine dans la poitrine oLV
(angine de poitrine et troubles dy rythme

al, appartenant 4 la famille
ans le sang

indications thérapeuti
AMAREL agit en augmentant |a quantité d'insuline libérée par votre pancréas
Linsuline fait ensuite baisser votre taux de sucre dans le sang
quel cas AMAREL est-il utilisé : Si votre Laux d'r sucre d.um’lwrm continue|
REL est utilisé dans le traitement du diabéte sucré de type 2, lorsque fe riégime un éat nlusruunv‘l,’u_pp-.nt.nn délire), des
exercice physique et 1 perte de poids ne sont pas suffisants pour de s0i, une respiralisir tourte et rapide, un
Bler 3 eux seuls les taux de sucre dans le sang i‘lrfzﬁ;}!c; L;ru'm ‘:‘;']z:-l:?‘ﬂf‘d[;::;:hr Une |
351 Ief g e atl L (o e
EU.ES SO_NI LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE Amarel Traitement de 'y ypoglycémie
Ncmn:fm}:numnmkmntl et informez votre médecin : ilum la p\upqu des qas, les s\gmsﬂ(l'h{mgl 1
5 vous &es allergique - au glimépinde, aux autres sulfonylurées (médicaments ‘1"";' t::ﬁ:‘é:?;f:h:‘:: rt';l‘]:::;r:‘;‘;:,"?(rh":z'
utilisés pour faire baisser le taux de sucre dans le sang, tels que le glibenclamide 2 '”“_ les édulcorants de mllh:-:-t e su‘n} .
aux sulfamides antibactériens médicaments pour les infections bactériennes, S PENS = 2l A
teks que le sulfaméthoxazole), ou 3 Fun des autres compasants contenus dans c¢ ("""3‘“”’L‘”('_ml‘d““" ou aliez a hopilal si
médicament mentionnés dans la rubrique 6, outen ([“d“""p?"m'a'! des symptomes
31 vous avez un diabéte insufinodépendant (diabéte de type 1) Tests de laboratoire
En cas de décompensation atido-cétosique (complication du diabéte [orsquse Votre taux de sucre dans le sang ou dans les
votre faux d'acide dans e sang est AUEMENIE ef VOUS POUve? présenter certains Volre médecin peut vous demander de faire

des signes suivants latigue, sensation de malaise (nausées), urines fréquentes et nombre de cellules sanguines ainsi que votre
raideur musculaire)

Enfants et adolescents
En Gas de coma diabétique Lutifisation d'AMAREL n'est pas recommanda
S vous avez une maladie gr ave des reins. 18 ans
SIVOUS AVEZ (Ine matadie gr ave du foie Autres médicaments et AMAREL
Si vous présentez 'une des Situations évoquées ci-dessus, ne prener pas ce Informez votre médecin ou votre pharmacien
médiament. En cas de doute, parlez-en i votre médecin ou 3 volre pharmacien ou pourriez prendre tout autre médicament
vant de prendre AMAREL Volre médecin peut élre amené 3 modifier la
Prtcau‘lmmdgmplgumng en garde spéciales médicaments. En effet, ceux-ci peuvent diminy
Avertissements et précautions volre 1aux de sucre dans le sang
{Adressezvous 3 votre médecin ou votre Pharmacien avant de prendre AMAREL i ; 1'effet dAMAREL (diminution du taux de sucre
1= Vous vous rétablisser d'une blessure, d'une intervention chirurgicale, d'une {es médicaments suwnn} o i
(- infection avex fievre, oy de toute autre forme de stress. Informes votre medecin autres médicaments py
Gr un changement temporaire de votre tratement et Mre nécessaire médicaments pour trai
& - Vous avez un probleme grave au niveau de votre Joie ou de vos reins azopropazone, oxyphenbutatone, as .
S vous n'#les pay sir que l'une de CES Situations vous concermne, parlez-en aver votre médicaments pour \raiter les mh-(rmn'_’ utinail
médecin ou votre Pharmacien avant de prendre AMAREL antloaciériens & longue durde d'action) s
Une baisse dy tyx d'hemogfobine et une destruction des globules rouges [anggoe - médicaments pour tratter 1es inbections bactss
hemOligue) pouvent survenir chez les patients porteurs d'un défic L enmwague en

chioramphénicol, fluconazole, miconazole, le
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LORIC® 100 mg, 200 mg et 300 rig, comprimés
ALLOPURINOL ="

en 's cas est-il utilisé ?
__ﬂaﬁp t de prendre ZYLOR

ZYLORlc 100 mg O
Mh‘m
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