CTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

onditions générales :
*  Le cadre réservé a l'adhérent doit étre ddment renseigné
*  Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lui-méme notamment la nature de i8 maladie.
»  La validité de |a feuille de soins est limitée & 3 mais a compter de la premiére consultation
»  L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation -médicale, chirurgicale, soins dentaires Spéciaux
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ains
que pour tous les actes effectués en série
*  Encas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est & joindre 3la feuille dg
soins.
\armacie :
1 Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
*  Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
diologie et Biologie :
' La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel] doivent étrg
jointes & I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
' Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil dd
la mutuelle. i
tigue :
' L'ordonnarice du médecin prescripteur et la facture de I'opticien sont a joindre 4 la feuille de soins
*éducation :
L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances dd
reéeducations
Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont 4 joindre & la feuille de soins.
ntaire :
En cas de prothéses ou de traitement canalaires, 'accord préalable renseigné sur la feuille de soins es
bligatoire avant le début de traitement
La facture doit &tre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires

aladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

La deéclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les §

mois.

Adresses Mails utiles
Réclamation
Prise en charge

. contact@mupras.com
: pec@mupras.com
Adhésion et changement de statut adhesion@mupras.com

 MUPRAS garantit le respect de la loi n° 08-0B relative & ls protection des personnes physiques & I'égard du traitement des d
caractére personnel

UPRAS : Centre Allal Ben Abdellsh - Béme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Guartier de I'H
Casablanca 20000 - Tél. : 05 22 20 45 45 [LG) - Fax: 05 22 22 78 18 - www.mupras.com
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& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc
O Dentaire ,
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Cadre réser\ré a I'adhérent [e)
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1 ‘D Optigue (J Autres

Nom et prénom du malade :...... \"5;\\\ &7\ e Q’ \\J\m&.\,\NAQEAC‘LSQ
Q\ jmé

Lien de parenté :

Nature de la maladie

Dans le cas ol la maladie aurait un caragtare c:uuhdemB smﬂﬁﬁ@er?ﬁ?ﬁ“ elgnements sous pli confidentiel & I'attention du
meédecin conseil de la Mutuelle 3
1§ J

J'atteste sur I'honneur {exantltude des f‘ensg Qnarpentij:ﬁ ?J:, ur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause reiatlye = Ia-prmec nnees personnelles

T3 - N (VRO (<
Signature de I' adherent[e]
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AUXILIAIRES MEDICAUX
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HUNURAIR

Le praticien est prié de préciser la dent traitée, I'acte pratiqué en indiquant la nature des soins

Important :

Veuillez joindre les radiographies en cas

de prothéses ou de traitement canalaires, ainsi que le bilan de I
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DolipraneVitamineC*® '
Paracétamol 500mg + VitamineC 150mg

COMPOSITION :
Paracétamol = 500 mg, Acide ascorbique = 150 mg, pour un comprimé effervescent,
FORMES et PRESENTATIONS :
Comprimé effervescent : Bolle de 16.
DANS QUELS CAS UTILISER CE MEDICAMENT ?
ANALGESIQUE ET ANTIPYRETIQUE.
Ce médicament contient du paracétamol el de la vitamine C
Il est indiqué en cas de douleur el/ou figvre telles que maux de téte, élals grippaux, douleurs
dentaires, courbatures, régles douloureuses.
COMMENT UTILISER CE MEDICAMENT ?
Posologie
RESERVE A L'ADULTE ET A L'ENFANT A PARTIR DE 27 KG. POUR LES ENFANTS
PESANT MOINS DE 27 KG, IL EXISTE D'AUTRES PRESENTATIONS DE PARACETAMOL :
DEMANDEZ CONSEIL A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN
Chez I'enfant : il est impéralif de respecter les posologies définies en fonction du poids
de I'enfant. Si vous ne connaissez pas le poids de I'enfant, il faut le peser afin de lui
donner la dose la mieux adaptée.
La dose quotidienne de paracétamol recommandée est d'environ 60 mg/kg/jour, & répartir en
4 ou 6 prises, soit environ 15 mg/kg toutes les 6 heures ou 10 mg/kg toutes les 4 heures.
SE CONFORMER STRICTEMENT A LA PRESCRIPTION MEDICALE
Atitre informatif, la posologie est :
« pour les enfants de 27 & 40 kg (environ 8 & 13 ans) : 1 comprimé par prise, a renouveler
si besoin au bout de 6 heures, sans dépasser 4 comprimés par jour.
= pour les enfants de 41 a 50 kg (environ 12 a 15 ans) : 1 comprimé par prise, 4 renouveler
si besoin au bout de 4 heures, sans dépasser § comprimés par jour.
Pour les adultes et enfants dont le poids est supérieur & 50 kg (& partir d’environ 15
ans): La posologie usuelle est de 1 & 2 comprimés par prise, a renocuveler en cas de besoin au
bout de 4 heures mi . Il n'est gér pas né ire de dép 3 g de
paracétamol par jour, soit 6 comprimés, Cependant en cas de douleurs plus intenses, el sur
avis de votre médecin, la dose totale peut &tre augmentée jusqu'a 4 g de paracétamol par
Jour, solt 8 comprimés par jour.
NE JAMAIS PRENDRE PLUS DE 4 g DE PARACETAMOL PAR JOUR, (en tenani compte de
tous les médicaments contenant du paracétamol dans leur formule).
FREQUENCE ET MOMENTS AUXQUELS LE MEDICAMENT DOIT ETRE ADMINISTRE
Les prises systématiques parmettent d'éviter les oscillations de douleur ou de fiévre -
* chez l'enfant, elles doivent &lre réguliérement espacées, y compris i?:_*:_‘,_--"
préférence de 6 heures et d'au moins 4 heures
« chez F'adulte, elles doivent 8ire espacéas de 4 heures | m
MODE ET VOIE D'ADMINISTRATION : z
Voie orale. Boire immédiatement aprés dissolution comph

d'eau.
QUELLES SONT LES INFORMATIONS NECESSAIRE! |
Vitamine C, comprimé effervescent 7 o | '
VOUS (OU VOTRE ENFANT) NE DEVEZ PAS PRENDRI / 1 .
« vous (ou votre enfant) étes allergique au paracét /
comprimé effervescent,
= vous (ou votre enfant) souffrez d'une maladie grave
= vous (ou votre enfant) souffrez de calcul rénal.

ML
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Solupred’ 20 mg

Veuillez lire attentivement l'intégralité de cette

notice avant d'utiliser ce médicament.

» Gardez cette notice, vous pourriez avair besoin|
de la relire.

« Si vous avez d’autres questions, si vous avez un |
doute, demandez plus d’informations a votre
médecin ou vatre pharmacien.

Ce médicament vous a été personnellement

prescrit. Ne le donnez jamais & quelqu’un d'autre,

méme en cas de symptdmes identiques. cela
pourrait lui étre nodif.

IDENTIFICATION DU MEDICAMENT
Composition

Métasulfobenzaate de prednisolone et de sodium
quantité correspondant en prednisolone a ... 20 mg.
Excipients : Acide lartrique, acide citrique
anhydre, bicarbonate de sodium, benzoate de
lithium, citron aréme naturel, saccharinate de
sodium, silicone émulsion anti-mousse.

Chaque comprimé contient 50,80 mg de sodium

Forme pharmaceutique et présentation
Comprimé effervescent. (Flacon (verre) de 20).

Classe pharmaco-thérapeutique
GLUCOCORTICOIDES - USAGE SYSTEMIQUE
(H : Hormones systémigues non sexuelles)

DANS QUELS CAS UTILISER CE MEDICAMENT

Ce médicament est un corticoide.

1l est indiqué dans certaines maladies, o il est
utilisé pour son effet anti-inflammatoire.

ATTENTION !

Dans quels cas ne pas utiliser ce médicament

Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans

les cas suivants :

* 1a plupart des infections,

* certaines maladies virales en évolution (hépatites
virales, herpés, varicelle, zona),

+ certains troubles mentaux non fraités,

* vaccination par des vaccins vivants,

+ allergie a I'un des constituants

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE

DEMANDER LUAVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE

VOTRE PHARMACIEN.

Mises en garde spéciales
Ce médicament doit &re pris sous stricte
surveillance médicale.

AVANT LE TRAITEMENT :

Prévenir votre médecin en cas de vaccination

récente, en cas d'ulcére digestif, de maladies

du cblon, d'intervention chirurgicale récente au

niveau de [intestin, de diabéte, d’hypertension
= artérielle, d'infection (notamment antécédents

Prednisolone

Comprimé effervescent sanofi aventis

de tuberculose), d'insuffisance hépatique,
d'insuffisance rénale, d'ostéoporose et de
myasthénie grave (maladie des muscles avec
fatigue musculaire).

Prévenir votre médecin en cas de séjour dans
les régions tropicale, subtropicale ou le sud de
I'Europe, en raison du risque de maladie
parasitaire. ~
La prise de ce médicament en association avec
le sultopride (un médicament agissant sur le
sysiéme nerveux central) ou avec un vaccin vivant
atténué est @ éviter (voir rubrique “interactions
médiamenteuses et autres interactions”).
PENDANT ET APRES LE TRAITEMENT :

Eviter le contact avec les sujets atteints de varicelle
ou de rougeole.

En cas de traitement prolongé, ne jama|s arréter
brutalement le traitement mais suivre les
recommandations de votre médecin pour la
diminution des doses.

Sous traitement et au cours de I'année suivant
I'arrét du traitement, prévenir le médecin de
la prise de corticoide, en cas d'intervention
chirurgicale ou de situation de stress (fiévre,
maladie).

Les corticoides oraux ou injectables peuvent
favoriser I'apparition de tendinopathie, voire
de rupture tendineuse (exceptionnelle).

Prévenir votre médecin en cas d'apparition de
douleur tendineuse.

Précautions d’emploi

Pendant le traitement, votre médecin pourra
vous conseiller de suivre un régime, en particulier
pauvre en sel. Tenir compte de l'apport en
sodium (environ 51 mg par comprimé}.

EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A DEMANDER
L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE
PHARMACIEN.

Interactions
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Codéine base — Extrait fluide d'Erysimum
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. TRIAXON® (I (IM)

500mg/2ml et 1g/3,
Pougire en ﬂacon et solvant en ampoule pour solution injectable IM ; boite de 141
Geftﬂaxon Sodique
] “ mmmum

ou 'ﬁmmmu—mimwwtm
hhmn‘tm C'autre, méme en cas de
mmummmmmmm

M'gmmnw solution injectable (IM) :

pour

mummmmmmmm«u exprimée an Ceftriaxone sodique anhydre 539,636
mmmﬁymmdumm solution d'hydroxyde dé sodium {q.5.p pH=5-7), eau pour préparations injectabies q.5.p
Triaxon 1¢/3,5mi, poudre et solvant pour solution injectable
mhmmwtmmmlm% exprimée en Caftriaxane sodique anhydre 1079,27

B Sobvant : chiorhydrate de lidocaine, solution o (a.5.p pH=5-T), eau pour préparations injectables q.s.p

- Liste des Excipients & effet notoire : sodium
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* prévenir des infections liées i une opération chirurgicale,
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* S| vous suivez un régime pauvre en sodium.

$i vous devez faire un test sanguin ou urinaire
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Adressaz-vous 4 votre médecin, & votre pharmacien ou & votre infirmier/ére avant 'admunistration de Triaxon chez volre
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Mentions relatives aux excipients 8 notoire.

Sodium
Ce medicament contlent du sodium. A prendre en compte chez les patients contrbiant leur apport alimentaire en
sodium.

INTERACTIONS

- Interactions avec d'autres médicaments :

informez votre médecin ou votre pharmacien s vous prenez, si vous avez récemment pris ou si vous pourtiez prandre
d'autres médicaments.

En particulier, si vous prenez 'un des médicaments suivants, informez-en vatre médecin ou volre pharmacien -

=Un d'antibiotique appeié aminoside |

Oan chioramphénicol (utilisé pour traiter les infections, en particulier de I'ceil)

- Intaractions avec les aliments et les boissons : Sans objet

- Interactions avec les produtts de phytothérapie ou thérapies alternatives : Sans objet.

UTILISATION EN CAS DE GROSSESSE ET D'ALLAITEMENT

MMMwmmm i vous pensez étre enceinte ou planifiez une grossesse, demandez canseil
4 votre médecin avant ce médicament.

L mbdecin Svalvers os du traitement par Triaxon et les risques pour vatre bédé
Sportifs ; Sans objer
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SYMPTOMES ET CONDUITE A TENIR

Si vous recevez accidentllement u —
médecin ou I'hpital le plus proche.

CONDUITE A TENIR EN CAS D'OMIS
vous oubliez Une injection, f2iES-VOUS Taire CElIE INJECIUY 1o pmus wius puosmsic. LOPOTm, of & 16w Vi T ESrs




Instructions pour un bon usage

S e T
Ne pas utiliser ALORA 5 mnpdmlpcwé:
Si vous étes allergiq g4 ible) 3 la desioratadine, 3 'un des autres composants contenus dans ALORA, ou & la

loratadine.
ALORA est indiqué chez I'adutte et I'adolescent (12 ans et plus).
Faites attention 5 pelliculé :

avec AL mg,
« Si vous présentez une maladie des reins
Si vous étes concerné ou sl vous avez un doute, consultez votre médecin avant de prendre ALORA.
Prise ou utilisation d'sutres médicaments
I n'y a pas dinteractions connues dALORA avec d'autres médicaments.
Aliments et boissons
ALORA peut #tre pris pendant ou en dehors des repas.
Interactions avec les produits de phytothérapie ou It v
Sans objet.

Utilisatic vl etlall;

Demandez conseil & vcme médecin ou & votre pharmacien avant de prendre tout médicament durant votre grossesse et si
vous allaitez.
Sivous étes enceinte ou si vous allaltez, I'utlli d'ALORA n'est pas

Sportifs
Sans objet.

Effets sur 'aptitude & conduire des véhicules ou a utiliser des machines
Conduite de véhicules et utilisation de machines : A la dose recommandée, ALORA ne. et —

dlmlnue pas la vigilance.
trés ont été rapp des cas de lence suscep™ .
des machines. >
I..Imdu excipients i effet notoire i
emant cerains composants d'Alora, compri
Sam objet.

3. COMMENT PRENDRE ALORA 5 MG, COMPRIME PELLICULE ?




