RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
IVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

itions générales :

e cadre réservé a I'adhérent doit étre diment renseigné.

e cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lukméme notamment la nature de la maladie.

a validité de la feuille de soins est limitée &8 3 mois & compter de la premiére consultation
L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
gue pour tous les actes effectués en série.

En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre 3 la feuille de
soins.

macie :

Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

ologie et Biologie :

La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel] doivent étre
jointes & I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
que:

L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de I'opticien sont & joindre a la feuille de soins.

ducation :
L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de

rééducations

Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.
taire :

En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est

obligatoire avant le début de traitement.

La facture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement

La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
ladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les B

mois.
J

Adresses Mails utiles
Réclamation : contact@mupras.com

Prise en charge : pec@mupras.com

Adhésion et changement de statut adhesion@mupras.com

VIUPRAS garantit le respect de la loi n° 03-0B relative a la protection des personnes physiques & 'égard du traitement des données

3ractére personnel.

JPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - Béme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartl
Casablanca 20000 - Tél.: 05 22 20 45 45 [LG) - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com

tier de I'Horloge

Déclaration de Maladie
N° P19- C030011
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Cadre réservé a I'adhérent (e) -
Matricule 1,%\.\0 ................................ Société : ..... Mﬁw#&m@c .............
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Mutuelle de Prévoyance
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de Royal Air Maroc

Maladie () Dentaire

Date de nalssance.....i 9\[1)'{./ ...... / ........ Sedwisesiiaa S e e e s e s TR
Adresse :.... ({LLL.QCDN"S{UP\ ........

Cadre réservé au Médecin 1 o

Cachet du médecin : y) B ‘é\, 5
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Nom et prénom du ma lade :

Lien de parenté :

En cas d'accident préciser les causes et circonstances : ..........

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel a 'attention du
médecin conseil de la Mutuelle. )

J'atteste sur I'honneur |'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris Connalssance de la clause relative & la protection des donnees personnelles.
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: _NORDAZ® 7,5mg

» Nordagépam e

Comprimés sécables ¢ F.uo
Composition :
NOFAAZEPAM ..cvvcoineninimerssassnssansioees ]
Excipients (dont lactose) q.s.p. H
Propriétes pharmacologiques : o
Le nordazépam a une activité myorelaxante, anxiolytique, sédative, hypnotique, &
Indications thérapeutiques :
- Anxiéte réactionnelle, notamment les troubles de I'adaptation avec humeur anxiel i
- Traitement d'appoint de I'anxiété au cours des névroses (notamment hystérie, h |
- Anxiété associée a une affection somatique sévére ou douloureuse. —
- Anxiété généralisée.
- Crise d'angoisse.
- Prévention et traitement du delirium tremens.
- Sevrage alcoolique.

Le trouble panique n'est pas une indication.
Contre-indications :
- Hypersensibilité aux benzodiazépines ;
- Insuffisance respiratoire sévére ;
- Syndrome d'apnée du sommeil ;
- Insuffisance hépatique sévére (risque de survenue d'une encéphalopathie).
- Myasthénie
- Alcool
- Femme qui allaite
Effets indésirables :
lis sont en rapport avec la dose ingérée et |a sensibilité individuelle du patient : sensation ébrieuse, asthénie,baisse
de vigilance, somnolence (particulierement chez le sujet 4gé), hypotonie musculaire, amnésie an rade ; réactions
paradoxales chez certains sujets (en particulier les enfants et les sujets agés) telles que irritabilité, agressivité,
tension, agitation, troubles du comportement, modification de la conscience ; dependance physique et psychigue,
méme a doses thérapeutiques avec syndrome de sevrage ou de rebond & I'arrét du traitement ; éruptions cutanées,
gmriginauses ou non ; modification de la libido.

récautions d'emploi :
L'utilisation prolongée ou la prise de doses importantes, ou I'association & des sédatifs ou & des boissons alcoolisées
favorisent la dépendance. D'ailleurs, le traitement ne devra pas étre interrompu brutalement.
Les conducteurs de véhicules et les utilisateurs de machines doivent étre avertis des risques de somnolence.
Le surdosage peut se manifester par : sommeil profond et coma. En cas de doute, contactez immédiatement le
centre antipoison le plus proche. Il existe un antidote.
Posologie :
Suivre les prescription de votre médecin.
Formes et présentations :
Boite de 30 comprimés sécables dosés a 7,5 mg
E;:ﬂ; ?e 30 comprimés tétrasécables dosés a 15 mg
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S/L BOUCHARA-RECORDATI
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Comprimés sécables

Dans cette notice :

1. QUEST-CE QUE ALPRAZ, comprimé
sécable ET DANS QUELS CAS EST-IL
UTILISE ?

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS
A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE
ALPRAZ, comprimé sécable ?

3. COMMENT PRENDRE ALPRAZ,
comprimé sécable ?

4. QUELS SONT LES EFFETS
INDESIRABLES EVENTUELS ?

5. COMMENT CONSERVER ALPRAZ,
comprimé sécable ?

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

1. QUEST-CE QUE ALPRAZ, comprimé
sécable ET DANS QUELS CAS EST-IL
UTILISE ?

Classe pharmacothérapeutique
ANXIOLYTIQUE

Ce médicament appartient a la classe
des benzodiazépines.

Indications thérapeutiques

Ce médicament est préconisé dans le
traitement de I'anxiété lorsque celle-ci
s'accompagne de troubles génants, ou
en prévention et/ou traitement des
manifestations liées a un sevrage
alcoolique.

i

—.

mais on peut ot
agitation, une irrit

un engourdissen

TIONS  des extrémités, (

TTecheuit 2 la i

¢ (:.‘ 2 () 5 3 1
9 2 () 2 4
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p AW T
de prenorsvemm.. | l
Ne prenez jamais ALW ———
sécable dans les cas suivants : ce phénomeéne d
- allergie connue a cette classe de produits  sera d'autant
ou a l'un des composants du médicament,  traitement aura &
- insuffisance respiratoire grave, Malgré la décroi:
- syndrome d'apnée du sommeil (pauses  doses, un phénol
respiratoires pendant le sommeil), gravité peut se pr
- insuffisance hépatique grave, TRANSITOIRE d
- myasthénie (maladie caractérisée par  qui avaient justi
une tendance excessive a la fatigue traitement.
musculaire). Des troubles de

En cas de doute, il est indispensable de
demander I'avis de votre médecin ou de
votre pharmacien,

Précautions d'emploi et Mises en garde
spéciales

Ce traitement médicamenteux ne peut &
lui seul résoudre les difficultés liées & une
anxiété. Il convient de demander conseil
4 votre médecin. Il vous indiquera les
conduites pouvant aider a la lutte contre
l'anxiété.

Mises en garde

Si une perte d'efficacité survient lors de
I'vtilisation répétée du médicament,
n'augmentez pas la dose.

Risque de DEPENDANCE : ce traitement
peut entrainer, surtout en cas d'utilisation
prolongée, un état de dépendance physique
et psychique. Divers facteurs semblent
favoriser la survenue de la dépendance :
- durée du traitement,

- dose,

- antécédents d'autres dépendances
médicamenteuses ou non, y compris
alcoolique.

La dépendance peut survenir méme en
I'absence de ces facteurs favorisants.
Pour plus d'information, parlez-en &
votre médecin ou a votre pharmacien.
Arméter BRUTALEMENT ce traitement peut
provoquer I'apparition d'un phénoméne
de SEVRAGE. Celui-ci se caractérise par
I'apparition, en quelques heures ou en
quelques jours, de signes tels que anxiété

altérations des fc
sont susceptible:
heures qui suiven
Chez certains suj
provoquer des réz
recherché : ins
agitation, nervosit
tension, modifica
voire des compor
dangereux (agres
ou son entourage
du comporten
automatigues).
Si une ou plusit
surviennent, cont
possible votre n
Les benzodiazépin
doivent étre utilis
le sujet agé, er
somnolence etiou d
qui peuvent favori
conséquences so
population.

En raison de la p
médicament ne dc
de galactosém
malabsorption du
ou de déficit e
métaboliques rare
Précautions d'er
La prise de ce m
suivi médical renf
diinsuffisance réna
du foie, d'alcooli
respiratoire.
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XAUTIS 5mg, 10mg et 15mg
. = Comprimés orodispersibles

1-DENOMINATION DU MEDICAMENT : wﬂpﬁ

XAUTIS 5mg, 10 mget 15mg

2-COMPOSITION:
Xautis 5mg Xautis 10mg Xautis 15 mg
|Principe actif : Olanzapine 5mg 10mg 15mg
Excipients : q.5.p 1comprimé orodispersible |.5.p 1comprimé orodispersible |q.s.p comprimé orodispersible

3-FORME PHARMACEUTIQUE ET PRESENTATIONS :

Xautis 5mg cpmprimés orodispersibles en bofte de 10 et de 30
Xautis 10mg comprimés orodispersibles en boite de 10 et de 30.
Xautis 15mg comprimés orodispersibles en boite de 10 et de 30.

4-DANS QUEL(S) CAS UTILISER CE MEDICAMENT ?

INDICATIONS

XAUTIS appartient 4 une famille de mmmawe&mnmmmwuﬁsépwrmbspam suivantes :
+ La schizophrénie, une maladie qui s” pagne de symp lels qu' voir et sentir des choses qui n'existent pas
avoir des croyances , Une suspl inhabituefle, et un retrait affectif et social. Les personnes qui ont cette maladid

peuvent égalemnrsesevmrdéprim. anxieuses ou tendues.

» Des épisodes maniaques modérés & sévéres, caractérisés par un état d'excitation ou d'euphorie.

Il a été démontré que XAUTIS prévient les récidives de ces symptdmes chez les patients présentant un trouble bipolaire ayan(
déja répondu au traitement par I'olanzapine lors d'un épisode maniaque.

5-DANS QUEL(S) CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAMENT
CONTRE-INDICATIONS :

Ne prenez jamais XAUTIS ORODISPERSIBLE 5mg , 10 mg et 15 mg , comprimé orodispersible dans les cas suivants:

Ne prenez jamais XAUTIS ORODISPERSIBLE :

* si vous éles allergique (hypersensible) 4 I'olanzapine ou a I'un des autres dans ce Une
réaction allergique peut prendre la forme d'une éruption, de démangeaisons, degonnumdehlau;oudealéms ou de
difficulté & respirer. Si vous avez déja éprouvé de lelles manifestations, vous devez en informer votre médecin.

» si on vous a préalablement diagnostiqué des problémes oculaires tels que certains types de glaucome (augmentation de la
pression intra-oculaire),

EN CAS DE DOUTE, ILEST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

6-MISES EN GARDE SPECIALES ET PRECAUTIONS D'EMPLOI
Faites attention avec XAUTIS 5 mg, 10 mg et 15 mg comprimé orodispersible :
précautions

Avertissements et

Adressez-vous & votre médecin ou pharmacien avant de prendre XAUTIS

« L'utilisation de XAUTIS chez les palients agés souffrant de démence, est déconseillée car elle peut entrainer des effets
indésirables graves.

+ Comme pour tous les médicaments de ce type, XAUTIS peut des mou TNAUX, princip 1t de la face
ou de la langue. En cas de survenue de tels effets aprés avoir recu XAUTIS, informez votre médecin.

+ Trés rarement, les médicaments de ce type peuvent entrainer simultanément de la fiévre, une accélération de la respiration,
une sudation, une rigidité musculaire et une somnolence ou une envie de dormir. Si de fels effets surviennent, consultez|
immédiatement volre médecin.

* Une prise de poids a élé observée chez des patients prenant XAUTIS. Vous et votre médecin devez vérifier votre poids|




VELAXOR'LP

Elle contient des informations importantes sur votre traitement.

Ce vous a été persor
identiques, car cela pourrait lui &tre nocil.

Lisez attentivement |'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament.

snmamd'mquem si vous avez un doute, demandez plus dinformations & votre
prescrit. Ne le donnez jamais & quelqu'un d'

Gardez cefte notice, vous pourriez avoir besoin de la lire & nouveau.

Bl

EXP 02/23

-

1.
a) mmnmn

VELAXOR

b) COMPOSITIONS QUALITATIVES ET QUANTITATIVES

Par géluie
37.50 mg
4243 mg

(oCi)
en

: Bolte de 30.
: Bolte de 30.

e) CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIQUE
ANTIDEPRESSEURS. Inhibiteur de la recapture de la sérotonine
et de la noradrénaline.

lngﬁm‘:BMEWMI
déwwaﬁsmu}wm(c'nﬂ—i—d&ewmh)

- Anxiélé généralisée, évoluant depulau 6 mais.
e ion des récide chez les pati
présentant un trouble unipolaire.
+ Trouble anxiété sociale (phobie sociale).

3. ATTENTION !

IIDNBD!.IE.SGASNEPABUTIJSER CE MEDICAMENT ?
Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans les cas

suivants :

= Hy ibilité connue & la ver

= IMAO non sélectifs (iproniazide).

Allaitemnent.

b) MISES EN GARDE

Avmmmmbmm,umhmmm s'assurer

quil ne s'agit pas d'une dépression d ngémouua
transitoirs

é
il
g
£

traitement) au moins
dintensité modérée a

mmvmmmlmmmmmn
L'utilisation de Velaxor LP est déconsaillée chez les enfants at
adolescents de moins de 18 ans. Des comportements de type
suicidaire (tentatives de suicide et idées suicidaires) et de type
lement norrm‘hrrm d'opposition

hostile (principal agressivité,
et colére) ont été plus fréquemment observés
études cliniques chez les enfants el adolescents traités par
antidépresseurs par rapport & ceux traités par
mcudsnéessmcurﬂque la décision de traiter est

au cours des

néanmoins prise, le pmmmnlml'obptd‘unesumwanw
attentive pour détecter I'apparition de Suicidaires.
De plus, on ne dispose d'aucune donnée de tolérance a long
terme chez |'enfant et I'adolescent concernant la croissance, la
maturation et le dﬂvnlnppemnt cognitif et comportemental.
c) PRECAUTIONS D'EMPLOI

u‘nusen CE MEDrCAMENTAVEc PRECAUTION :

ou ayant des antécédents

mmmaémouarimde

tique.
EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER
L'AVIS DE VOTRE MEDEGIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.
d) INTERACTIONS

Contre-indiquées :
-WOMM[W) risque d'apparition d'un
un délai de deux

lergique’
metmelarmdel‘lmulbdmuulranurmm
la venlafaxine, e!d‘mmmumwmmmuelanétduh
par I'MAO.

par & nent hluhh
slmunanéo ou séquenhelh d\m anumble de symmbmes
le décas.

pouvant

Cassynuﬂmespewam ma'nmre puwﬁque[ngﬁzum
moteur (my

VP rigidité, & végéhtrl (hypo w

hyporhmion: tachycardie, frissons, sueurs, hyperthermie,
éventueliement coma), digestif (diarrhée).
Déconseillées :

traitement, la levée de Iinhibition pouvant
& ok -
ool 2 P prop . ues alpha et béta (adrénaline, noradrénaline,

* Une de la p dose-di ) m)msbmmmwmmm-
pouvant survenir lors de | 1 de une @ avec de troubles du rythme.
surveillance de la p artérielle est aucousdu . IMAD sélectils A (moclobémide, toloxatone) - risque d'appari-
traitement, notamment & des doses égales ou supérieures a tion gique” ne peut
200 mg. étre évitée, survelilance clinique trés étroite. Débuter I'association
- Encasd its de ce, il importe de aux minimales recor

surveiller attentivement la survenue de ifestati . dun

évocatrices d'un abus ou d'un mésusage. s.rassoouuonmpeul étre éitée, memmdlniqwm
= La prévention des récidiy s'adresse & des étroite. Débuter |' i aux pe gies
mwmmwmmunmu recommandées.
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: Bolte de 30.

e) CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIQUE
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et de la noradrénaline.
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1. IDENTIFICATION DU MEDICAMENT
vemone e o

'b) COMPOSITIONS QUALITATIVES ET QUANTITATIVES

. z Par gélule
\ (0c) 37,50 mg
a en ) y a: 4243 mg
(och) ; 75.00 mg

Equialent en Verlataxine chlorydrato .- 86

sulfale de sodium, de magnési
) FORME PHARMACEUTIQUE
Gélule & libération prolongée.
d) PRESENTATIONS
- Gélule dosée & 37.5mg  : Boite de 30.
- Gélule dosée & 75 mg : Boite de 30.
e) CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIQUE
ANTIDEPRESSEURS. Inhibiteur de la recapture de la sérotonine
el de la noradrénaline.

2.Di 3
. m dépressifs majeurg (c'est-a-dire caractérisés).

+ Anxiéte généralisée,
« Prévention des récidives dépressives chez les palleml'
présentant un trouble unipolaire.

= Trouble anxiété soclale (phobie sociale).

3. ATTENTION !

a) DANS QUELS CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAMENT ?
Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans les cas
Suivants :

* Hypersensibilité connue a la venlafaxine.
« IMAO non sélectils (iproniazida).
* Allaitement

b) MISES EN GARDE

Avant de débuter le traitement, Il est important de s'assurer

quill ne s'agit pas d'une dépression d'intensité légére ou de

symptdmes transitoires. En effet, pour les patients concermnés,
le premier mode de prise en charge doit &tre un suivi médical
régulier avec écoute et soutien psychologique.

+ Comme lors de tout traitement par antidépresseur, le risque
suicidaire chez les patients déprimés persiste en début de
traitement, la levée de linhibilion psychomotrice pouvant

récéder l'action anti dite du i

|

traitement) au m
dintensité modérée a sévére. o

» Unilisation chez I'enfant et l'adolescent de moins de 18 ans :
L'utilisation de Velaxor LP est déconseillée chez les enfanis et
adolescents de moins de 18 ans. Des comportements de type
suicidaire (tentatives de suicide et idées suicidaires) et de type
hostile (principalement agressivité, comportement d'opposition
et colére) ont &té plus observés au cours des
études cliniques chez les enfants el adolescents traités par
antidépresseurs par rapport @ ceux lrailés par placebo. Si,
en cas de clinique, la de traiter est
néanmoins prise, le patient devra faire 'objet d'une surveillance
attentive pour détecter I'apparition de symptdmes sulcidaires.
De plus, on ne dispose d'aucune donnée de tolérance 4 long
terme chez l'enfant et I'adolescent concernant la croissance, la
maluration et le cognitif et cor
¢) PRECAUTIONS D'EMPLOI :

UT!LISEH CE MEDICAMENT AVEC PHECAUTJON

Chez les patients épileptiques ou ayant des antécédents

d'épilepsie,

Chez les patients & pression intraoculaire &levée ou a risque de

glaucome aigu & angle fermé,

En cas de virage maniaque franc,

Le risque de saignement cutané ou.muqueux peut &tre

augmenté lors d'un traitement par la venlafaxine.

]- Chez les patients us ou atteints de cardiopathies,

» En cas dinsuffisance rénale ou dinsuffisance hépatique.

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER

L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.
d) INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES

Contre-indiquées :

» IMAO non sélectit (iproniazide) : risque d'apparition d'un
syndrome sérotoninergique®. Respecter un délai de deux
semaines entre I'sirét de I'MAQ et le début du traitement par
la veniafaxine, et d'au moins une semaine entre 'arrél de la
venlataxine el le début du traitement par I'MAQ.

* Syndrome sérotoninergique :

Celui-ci se par I (] ent brutale)

simultanée “ou d'un ble de symp

pouvant iter | voire le décés

Ces symptdmes peuvent dtre d'ordre : psychique (agitation,
ion, - hy ), - moteur- (my: . tremblements,

hyperréfiexie, rigidité, hyperactivité), végétatil (hypo ou

hypertension, tachycardie, frissons, sueurs, hyperthermie,

éventuellement coma), digestif (diarthée),

Dﬂoﬂuﬂﬂu

By omimétiques alpha et béta (adrénaline, noradrénaline,

Une élévation de Ia pression nnérlella dose-dépendante
pouvant survenir lors de I'administration de venlafaxine, une
surveillance de la pression artérielle est nécessaire au cours du
traitement, notamment 4 des doses égales ou supérieures a

dapamlns) dans la cas d'une action par voie parentérale :

hypertension paroxystique avec possibilité de troubles du rythme.
IMAQ sélectifs A (moclobémide, toloxatone) : risque d'appari-
tion d'un syndrome sérotoninergique®. Si I'association ne peut
#étre évitée, surveillance ‘association

200 mg. v clinique trés étroite. Débuter [
+ Encas d ts de ce, Il importe de . posologies minimales recommandées.
surveiller attentivement la Survenue de . ue d ition d'un syndrome sérotoninergique®,

évocatrices d'un abus ou d'un mésusage.
La prévention des récidives dépressives s'adresse a des
patients ayant présenté (y compris'I'épisode en . cours de

: risq)
Sl l'association ne peut étre évitée, survelllance clinique trés
étroite. Débuter I'association aux posologies minimales
recommandées.
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FLUOXET® 20 ma. aélules’
fluoxétin .

Veulllez lire attentivement cette notice avant de

contient des informations importantes pour vous
- Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de

- Sl vous avez d'autres questions, Interrogez votre

Ce médicament vous a été personnellement pi

parsonnee. I pourrait leur étre nocif, méme si les signes de leur maladie sont identiques

aux

- 8i voun reasamez un quelemqua effet indésirable, parlez-en a votre médecin ou a

votre pharmacien. Ceci s'applique aussi a tout effet indésirable qui ne serait pas
mentionné dans cette notice. Voir rubrique 4.

Que contient cette notice 7

1. Qu'est-ce que FLUOXET 20 mg, gélules et dans quels cas est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre FLUOXET 20 mg, gélules ?
3, Comment prendre FLUOXET 20 mg, gélules ?

4, Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver FLUOXET 20 mg, gélules ?

6. Contenu de I'emballage et autres informations.

1, QUEST-CE QUE FLUOXET 20 mg, gélules ET DANS QUELS CAS EST-IL
UTILISE ?

Classe pharmacothérapeutique - code ATC: NO6AB03

FLUOXET 20 mg, gélules, contient une substance active, la fluoxétine, et fait partie d'un
groupe de médicaments appelés antidépresseurs inhibiteurs sélectifs de la recapture
de la sérotonine (ISRS).

Ce médicament vous a été prescrit pour traiter :

Chez I'adulte :

- soit un épisode deépressif,

- soit des troubles obsessionnels compulsifs,

- soit la boulimie : FLUOXET est utilisé en complément d'une psychothérapie pour la
diminution de la fréquence des crises de boulimie, des vomissements ou de la prise de
laxatifs.

Chez I'enfant 4gé de 8 ans et plus et I'adolescent :

- Un épisode dépressif modéré a sévére qui ne répond pas & une prise en charge
psychothérapeutique aprés 4 a 6 séances. Chez les enfants et adolescents présentant
un épisode dépressif modéré a sévére, FLUOXET ne devrait étre proposé qu'en
association avec une prise en charge psychothérapeutique.

Comment FLUOXET fonctionne

Tout le monde posséde dans son cerveau une substance appelée sérotonine. Les
personnes qui sont déprimées, qui souffrent de troubles obsessionnels compulsifs ou
de boulimie ont des taux moins élevés de sérotonine que les autres. Le fonctionnement
de FLUOXET et des autres ISRS n'est pas totalement expliqué mais ils pourraient aider
a augmenter le taux de sérotonine dans le cerveau. Traiter ces maladies est important
pour vous aider a vous sentir mieux. Si elle n'est pas traitée, votre maladie peut ne pas
disparaitre, peut s'aggraver et étre plus difficile a soigner.

Il est possible qu'il soit nécessaire que vous suiviez votre traitement pendant plusieurs
semaines ou plusieurs mois afin de s'assurer que les symptémes disparaissent.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE
FLUOXET 20 mg, gélules ?

Ne prenez jamais FLUOXET 20 mg, gélules :

- 8l vous étes allergique a la fluoxétine ou & I'un des autres composants contenus dans
ce médicament mentionnés dans la rubrique 6. Si vous développez une éruption
cutanée ou d'autres réactions allergiques (telles que démangeaisons, un gonflement
des lévres ou du visage, ou un essoufflement), arrétez tout de suite les gélules et
contactez votre médecin immeédiatement.

- Si vous prenez d'autres médicaments appartenant a la classe des inhibiteurs non
sélectifs et irréversibles de la monoamine oxydase (IMAOs) en raison de la survenue
possible de réactions graves voire fatales (par exemple I'iproniazide utilisé pour traiter
des dépressions).

Le traitement par FLUOXET ne doit &tre commencé que 2 semaines aprés ['arrét de
I'IMAO non sélectif et irréversible.

Ne prenez aucun IMAO non sélectif et irréversible pendant au minimum 5 semaines
aprés |'arrét de votre traitement par FLUOXET. Si FLUOXET vous a été prescrit pendant
une longue durée et/ou & des doses élevées, votre médecin devra envisager un
intervalle de temps plus long.

- Si vous prensz du métoprolal (poy

auamantatinn dilrisaue que votre cos,
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votre médecm Immédiatement, il pour
- Antécédent d'anomalies de \a o
saignement inhabituel.

- Prise de médicaments qui agissent s
meédicaments et FLUOXET 20 mg, gél
- Convulsions ou antécédents d'épil
constatez que la fréquence des crise
ment, il pourrait arréter le traitement

- Electroconvulsivothérapie en cours.
- Traitement en cours par le tamoxifé,
vair rubrique « Autres médicaments ei
- Impatiences, impossibilité de rester
augmentation des doses de FLUOXE
- Diabéte : votre médecin pourrait é
d'antidiabétique autre.

- Maladie du foie : votre médecin pou
traitement.

- Rythme cardiaque faible au repos ¢
carence en sel suite & des diarrhées
I'utilisation de traitements diurétiques.
- Traitement en cours par diurétique, n
- Glaucome (augmentation de la press
Idées suicidaires et aggravation de
Si vous souffrez de dépression et/ou p
avoir des idées d'auto-agression (agl
manifestations peuvent étre majorées
ce type de médicament met du temps
Vous étes particulierement susceptible
cas suivants :

- si vous avez déja eu des idées suicic
- si vous 8tes un jeune adulte. Les
comportement suicidaire était accru c
une maladie psychiatrique et traités pe
En cas de survenue d'idées suicidair
ment votre médecin ou allez directe
Vous pouvez vous faire aider par u
étes dépressif ou que vous souffrez
cette notice. Vous pouvez Iui dem:
dépression ou votre anxiété s'aggrave
comportement.

Enfants et adolescents

Enfants et adolescents de 8 4 18 an
Les patients de moins de 18 ans prés
que tentative de suicide, pensées suit
agressivité, comportement d'oppositiol
de médicaments. FLUOXET ne doit &t
8 a 18 ans que dans le cadre du traiten
association & une psychothérapie) et r
Les donnees de sécurité d'emploi a lor
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18 ans il est possible que votre méd
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