' Déclaration de Maladie ‘
RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR AN MUPRAS \
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS Mutuclle de Prévoyance N¢ w19-492028 Y Lok 3

& d’Actions Sociales
5 de Royal Air Maroc |
Conditions générales :
® e cadre réservé a Fadhérent doit étre diment renseigné, O Maladie O Dentaire Dopﬂque DAU"ES

. e o , Cadre reservé "adhérent (e
Le radre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lui-méme notamment la nature de la maladie. B (e)

RAM n

D Actif D Pensionné(e} D Autre °

*  La slidité de la feuille de soins est limitée a 3 mois & compter de la premiére consultation. Matricule ;= " Société : -
® " atente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, scins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ains Nom & Prénam : - EJ__ BQ‘%QUAL A— m Q_!
que pour tous les actes effectués en série. 5 ,,J Q /./t 9 q‘ 6
®  Encas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre 2 la feuilie d4 Date de naissance : "‘/1 /
soins. Adressm LQ) ’@Vl“ M% Q M MWC{ WAL . RA .
Pharmacie ;

®  Les vignettes des médicaments doivent &tre obligatoirement jointes aux ordonnances.

T8l - 066.2l8/1654 Total des frais engageés : «w o mmmmmammos Dhg

Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

Radiologie et Biologie :

La facture ainsi qu’une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre

MR A N°8 Resdance Ug“'“a

Appt.11,28me ELAGE -
,Jf? g:'x 43 30-GSM- A

jeintes a I'erdonnance médicale pour toute demande de remboursement.

. Cachet du médecin :

Un pli confidentiei du médecin prescripteur des analyses cu radios peut 8tre demandé par le médecin conseil de na RY ARA 76.

la mutuelle.
Opiique :

» L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de |'opticien sont a joindre a fa feuille de soins.

Date de consultation : - &

s it oot maiate A JA SERENINEA | oy

Lien de parenté : 0 Lui-méme . O Conjoint

Rééducation :

* Uenterte préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de

rééducations
Nature de la maladie :r NNl

*  Paur le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre 3 la feuilte de soins. |
Dentaire : En cas d'accident préciser les causes et circonstances : -«
& g , . .
En cas de prothéses gu de traitement canalaires, 'accord préalable renseigné sur la feuille de soins es Dans le cas ol la maladie suratt: o caracting confidentiel, communiauer t6s kers
obligatoire avant le début de traitement. médecin consell de la Mutuelle. ‘
*  (afacture doit étre j‘amt'e 4 la feuille de soins pour toute demande de remboursement. ) . ) ‘ '
> . . ¥ - ) J'atteste sur I'honneur |'exactitude des renseignements portés sente dg:,larshgqﬁ&\iéclar_e
La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires. ; H . e .
avoir pris connaissance de la clause relative a la protection des dof\nées p rs;oaﬂ”
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC : Fait & 1o ,,4 j,.% 2@
*  La déclaration de maladie chronigue doit 8tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6 Signature de I'adhérent{e) :-
mois. y
: o
Adresses Mails utiles VOLET ADHERENT
0 Réclamation contact@mupras.com : : il _ . _ :
O prise en charge pec@mupras.com ' Nﬁ
o _ ® Déclaration de maladie ' W19-492028
Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com s . :
Remplissez ce volet, découpez le et conservez le. 2 :
La MUPRAS garantit le respect de la loi n® 03-08 relative 4 la protection des personnes physiques 3 I'égard du traitement des donnéed : Matricule :
N i i Il sera nécessaire de le présenter pour toute Nom de F'ad ntle)
caraclere personnel. Mre 4 Ao
réclamation uitérieure. : !
Totai des is en és D R R
MUPRAS :Centre Allal Be & lal Ben Abdelizh - Quartier de I'Horloge fra 83
Casal 2 7818~ Wy mupra ) Coupon a conserver par I'adhérent{e). Date de dépot ;- G
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Nombre et | Montant détaillé | Cachet et signature du Médecin Le praticien est prié de préciser la dent traitée. l'acte pratiqué en indiquant Iz nature des soins

Ccefficient des Honoraires attestant le Paiement des Actes

................... Important :
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.......................................... i i
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i 1 ient des informafi

Voke raifement. i vous avez d'autres questions, si vous avez un doute, demandez plus d'informations

4 votre médecin ou votre pharmacien. (e médicoment vous o été personnellement prescrit. Ne le donnez jomais d quelqu’un

d'autre, méme en cos de symptdmes identiques, car cela pourrait lui éire nocif. Gardez cetfe notice, vous pourriez avoir
e.

| besoin de lo relir
v Dichlorhydrate
y ' [i" de Lévocétirizine
yzc 1 5 Mg, comprimé peliculé
- La substance active est : dichlorhydrate de lévocéirizine .................. 5 mg pour un comprimé pelliculé

- Les aufres c sants sont :
é nu : cellulose microcristalline, loctose monohydraté, silice colloidale , stéarofe de
¢ Opadry Y-1-7000 [hypromellose (E 464), dioxyde de fitane (E 171), macrogel 400

1. QU'EST- CE QUE XYZALL 5 mg, comprimé pelliculé ET DANS QUEL CAS EST-IL UTILISE?

(e médicament se présente sous h'f;%na de comprimé pelliculé, boite de 14 et 28. XYZALL est un médicoment
anti-allergique indiqué dans le traitement des symptomes associés a |'allergie, tels que

= La rhinite allergique saisonniére (thume des foins), y compris les atteintes oculaires {conjondivite allergique) ;
. [l.u rhinite ollergique chronique ;

« L'urticaire.

2. INFORMATIONS NECESSAIRES AVANT DE PRENDRE XYZALL 5 mg, comprimé pelliculé
XYZALL 5mg, comprimé pelliculé, NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans les cas suivants :

- i vous étes allergique d lu lévocéirizine ou @ toute substance chimique apparentée, ou @ |'un des autres
tomposants contenus dans XYZALL

- Si vous souffrez d'insuffisance rénale grave.

Prendre des précautions particuliéres avec XYZALL 5 mg, comprimé pelliculé
Mises en gorde :

- XYZALL n‘est pas recommande chez |'enfant de moins de 6 ans car il n'existe pas encore de dosage adapté.
- XYZALL ne doit pas &tre utilisé en cas de galoctosémie, de syndrome de malabsorption du glucose ef du
?n}dosg ou de déficit en lactose (maladies métaboliques rares), en raison de la presence de lactose dans
& comprime.

- Précautions d’emploi :

- Sii vous souffrez de troubles rénaux, lu dose pourra étre réduite en fonction de lo gravité de votre maladie.
Suivez les instructions de votre médecin.

- Lu prudence est recommandée en cas d'absorption d'olcool en méme temps que XYZALL. Chez certains
patients sensibles, la prise simultonée de lévocétirizine et d‘alcool pourrait avoir des effets sur le systéme
nerveux, bien que la cétirizine (produit chimiquement apparenté) n’ait jomais montré une augmentation
des effets liés a |'alcool.

Grossesse :

(e médicament ne sera utilisé pendant lu grossesse que sur les conseils de vofre médecin.

D'une fagon générale, demandez conseil d vofre médecin ou d voire pharmacien avant de prendre fout
médicament.

nesium.
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EFLOXIN®
Lhuﬂoxﬂa N

Comprimés pelliculés sécables - Bofle de 7
Veuillez lire attentivement lintégralité de cette notice avant de prendre
ce médicament.
Gardez cefte nolice, vous pourriez ayoir besoin de la relire
Si vous avez toute autre question, si Vous avez un doute, demandez
plus d information & votre médecin ou 4 votre pharmacien.

Ce Vous a été pi prescrit. Ne le donnez
jamais & quelqu'un d'autre, méme en cas de symptomes identiques,
cela pourrait lui

Si l'un des aITaLs indésirables devient grave ou si vous remarquez
un effet indésirable non mentionné dans cette notice, parlez-en a votre
medecm ou & votre pharmacien.

ékfsr; S0 du(:"“mwmt imé pelliculé sécable contient 500
haque comprimé pellicul e contien

de substance ";gtwa Lévofloxacine (sous forme' de Levonoxacmg

hémihydraté : 51246rng

Exi ts : cellulose microcristalline, celiulose en puudre amndm de

mais prégélatinisé, amidon de mais, crospovidone T Ee

K25, sodium stéaryl fumarate, Opadry [I31F32643 (LachoESE

Hgmtmhusa 15 cP, Titanium dioxide,
&gydede jaune- E172, Oxyde de fer rouge - E172,

xyde de
famoir E172.
Exc a notoire : Sodium, Laclose.
. Cl oule ¥
Classe pharmacothérapeutigue : anfib s de la famile des

qulnolones ﬂunroqumolones code ATC - JOIMA12.

Le nom de votre médicament est EFLOXIN comprimé pelliculé
sécable. EFLOXIN comprimé contient une substance active appelée la
Iévofloxacine. Elle agganiem a un groupe de mégicaments appelés
antiblotiques. La lévofloxacine est un antibiotique de fype « quinolone ».
Elle agit en tuant les bacléries responsables d'infections dans votre

organisme.
3. Indications thérapeutiques
EgLOXlN peut étre utilisé pour lra\ler les infections des :
+ Sinus.
+ Poumons, chez les personnes ayanl des probiémes respiraloires
chroniques ou une pneumonie.
+Voigs urinaires, notamment au niveau de vos reins ou volre vessie.
* Prostate, lorsque vous avez une infection qui dure.
+ Peau et tissus sous-cutanés, ymmpns)esm:sdes C'est ce que l'on
appellé parfois les « tissus mous
Dans certaines situations parbmhéms EFtOXIN mpmné peut &tre

+ Troubles du sommeil

+ Maux de téte, sensation d'élourdissement

+ Sensation de g:alasa (xumssemms] et diarrhée.
niveau emyrmmoantres

Pau fréquent (peut toucher jusqu'a 1 personne sur 100)

+ Modifications du nombre des autres bacléries ou chamy 1

infections par des champignons nommés Candida, pouvant iter

un traitement.
» Modifications du nombre de globules blancs conslatées dans les
ns (leucopénie, éosinophilie).

résultats de certains tests sangul
+ Sensation de stress (anxléte? sensatlm de confusion, sensation de
nervosité, sensation de somnolence, tr 1 d'avoirla

s,

dans volre sang.

+ Corficoides, parfois appelés stéroides - utiisés contre lnflammation.
Vous avez plus de risques de développer une inflammation etiou une
ture de vos tendons. e s
t - utilisée pour u le sa gwez présenter Sﬂﬁ
densqmdam vénﬁerla am::elamgulatmdam
IS pour qui
Thénph;iélgnue uliisée pour les respiraloires. Vous avez s
us de nsques de faire une crise d'épilepsie (convulsion) si vous !a
prenez avec EFLOXIN.
+ Médicaments anti-inflammatoires non slérom iens (AINS) - utilisés
contre la douleur et lnflammation, tels que espinne Il‘uuproféna le
féne, le kétoproféne, lindométacine. Vous avez de

téte qui tourne (vertiges).

+ Souffle court (dyspnée).

. Mndlﬁca!lms du golt des aliments, perle d'appétit, indigestion
lyspepsie), douleurs dans la région de I'estomac, sensation de

gon ement (flatulences) ou constipation,
Démangeaisons et n cu!anée démangaansons sévéres ou
urticaire, piration

+ Douleurs articulaires ou douleurs musculaires.
 Les lests sanguins | peuvenl donner des résultals mhabnueis @ cause
de on de la b ) ou rénaux
(augrnenF tation de la cremﬂne]
Rare (peut foucher jusqu’a 1 personne sur 1 J
+ Tendance aux hématomes et aux sagnamenls ju fait d'une diminution
du nombre de plaquettes sanguines ( )
+ Diminution du nombre de globules blancs (mmopéme)
Reép immunitaire exagérée (hyp ilite).
+ Baisse du taux de sucre dans le sang (hypoglycémie). Ceci est
important pour les personnes diabétiques.
. Im ssions visuelles ou auditives non réelles (hallucinations, paranoia),
fication de votre opinion et de vos pensées (réactions psychotiques)
avec un fisque de i

pensées suicidaires et de passage a [‘acte.

» Sensation de dépression, problemes mentaux, (agitation), réves

anormaux ou cauchemars.

* Sensation de picatements dans les mains et les pieds (paresthésies).
+ Problemes nt d'oreille) ou de vision (vision trouble).

+ Battements inhabituellement rapides du coeur (tachycarme) ou tension

artérielle basse (hypolension

. Falblassa musculaire. Ceci est important chez les persannes atteintes

de myasthénie (une maladle rare du § Jessrama nerveux).
mmmﬁdu étre d é réatr::mur??i‘ergque T
peut ue & une al au niveau du
rein appelée ngwmmwshhel le.

+ Fiévre.
ne pouvant élre estimée au vu des données

utilisé pour diminuer les risques de
appelle maladie du charbon ou les nsquesdaggravamndalamaladm

eprésnuposchonatahad responsable de la maladie du charbon.

VELLE TOUJOURS PRENDRE CE MEDICAMENT EN SUIVANT
EXACTEMENT LES INDICATIONS DE VOTRE MEDECIN. VERIFIEZ
AUPRES DE VOTRE MEDECIN OU PHARMACIEN EN CAS DE

Comment prendre ce médicament 7

+ Ce médicament doil étre pris par la bouche.
+ Avalez les comprimés entiers avec de I'eau.
+ Les comprimés

uvent Btre pris au cours des repas ou entre les repas.

dsnmblus)

« Baisse des globules rouges (anémie) : ceci peut provoquer une paleur

delagauouhndmmrmemdeurpuneelasumdwanmn des
rouges : baisse du nombre de tous les types de cellules

nes
. I-I'gm mreusa et sensation générale d'&tre souffrant qui

parsis!e peut &tre fa conséquence d'une baisse du nombre de
globules blancs (agranulocytose).

* Arrét circulatoire %chuc de type anaphylactique).

+ Augmentation du taux de sucre dans le sang (hyperglycémie) ou
baisse du taux da sucm dans e sang entrainant un coma (coma

faire une crise d éplieps\e (convulsion) s'ils sont pris uvoc EFLO IN,
+ Ciclosporine - utilisée aprés les transplantations d'organes. Vous
pnuvez avoir plus de risques de présenter les effels indésirables de la

cudns
éd?mrnanls connus pour pouvair modifier le rythme wrdlaque Cecl
les médicaments utilisés pour les anomalies du
cardiaque (antiarythmiques fels que quinidine, hydroquinidine,
disopyramide, sotalol, doféilide. ibutilide l::s amiodarone), pour la

Jde L( m&meu iques, que rarmmplglge
imipramine froubles ps ues (an|
mmlucbom bad.érmeem (ant WHW m]aanheﬁ 3,

Prﬁmae u‘hllsépwrlagou&e ﬂeslwwblequevmmédm
vous recommande une dose plus faible si vous avez des problémes
Ténaux,

+ Cimétidine - utilisée pour les ulcéres et les brillures d'estomac. Votre
médecin pourra vous donner une dose plus faible si vous avez des

rénaux.
nfnnnnzvuremédeclnslluﬂdescasu-dessussappl ue @ volre cas.

Ne prenez EFLOXIN comprllni en méme ue les
umntspl:uivtnh Cecl car d'action J:' EFLOXIN

s da it (o ans

‘ Compn de fer (pour I'anémie), suppléments & base de zinc,

anliacides contenant du maﬂgnéslum ou de 'aluminium (pour 'acidité ou

les brillures gastriques), didanosine ou sucralfate (pour les Uicéres de

|es!umac] mr mbnqua 4 pcsobgla « Si vous prenez déja des
o

person nl EF XIN les tests urinaires peuvent
donnsr des résultats « faussamenl posmfs » lors de la détection des
Si votre médecin vous a prescrit

un m urinaire, c:mnez-le que vous prenez EFLOXIN,

mmmmmmmmwtm » lors
de cerains fests de laboratoire pour rechercher les bacléries
rssﬁrsahles dela m%e'rwlose o
isation en cas de grossesse et d'allaitement

Ne prenez pas ce médicament si
» Vous étes enceinle, vwspournuzalrearmnlenuvouspumzque
vous pouvez étre enceinte,

* Yous allaitez ou vous avez prévu d'allaiter.

10. Les effets possibles du traitement sur la capacité 4 conduire
un véhicule ou a utiliser certaines machines

Vous pouvez présenter des effets indésirables aprés avoir pris ce
médicament, nolamment des sensations d'étourdissement. de
somnolence, une sensalion d'avoir la téte qm tcume (vm) ou des

Si vous prenez deja des comprimés de fer, des s émamsébaseda ). Ceci e L pour les modifications de la vision. Certains de peuvenl
zmc des antiacides, de Ia didanosine ou du sucralfate + Modification de Iodorat, perle de lodorat ou du godt (parosmie, affecter voire capacité & vous mnoenl.rsrelmtravim
prenez s ces médicaments en méme temps qu EFLOXIN anosrn , agueusie). Si ceci se produit, ne condulsez pas ou n'effectuez aucunu-avml qu{
wrmi’s?hsuasqurésEFL . Probiémes pour bouger et marcher (dyskinésie, troubles nécessile un niveau d'attention élevé.
Cmnbleﬂdewmpnméepm emupymlds 11. Symptdmes et conduite a tenir en cas de
-memwmmdemm d'EFLOXIN que Pamtarrwaweds conscience (syncope), Si vous avez pris plus de EFLOXIN comprimé que vous n'auriez di
vous devez prendre. *Perte dnlam inflammation de I'ceil. Sivous avez plus que vous n'auriez
-ummmwwmmdmlmmetmmm -Tmubbwpamdelamm d, un demandez un autre avis
l'infection dans Rwrnewdm mudaryﬂmmmmmﬂu Prenez Ia boite de médicaments avec vous. Ceci afin
. Ladu!éedem dépendrzdehgammvohhfm. cardiaque, altération du rythme cardiaque que le médecin sache ce que vous avez pris. Les effets suivants peuvent
+ §i vous avez limpression que I'effel de votre médicament est trop prdécamdelmmthTn observée sur [ECG, quiest survenir : W(M).mdewﬁm,
faible ou trop fort, ne pas la dose de vous-méme, mais ['enregistrement de I'activiié électrique du mur) )éburﬁssemrm n‘::thmde et
volre médecin. « Difficulté pour respirer ou respiration avec sifflements (bronchospasme). problémes cardiaques - entral battements
+ Réactions allergiques ires. ainsi qu'une sensation de malaise (nausées) ou de brilures d'estomac.
+ Pancréatite. 12. Conduite a tenir en cas d'om mpllulluruoul
'Inﬂarnmamndubh( lite). Sl vous oubliez de EFLOXIN
+ Sensibilité accrue de peau au soleil el 4 la lumiére ultraviolette  Si vous avez oublié de prendre une dose, pmm-ladésquevousvous
photosensibilité). enmuvenezémmquslammmldevmepmm ne dose ne soit
+ Inflammation des vaisseaux tmnapnnammsungdansvotmwps rmdve Ne doublez pas la dose suivante pour compenser la dose
suite & une réaction allerg oubliée.

+ Inflammation des tissus & lntérieu 69 BbOUd’W(!lD atite).
)

g +Rupture des muscles et destruction musculaire (thabd

* Rougeur el gonflement des articulations (arthrite).

+ Douleurs, notamment dans le dos, le thorax et les extrémités,
-Cnsesdeporpnynem pemnnessouﬂmﬂdépédeporphym
(une maladie métabolique trés rare)

13, Mention, si Mmuln. d'un rllaua de rome de sevrage
Si vous arrétez de p:z'u :

Narrétez-pas de prendre EFLOXIN seulement parce VOUS Vous
sentez mieux. II est important que vous finissiez Ie ilement pa:
comprimés que le médecin vous a prescrit. Si vous trup de

prendre les linfection revenir, volre
swmmmmﬁmmm“mm

= '. , muscies
+ Maux de léte persistants avec ou sans vision trouble (hypertension

muwm«mmﬂmm intra-cranienne Si vous avez d'aulres questions sur ['utilisation de ce
Volre médecin peut vous prescrire une dose plus faible. Déclaration des 8 demandez plus dinformations a votre médecin ou .
Enfants et adolescents Si vous ressentez un quelconque effet i , parlez-en 4 volre - Conditions de prescription et de délivrance : ableau A (liste )
Ce médicament ne doit pas &tre adminisiré aux enfants et aux adolescents. médecin ou pharmacien. Cedi s'applique aussi 4 tout effet indésirable - Pas de pré particuliéres de conservation
Protégez votre peau de la lumiére solaire gmmgmmm ce. - Tenir hors de la portée et la vue des enfants
Evitez la lumiére solaire directe pendant que nmtw signalant les effets indésirables, vous contribuez  fournir davantage - Ne pas utiliser aprés la date de péremption figurant sur ia boite
médicament et pendant les 2 jours qui suivent l'amét du d'infotmaliqnswlaséwﬁlédumédmnt - La demniére date & laquelle cette notice a été rédigée est le
Ceci car votre peau va devenir bien plus sensible au soleil et peut vous  La déclaration des effets autorisation du  MAI 2019

donner des sensations de brilure, depmlsmentsoufumerdas
ues sévéres si vous ne prenez pas les précautions
* Veri wxuﬂsezunauémmlakaamdbadepmbmon
. Pmezbesmudours un chapeau et des vétements qui couvrent vos bras et
vos jam
+ Evitez les bains de solell
5. Contre-indications

m it est ﬂpoﬂa'lh Elie permet une surveillance continue du
men

g 7 ises en garde lpiclalu et pfiuuﬂonl particuliéres d'emploi

Adressez-vous & votre medecin, pharmacien ou infirmier/ére avant de
prendre EFLOXIN 500 mg, comprimé pelliculé sécable si :
+ Vous avez 60 ans ou plus.

* Vous prenez des mnmsteroldes parfois appelés stéroides (voir L

CETTE NOTIC! uzcmmmsmmmns
SUR VOTRE ENT. S| VOUS AVEZ DES QUESTIONS OU
UN DOUTE SUR QUOI uuecesorr DEMANDEZ PLUS
momnonsnvoms neuic’m OU PHARMACIEN.

OTIQUES ?
teiﬁcaoespourwmbaﬂrolaslﬁfecﬂmduesm
Wlisnnae rontra loe inforfinne Auae Sl e "

harldiae llec no u\m nac




EFLOXIN®
_ e M-
o Comprimes pelicules sécables - Ble de 7

Veuillez lire attentivement |'intégralité de cette notice avant de prendre
ce médicament. .
(Gardez cetie notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.
Si vous avez foute autre question, si vous avez un doute, demandez
plus d'information & votre médecin ou & votre pharmacien.

édicament vous a été per it prescrit. Ne le donnez
jamais & quelqu'un d'autre, méme en cas de symptdmes identiques,
cela pourrait lui tre nocif.
Si l'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez
un effet indésirable non mentionné dans cette notice, parlez-en & votre

médecin ou 4 votre p

t‘ai:fﬁ?n wChaq pelliculé sécable contient 500
ue comprime pelliculé sécable con
subs!anee Lévofloxacine (sous forme de Lavoﬂoxau,:g
g« raté : 5124Bmg

€

= Troubles du sommeil.
* Maux de téte, sensation d'étourdissement
» Sensation de malaise (nausées, vomssemams) et diarrhée.

+Augmentation du niveau de certaines enzymes dans votre sang.
Puu fréquent (peut lr.:uuhar jusqu'a 1 personne su?%?)
* Modifications du nombre des autres bactéries ou chal

m(e@mpardesdmmgnmmmmés&ndﬂa pouvant
un traitement.
* Modifications du.nombre de ?iobulss blancs constatées dans les
résultats de certains tests sanguins (leucopénie, éosinophilie).

+ Sensation de stress (amuéie sensation de confusion, sensation de
nervosité, ce,

d'avoir la
téte qm\wne(vem
= Souffle court (dyspnée o&
. Modrﬂnanuns du got des aliments, perte d'appétt, indigestion
dysm] douleurs dans la région de lesfomac, sensation de
It (Ratulences) ou constipation

Démangeaisons et erupbon cutanée, démangeaisons sévéres ou
uﬂsoau‘e Iranspiration excessive (hyperhidrose).
+ Douleurs articulaires ou douleurs musculaires.
. Les lests sanguins peuvanl donner des résultats inhabituels 3 cause

its : cellulose microcristalline, cellulosa en poudra amidon de
K25 sodium maryl

prégelamse. amidon de mais, crc
fumarate,
omellose 15 cP, Titanium dioxide, Mamgn
4000, jaune- E172, Oxyde de fer rouge - E172, Oxyde de

fer noir E1TQ“ T i
notoire : Sodium,
E'E’&'T.“ ou le type d'activité
Cﬁassephanmmﬁnpeuﬁqueranh' ues de la famille des
quinolones, fluoroquinolones - code ATC : JOTMA12:
Le nom de votre médicament est EFLOXIN comprimé pelliculé
sécable, EFLOXIN comprimé contient une substance active appelée la
Iévofloxacine. Elle agpnm:ﬂm groupe de r:‘édncarnents appeﬂés

. La lé fype «
Elle aglt en fuant les bacléries responsables d'infections dans vo(re
or;mnsme
3, Indications thérapeutiques
EFLOX)N peut étre utilisé pour traiter les infections des ;

+ Poumons, chez les personnes ayant des problémes respiratoires
chroniques ou une pneumonie.
« Voles urinaires, nolamment au niveau de vos reins ou votre vessie.

tissus mous ».
situations particuliéres, EFLOXIN comprimé peut étre
utilisé pour diminuer les ns%algs de contracter une maladie pulmonaire
appelle maladie du charbon ou les risques d'aggravation de la maladie
aprtsawtmélabowmmsponsablede maladie du charbon.

TOUJDU PRENDRE CE MEDICAMENT EN SUIVANT
EXACTEMENT LES INDICATIONS DE VOTRE MEDECIN, VERIFIEZ
AUPRES DE VOTRE MEDECIN OU PHARMACIEN EN CAS DE

prendre ce ?
+ Ce médicament doit étre pris par la bouche.
+ Avalez les comprimés entiers avec de |'eau.
nis a

-Laswmpﬂmés&‘mmétmrhaumumdeampaswemmlesmpaa

de fer, des sy base de
cha'pmmzd‘s *h m:l:a!empa 'EFLOXIN.
&Mmmzmmmmwmo omm

Comblendseommmprend
+ Viotre médecin mm du.nombre de comprimés dEFLOXIN que
vous devez
l-_:.ja —%’E’J 1ction dont vous souffrez et du siége de
’ Q —-?__—""% W£w¢wmimm.
v "‘/N

@ vous-méme,
t

de
ry 1131 F&a (Lactose

liques (at de la bilirubine) ou rénaux
(augrnemmn dela méahnme]
Faiblesse

Rare (peut mucnerjusqu 4 1 personne sur 1 000
+ Tendance aux hématomes et aux saignements du fail d'une diminution
du nombre de plaqueltes sanguines {thrombopénie).
* Diminution du nombre de globules blancs (neutropénie),
* Réponse immunitaire exagérée (hypersensibilité).
+ Baisse du taux de sucre dans le sang (hypoglycémie). Ceci est
mpmarn pour les personnes diabétiques.
visuelles ou auditives non réalles (hallucinations, paranoia),
rﬁmmdamounmelde Vs pensées (réactions psychotiques)
avecmmﬂewmmelmpassagear
« Sensation de dépression, problémes mentaux, {agltahonj réves
anormaux ou cauchemars.
. Sensatlon de picatements dans les mains el les pleds (paresthésies).
daudition doreille) ou de vision (vision

vision frouble).  lestomac).

§ Banemetus inhabituellement rapides du cceur [taehywdse] ou lension
artérielle basse (h mgolsnsmn]
+ Faiblesse musculaire. Ceci est importan! chez les personnes alteintes
de myasthénie (une maladie rare du s stéme nerveux)

+ Modifications du fonﬁ;clgr:\sm:nt reins et insuffisance rénamle
occasionnelle qui peut jue & une réaction allergique au niveau
rein appelée nghme interstitielle.

+ Fiéwre.

(I;wonnu (eréquance ne pouvant étre estimée au vu des données
isponibles|

+ Baisse des globules rouges (anémie) : ceci peut provoquer une paleur 9,

Geia wluldommunewulewmélamd'unemnledﬁ

baisse du nombre de tous les types de cellules

ggemﬁnmm et sensation générale d'éfre souffrant qui

perslste peut étre la conséquence d'une baisse du nombre de
globules blancs

« Arrét circulatoire {choc de naphytactique).
+ Augmentation du taux dews;m dans le sang (hyperglycémie) ou
baisse du taux daes;cre dans le sang ;:Irainanl undm:q (coma
important pour les personnes ues,
pw&ludml.mdslodutawdumm

anomie. ).
Problemes pour bouger et marcher (dyskinésie, troubles
axtra-pyremid X).
Perhe temporaire de ia conscience (W:L

Perte temporaire de vsminﬁarm‘lahnn l'cei
~Trmuaoupam

. fite;
innamrnaﬂundufnis{ pelau e e
~inflammation des thﬂ\gmmw
suite & une réactior vascuite).. L

Aae ticeiie 4 l'ink

. probiémes

* Corticoides, parfois appelés stéroides - utilisés contre I'inflammation.
Vous avez plus de risques de développer une inflammation etiou une
rupture de vos tendons.
+ Warfarine - utilisée pour fiuidifier le sang. Vous pouvez présenter plus
de risques de saignements. Votre médecin vous fera faire des contriles
sangumréguh«spourvéﬂﬁerlauuakﬁédebmm de volre sang.
ullisée pour les probiémes respiraloires. Vous avez
plus de nisques de faire une crise d'épilepsie (convulsion) si vous la
prenez avec EFLOXIN.
+ Médicaments anti-inflammatoires non stéroidiens (AINS) - utilisés
contre la douleur et [inflammation, tels que I'aspirine, lbuproféne, le
fenbuféne, le kétoproféne, Iindométacine. Vious avez plus de risques de
faire une crise d'épilepsie (convulsion) s'ils sont pris avec EFLOXIN,
+ Ciclosporine - utilisée aprés les franspiantations. d'organes. Vous
pouvez avoir plus de risques de présenter les effels indésirables de la

ciclosporine.

Meﬁrrmlsomnuspourmmﬂr modifier le rythme cardiaque. Ceci
comprend les médicaments utd’vs&s pour les anomalies du rythme
cardiaque (antiarythmigues que quinidine, hydrogquinidine,
disopyramide, sotalol, duiéuﬂde ibutiide et amiodarone), pour la
dépression (antidépresseurs tricycliques, tels que iarmtrip ine et
l;rsnlpramlm) pour les troubles psych antj eipour

des« »,

tels que [‘érythromycine, Tazith et la clarithromycine).

. Pmbénécnde ulzllsé pour la goulte, il est possible que volre médecin

g)us recommande une dose plus faible si vous avez des problémes
naux.

* Cimétidine — utilisée pour les uicéres et les brillures d'estomac. Votre

médecin pourra vous donner une dose plus faible si vous avez des

Prrblémas rénaux.

nformez votre médecin sf 'un des cas cl-dessus sappilque a votre cas
pas EFLOXIN comprimi en méme tem
icaments suivants. Cecl car le mode d'action

Ne %L'
EFLOXIN
comprimé peut en étre affecté :
+ Comprimés de fer (pour Ianémie), ), suppléments & base de zinc.
antiacides contenant du rna nésium ou de I'aluminium (pour I'acidité ou
les brilures ga: ausldques) di anosme ou sucmh'ala (pour les ulcéres de
de p;; rubrig te] « vms mnez déja des
comy I'

Thez Jesnes pmnanl F les tests urinaires peuvent
donner des resultals « faussement posmrs » lors de la d ion des

antalgiques fi « oplacés ». Si votre médecin vous a prescrit
mwbgnq pmwz& que vous prenez EFLOXIN.

{ icament peut rendre des résultals « faussement négatifs » lors
de certains tesi': de laboratoire pour rechercher les bactéries

resss rculose.
lisation en cas de grossesse et d'allaitement
Ne prenez pas ce médicament si

+ Vous étes enceinte, vous pourruaz étre enceinte ou vous pensez que
vous pouvez étre enceinte,

+ Vous allaitez ou vous avez prévu d'allaiter.

10. Les effets possibles du traitement sur la capacité a conduire
un ou a utiliser certaines machines

Vous pouvez présenter des effets avoir pris ce
médicament, nolamment des sensations d‘élourdissement. de

somnolence, une sensation d'avoir la téte qul tourne (vaﬂlb?es) ou des
modifications de la vision. Certains de ces effets les peuvent
affecter votre capacité & vous concentrer et votre vitesse de réaction.
Si ceci se produit, ne conduisez pas ou n'effectuez aucun travail qui
nécessite un niveau d'attention éleve.
11. Symptomes et conduite a tenir en cas de surdosage
Si vous avez pris plus de EFLOXIN oomprimi que vous n'auriez di
Swuusavazpnsamimwlem que vous n'auriez
i, autre avis médical
Pmnw. la boite de médicaments avec vous. Cedi afin
quelarrﬂdedm e que vous avez pris. Les effets suivants peuvent
survenir msas d'éplepsie (Sgnvgsms) sensation de cmrv_'t\‘:ssmrﬂ\i
cardiaques - enirainant des batiements de coeur iméguliers
qu'une sensation de m!m!mdomm
12. Conduite  tenir en plusieurs doses
Si vous oubliez de pnndn EFLOXIN comprimé :

13, mr'mon. si nécessaire, d'un risque de syndrome de sevrage




ngpzn coom- PREDNI 20

vous a
donnez jamais & quelqu'un dautre,
identiques, cela pourrait lui étre nocif.
Si mmwmmmsx
non
1mpam«:ammmmww

1. COMPOSITION DU MEDICAMENT
Principe actif;

Prednisolone 20,00
émmummmmmw%m:

ents et
[
;ulmupummmumm

classe, cardiaque doil étre effectuée pour
surveiller la structure et ka fonction du muscle cardiaque.
Avant le médecin :

* S vous avez été vacciné

+ Si vous avez eu ou avez un ulcére digestf, une maladie du
gros intestin, ou si vous avez été opéré récemment pour un
probléme d'intestin,
-smmwm(mmmmmmu
sang), ou une tension artérielle élevée,
-&mmnm(mumwmh

Bicarbonale de sodium, Acide tartrique, Gmtnnn'osodnque
anhydre, sodique, Laclose Y

de sodium, Arbme orange- ",
‘r'c‘krm@uﬁ'u'my Ry
essentielle d'orange, hui . pamplemousse, jus
concentré d'orange, aldéhyde acétique, butyrate d'éthyle, citral,
aldéhyde C6, linalol, terpinéol, acétate d'éthyle. maltodextrine,

: Sodium, Sorbitol et Lactose.

13 E OU LE TYPE
D'ACTIVITE

Gassap!wnm&dra?ulm code ATC : HO2AB0B
GLUCOCORTICOIDES - USAGE SYSTEMIQUE.
(H Hormones non sexuelles).

est_un icoide  (égal appelé
mﬂlmmm stéroidien).
3. INDICATIONS THERAPEUTIQUES
Ce médicament est réservé & 'aduite el 4 I'enfant de plus de 10

kg.
Ce médicament est utilisé dans certaines maladies, ol il est
uﬂnsépnursmeﬁﬂll‘h—l‘hmme

‘asp un

* Si vos reins ou votre foie ne fonctionne pas comectement,

+ Si vous souffrez d'osiéoporose (maladie des os avec une

mmm)ammm(mmm
musculaire),

-&mnﬁuamm(‘gﬂnmwmb
MNMWLNH;?W]WG&:
mm mg ou mﬂwvﬂ'
rsque de développer une m;muaopdkm
rénale sclérodermique. Les signes dune cnse rénale
sclérodermique

?ﬁnawnestumg;:r:h i der ffecti

ammatoires ou iques.

A doses, ce médicament diminue les réactions
el est donc égal utilisé pour prévenir ou

Ce méd: t est réservé & I'adulte et & lenfant de plus de 10

kg.
La dose & utifiser est déterminée par votre médecin, en fonction
de votre poids et de la maladie traitée. Elle est strictement

LedmagadePREDNfD‘mCOOPERstadamémm
prendre un

-Lm&mmmmmm
hdmedeLaw mm&mwmm
ou un
maladies héréditaires rares

mﬁaihmmm

surrénales) et pouvant metire votre vie en
* Evitaz le contact avec les personnes afteintes de la vancelle ou
de la rougeoie.



ESAC®20 mg

Veuillez lire attentivement l'intégralité de cette notice avant de prendre ce

icament. G Z celte notice, vous pourriez avoir besoin de la lire & nouveau.
Si vous avez d'autres questions, adressez-vous a votre médecin ou & votre
pharmacien. Ce médi vous a é1é p t. Ne le donnez a
personne d'autre. Vous risqueriez de lui  causer du tort, méme si elle présente les
mémes symptomes que vous.

Composition
ESOMEPTAZONE. .....vocvoivsiessncissicsins s virssesisnrnan 20,00 mg
Sous forme d'ésoméprazole magnésium trihydraté.
Excipients dont et saccharose : q.s.p 1 gélule gastrorésistante
Qu'est-ce qu'ESAC 20 mg et dans quel cas est-il utilisé 7
Ce médicament s¢ présente sous forme de gélules contenant des microgranules
pastro-résistantes.
AC est un médicament de la classe des inhibiteurs de la pompe & protons. [I

diminue la sécrétion acide au niveau de I'estomac.
ESAC est utilisé dans :
- le traitement de I'oesophagite érosive par reflux (inﬂammuon de l'oesophage),
- la prévention des rechutes de certaines oesophagi
- le traitement des symptomes du reflux g.tsmncmp}mgxen (britlures et
remontées acides),
- le traitement dc T'ulcére du duodénum en cas d'infection par une bactérie appelée
Helicobacter pylori,

- le traitement des ukéres de I'estomac associés a la prise d'ant

Si vos symptomes p apres 4 i ltez votre médpecin
Par la suite, votre méd ut vous der de prendre une gélule de 20
mg une fois par l;cm en fonction de vos besoins,

Le traitement i [a demande, en fonction des besoins, n'est chez
les patients traités par un AINS, susceptibles de dg.:IOppcr un ulcére
gastro-duodénal.

Adultes :

en cas d'infection par une bactérie
La dose initiale est de 20 mg associé @ deux antibiotiques (amoxicilline | G et
clarithromycine 500 Mg) deux fois par jour pendant 7 jours.

-Trnllﬂneni::s ulcéres de I'estomac associés i la prise d'anti-inflammatoires

= Traitement de 1'ulcére du duodé
appelée Helicobacter pylori :

La dose habituelle est de 20 mg une fois par jour. La durée de traitement est de 4

4 8 semaines.

- Prévention des ulcéres de I' et du duodé iés @ la prise
d’ull-lnnammw&m non stéroidiens :

E une fois par jou
ne doit pas étre uuhsé chez les enfants de moins de 12 ans en I'absence de

dnnmées disponibles.
Suivez strictement les instructions de votre médecin et si vous avez un doute,
n'hésitez pas & lui demander conseil.

SimuswezprhplusdESACZl)mgquevousnuuriudﬂ

non stéroidiens (A

- la prévention dcs ulcéres de I'estomac et du duodénum assaciés & la prise
d'anti-inflammatoires non stéroidiens (AINS),

Quelles sont les inf i avant de prendre ESAC 20 mg ?

1l est particuligrement important d'informer votre médecin si vous prenez d'autres
médicaments, méme ceux sans prescription médicale.

Ne pas utiliser ESAC 20 mg dans les cas suivants :

imméd votre médecin ou votre pharmacien.
bi vous avez oublié de prendre ESAC 20 mg :
Prenez-le dés que possible.
Cependant, si vous étes prét 4 prendre la dose suivante, negmnez pas la dose que
vous avez oubliée mais poursuivez votre traitement normalement.
Quels sont les effets indésirables éventuels 7
‘Comme tous les médicaments, ESAC 20 mg est susceptible d'entrainer
occasionnellement des effets indésirables chez certaines personnes.

- si vous étes allcrgiquc 4 I'un des constituants dESAC, Ces effets indésirables sont d légere et a l'amét
- si vous &tes allergique & un autre inhibiteur de la pompe a protons, du traitement.

- 5i vous prenez un medicament contenant de I'atazanavir (utilisé dans le t Effets indésirables fré

du VIH). hez | & 10 % des patients traités) :

Prendre des particuliéres avec ESAC 20 mg dans les cas suivants : [hf!aui:katéum Pa ens i douleurs abk s

- si vous prenez d'autres médicaments comme I'itraconazole ou le kétoconazole

( les infections fongiq I (contre I'anxiét€), la phénytoine (pour

I'épilepsie), la warfarine (pour des troubles de la coagulation sanguine), ou le

cisapride (pour des troubles liés a un retard de I'évacuation gastrique).

- si vous avez des problémes hépatiques graves. Vous devez en discuter avec votre

médecin, il peut réduire la posologie.

- séld::ms avez des problémes rénaux graves. Vous devez en discuter avec votre

médecin

- si une association de médicaments vous est prescrite r I'éradication de

Helicobacter pylori avec ESAC ou si vous prenez ESAC dans le cadre d'un

traitement & la demande, vous devez informer votre médecin des autres
icaments que Vous prenez.

En cas de traitement & la demande, vous devez informer votre médecin de toutes

modifications des symptomes.

En raison de la présence de saccharose, ce médicament ne dult étre utilisé en

cas d'intolérance au fructose, de syndrome de mal u glucose ou du

galactose ou de déficit en sucrase isomaltase (maladies n'xﬁuhuhques rares).

Grossesse

Si vous étes enceinte ou su: ible de I'étre, ou si vous allaitez, dites-le & votre

médecin avant de prendre ESAC.

Ce médicament ne sera utilisé pendant la grossesse que sur les conseils de votre

médecin.

Allaitement.

Ce médicament ne doit pas étre utilisé au cours de I'allaitement.

De: conseil & votre médecin ou  votre pharmacien avant de prendre tout

médicament.

Prise ou utilisation d'autres médicaments.

1 est important d'indiquer  votre médecin ou 4 votre pharmacien si vous prenez

ou avez pris récemment un autre médicament notamment ['itraconazole ou le

kétoconazole, le diazépam, la phénytoine, la warfarine, l'atazanavir, la

claril ycine ou le cisapride, méme s'il s'agit d'un médicament obtenu sans

ordonnance.

Comment prendre ESAC 20 mg ?

Votre médecin vous dira combien de gélules vous devez prendre et quand vous

devez les prendre.

Le dosage des gélules que

I'importance des symptomes dont vous souffrez.

Vous pouvez prendre vos gélules au cours d'un repas ou & jeun. Les gélules ne

doivent pas étre méichées ni croquées.

Elles doivent étre avalées entidres avec un demi-verre d'eau.

vous prenez et la durée du traitement dépendront de

Si vous avez des difficultés pour avaler, le contenu des gélules peut étre mis dans
un demi-verre d'eau non gazeuse. Aucun autre liquide ne doit ctre utilisé.
Vous pouvez alors boire la solution ¢ des petits i d

flatulence.
Effets indésirables peu fréquents
(S.Lehez ol A dﬁm%tmm';é?:mphgzqm thés ormale dans
nsation vertigineuse, me sthésie (sensation an e
une région mlm'léegI ou somnolence, i pan: des
du foie, réactions cutanées (dermatite, rash, prurit, umr.-mm malaise,
Effets indésirables rares
(chez moins de 0,1 % des gn(lems traités) :
Confusion mentale réversible, agitation, agresswué dépmgr.lm et ha!]ucmmons
uliérement chez des patients des p sévéres, g
(gonflement des seins Lhe.r I'homme), sécheresse de la bouLh: stomatite
(inflammation de la che), gastro-intestinale (infection due 4 un
cham lgnon) diminution du nombre des cellules sanguines ( globules rouges,
El blancs, ties), encéphalopathie chez les patients ayant une insuffisance
Epatiq ucséver: -existante, hépatite avec ou sans ictére (jaunisse), insuffisance
hépatique, douleurs articulaires ou musculaires, ﬁue musculaire,
hotosensibilisation, réactions cutanées graves (réacuuns bulleuses), alopécie
chute de cheveux), réactions allergiques telles que gonflement du visage, des
Iévres, du larynx et/ou de la langue, Erom:hospasme choc anaphylactique, fievre,
néphrite interstitielle (atteinte rénale), augmentation de la sueur, vision trouble,
gcr(urhaum du godt et dlmmullun du taux de sodium dans le sang.
vous des effets indésirables non mentionnés dans cette notice,
veuillez en informer votre médecin ou votre pharmacien.
Instructions d'utilisation pour I'administration par sonde gastrique.

1l est tres imp que l'ad ion par sonde g soit réalisée par un
personnel iné et ayant la ire pour s'assurer que le matériel
choisi (sonde et seringue) est i¢ & ce mode d'administration.

Seule de I'eau non gazeuse doit étre utilisée.
Aucun autre liquide ne doit étre utilisé.
Rincer la sonde avec de I'eau avant administration.
1. Placer le contenu de la gélule dans une seringue adaptée et remplir la seringue
avec environ 25 ml d'eau et environ 5 ml d'air.
Pour certaines sondes, un volume de 50 ml d'eau est nécessaire pour disperser les
microgranules aﬁn de prévenlr I'obstruction de la sonde.
2. Remuer i dant environ 2
les microgranules.
3. Maintenir la seringue embout en I'air et vérifier que I'embout n'est pas obstrué
gur la dispersion.

Raccorder la sonde sur la seringue en maintenant la position décrite ci-dessus.
5 A iter la seringue, Eu:s la posmonnercmboulvcr\ le bas. Injecter immédiatement

ml dans la

s repositionner la seringue embout vers le haut et I'agiter (la seringue doit étre

ition embout vers le haut afin d'empécher l'obstruction de I'embout).

pour disperser

ou dans les 30 minutes. Remuez toujours avant de boire,

Rincez ensuite le verre en ajoutant fe contenu d'un demi-verre d'eau et le boire.

Tous les granules doiveni étre avalés sans ére michés ni croqués.

Pour les ‘Pm.wms ne pouvant pas avaler, le contenu des gélules peut étre dispersés

dans de 'eau non gazeuse et administrés par sonde gastrique.

La posologie habituelle est :

Adultes ef enfants a partir de 12 ans :

- Traitement de 'oesophagite :

40 mg une fois par jour pendant 4 semaines. Chez certains patients, un traitement
ié i pcﬂ're;gu ines peut &tre nécessaire pmrp:blemr une guérison

compléte.

- Prévention des rechutes des oesophagites :

20 mg une fois par jour.

- Traitement des symptémes du reflux gastro-oesophagien (briilures ef
tées acides)

remon
20 mg une fois par jour.

6. Retourner la seringue embout vers le bas et mJecl:r immédiatement 4 nouveau
S-10ml duns la sonde. Répéter cette opération jusqu'a ce que la seringue soit vide.
7. Remplir de nouveau la seringue avec 25 mld'uu elSmld.m:l er I'étape
5,81 négessmm afin de ne laisser aucun résidu dans la seringue. Pour certaines
sondes, un vulumc dc 50 ml d'eau est nécessaire.

Formes et présen
Boite de 7 %éluk:s hollc de 14 et boite de 28 gélules
Liste I (Tableau C)
Comment conserver ESAC 20 mg 7
A conserver i une température ne dépassant pas 30°C,
A conserver d'rm lcg o i;egllz cm"ﬁ d'origine.
2 A
Empﬂ'ﬁsﬁ, ,m 1a date de péremption ﬁgunuﬂ‘ sur
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de la poussié

ts

E‘édicart‘ndegl y ?Di'tnpd. ?A?Labmnus sans oédonn:nut%.
4] es au fait que U peut ne pas étre ada
2 la prisesimyl néeq rrléd?e " RS ¥

d'autres

4 utiiser SAF1 L,

médicaments

8i vous pranez les :
* Béta-bloquants (tels que atenolol, propranolol, satalol).
Les bgmqumls sont surtout utilisés dans le tratement

du ritonavir,

Quand le capuc st
convenablement on peut entendre un « clic ».

Si vous n'entendez pas de clic, tournez le capuchon
dans ['autre sens et réessayez sans forcer.

Si vous ou votre enfant avez des difficultés & utiliser

tasthme et tout autre

& aucun moment

votre dispositif, une chambre d'inhalation peut améliorer
le traitement par SAFLU. Avant d'utiliser pour la premiére
fois une chambre d'inhalation ou si vous devez changer
de chambre d'inhalation, demandez I'avis & votre
médecin, votre infirmier
Nettoyage du dispositi
Pour son bon fonctionnement, le dispositif doit atre
nettoyé au moinsdrne I'oi? par semaine.
Pour nettoyer le dispositif:

maladies cardiaques. P 2
ues (lels qucafgg Retirez le capuchon de I'embout buccal,

s antivi if
% rnﬂgmen antiviraux ou antifongi . 'a i
Médicgments g 1 Ne séparez |a cartouche de I'applicateur en plastique

#ére) ou votre pharmacien.

huraconazole). Certains de ces médicaments peuvant + Essuyez ['intérieur et I'extérieur de I'embout buccal

nulgrnamsr le taux de propionate
sal

de fluticasone ou de

dl;r;;vnlre anlsme.gd:mugmnm le propre et sec,

cardtaquashﬂgmers.wrmdm'plmgrsm

des effes indésirables.
- Corte, (par vole orale ou |

€es mggdicaments récemment, il existe un risque que ce
médicament exerce également un effet sur les glandes

%nrrsnaus de votre organisme.

). Si vous avez pris

et l'applicateur plastique avec un tissu ou un mouchoir

* Remettez le capuchon sur I'embout buccal jusﬂu'a
entendre un « clic » indiquant que celui-ci ast fixé
convenablement. Si vous n'entendez pas de clic, tounez
le capuchon dans l'autre sens et réessayez sans forcer,
Ne pas plonger la cartouche métallique dans I'eau.

CONFORMER A LORDONNANCE

S CAS
DE VOTRE MEDECIN.

3
+ Sentiment d'inquiétude (cet effet survient principalement
chez les enfants)
* Trouble du sommeil
» Eruptions cutanées a d'urticaire,
flets trés rares (affectent moins d'1 ne sur 10 000):
* Survenue brutale d'une difficulté a respirer ou de

du
Dans ce cas, arrétez d'utiliser SAFLU. Utilisez votre
médicament bronchodilatateur dit « de » pour
Vous aider & respirer et prévenez volre médecin
* SAFLU peut affecter la production normale d'hormones
stéroidiennes par l'organisme (produites par les glandes
surrénales), particuliérement si vous l'avez pris a des
doses et sur de L . Les effets incluent:
- un ralentissement de la croissance de I'enfant et de
I'adolescent,
- un amincissement de la trame osseuse,
- un glaucome (affection de I'oeil lide & une augmentation
de la pression intraoculaire),
- une prise de poids,
- un arrondissement (aspect en forme de lune) du visage
(Syndrome de Cushing).
Votre médecin s'assurera réguliérement que vous ne
p tez pas ces effets indésirables et que vous utilisez
SAFLU a la plus faible dose permettant de contrbler
votre asthme.

rossagse ot allaitement ;
Si vous gles enceinte,

prendre SAFLU. Votre médecin

i SAFL |Jest le traitement la mieux adapté a votre état,
Sportify .

ors de contrdles antidopage.

Conduite e véhicules et utilisation de machines :
SAFLU n'apas de raison d'affecter la capacité & conduire
un véhicule ou & utiliser une machine.

4. COMMENT UTILISER CE MEDICAMENT :

Posologig :

ologie :
* Utilisez SAFLU tous les Jours, jusqu'a avis contraire

de volre mgdecin

* Utilisez toujours SAFLU en vous conformant aux Ne
indications de votre médecin. Ne dé,
recommancge. En cas de doute, véi

médecin o, de votre pharmacien.
Dans I'as:

me
Adultes eg iolescents agés de 12 ans ot plus
: 2inhalations deux fois

* SAFLU 50,25
* SAFLU 125752 inhal
sanuzsomdfﬁ-a

que vous prévoyez de |'dtre, ou
que voyg allaitez, prévenez votre médecin avant de

Attention, ce médicament contient des principes actifs
uvant induire une réaction positive des tosts pratiqués tamblaments.

évaluera avec vous

55ez pas la dose

Symptomes et instructions en cas de surdosage
Il est important d'utiliser le dispositif comme votre médecin
vous I'a montré. Si vous avez pris accidentellement une
dose plus élevée que la dose recommandée, parlez-en
4 votre médecin ou & volre pharmacien. Vous pouvez
remarquer une accélération du rythme cardiaque el des
Vous pouvez également ressentir des maux
de téte, une faiblesse musculaire et des douleurs 3
Si vous avez pris des doses importantes pendant une
longue période, vous devez en parlez & votre médecin ou
4 votre pharmacien. Des doses élevées administrées au
long cours peuvent entrainer une diminution des hormones
stéroidiennes sécrétées par les glandes surrénales.
Si vous oubliez d'utiliser gAFLU:
Si vous oubliez de prendre votre médicament, prenez la
dose suivante & I'heure habituelle.
’ mnez pas de dose d;ulébl;n pour gampenser la dose
sim) ue vous avez oubli rendre.
r auprés de votre thueqde syndrome de sevrage

Si vous amrétez d'utiliser SAFLU:

Il est trés im;i:rc:;tangque vOus preniez S‘E}A;LU tous les
jours comme ué par volre médecin. tinuez votre
par jour (matin et 1r'si!emsnljusqu 4 l'avis contraire de votre médecin.

N'arrélez pas ou ne réduisez pas les doses de SAFLU

subitement. Cela

pourrait entrainer une réapparition des

Saflu = symptdmes d'asthme, et trés rarement étre & I'origine
Lutilisation, ¢ S8:00ns deux fois par jour (matin et soir oftets e

o de rrons de 4

"i‘ |
Jn —— uw
°!1ﬁqu!—:_.-$!?:-lmns

DOSeuuebamas 14YS

mnm recommandée chez les
W svmetaymes doivant étre bien “E:E"" en utilisant

&tes soumis & un stress (par exemple aprés un accidant
‘g‘o%ns grave ou en cas d‘inhrvenpgn chirurgicale), vous pouvez

données
gtgg a inhaler oy, ressentir des effets indésirables similaires,
E_ "otre médicament. Pmréﬂmrfaypaﬂbondsmsynuﬂmes,votranﬂdedn

indésirables tels que:
. Enluleum cl'ea:;orzac.
* Fatigue et perte d'appétit,
. Naugsée et Ei’u;rrl‘\éa.m:.é

1le cas, votre médecin
dose & une prige * Perte de poids,
réduite 4: i 4 giauix d‘a Feolg ou somnolence, 3
Symptémes pend; . Siminution du taux de potassium dans votre sang,
" * Baisse de tension nrl.én‘aiﬂoﬁ survenue de eonvulsbng,
d‘!sympmm Trésmnment.slvmscontadezunehfacﬁunmsivuus

* Irégularité du me cardiaque (arythmies),
Premzmnmdn.muwn pas lieu d'int
systématiquement vatre traiterment sauf si votre médecin
vous demande d'arréter.
* modifications du comportement, telles qu'activité et
Iritabilité inhabituelles (ces effets surviennent
Eﬂm'.ipalemm chez les enfants).
flets dio uence indéterminée, mais pouvant également
survenir :

* Dépression ou agressivité. Ces effets sont d'avantage
susceplibles de survenir chez les enfants.

Si vous remarquez des effets indésirables non mentionnés
dans cette notice, ou si vous ressentez un des effets
mentionnés comme étant sérieux, veuillez en informer
votre médecin ou votre Cphunmclan.

6. CONDITIONS PARTICULIERES DE CONSERVATION :
Tenir hors de la portée et de la vue des enfants,

Ne pas utiliser aprés la date de péremption figurant sur le
conditionnement extérieur.

A conserver 4 une température ne dépassant pas 25°C.
Tableau A (liste I).

7. DATE DE REVISION DE LA NOTICE

Mai .
CONSEILS ET EDUCATION SANITAIRE

BP 4431 ~ 11850 Oum Azza. Aln Adeds




’ NOTICE : INFORMATION DE L'UTILISATEUR

Ventoline 100 microgrammes/dose,

suspension pour inhalation en flacon pressurisé
SALBUTAMOL

Veuillez lire attentivement cette notice avant d'utiliser ce médicament car elle contient
informations importantes pour vous.

* Gardez cette notice, vous pourriez avoir hesoin de |a relire.

¢ Sttt o TN 255 e

Il pourrait leur &tre nocif, méme si le VENT tizsgl - dentiques aux vétres.
* Sivous ressentez un quelconque eff A‘mﬂ;'fosa Lgonmﬁﬂ onné ou non dans cette
notice, parlez-en  votre médecin o1 PPV 4530 D:i Oque .

Que contient cette notice ?

1. Qu'est-ce que VENTOLINE 100 microgrammes/dose, suspension pour inhalation en flacon
pressurisé et dans quels cas est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations  connaitre avant d'utiliser VENTOLINE 100 microgrammes/dos
suspension pour inhalation en flacon pressurisé ?

3. Comment utiliser VENTOLINE 100 microgrammes/dose, suspension pour inhalation en flacon
pressurisé ?

- Quels sont les effets indésirables éventuels ?

- Comment conserver VENTOLINE 100 microgrammes/dose, suspension pour inhalation en flac
pressurisé ?

6. Contenu de I'emballage et autres informations. 4

[Sal Y

1. QU'EST-CE QUE VENTOLINE 100 microgrammes/dose, suspension pour inhalation en f
pressurisé ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

~i

.



METANAZ® 50ug/dose

""°°W W'l'érm

yﬂ’ ” ml Fmaemomem)
] I*JIDC'I 10 )maceuvque&présanlaucn du médicament :

pour pulvérisation nasale, boite ¢'un flacon.
hﬂmmﬁmam

oo

- ompositon du médicament
i ition en substance

0 active :
: Fuomanhydm‘ ivalent en one. .. 50 pg/dose
10%\; d‘diwmbh(mwcmnwdmwwm polysorbate 80, solution de chiorure de benzalkonium &
mﬁ:uphnuhﬁum : =
Ch"-"ngbenmkml .

3. Clag, pharmato-thérapeutique ou le type d'activité
local.

a
i. Indegiions thérapeutiques
'.:sft“é‘:amenl conbient un corticoide. C'est un trailement anti-inflammatoire qui s'administre par voie nasale.

M’marmmmusm en traitement de Ia thinite allergique,

E‘iggzsoﬁﬁh pour soulager les symptdmes liés & la présence de polypes dans les fosses nasales.
‘gle

"‘U'm“wanlduokndmm Ia dose habituellement efficace est de 2 pulvérisations dans chaque narine 1 fois par jour |

(ﬂé.‘u. ptomes sont améliorés, la dose peut étre diminuée 1 pulvérisation dans chaque narine par jour.
‘8"19'\7&33” ans: Iadosehabimlemntsﬂkzw de 1 pulvérisation dans chaque narine une fois par jour le matin.

'weﬂmetladumoumtmhumdathMnm

hw:mmmzmmdmnMnmztmwhurtorsqualalsymplbmswm
”Wﬂlmlnuénﬂoulvtrhatom dans chaque narine 1 fois par jour.
@ Persistance des troubles, ne pasm%wnﬁu la dose, mais consulter votre
TOUS | ES CAS, SE CONFORMER A L'ORDONNANCE DE VOTRE MEDECIN.
fadministration

wqéfﬂhm(bﬂawnm«npbl
la mummmﬂﬂp;hﬁnuhms Inutilisée, celle-ci reste amorcée pendant environ 2

SUSTI;
2-;?%

éi%

&

0
:
£
?

musmuazso,_, pension pour pulvéri nasale dans les cas suivants:
NepraCy ﬂn composants,
. mfﬂ” s,
mgg‘é DE DOUTE, IL EST iNDISPENSAELEyM DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN,

g*

16io, de saignements de ne, dirtitation de la gorge, diritation ou de sensation de brdlure
demﬁmsedslammmdunez.dsrénwom
M,am o mgnmddal' d'hypersensibilité parfols associées 4 des

i
g%
Eo
i

g le traitement et un traitement adapte
Une z%@:@"&ﬂ"“”" e lmmmmmmmﬂmumilmimmcmmb
mmsrﬂ"’"""‘! psatmughmimmnmdelamsmnamwﬂwrdelmd) cataracte (opacification du cristallin

g
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