RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

=

Conditions générales :

. [e cadre réservé a I'adhérent doit étre diment renseigné.

. a cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lui-méme notamment la nature de la maladie.

" La validité de la feuille de soins est limitée a 3 mois a compter de la premiére consultation.

- L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ains
que pour tous les actes effectués en série.

®  Encas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre a la feuille d4
501Ns.

Pharmacie :

-

Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

®  Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

Radiologie et Biologie :

"  La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a I"'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement

. Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.

Optique :

. " L'ordonnance du médecin prescriptaur et la facture da I'nnticien sont 3 inindre a |a feuille de soins

Rééducation :

"  Uentente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.

" pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.

Dentaire :

®  En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins es

obligatoire avant le début de traitement,
®  La facture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
*  Laradio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC:
®  La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6|

I mois. )

Adresses Mails utiles
O  Réclamation
Prise en charge

: contact@mupras.com

o

: pec@mupras.com
) Adhésion et changement de statut adhesion@mupras.com
La MUPRAS garantit le respect de la loi n* 09-08 relative a la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des donnéeq

a caractere personnel

MUPRAS :Centre Allal Ben / 6éme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'Horlog

-Tél. . 0522 20 45 45 (LG) - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com

Déclaration de Maladie

M MUPRA 0
Mutuelle de Prévoyance . -
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de Royal Air Maroe L R - R
gMaladie U pentaire [:JOptique

Cadre réservé, a I'adhérent (e)

B Pensionné(e)
o

BB o)

g ks
O Acif

Nom & Prénom : -

Date de naissance :

'id. #&/\;

Adresse

- Total des frais engageés : ==

Cadre réservé au Médecin

N QJI\L&-

Date de consultation : e ( “ah) 2}/4': {/Z./{ “'_.- '
Nt hri BELLLT .

> g
;Q,Lonjomt { l D Enfant

Nom et prénom du malade ;e

Lien de parenté :

o 5 3
Nature de la maladie ;-\ \M &

En cas d'accident préciser les causes et cir

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous plconfidentiel 3 I'attention du
médecin conseil de la Mutuelle

J

J'atteste sur I'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause re!atuy a la grotection des données personnelles

I TR S &ﬁj Lo J il ,o
Signature de I'adhérent(e) H
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Amar €1 1 g, 2mg, 3mg, 4mg
E::if::g : SANOFIvg

1 msmwmuﬁmml{nmwmmm 1L UTILISE?
AMAREL, (nmpmni' est un antidiabétique oral, appartenant  la famille des
sulfonylurées, qui dimifie fe taux de sucre dans le sang.
AMAREL, comprimé agil en augmestant |3 qualité d'insuline libérée par votre
pancréas. L'insuline fait ensuite baisser votre taux de sucre dans le sang.
Dans quel cas AMAREL, comprimé est-il utilisé 7
AMAREL, comprimé est utilisé dans le traitement du diabéte sucré de type 2,
lorsque le régime alimentaire, l'exercice physique et fa perte de paids ne sont pas
suffisants pour controler  eux seuls les taux de sucre dans le sang.
2, QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE AMAREL,
COMPRIME ?
Ne prenez jamais AMAREL, comprimé et informez votre médecin :
- i vous &es allergique (hypersensible) : au glimépiride, aux aulres sulfonylurées
(médicaments utilisés pour faire baisser le taux de sucre dans le sang, tels que le
glibenclamide), aux sulfamides antibactériens (médicament pour les infections
bactériennes, tels que le sullaméthoxazoles), ou  'un des autres composants
contenus dans AMAREL, comprimé (voir « Que conlient AMAREL, comprimé ) ;
- §i vous avez un diabéte insulinodépendant (diabete de type 1) ;
- en cas de décompensation acido-cétosique (complication du diabéte lorsque
votre taux d'acide dans le sang est augmenté et vous pouvez présenter cerlains des
signes suivants : fatigue, sensation de malaise (nausées), urines Iréquentes et
raideur musculaire) ;
- en as de coma diabétique ;
- 51 vous avez une maladie grave des reins ;
- 5i vous aver une maladie grave du foie.
Si vous présentez I'une des situations évoquées ci-dessus, ne prenez pas ce
médicament.
En cas de doute, parlez-en a votre médecin ou  votre pharmacien avant de
prendre AMAREL, comprimé.
Faites attention
Avant de prendre ce médicament, informez votre médecin ou votre pharmacien si :
= Vous vous rétablissez d'une blessure, d'une intervention chirurgicale, d'une
infection avec fiévre, ou de tout autre forme de stress, informez votre médecin car
un changement temporaire de volre lraitement peut étre nécessaire.
= Yous avez un prabléme grave au niveau de votre foie ou de vos reins.
Si vous n'étes pas siir que I'une de ces situations vous concerne, parlez-en avec
wlre médecin ou volre pharmacien avant de prendre AMAREL, comprimé.
£ £ Une baisse du taux d'hémoglobine et une destruction des globules rouges (anémie
< hémolytique) peuvent survenir chez les patients porteurs d'un déficil enzymatique
Zen glu[)m—&phusphalc déshydragénase (G6PD) (maladie héréditaire des globules
rouges).
@ Les informations disponibles sur 'utilisation ' AMAREL, comprimé chez les patients
£ de moins de 18 ans sont limitées. Par conséquent, son utilisation chez ces patients
o n'est pas recommandée.
Informations importantes sur Ihypoglycémie (faible taux du sucre dans le sang)
Lorsque vous prenez AMAREL, comprimé, une hypoglycémie peut survenir (faible
taux de sucee dans e sang). Veuillez fire les informations supplémentaires
- Ui-dessous sur hypoglycémie, ses signes et symptomes.
 Les facteurs suivants peuvent favoriser la survenue d'une hypoglycémie :
= » malnutrition, horaires de repas irréguliers, saul de repas, retard dans la prise
= d'un repas, période de jedne ;

= modification du régime alimentaire ;

= prise de plus d'AMAREL, comprimé que ce dont vous avez besoin ;

= fonction rénale diminuée ;

« maladie grave du foie ;

= 5i vous soulrez de lroubles hormonaux particuliers (roubles de la glande
thyroide, de la glande hypophysaire ou des glandes surrénales) ;

= consommation d'alcool (en particulier en I'absence de repas) ;

= prise de certains autres médicaments (voir «Frise d‘autres médicaments») ;

« si volre aclivité physique est augmentée, 5i vous ne mangez pas suffisamment o
que vous mangez des aliments contenant moins de glucides qu'habituellement.
Les signes de hypoglycémie incluent :

= faim intense, maux de téte, nausées, vomissement, apathie, somnolence,
troubles du sommeil, agitation, agressivité, difficultés de concentration, diminuti
de la vigilance et des réactions, dépression, confusion, troubles visuels et de la
parole, difficulté  articuler, tremblement, paralysie particlle, troubles sensitifs,
vertiges, sensation de faiblesse.

= [es signes suivants peuvent également survenir : sueurs abondantes, peau moite
anxiélé, accélération du pouls, hypertension artérielle, palpitation, douleurs
intenses, et soudaine dans la poitrine pouvant irradier dans les régions voisines
(angine de poilrine el roubles de rythme (ardiaque)

§i votre taux de sucre dans le sang continue de baisser, vous pouvez présenter : ui
#tat confusionnel important (défire), des convulsions, une perte de la maitrise de
50i, une respiration courte et rapide, un ralentissement de votre rythme cardiaqu
une perte de connaissance. Une hypoglycémie sévére peut également ressembler
une altaque cérébrale.

Traitement de I'ypoglycémie :

Dans la plupart des cas, les signes d'hypoglycémie disparaissent trés rapidement
aprés l'ingestion de sucre : par exemple morceaux de sucre, boisson sucrée ou the
sucré, Vous devez donc loujours avoir du sucre (morceaux de sucre) avec vous. Pa
contre, les édulcorants de synthése ne sont pas efficaces.

Contactez votre médecin ou allez a I'hdpital si l'ingestion de sucre n'est pas effica
ou en ¢as de réapparition des symplomes

Tests de

Vatre taux de sucre dans le sang ou dans les urines doit étre contrdlé
régulierement, Votre médecin peut vous demander de faire des analyses de sang
pour vérifier le nombre de cellules sanguines ainsi que votre fonction hépatique.
Prise d'autres médicaments

Si vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y compris un
médicament obtenu sans ordonnance, parlez-en & volre médecin ou @ votre
pharmacien.

Votre médecin peut étre amené & modifier 3 dose d'AMAREL, comprimé si vous
prenez d'autres médicaments. En effet, ceux-ci peuvent diminuer ou augmenter
I'eflet ' AMAREL, comprimé sur volre taux de sucre dans le sang.

L'effet d'AMAREL, comprimé (diminution du taux de sucre dans le sang) peut re
augmenté par les médicaments suivants et entrainer un risque d'hypoglycémie :
* autres médicaments pour traiter le diabéte (tels que l'insuline ou la metformine
= médicaments pour traiter la douleur ou I'inflammation (phénylbutazone,
azoproparon® 'LS“""'"W acniring) *

« médicame AMA 5 sulfamides
antibactérier £ .'.' cP '251 " o

« médiame S (tétracycline
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T
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