RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
IVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

-

itions générales :

Le cadre réservé a I'adhérent doit étre diment renseigné.

Le cadre réservé au meédecin doit étre renseigné par le praticien luFméme notamment la nature de la maladie.

La validité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premigére consultation

L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires Spéciaux

extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ains

que pour tous les actss effectués en série

En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de |'accident est a joindre 2 la feuille de

soins.

macie :

Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit &tre jointe.
ologie et Biologie :

La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli canfidentiel) doivent étrd

jointes a 'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut &tre demandé par le médecin conseil de

la mutuelle.
que :

L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de I'opticien sont a joindre a la feuille de soins.
ducation :

L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigee avant le début des seéances de

rééducations

Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont joindre a la feuille de soins
taire :

En cas de prothéses ou de traitement canalaires, 'accord préalable renseigné sur la feullle de soins est]

obligatoire avant |le début de traitement

La facture doit étre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

La radic-apres soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires
adie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

bar le médecin prescripteur et renouvelée tous les g

aration de maladie chronique doit étre renseignée

Prise en charge pec@mupras.com

Adhésion et changement de statut agnesion@mupras.com

MUPF

srantit le respect de la kot n® 08-08 relative a la

aractere personnel
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Déclaration de Maladie
N° P19-0042654

“"MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

@/ Maladie (O Dentaire \ul l 3 O Optique J Autres

Cadre péservé a I'adhérent [e) — P oo

Matricule ‘4“9 I ..................................... Société : \_).-ii—l
g? Actif : :

Cadre réservé au Médecin . <

Cachet du médecin :

Date de consultation : ............. Y ERRREEEARY, SN PERRRR,

,_

/ J
Nom et prénom du malade : ... _;I\LH'QJK‘Z’@LMQKJ ,,,,,, N AQE:....oceen. 1
D/L-U}-méme O Conjoint (O Enfant
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Lien de parenté :

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel & I'attention duj

medecin consell de la Mutuelle

J'atteste sur 'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris conngissance de |a clause relative a la protection des données personnelles.
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CARDIOLOGUE °

Spécialiste des maladies du coeur & des vaisseaux Ol il g AN gl sl (_53 duolais| =
Diplomée de la faculté de médecine de Paris Solocdall a S de 5
Ancien praticien des Hépitaux de Paris b aladiie il dw)les b *
Diplomée d’échocardiographie biodl guially yamall i‘}L")
Diplémée de cardiologie congénitale et pédiatrique . FIPRAES -
Membre de la Société Francaise de Cardiologie & de syl iy 3

la Filiale Echo-doppler
Membre de la Société Européenne de Cardiologie
Membre de la Société Francophone de Médecine Psychosomatique
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Cabinet de consultation et d’explePations cardiaques

38, Boulevard Rachi’c’h(ff Casablanca ----
Tél.: 05 22 47.60.00 /10 . Fax: 0522 47.60.10 . E-mail : ilham_elbaroudi@yahoo.fr
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d. CLASSE PHARMACOTHERAPEUTIQUE
Diurétique thiazidique et diurétique épargneur potassique en association
(C: systéme cardiovasculaire).

2. DANS QUEL(S) CAS UTILISER CE MEDICAMENT

Ce médicament est une association de deux diurétiques préconisée dans le traitement de :
- Hypertension artérielle.
- C(Edemes d'origine rénale, cardiaque et hépatique.

ATTENTION !
a. DANS QUEL(S) CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAMENT
( - N

Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans les cas suivants :
« Insuffisance rénale grave ;
« Insuffisance hépatique grave ;
* Hyperkaliémie ;
= Allergie a I'un des constituants de ce médicament ;
» Association a d'autres diurétiques épargneurs de potassium (sauf en cas d'hypokaliémie).
EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE
MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.
b. MISES EN GARDE SPECIALES
En cas d'atteinte hépatique, les diurétiques thiazidiques et apparentés peuvent induire une
encéphalopathie hépatique. Dans ce cas, I'administration du diurétique doit étre immédiatement
interrompue.
. PRECAUTIONS D'EMPLOI
Dans certaines situations pathologiques comme les troubles hépatiques, le diabéte, la goutte,
les maladies rénales, votre médecin peut éire amené & vous prescrire des examens
paracliniques (prise de sang).
Compte tenu de I'effet diurétique de ce médicament, il est préférable d'éviter de reprendre
la derniére prise tard dans la jounée afin d'éviter d'éventuels réveils noctumes,
EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU
DE VOTRE PHARMACIEN.
. INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES ET AUTRES INTERACTIONS
AFIN D'EVITER D'EVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS MEDICAMENTS,
IL FAUT SIGNALER SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE TRAITEMENT EN COURS A

Faeiae - R - s . ¢ T
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NOTICE : INFORMATION DE L'UTILI f/l/”/””/f/’”/m/”ﬂ/

Cardens,e,

CARDENSIEL®, comprime pelhcule

Bisoprolol Fumarate

Voie orale
Veuillez lire attemwcment I' -megral\te de cctte notnce avant de prendre ce médicament.

s
Dans (‘c‘rtc nm\ce

1. QU'EST-CE QUE CARDENSIEL ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

Classe pharmacotht rapcuthue
e CARDENSIE

esacett t t 1 \ nou lEC
2 (IUELLES SONT LES INFORMATIONS A CON NAITRE AVANT DE PRENDHE CARDENSIEL ?
Ne prenez jamais CARDENSIEL en cas de :

tel a

ogenigu

ites attention avec CARDENSIEL:
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Actifs et Vitamines O .z
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PROPRIETES :

Maelys Zinc est une levure séche désactivée enrichie en Zinc.

La Levure de biere : protéine de haute qualité, source de vitamines, minéraux
et fibres alimentaires.

Le Zinc : est un oligo-éléments, connu pour son intervention dans de
nombreuses fonctions physiologique de I'organisme. :

=
CONSEILLE EN CAS DE : v
* Problémes de la peau
* Teint terne |/ grédients Acnts - o
* Fatigue et perte de tonus D tioin || BLting
* Ongles déminéralisés | ey st || _Teema
| Ingrédients non actifs o | B
Gél 90,0 mg
POSOLOGIE ET MODE D'EMPLOI : ., e

15 2 galles par jour. & prenee e

matin, avant le repas, avec un grand : ;
" ) ) Elément Actit
verre d'eau. Durée de complémenta- ———
tion : 3 mois ' -

LIMITES D'UTILISATION & PRECAUTION
D'EMPLOI :

* Enfants moins de 13 ans.

* Allergie connue a |'un des composants

* Ne pas dépasser la dose journaliére indiquée.
* Tenir hors de portée des enfants.

* Conserver dans un endroit frais et sec.

Autorisation du ministére de lo santé N° DA 201818022020MP/20UCAV!



Relaxi

Gélule

Voie orale

COMPOSITION QUALITATIVE ET QUANTITATIVE
Relaxium B6 150 leva Pharmaceutiue
ble

O magnésium marin s Racier

%lﬁjva_lml %n Magnésium
Excipients - stéarate de magné

(Yde de magnesium marin... ... ......J.0 mg
é uiva_lenlengM

agnésium. . 300 mg

EINNEB .. ... igaga R Rl .
Excipients : stéarate de magnésium, maltodextrine, dioxyde de silicium.

Relagium B6 375 ¥
Oxyde de magnésium marin.............650 mg N

uivalent en Magnésium.. ..375mg
Ve B 5. . o e See e B 2lmg i
Excipients : stéarate de magnésium, maltodextrine, dioxyde de silicium.
FORME ET PRESENTATIONS
Relaxium B6 150 : Gélule. Boite de 20 et 60
Relaxium B6 300 : Gélule. Boite de 15 et 30
Relaxium B6 375 : Gélule. Boite de 30,45, 60 et 90

PROPRIETES o

Relaxium B6 contient du magnésium et de la vitamine B6. \ .

Le magnésium intervient dans le fonctionnement neuromusculaire. Son déficit peut causer nervosité, irritabilité,
fatigabilité, crampes musculaires ainsi que les difficultés d'endormissement et de concentration, notamment en cas de
surmenage.

La vila:nﬁne B6 compléte I"activité relaxante et équilibrante du magnésium.

VOIE D'ADMINISTRATION ET UTILISATIONS

Voie orale

Relaxium B6 150 Mt .
2 gelules par jour & avaler avec un grand verre d'eau, en complément d'une alimentation variée et équilibrée.

Relaxium B6 300 :
Prendre 1 gélule par jour & avaler avec un grand verre d'eau, en complément d"une alimentation variée et équilibrée,

Relaxium B6 375 ;
Prendre 1 gélule par jour 2 avaler avec un grand verre d'eau, en complément d’une alimentation variée et équilibrée.

GROSSESSE ET ALLAITEMENT ) ;

D’une fagon dﬁénmk' il convient au cours de la grossesse et de I'allaitement de toujours demander I'avis de votre
médecin ou de votre pharmacien avant d"utiliser un produit.

PRECAUTIONS D'EMPLOI

Afin d'éviter d'éventuelles interactions nocives entre plusicurs substances, signaler 2 votre médecin ou
a votre pharmacien tout traitement en cours.

Ne pas dépasser la dose recommandée.
Garder hors de portée des enfants.
A conserver dans un endroit sec et frais.

Relaxium B6 150/ Autorisation ministére de la santé n° : DA20181805321DMP20UCAV 1
Relaxium B6 300 / Autorisation ministére de la santé n® : DA20181805322DMP/20UCAV |
Relaxium B6 375 / Autorisation ministére de la santé n° - DA20191812093DMP20UCAV

IMPRIMEPEL 10119




sl s dsl

dasl o] Lylgd 08 (e paled pluszal Lisd LAYl e g a5 1 Jasl

:dela )

2o JEEY wis o palid Db e L3S Sl »,w.eu.,._b I 55 oo el
mnll Bl ) ol lsh 00,8 e ualisd plisaal iz JatW! e A ma)l 53V
D) Lyt e Jlsh o8 b 1o palid Ol Ge DLy d2 g3 Y gl

Behis ¥ 1 el

2o i 3 Sl e e Bl 0

VYT plasal o] B2 58 e 35 315 Y 5l 4l o Y s o3 Lk palid
; TR NI

385 ipgonall (B110) o JUE Jhol e gt Sl o8 o el

falgd o (palid Joli 445 (3

2 Juall gl ol Slgess came 51 3,401 0da § mdse 98 LS dlsall Lis sl
LS duie O 18] Jasall of el

i 15 (g8 JEEY 5 i) e : de o)

angs dzly o8 o Ly sosbl depal

el Gk e el Al e 5 S

alhl ga W8 8 oyl LI

Aols jpd 3 Bagame piall B 5950 ¢ el Baa

: g5 06 len 581 )1sh b Mn puaiad sl 1)

3 lgulll Jo adgll gl CULRS! Jals 4B v nebid (e 831) dej) delwll ol,eY)
gl y sl

Jl 3% 35 (ol & ke 500 o SST) el sgSYl el (1o Al Cile ol aihl Wlgzad)
amryd el3 a Gl adl) A e Ao LB ] 35 B 3 B sl b wdlis
g gadl dol

gl leml! § SlLhsl Sumi 48 e palicd m psl A 1 e be] Sle gz Uyl e
sV ol (alSl 28 IS Dlgas) dg 5 DoglS Olbbhsl (] i 337
6- 5955ISU1 § padi e Oy Gadll @Al e (elyamdl pll L3S sad3) pl) I3lol (alenll
Aalpasdl ol LY ols 0 3T) jutiomssnges Wiligh -

sl e Jasall ol ek 22l oYl sin g Dl 3

gk e M graiad S g 18]

sl s A asdl gnsl ddslae dee lyish Y

R e !

G ¥

otk JLol Silaglall (e szall g calgdl i plasenl Jgor 5,51 daa] dbad OIS 13)
wdasall

1 etk 3 Lo wpsi skl ll D1 o Lo (4

wie L Susd Y 550 dad Lisk e b Ol Sasd O a5 gl s gl JS e
et JS

Ll T gl e Ll Galas iag  Jasall o] tles ma Satond il U7 g1 elyd 88 15]
Bpiill ads 3 do e gk dleime

: o el ke Ly b (5

JEBY Jalize 3 i G Iy slgall e Bioy

Al G55 4] JLAL LSl oyl olgD] am olg ] 1is tslanzns ¥

e s e Yl padl ] ndy dodlall slg] gl

cygbyll g 8lial e limy Jadomy

slral Sl o loulbl A3l LU 2o ) Lonall giladl 3 L3 Ly pie
Al e Blaa) @ palad il oda Lsglaxid b Ll g3l

1dg s

£lgh b O ualid gy 3L e

© oo Dl=all B3I

 Basly &zl

e 1000 i oS rale

-Jlsb a=ly o8l

i oo 65 ClisSa

spazdgall SlsylS (Sl pypogall Sligs ) pasagall SllSw (JLI el il Jans
A Gy 24551 paagall 5 Sle oS (AN S S LR Shol

) Lscl) gy g gh o pelid sa

aylsh ol 3 USE e algll 1 pady

gl ol o3l 8 sl e s dde

£ yabls Lad ) warlo miall Dlgs 5 gl

- 20180 35Sy — pllo Vgl Leliall Lol 5 degamll 13 6 KB dbiall Olpzall
il = alagdi

 (Rak ) olo g Vi JS 15)) daiall EA Glyie 5 )

‘E3se 35 pi

2020 ply s Bl ol dxsle 31 36

Adall dhogll masy Y g hpall § og by b

Esdse $ b Ldaall gk daais Dlesles

el - gl B - Sl s e g LE A it
(aboratoires GALENICA - Z 1. Ouled Saleh - Casablanca - Maroc

E1 LS8 O (eoland
e Sl jasls
L3 20 5 ol 31 10 e g525 dde i3 03
ftlly dags Olaglnn o gozo @Y syl 130 o9l b 5001 0da Gmass Ige il

sl ol ol U o ) 58000 § pudige 3o LS Ll gl Lis Jahs L3 oSide ﬁ
Agiel Bole] U] dole 3 093550 Loy B0 i ghiead s

Olaslall 3 532kl e Jpamll Jisall J] Lot »

o Ll aht sy Jall ol s s Siasi b giie i Sl ol gl 1]+
Bt sia § doyin b 3 dlaima b Ughye i gt ol

Do doly s dm sl 20 ] sl Wlim 55 18] ek S Ele s -

kst

13,500 0di §

£ losd Jamiy (3N SVl 8 Lo 3 Jlgb o8 o7 palid 58 a (1
w.-;-“wwm.».w-ﬁwm L@
B

mwmw.“mdu

2.y gilaal dglsall gaill

(e nelid) ehayySablt ol

2 dgpMall O34

15 Ggd JUbYI ¢ ol sz plall conl] OYlo § whogs o ipaliad e olgll L gions
e

Ml (a ol et dm gt St 18] 51 eyt b 13] hischy ST e oy
Tlsh o ¥ palanh SUalid b lgmhome sy 3l Dlaglal) oa Lo (2

gl s Jalts L6 & il b Sl iams 8l £ paie dbt) b ks W1 13
L0l ad

$lgh gob e nalid 25L Y

1) oY gl fn gl ol ) Salel (Lekossdl bojb) dosbcr o Sl 1S 15] &
wlgall

(SN ity § i L84 sl salS jpad dliad S 13] »

dgia Cusle 5 S ol JS e el OIS 13 &

(gl § YLST ds plas))) poaa SN CHLST lone] eyt IS 13]

& 15 e 3 Hyas G 13 &

dele Olyded plasiall § Silblie]

s oo o pelid Usls U Jacall o] el ] Sies

oa el Gmy 358 9 (BN plalall pull gt I 3551) paadgall e Sgion slytl 1in o
pasdgall o ciiia JIiE gl gty ol po Al L

olata] g 3119 HAl Lam pis (e Ggilas ol gkl die gl i Jlemil pats ¥+
(530 Jlig pe) Jitllagiall Sa i 9] 35BUEN g 351501

il dpsle b ey Lgomas OIS 13] of pilal (o oty 4 dms sazl ol asall 315 13] »
dasall gl elds

3l D5 § oo aB gl s Gkl o JulE)] Gudondl) 2536 s +

5 dacall damb¥l 5 L9dWl I (55 jolas e ookl 5 Slield)) Jglo Blels »
(B eyl Jas) A31AR ML

ksl 38 3) g9l flbroll Ul § ol b (o pianll olania] oo ka3 o cpelich o
i Ol g sttt s plasaal Y bl Lot (aptol) 11 Jaslly 5eas Jlis
Aajlo Olblasy

JUs 0258) 3uiemg3agsd Sildugh 6 - J9SalSUI pads Ao sdon e palid plisin] Ly o
e 53a (pal B 1 e 0235 1) e pabisd m ilal) i jnl) OY (shyaadl plll L
Aslpoadl pll LSl pad) J¥oui¥l ol 38 3i

3 39558501 5 pll Slilas] Le ez glyadl SULIBYI pamy D e o palid 3 B o
ShlasW bl 63 13] dlads pi] gl

-ty Y3 il o SN

il dysal F....xz Lzl

w551 dogal gl 3ol a8 gl 58 W1 gY@ sl g s S 13 Jaall g elek pol

39eS Y i et mend Ve gt 5] Digal i palid e gem el s
Agt gosll spaill ds o

S g dueal] Zaakl ) Bogaphl olubl g Olisaldll EeaS sLae¥l s b Ol ooy
sl

el 3 Jaad] 530 I axie]
B sl sf sk gt Jasll plab ol dasll 3 0S5 13] bndye o Yl 28 13



Docteur Ilham EL BAROUDI S395LuI1 AL g ) 5590 St
CARDIOLOGUE 0

Ol pdly o el B Bl

= Spécialiste des maladies du coeur & des vaisseaux

® Diplomée de la faculté de médecine de Paris olo g__‘.l;ﬂ AlSdr "
® Ancien praticien des Hopitaux de Paris b obadiue Bl dw)les il ®
® Diplomée d'échocardiographie sbigdly suiall yazall ‘aj.l_'_\
* Diplomée de cardiologie congénitale et pédiatrique abign— 0] g il Cdad Ao pil) Azl gunc

= Membre de la Société Frangaise de Cardiologie & de

la Filiale Echo-doppler
* Membre de la Société Européenne de Cardiologie B r RARGUD]
= Membre de la Société Francophone de Médecine Psychosomatique Dr Lior e

Lianca

77660

Casablan]c-;‘l :lé I g—//ﬁ/?f %@)&’0
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38, Bd.
Tél: 0522 42

Cabinet de consultation et d’explorations cardiaques

38, Boulevard Rachidi ---- Casablanca ---
Tél.: 0522 47.60.00 /10 . Fax:05 22 47.60.10 . E-mail : ilham_elbaroudi@yahoo.fr




LABORATOIRE TAZI D'ANALYSES MEDICALES

78, Rue d'Alger - CASABLANCA
Tél : 052227 28 08 - 27 53 88 - 27 52 39 . Fax : 0522 29 64 86
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TP:35504 101 - CNSS:1121946 - R.C.:187112 01

Casablanca le jeudi 21 janvier 2021  Madame BENCHOUKROUN ZINEB

FACTURE N° |318060
Analyses :
Hormono : T3 libre SRR B 200 |
Hormono : T4 libre ---- B 200 |
Hormono : Thyreostimuline (TSH us) -=-=--mm-secmemecmmeeenee i B 250 | Total : B 650 |
Prélévements :
AN = e ! Pc | 1,5 :
TOTAL DOSSIER 896.00 DH
Arrétée la présente facture a la somme de :
Huit Cent Quatre vingt Seize Dirhams 1\
g SR
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LABORATOIRE TAZI D'ANALYSES MEDICALES

TAZI MOHAMED

TAZI KARIM
PHARMACIENS BIOLOGISTES - DIPLOMES D'ETUDES SPECIALES DE BIOCHIMIE, IMMUNOLOGIE,
HEMATOLOGIE, BACTERIOLOGIE ET VIROLOGIE
Madame BENCHOUKROUN ZINEB
Réf. 1 20K235
Examen du 05/11/20 - Edité le 01/02/21 Page - 1/1
ANALYSES RESULTATS UNITES NORMALES ANTECEDENTS

HORMONOLOGIE (CHIMILUMINESCENCE COBAS 6000)

06/10/2012

13 LIBRE 2,82 ng/l 2,02-443 2,62
T4 LIBRE 12,14 ng/l 932-17,09 12.51
Q\.‘[]QJ? !‘)“
e 1.810 pUl/ml 027-421 0,450
5053 +
t 4,053 T+
) 3.053 + 2.1 2.14 4 56 181
, 2053+ N H " T
P 1,083 + L0075 - -
0.053 } +—— f t

06/10/12 07/02/20 11/0520 22/07/20 16/09/20 05/11220
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