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itions générales :
Le cadre réservé & I'adhérent doit &tre dOment renseigné.

P . o 0 -
Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie DeCIa r‘atlon de Ma 'adle ’ N ) P 1 9 0 0 2 4 8 4 4

La validité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation. &Maladie (D) Dentaire DOptique (JAutrez_

L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux, Cadre reser‘ve a 'adhérent [e)
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K], Actif i Pensmnne{e] . - ,
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extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prathéses auditives ou orthopédiques ainsi

que pour tous les actes effectués en série.

En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de l'accident est a joindre 3 la feuille de
soins.
armacie :

Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit &tre jointe.

diologie et Biologie : .

La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a l'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.

ptique : !
L'ordonnance du médecin prescripteur et Ia facture de l'opticien sont a joindre & la feuille de soins i Date de consultation : “/ 1

ééducation : Nom et prénom du malade ;... oy NVOAN !

L'entente prea able rense ee pa le édec prescripteur est exigée avant le début des séances de :
g g Lien de pare te
eéducations

; . . . ; ’ maladi
Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins Nature de la maladie :

t\‘ o
entaire : En cas d'accident préciser les causes et circonstances : ’3’

......................... & '&‘% .j

Dans le cas ot la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les rensewgnw @n@rﬂﬁeﬂt@ a l'attention du
meédecin conseil de la Mutuelle

= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.

! ‘

- ; . ) J'atteste sur I'honneur I‘exactitude des renseignements portés sur la Bréseﬁse déclaration. Je déclare ‘
L] La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires

avoir D”Sf 72 se rejative a | pr‘utecr.:cm des dcmnees nnelies P
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC : Fait a W; ___________ / ,jr EO AO2. / 202 ‘.{

® La déclaration de maladie chronigue doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6 Signature de I'adhé

=  La facture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
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Adresses Mails utiles
Réclarmation : contact@mupras.com
Prise en charge : pec@mupras.com
Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

~

La MUPRAS garantit le respect de la loi n® 0S-08 relative 4 |a protection des personnes physiques 3 l'ége 1/,»'34

a caractére personnel
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2. Important :
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Témesta® 1 mg

Lorazépam
comprimé sécable

Ewaienl et " mise en route du trait nt.

) némoire ainsi que des @ltLrations des
%&mm}m@w o}hEs‘ R 10e o notrices sont susceplibles d'apparaitre
ANXIOLYTIQUES. o =1 £ 850 Ji suivent la prise du médicament.

= 2P $ 's, ce médicament peut provoquer des

Ce médicament est apparenté aux benzoc :- L1

w
Ce médicament est préconisé dans le traitt S B PPN
lorsque celle-ci s'accompagne de troubles ¢ % §
prévention et/ou traitement des manifestatic ™ =

sevrage alcoolique.
2..RUELLES§ON]'_LESJNFOBMAIIQHS£
AVANT DE PRENDRE TEMESTA

1.mg, comprimé sécable ?
Ne prenez jamais TEMESTA 1 mg, comprimé sécable
dans les cas suivants :
- allergie connue a cette classe de produits ou a l'un des
composants du médicament, + insuffisance respiratoire
grave, * syndrome d'apnée du sommeil (pauses respiratoires
pendant le summewl] « insuffisance hépatique grave,
* myasthé caractérisée par une tendance
excessive a la fatigue musculaire).
EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE
DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE
PHARMACIEN.
Faites attention avec TEMESTA 1 mg, comprimé sécable
Mises en garde : Si une perte d'efficacité survient lors de
l'utilisation répétée du médicament, n'augmentez pas la
dose.
Risque de DEPENDANCGE : ce traitement peut entrainer,
surtout en cas d'utilisation prolongée, un état de dépendance
physique et psychique. Divers facteurs semblent favoriser la
survenue de la dépendance :
« durée du traitement, « dose, + antécédents d'autres
dépendances médicamenteuses ou non, y compris
alcoolique.
La dépendance peut survenir méme en I'absence de ces
facteurs favorisants.
Pour plus d'information, parlez-en & votre médecin ou a
votre pharmacien.
Arréter BRUTALEMENT ce traitement peut provoquer
l'apparition d'un phénoméne de SEVRAGE. Celui-ci se
caractérise par |'apparition, en quelques heures ou en
quelques jours, de signes tels que anxiété importante,
insomnie, douleurs musculaires, mais on peut observer
également une agitation, une irritabilité, des maux de téte, un
engourdissement ou des picotements des extrémités, une
sensibilité anormale au bruit, & la lumiére ou aux contacts
physiques, etc...
Les modalités de l'arrét du l‘mlmmem doivent étre
définies avec votre médeci
La diminution trés PEOGRESSIVE des doses et
l'espacement des prises représentent la meilleure prévention

e (1

de ce phénoméne de sevrage. Cette période sera d'a
plus longue que le traitement aura été prolongé.

Malgré la décroissance progressive des doses, un
phénoméne de REBOND sans gravité peut se produire, a
réapparition TRANSITOIRE des symptomes (Anxiété) qui

i a l'effet recherché : insomnie,
on, nervosité, euphorie ou irritabilité,

&“‘“‘ \\ 15 de la conscience, voire des

“ utentiellement dangereux (agressivité
.=+ 50I-méme ou son entourage, ainsi que des troubles
du comportement et des actes automatiques).
Si une ou plusieurs de ces réactions surviennent,
tactez le plus rapid 1t possible votre médecin.
Les benzodiazépines el produits apparentés doivent étre
utilisés avec prudence chez le sujet 4gé, en raison du risq
de somnolence et/ou de relachement musculaire qui peuwvi
favoriser les chutes, avec des conséquences souvent gray
dans cette population.
En raison de la présence de laclose, ce medicament ne dd
pas étre ulilisé en cas de galactosémie, de syndrome de
malabsorption du glucose ou du galactose ou de déficit en
lactase (maladles métaboliques rares).
Préc : Ce traitement médicamenteux ne
peut & lui seul résoudre les difficultés liées a une anxiéte. Il
convient de demander conseil a votre médecin. Il vous
indiquera les conduites pouvant aider a la lutte contre
l'anxiété.
La prise de ce médicament nécessite un suivi médical
renforcé notamment en cas d'insuffisance rénale, de malad
chronique du foie, d'alcoolisme et d'insuffisanee respiratoirg
Ce médicament ne traite pas la dépression. Chez le sujet
présentant une dépression, il ne doit pas étre utilisé seul ¢4
il laisserait la dépression évoluer pour son propre compte
avec persistance ou majoration du risque suicidaire.
La prise d'alcool est formellement déconseillée pendant la
durée du traitement.
EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE
DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTR|
PHARMACIEN.
Prise ou utilisation d'autres médicaments : Si vous
prenez ou avez pris réecemment un autre médicament, y
compris un médicament obtenu sans ordonnance, parlez-e
a votre médecin ou a votre pharmacien.
Grossesse : Ce médicament ne sera utilisé pendant la
grossesse que sur les conseils de votre médecin. Si vous
découvrez que vous é&tes enceinte, consultez votre rnédecr|
lui seul peut juger de la nécessilé de poursuivre le
traitement.
Allaitement : Ce médicament passe dans le lait maternel
en conséquence, l'allaitement est déconseillé.
Demandez conseil & votre médecin ou & votre pharmacien
avant de prendre tout médicament.




(émesta® 1 mg
Lorazépam
comprimé sécable

1. QU'EST-CE QUE TEMESTA 1 mg. comprimé sécable

ANXIOLYTIQUES.

Ce médicament est apparenté aux benzodiazépines.

Ce médicament est préconisé dans le traitement de I'anxiété
lorsque celle-ci s'accompagne de troubles génants, ou en
prévention etiou traitement des manifestations liées a un
sevrage alcoolique.

AVANT DE PRENDRE TEMESTA

1.mg. comprimé sécable ?
Ne prenez jamais TEMESTA 1 mg, comprimé sécable
dans les cas suivants :

- allergie connue a cette classe de produits ou a l'un des
composants du médicament, - insuffisance respiratoire
grave, * syndrome d'apnée du sommeil (pauses respiraloires
pendant le sommeil), - insuffisance hépatique grave,

* myasthénie (maladie caractérisée par une tendance
excessive a la fatigue musculaire).

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE
DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE
PHARMACIEN.

Faites attention avec TEMESTA 1 mg, comprimé sécable
Mises en garde : Si une perte d'efficacité survient lors de
l'utilisation répétée du médicament, n'augmentez pas la
dose

Risque de DEPENDANCE : ce traitement peut entrainer,
surtout en cas d'utilisation prolongée, un état de dépendance
physique et psychique. Divers facteurs semblent favoriser la
survenue de la dépendance :

+ durée du 1raitamem, dose, - antécédents d'autres
dépendances médicar ou non, y compris
ak:ool:que

La dépendance peut survenir méme en l'absence de ces
facteurs favorisants.

Pour plus d'information, parlez-en a votre médecin ou a
votre pharmacien.

Arréter BRUTALEMENT ce traitement peut provoquer
I'apparition d'un phénoméne de SEVRAGE. Celui-ci se
caractérise par I'apparition, en quelques heures ou en
quelques jours, de signes tels que anxiété importante,
insomnie, douleurs musculaires, mais on peut cbserver
également une agitation, une imitabilité, des maux de téte, un
engourdissement ou des picotements des extrémités, une
sensibilité anormale au bruit, & la lumiére ou aux contacts
physiques, efc...

L“modamésdelmﬂdu traitement doivent étre

définies avec votre i

La diminution trées PROGRESSIVE des doses et
I'espacement des prises représentent la meilleure prévention

de ce phénomeéne de sevrage. Cette période sera d'autan
plus longue que le traitement aura été prolongé.
Malgré la décroissance progressive des doses, un
phénoméne de REBOND sans gravité peut se produire, a
réapparition TRANSITOIRE des symptémes (anxiété) qui
avaient justifié la mise en route du traitement.

Des troubles de mémoire ainsi que des altérations des
fonctions psychomotrices sont susceptibles d'apparaitre
dans les heures qui suivent la prise du médicament.
Chez certains sujets, ce médicament nait nenusn=igr des
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Les banzoo._...,,..m ©1 proaunts apparentés doivent étre
utilisés avec prudence chez le sujet 4gé, en raison du risq
de somnolence etiou de relachement musculaire qui pe
favoriser les chutes, avec des conséquences souvent gra
dans cette population.
En raison de la présence de lactose, ce médicament ne
pas étre utilisé en cas de galaclosémie, de syndrome de
malabsorption du glucose ou du galactose ou de déficit en
lactase (maladlas métaboliques rares).

: Ce traitement médicamenteux ne
peut a lui seul résoudre les difficultés liées a une anxiété. I
convient de demander conseil & votre médecin. Il vous
indiquera les conduites pouvant aider a la lutte contre
lanxiété.
La prise de ce médicament nécessite un suivi médical
renforcé notamment en cas dinsuffisance rénale, de malac
chronique du foie, d'alcoolisme et dinsuffisance respiratoir
Ce médicament ne traite pas la dépression. Chez le sujet
présentant une dépression, il ne doit pas étre utilisé seul c:
il laisserait la dépression évoluer pour son propre compte
avec persistance ou majoration du risque suicidaire.
La prise d'alcool est formellement déconseillée pendant la
durée du traitement.
EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE
DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRI
PHARMACIEN.
Prise ou utilisation d'autres médicaments : Si vous
prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y
compris un médicament obtenu sans ordonnance, parlez-e
a votre médecin ou a votre pharmacien.
Grossesse : Ce médicament ne sera utilisé pendant la
grossesse que sur les conseils de votre médecin. Si vous
découvrez que vous étes enceinte, consultez votre médeci
lui seul peut juger de la nécessité de poursuivre le
traitement.
Allaitement : Ce médicament passe dans le lait maternel
en conséquence, |'allaitement est déconseillé.
Demandez conseil & votre médecin ou & votre pharmacien
avant de prendre tout médicament.

- |
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KARDEGIC® 160mg

Acétylsalicylate de DL-Lysine
poudre pour solution buvable en sachet-dose

ENTIFICAT ARDEGIC 160ME (BY]
:] DENOM!NATIT E :M:HEIS 830
KARDEGIC 160
i “m\\\u\m\m\\g\\\\
correspondante € 8118

Excipients  Glycocote, aréme mandarine, glycyrrhizinate

d'ammonium.

¢) FORME PHARMACEUTIQUE

Poudre pour solution buvable; Sachet-dose ; boite de 30.

d) CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIQUE

ANTI-THROMBOTIQUE/INHIBITEURS DE LAGREGATION

PLAQUETTAIRE, HEPARINE EXCLUE.

2. MUMM_NT?
(Indications)

Ce médicament contient de I'aspirine, mais ce dosage est plus

particulirement destiné au traitement de certaines affeetions

du ceeur ou des vaisseaux, seul ou associé aux autres

traitements prescrits par votre médecin.

11 ne devra pas étre entrepris sans l'avis de celui- (l seul juge de

I'établissement et de la conduite de ce traitement.

3. ATTENTION

a) DANS QUELS CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAMENT ?
(Contre—indications)

Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans les cas suivants :

« En cas d'ulcére de I'estomac ou du duodénum en évolution, *

En cas d'allergie connue 2 I'aspirine ou aux anti-inflammatoires

non stéroidiens (telle qu'éruption cutanée ou asthme), » En cas

de maladie hémorragique, * En cas de traitement concomitant

par le méthotrexate, ou par les anticoagulants oraux (lorsque

l'aspirine est prescrite a fortes doses (>3g/j), * En dehors

T

d'utilisations extrémement limitées, et qui justifient une
surveillance spécialisée, tout médicament a base d'aspirine est
CONTRE-INDIQUE 3 partir du 6éme mois de la grossesse (cf.
Grossesse et Allaiternent)
Ce médicament NE DOIT GENERALEMNT PAS &tre utilisé sauf
avis contraire de votre médecin, en cas de : - goutte, - régles ou
saignements gynécologiques anormaux, - traitement
concomitant par les anticoagulants oraux (notamment lorsque
I'aspirine est prescrite a faibles doses) ou par I'héparine, les
uricosurigues, ou d’autres anti-inflammatoires (notamment
lorsque I'aspirine est prescrite & des doses > 3g/j! (cf. rubrique
Interactions médicamenteuses et autres interactions)
L'altaitement est déconseillé pendant le traitement (cf
Grossesse et Allaitement)
b} PRECAUTIONS D'EMPLOI
Il est important de signaler 2 votre médecin certains problémes
de santé ou situations : - maladie des reins, - asthme, -
antécédent d'ulcére de I'estomac ou du duodénum, ou
d’hémorragies digestives, hypertension artérielle, - diabéte, -
port de stéalet
L'aspirine augmente les risques hémorragiques et ceci dés les
trés faibles doses et méme lorsque la prise date de plusieurs
jours. Prévenir votre médecin traitant, le chirurgien,
I'anesthésiste ou simplement votre dentisle au cas ol un geste
chirurgical, méme mineur, est envisagé |
Ce médicament ne contenant pas de sodium (sel), il peut &tre
administré en cas de régime désodé ou hyposodé
) INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES ET AUTRES i
INTERACTIONS !
AFIN D'EVITER D'EVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS
MEDICAMENTS IL FAUT SIGNALER SYSTEMATIQUEMENT TOUT '
AUTRE TRAITEMENT EN COURS A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE
PHARMACIEN notamment si vous prenez des anticoagulants |
oraux (notamment lorsque |'aspirine est prescrite a faibles
doses) ou un traitement par I'héparine, des uricosuriques ou
d’autres anti-inflammatoires (notamment lorsque l'aspirine est
prescrite a des doses >3g/j).
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KARDEGIC® 7160mg

Acétylsalicylate de Di-Lysine
poudre pour solution buvable en sachet-dose

SANOFI 3
1.
a) DENOMINATION
KARDEGIC 160 mg, poudre pour solution buvable.
b) COMPOSITION QUALITATIVE ET QUANTITATIVE
ACETYLSALICYLATE DE DL-LYSINE 288 mg (quantité
correspondante en acide acétylsalicylique - 160 mg).
Excipients : Glycocolle, arome mandarine, glycyrrhizinate
d'ammonium,
<) FORME PHARMACEUTIQUE
Poudre pour solution buvable; Sachet-dose ; boite de 30.
d) CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIQUE
ARTI-THROMBOTIQUE/INHIBITEURS DE L'AGREGATION
PLAQUETTAIRE, HEPARINE EXCLUE,
Z ?
(Indications)
Ce médicament contient de |'aspirine, mais ce dosage est plus
particulierement destiné au traitement de certaines affections
du cceur ou des vaisseaux, seul ou associé aux autres
traitements prescrits par votre médecin.
I ne devra pas étre entrepris sans I'avis de celui-ci, seul juge de
I'établissement et de la conduite de ce traitement.
3. ATTENTION
a) DANS QUELS CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAMENT ?

(Contre-indications)

Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans les cas suivants :
* Encas d'ulcére de I'estomac ou du duodénum en évolution, »
En cas d'allergie connue & I'aspirine ou aux anti-inflammatoires
non stéroidiens (telle qu'éruption cutanée ou asthme), * En cas
de maladie hémorragique, » En cas de traitement concomitant
par le méthotrexate, ou par les anticoagulants oraux (lorsque
I'aspirine est prescrite a fortes doses (>3g/j), * En dehors

S KARDEGIC 16015
i SACHETS pgg

=3
§ P-P.V ;350179
6 ” 1 1933!’”!!!! !’;’L" PAS &tre utilisé sauf
avis contraire de votre megeun, v, 2as de - - goutle, - régles
saignements gynécologiques anormaus, - traitement
concomitant par les anticoagulants oraux (notamment lorsqs
l'aspirine est prescrite 3 faibles doses) ou par I'héparine, les
uricosuriques, ou d’autres anti-inflammatoires (notamment
lorsque I'aspirine est prescrite 4 des dgses > 3g/j) (cf. rubriqu
Interactions médicamenteuses et autres interactions),
Lallaitement est déconseillé pendant le traitement (cf.
Grossesse et Allaitement).
b) PRECAUTIONS D'EMPLOI
Il est important de signaler  votre médecin certains problém
de santé ou situations : - maladie des reins, - asthme, - .
antécédent d'ulcére de I'estomac ou du duodénum, ou
d’hémorragies digestives, hypertension artérielle, ~diabate, -
port de stérilet
Laspirine augmente les risques hémorragiques et ceci dés les
trés faibles doses et méme lorsque la prise date de plusieurs
jours. Prévenir votre médecin traitant, le chirurgien,
I'anesthésiste ou simplement votre dentiste au €as o0 un gests
chirurgical, méme mineur, est envisagé. i
Ce médicament ne contenant pas de sodium (sel), il peut étre
administré en cas de régime désodé ou hyposodé.
€) INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES ET AUTRES
INTERACTIONS
AFIN D'EVITER D'EVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEUF
MEDICAMENTS IL FAUT SIGNALER SYSTEMATIQUEMENT TOUT
AUTRE TRAITEMENT EN COURS A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE
PHARMACIEN notamment si vous prenez des anticoagulants
oraux (notamment lorsque I'aspirine est prescrite a faibles
doses) ou un traitement par I'héparine, des uricosuriques ou
d'autres anti-inflammatoires (notamment lorsque I'aspirine es
prescrite a des doses >3g/j).

o

1 justifient une
ta base d'aspirine e
de la grossesse (cf.
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KARDEGIC® 160mg

Acétylsalicylate de DL-Lysine
poudre pour solution buvable en sachet-dose

SANOF| v
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Excipients : I t 1 112001lp81189 I| -
d'ammonium.
<) FORME PHARMACEUTIQUE

Poudre pour solution buvable; Sachet-dose ; boite de 30.

d) CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIQUE

ANTI-THROMBOTIQUE/INHIBITEURS DE L'AGREGATION

PLAQUETTAIRE, HEPARINE EXCLUE

2. DANS QUELS CAS UTILISER CE MEDICAMENT 2
(Indications)

Ce médicament contient de I'aspirine, mais ce dosage est plus

particulierement destiné au traitement de certaines affections

du coeur ou des vaisseaux, seul ou associé aux autres

traitements prescrits par votre médecin.

Il ne devra pas tre entrepris sans I'avis de celui-ci, seul juge de

I'établissement et de la conduite de ce traitement.

3. ATTENTION

a) DANS QUELS CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAMENT ?
(Contre-indications)

Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans les cas suivants :

* En cas d'ulcére de I'estomac ou du duodénum en évolution,

En cas dallergie connue a I'aspirine ou aux anti-inflammatoires

non stéroidiens (telle qu'éruption cutanée ou asthme), * En cas

de maladie hémorragique, * En cas de traitement concomitant

par le méthotrexate, ou par les anticoagulants oraux (lorsque

l'aspirine est prescrite a fortes doses (>3g/j), » En dehors

d'utilisations extrémement limitées, et qui justifient une
surveillance spécialisée, tout médicament a base d'aspirine est
CONTRE-INDIQUE 2 partir du 6éme mois de |a grossesse (cf.
Grossesse et Allaitement).
Ce médicament NE DOIT GENERALEMNT PAS étre utilisé sauf
avis contraire de votre médecin, en cas de : - goutte, - régles ol
saignements gynécologiques anormaux, - traitement
concomitant par les anticoagulants oraux (notamment lorsque
I'aspirine est prescrite 4 faibles doses) ou par I'héparine, les
uricosuriques, ou d’autres anti-inflammatoires (notamment
lorsque 'aspirine est prescrite a des doses > 3g/j) (cf rubrique
Interactions médicamenteuses el autres interactions)
L'allaitement est déconseillé pendant Iz traitement (cf.
Grossesse et Allaitement).
b) PRECAUTIONS D'EMPLOI
Il estimportant de signaler a votre médecin certains probléme
de santé ou situations : - maladie des reins, - asthme, -
antécédent d'ulcére de I'estomac ou du duodénum, ou
d'hémaorragies digestives, hypertension artérielle, - diabéte, -
port de stérfiet
Laspirine augmente les risques hémorragiques et ceci dés les
trés faibles doses et méme lorsque la prise date de plusieurs
Jours. Prévenir votre médecin traitant, le chirurgien,
Fanesthésiste ou simplement votre dentiste au cas ol un geste
chirurgical, méme mineur, est envisagé
Ce médicament ne contenant pas de sodium (sel), il peut tre
administré en cas de régime désodé ou hyposodé.
) INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES ET AUTRES
INTERACTIONS
AFIN D'EVITER D'EVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEUR
MEDICAMENTS IL FAUT SIGNALER SYSTEMATIQUEMENT TOUT
AUTRE TRAITEMENT EN COURS A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE
PHARMACIEN notamment si vous prenez des anticoagulants
oraux (notamment lorsque I'aspirine est prescrite a faibles
doses) ou un traitement par I'héparine, des uricosuriques ou
d'autres anti-inflammatoires (notamment lorsque I'aspirine est
prescrite a des doses >3g/j).



LD-NOR®
0,20 & 40 mg, Comprimé pelliculé

(UCI’ Mofuaeia!fnal

LOT : 201334

T AV : 09/2023

PV : 57,80DH
AV LA LN 101 HHA)ADD  priss
— = m,_,: — R,

Gepertiste L D-NOR 1ﬂmg

30 comprimés pelllcutes

:MM«J’ |

¥

établie. Demandez consei 4 votre médecin ou votre avant de prendre lout médicament.
D'UNE FACON GENERALE IL CONVIENT AU COURS DE LA GROSSESSE OU DE L'ALLAITEMENT DE
{RI#EOURS DEERIHTANDER LAVIS DE VOTRE MEDECIN OU VOTRE PHARMACIEN AVANT D'UTILISER

DE VEHICULES ET UTILISATION DE MACHINES
amnmﬂa«emwmmmumammmmmwmmmm
e conduisez pas s! ca médicament affecte votre aplitude 4 conduire. N tiisez pas d'appareils ou de machines
sl volre & les utiiser est affectée par ce médicament.
POSOLOGIE, MODE ET VOIE(S) D'ADMINISTRATION :

Avanl que vous ne commenciez le traitement, votre médecin vous prescrira un régime: pauvre en cholestérol,
qua vous devez poursuivre pandanl toute la durée de votre traitement par LD-NOR, comprimé pelliculd.

L3 posologie initiale habituelle de LD-NOR, wumeaddﬂlmgmwww dnzbsmammq;s
de'lomsmpu ummmms par voire (4 la posologie dont
adaptée par votre médecin a intervalle d'au 4 semaines. La dose

La posologie sera
mexlmaledsLD-NORaaldeBDmgunefoﬁparjmrdhezhsadullusn(sﬂdﬂﬂmmiolspariwrdwzlss

HOBED'AMISTMTDN
da LD-NOR, compnmé pefiiculé doivent étre avalés entiers avec un vere d'eau et peuvent étre
gsémg:\'omenlmpm avec ou sans aliments. Essayez cependant de prendre votre comprimé tous
la méme
mﬂhﬁhmmpﬂmwninwhm consultez votre médecin

uuwwmm«npum-uon comprimé pelliculé est déterminée par votre médecin.
&mmmm\uﬁmuammmmmmemm parlez-en & votre médecin.
Si vous avez pris plus de LD-NOR, comprimé pelliculé qu'il ne faut, contactez immédiatement votre médecin.
SURDOSAGE

Si vous avez pris accidentellement plus de comprimés de LD-NOR, que vous n'auriez dii {plus que votre dose
mhdm-ermbcrualh) mmmnﬂmnmrmhmww-epw Ir avis,

Slmamn\muewdauuduseptm la prochaine dose prévue a Meure normale. Ne

smpleum :
pas de dose double pour compenser la dose que vous avez oublié de
mummam% comprimé pelliculé :

o
fraitement demandez plus finformations 4 volre médecin ou & volre pharmacien
EFFETS SECONDAIRES :
Comme tous les médi

LD-NOR, comprimé pelliculé est plible d'avoir des effets indésirables,
bien que tout le monde n'y soit pas sujet
"' "'mp'.‘"“ Semmwzrundaseﬁusmbsﬁﬂasgmm de prendre vos comprimés ef contaclez
-Smﬂuhypemsbh(al«wm] LD-NOR, 0u & un autre médi 1t similaire volre fédeck service des urgences de Mopitalfe plus proche.
utilisé pour diminuer les lipides dans le sang, ou 4 I'un des contenus dans ce médi U e P

* i vous avez ou avez eu une maladie du foie
—smmmmMﬁmmmmmmmﬁ el inexpliqués.
&mmwmm#d‘mmmnumn pas une méthode de contraception

+ Si vous éites enceinte ou essayez de l'étre.
* Si vous allaitez.

En cas de doute, i est indispensable de demander 'avis de volre médecin ou de volre pharmacien.

MISES EN GARDE SPECIALES ET PRECAUTION D'EMPLOI :

Faites aftention avec LD-NOR, comprimé pelliculé :
ammrmmmmw comprimé pelliculé peut ne pas étre adapté pour

-Sl avez précédemment eu un accident vasculaire cérébral avec saignement dans le cerveau, ou si vous
agzda mﬁﬂmmmmm suihaaunamdanlvasculalra cérébral.
+ Si vous avez

Rare : M1i1nmm1m
WW entrainant un gonflement du visage, de la langue et de la gorge pouvant provoquer

difficultés & respirer.
athologie sévére avec pelade et grave de a peau, cloques sur [a peau, dans la bouche, sur la zone
ggsmleslaumurdesyeuulunei Erupbonwlanéadewhesmsesmgss particulisrement sur la paume
mains ou fa pwwn des cloques.

associées & une sensation de malaise ou de
mwmmwwmmmwmmbmmmm
des problémes aux reins,
Trhm mm»mmmmnm

La présence peut étre le signe d'anomalie du

Wumh%mmmmmmmm
Autres effets indésirables éventuels LD-NOR, comprimé pelliculé
EMIMMM(MNWMMM)

+ Inflammation des nasales, maux de gorges, saignements de nez.

répétées et inexpliqué

+ Si vous buvez di
-&mma’?ﬁmmmummmwm
+ Si vous Eles Agé de plus de 70 ans.

vmmmanmmmmmmmmwmmmwmé
+ Si vous avez une insuffisance respiraloire sévére.

A i uummmmbmgsmmmw continuez & surveiller attentivement
votre glycémie) augmentation du taux de créatine phosphokinase dans le sang.
Maux de téte

« Douleurs articulaires, douleurs musculaires et maux de dos

+ Résultal d'analyse de sang montrant I'apparition d'une anomalie de la fonction du foie.
Hlmlndishhhcpouﬁiqmﬂh(mmﬂmmwrmm

Amam[pemdaméw prise podsﬁmm mmmmumgsmmm

RIS oy
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(Notice : Infosmation de I'utilisateur

NovoMix® 30 FlexPen®

100 U/ml,

Suspension !nlectable en stylo pré-rempli

30 % d'insuline asparte soluble et 70 % d'insuline asparte
cristallisée avec de la protamine

Veuillez lire attentivement cette notice avant d’utiliser ce
médicament car elle contient des informations
lmportantes pour vous.

Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire.

« Sivous avez d'autres questions, interrogez votre médecin,
votre infirmier/ére ou votre pharmacien.

+ Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le
donnez pas & d'autres personnes. |l pourrait leur étre nocif,
méme si les signes de leur maladie sont identiques aux
votres.

 Siun quelconque effet indésirable devient sérieux, parlez-en
4 votre médecin, votre infirmier/ére ou votre pharmacien.
Ceci inclut tout effet indésirable non mentionné au niveau
de cette notice.

Que contient cette notice ?

1. Qu'est-ce que NovoMix® 30 et dans quel cas est-il
utilisé 7

2. Avant d'utiliser NovoMix® 30

3. Comment utiliser NovoMix® 30?

4, Les effets indésirables éventuels

5. Comment conserver NovoMix® 30?7

6. Autres informations

1. Qu’est-ce que NovoMix® 30 et
dans quel cas est-il utilisé ?

NovoMix® 30 est une insuline moderne (analogue de l'insuline)
avec une action rapide et une action intermédiaire, dans un
rapport de 30/70. Les insulines modernes sont des versions
améliorées de |'insuline humaine.

NovoMix® 30 est utilisé pour traiter les patients diabétiques
nécessitant I'insuline. Le diabéte est une maladie au cours de

laauelle votre oraanisme ne produit pas assez d'insuline pour

rFentes attention avec NovoMix® 30
B Si vous avez des problémes de reins, de foie, de glandes

~

surrénales  —toee nude thvronde

> Sivousf_ 100 X" 30 Flexpene - “'habitude

| Sus [
?:r Scevc?L; 5 Stse%:s;ﬁg Ir:’r:ffabfe sa?\abltUEL
plis de 3m 9.

» Siv :e
consulte 4

» Sivous ~° calages
horaires « 5 en insuline!
et les h er votre
médecin » .\.-_ i

Autres medlcaments

Certains médicaments influent sur votre taux de sucre dans le
sang, ce qui veut dire que votre dose d'insuline peut changer.
Informez votre médecin, votre infirmier/ére ou votre pharma-
cien si vous prenez, avez récemment pris tout autre médica-
ment en plus du NovoMix®, en incluant les médicaments
obtenus sans prescription.

Les principaux médicaments susceptibles de modifier votre
traitement a I'insuline sont indiqués ci-dessous.

Votre taux de sucre dans le sang peut diminuer
(hypoglycémle) si vous prenez :

Autres médicaments pour le traitement du diabéte
+ Inhibiteurs de la monoamine-oxydase (IMAO) (utilisés pour
traiter la dépression)
Bétabloquants (utilisés pour traiter |'hypertension artérielle)
Inhibiteurs de I'enzyme de conversion de |‘angiotensine
(IEC) (utilisés pour traiter certaines maladies cardiaques ou
It hypertensmn artérielle)
Salicylés (utilisés pour soulager la douleur et faire diminuer

Stéroides anabolisants (tels que la testostérone)
» Sulfamides (utilisés pour traiter les infections).

la figvre)

Votre taux de sucre dans le sang peut augmenter
(hvnaralvecamia) i volie nrenaz’
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