RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :

®  Lecadre réservé 3 'adhérent doit étre diment renseigné

®  Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lui-méme notamment la nature de la maladie

- La validité de la feuille de soins est limitée a 3 mois 3 compter de la premiére consultation.

" LUentente préalable est exigée pour toute hospitalisation medicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, protheses auditives ou orthopédiques ains
que pour tous les actes effectués en série.

-

En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est 2 joindre 2 la feuille dd
soins.

Pharmacie :

®  Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances

®  Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe

Radiologie et Biologie :

" La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a 'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement

X Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle

Optique :

®  L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de I'opticien sont a joindre a la feuille de soins.

Rééducation :

®  LUentente préalable renseignee par le médecin prescripteur est exigée avant le debut des séances de
rééducations

a Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre 4 la feuille de soins

Dentaire :

= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins es
obligatoire avant le début de traitement

¢ La facture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement

-

La radio-aprés soins est obligatoire en cas de protheses ou de traitement canalaires
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

" La declaration de maladie chronique doit 8tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6
mois. R,
~

Adresses Mails utiles

o Réclamation contact@mupras.com

o

Prise en charge pec@mupras.com

o Adhésion et changement de statut adhesion@mupras.com

a MUPRAS garantit le respect de la loi n® 09-08 relative 3 la protection des personnes ment des donnee

physiques a 'egard du traie

aractére personnel

MUPRAS :Cent Ben Abdella t ; Manamed t Rue Alla Quartier de I'Horlog

O maladie

N

Déclaration de Maladie

MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Arr Maroc

N° w19-567727

O Optique

O Aytre ;e

Upentaire
Cadre r/serv??ihérent (e)

Matricule :

O Actif

Nom & Prénom ;-

Pensionné(e)

Date de naissance o
==

Adresse -

- Total des frais engagés : -
P

Cadre réservé au Médecin

Cachet du médecin

Date de consultation :
Nom et prénom du malade ;g
Lui-méme _

Duaebes AN

En cas d'accident préciser les causes et circonstances :

Lien de parente :

Nature de la maladie ;-

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, commumiguer les rensesgnements sous plconfidentie! a I'attention du
medecin conseil de la Mutuelle

J

J'atteste sur I'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare

avoir pris con ncade la clause relative a la protection des donnee pe onrilx
Faita :- s =y N /X R 18 Lo

Signature de Padhérent{e) s rwwmorrrermrrescomrresssiese

VOLET ADHERENT

N wig-567727

Déclaration de maladie

Remplissez ce volet, découpez le et conservez le
Il sera nécessaire de le présenter pour toute
réclamation ultérieure

Nom de I'adhérent(e) ;-
Total des frais engagés :

Date de depot

Coupon a conserver par I'adhérent(e).
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Veuillez lire attentiverhent I'intégralité de cette notice avant dé prendre ce médicament.

— Gardez cette notice, vous pourtiez avoir besoin de la relire.

— Si vous avez d'autres questions, demandez plus d'informations a votre médecin ou a votre pharma-
cien.

— Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez jamais a quelgu'un d'autre, méme
en cas de symptoémes identiques, cela pourrait lui étre nocif.

— Si I'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet indésirable non
mentionné dans cette notice, parlez en & votre médecin ou a votre pharmacien.

CARDIOASPIRINE' —
b 100 mg comprimés gastro-résistants ___

100 mg, comprimés gastro-résistants

Dans cette notice :

1. Qu'est ce que CardioAspirine 100 mg et dans quel ¢ cmmmnq’f}f O

2. Quelles sont les informations nécessaires & connaitre acicesc ST oy \Aspirine 100 mg ?
3. Comment prendre CardioAspirine 100 mg ? P e S

4. Quels sont les effets indésirables éventuels ? “\\\\ \\‘\\\

5. Comment conserver CardioAspirine 100 mg ? \\\\“\\\“\“\\ 80

6. Informations supplémentaires 61118001 0902

1. QU’EST CE QUE CARDIOASPIRINE 100 MG ET Lans QUEL CAS EST-IL UTILISE ?

CardioAspirine contient comme principe actif 'acide acetylsalicylique. Ce dernier inhibe, & doses réduites "
déja, I'agrégation des plaquettes sanguines. Grice 3 1N enrahans racictamt B Mertds oo
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Simvastatine

Veuillez lire attentivement l'intégralité de cette nofice avant d'utiliser ce médicament.

Comprimé pelliculé

= Gardez cette notice, vous pourriez avoit besoin de lo relire.

« Si vous over toute autre question, si vous over un doute, demondez plus d'informations d wotve médecin ou & vatre pharmacien
= (e madicoment vous o &8 personnellement prescrit, ne le donnez jomais & quelqu'un d'outre, méme en cos de symptomas
identiques, celo pourroit lui &tre nocif,

= Sil'un des effets inddsirobles devient grove ou i vous remarquez un effet inddsirable non mentionné dans cette notice, porlez-en
 votre médecin ou @ votre ph

Forme pharmaceutique et contenu :

CIVASTINE® 10 mg comprimé pelliculé Boite de 28.

CIVASTINE® 20 mg comprimé pelliculé Boite de 15 et 30.

CIVASTINE® 40 mg comprimé pell:cule Boite de 30.

e ifion du médi

Composition qualitative et qunnm:mva en substance active par unité de prise.
Simvastatine .
Simvastaline
Simvastatine ..
Les autres composanfs sont
Excipients  loctose onhydie, cellulose mutrnrr.nuﬁme amidon fotinisé, dane, butylhyd
ucide citriqua onhydre, stéorete de mognésium, alcool éthyligue 94%, opody Munt

Liste des excipients & effet notoire : lnctose, hutylhydioxyonisole , alcool éthylique

Classe pharmacothérapeutique :

Ce médicomant est un hypolipémiont.

Indications thérapeutiques :

CIVASTINE® g5t un médicament uilisé pour foire baisser les toux du cholestérol tatal, du mauvais cholestérol {cholestéral LDL), e

.. 10mg
.+ 20mg
40 mg

le, ocide oscorbigue,

Contre-indications :

No prenez jomais CIVASTINE® dans les cos suivonts :

= Si vous étes ollergique (hypersensible) o lo simvastating o & I'un
« Si vous avez actuallement des prablamaes hépatiques,

* i vous Btes enceinte au si vous allaitez,

* Si vous prenez un (I!us) m!dnmmnnl(s} ovec un ou plus ¢ un des
de I'iacanozole, du ké du ou du

+ de |'érythromycine, de lo durithromycine ou de lo téfithromycine (
» des inhibiteurs de protéase du VIH tels qu'indinovir, nelfinovir,
tigitement des infections por la VIK),

» du bocéprévir ou du télaprévir (utilisés dans le traitement des infecti
« de lo néfozodane (utilisé dans le traitement de o dépressian),

» du gemfibrazil (utilisé pout buisser le cholestérol),

* de lo ciclosporine (utilisé chez les patients transplontés),

* du danazol (une hormone de synthése, utilisée pour toirer |'endomél
* Si vous prener ou ovez pris, dans les 7 dermiers jours, ou si on vous|
les infections hactériennas),

Demondez & votre médecin si vous n'Etes pos certoin que votre médic

Effets Indésirables

Comme tous les mém:umem; CIVASTINE® g5t susceptible d'avoir de:
Les tetmes suivonts sont utilisés pour décrire lo fréquence o loquelle
= Rares (peuvent affecter jusqu'd 1 patient sur 1 000).

* Trds rores (peuvent offecter jusqu'd | patient sur 10 000).

= Indétermindes (fréquence ne peut &he estimée  partir des donnée
Les effats suivants ont été rarement rapportés :

Si l'un de ces graves survient, arrétez de p
immédiat ou rend au service des |
» Douleurs musculoites, sensibilité musculoire, foiblesse musculaire o
¥ compris uae otteinte mustulaire provoquont des problémes ténux ot
* Réactions d'hypersensibiliré (ollergie) incluant :

« Ganflement du visage, de lu longue #1/ou de lo garge pouvant pro
o Douleurs musculoires groves, généralement dons les époules et les
« Eruption occompognée d'une lulb\um des membres et des muscle
. Doullul ou infl des inflammat

des substonces gresses appelées wiglycdrides duns le song. De plus CIVASTINE® augmente les niveoux du bon cholestérol
(cholestérol HDL). CIVASTINE® fuif partie de o dosse des médicoments appelés stotines.

Le chalestérol est une des nombreuses substances grosses trouvées dans le systéme songuin. Votre cholestéral tatol est composé
principalement de chalestérol LDL et de cholestérol HOL.

Le LDL cholestrol st souvent oppelé le « mauvais » chalestérol patce qu'il paut s ogglomérer sur les parois de vos artéres en formant une ploque.
Finalemen?, lo création de cette plogue peut mener i un tétrécissement des ortbres. (e ritiécissament paut rolenti ou bloguer le Hux sanguin
vars les argones vitaux comme le caeut et le cervaou, Ce blocage du flux sanguin peut entiainer une crise cordiagque ou une aftaque cérébiole.
Le HOL cholestérol est souvent appelé le « bon » cholestéral porce qu'il oide & empécher le mouvais cholestérol de sogglomérer dans
les artres et protige contre les maldies cardioques.

Les triglycérides sont une autre forme de groisse dans votve sang qui peuvent augmenter votre risque de molodie cardinque

Vous devez poursuivre un régime hvpochnlusl!m\!minm pendont Io‘ prise de ce médicament

CIVASTINE® st ufilisé en d'un régime hy , 51 vous avez ;
-mmmhdﬂﬂwmmm( Wm)mé&rhmxﬂmﬁnwnmdﬂummwmﬁwmml‘
= Une molodie héréditai lémie fomiliole b qui ougmente le toux do cholestérol dans fe sang. Vous

pouvez dgolement recevoir d'outres traitements,

« Une insuffisonce coronorienne ou un risque élevé d'insuffisonce caronorienne (porce que vous aver un diobite, un antécédent
d'accident vasculaire céiébral ou une molodie vasculaire d'origine athéroscléreuse). CVASTINE® peut prolonger vorre via en réduisont
le risque de problémes cordioques, indépendomment de la quantité de vatre chalestérol sanguin.

Chaz lo pluport des gens, il n'y a pos de symptéme immédiot 3 @ un toux élevb de cholastérol. Vatre médecin peut mesurer votre cholestérol  'aide
d'un simple test sanguin. votre médacin régulibrement, vétifiez votte cholestérol, et discutez avec vote midedin des résulfas d ofteindre.
Posologie :
Votre médecin déterminero lo posologie en fanction de votre étot da santé, de votre froitement en cours tout en fenant compte de vos focteurs de risque;
Toujours prendre ¢ médicoment comme vatre médecin vous I's indiqué. Veérifiez avec votve médecin ou votre phormocien si vous n'étes pos siir.
Vious devez suivre un régime foisant boisser le cholestdral pendant la troitement por CIVASTINE®

Prenoz CNASTINE® e pise unique le soi, Vous pouvez Ie prendre ovec ou sons oliments

Continuez & prendre (IVASTINE® , & moins que votre médecin ne vous demande d'nredter
Si votre médacin vous o prescrit CIVASTINE® avec un autre médicament qui fait haisser le cholestérol contenont un chélateur de 'ocide
bilinive, vous dever prendre CIVASTINE® au moins 2 heures ovont ou 4 heutes opis avoir piis le chéloreur de I'ocide bilinire,

Dasage :
Alﬁu‘ilm tecommondée est de 1 comprimé da CVASTINE® 10 mg, 20 mg, 40 mg, par voie arole, por jour.

Lo dose habituelle de déport est da 10, 20 mg ou dans quelques cas 40 mg por jour. Votre médecin pourra ojuster lo posalogie oprés ou
moins 4 semaines de troitement b une dose maximum de 80 mg/jour. Ne prenez pos plus de 80 mg par jour.

Vorre médacin peut vous prescrire un plus faible dosage, suttout si vous prenez certains des médicoments listés ci-dessus, ou si vous
over des problémes rénou,

La dase de 80 mg est uniquement recommandée oux potients adultes b rés hout taux de cholestérol et & fort risque de probldmes
;ﬁﬂnqm af qui n'onf pas otteint [ taux de cholestérol souhaité o de fuibles doses

Pout [es enfants (Bgés de 106 17 ans), ln dose usuelle recommandée pour débuter ln traitament est da 10 mg par jour & prendre la
soir. Lo dose maximale recommandde est de 40mg por jour.

des vaissaoux sanguins (vastulite),

. Elens exceptionnels, éruptions cutonées et gonflement (dermatomyos
« Essoufflements (dyspnée) et malaises,

* Syndrome lupique (incluant éruption, troubles des articulations, et
 Troubles du fole ovet les symptimes suivonts : jounissement de lo
sensation de fatigue ou fuible perte d'oppétir, défaillonce hépatiue |
« Inflammation du pancréas souvent ovec douleur obdominale sévb
* Diminution des globules rouges {anémie),

* Engourdissement et foiblesse des bros et jambes,

= Maux de téts, sensation de fourmillement, étourdissement,

* Problémes digestits (douleur abdominale, canstipotion, Hatulente,
= Eruption, démengeaisans, perte de cheveux,

* foiblesse,

* Sommeil agité (trés rore),

* Muuvoise mémoire (trés rare), perte de mémoire, confusion

Les offets indésirables suivants ont égolement é1é rapportés s ln fréquence
« Troubles de |'érection,

« Dépression,

* Inflammation des poumons cousont des problémes de respiration d

* Problemes de tandon. parfai mm
PV 97 } ;) frf
IR 0 f i e L
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Au cours de vatre tritement ovec ce médicoment, si vous Btes diabé
suivi ottentivement por votre médecin. Yous pouvez débuter un dio
sang, si vous @tes en surpoids ef si vous cvez une pression ortérielle
Infarmez votre médacin si vous aver une insuffisance respiratoire gr



Simvastatine

Veuillez lire attentivement l'intégralité de cette nofice avant d'utiliser ce médicament.

Comprimé pelliculé

= Gardez cette notice, vous pourriez avoit besoin de lo relire.

« Si vous over toute autre question, si vous over un doute, demondez plus d'informations d wotve médecin ou & vatre pharmacien
= (e madicoment vous o &8 personnellement prescrit, ne le donnez jomais & quelqu'un d'outre, méme en cos de symptomas
identiques, celo pourroit lui &tre nocif,

= Sil'un des effets inddsirobles devient grove ou i vous remarquez un effet inddsirable non mentionné dans cette notice, porlez-en
 votre médecin ou @ votre ph

Forme pharmaceutique et contenu :

CIVASTINE® 10 mg comprimé pelliculé Boite de 28.

CIVASTINE® 20 mg comprimé pelliculé Boite de 15 et 30.

CIVASTINE® 40 mg comprimé pell:cule Boite de 30.

e ifion du médi

Composition qualitative et qunnm:mva en substance active par unité de prise.
Simvastatine .
Simvastaline
Simvastatine ..
Les autres composanfs sont
Excipients  loctose onhydie, cellulose mutrnrr.nuﬁme amidon fotinisé, dane, butylhyd
ucide citriqua onhydre, stéorete de mognésium, alcool éthyligue 94%, opody Munt

Liste des excipients & effet notoire : lnctose, hutylhydioxyonisole , alcool éthylique

Classe pharmacothérapeutique :

Ce médicomant est un hypolipémiont.

Indications thérapeutiques :

CIVASTINE® g5t un médicament uilisé pour foire baisser les toux du cholestérol tatal, du mauvais cholestérol {cholestéral LDL), e

.. 10mg
.+ 20mg
40 mg

le, ocide oscorbigue,

Contre-indications :

No prenez jomais CIVASTINE® dans les cos suivonts :

= Si vous étes ollergique (hypersensible) o lo simvastating o & I'un
« Si vous avez actuallement des prablamaes hépatiques,

* i vous Btes enceinte au si vous allaitez,

* Si vous prenez un (I!us) m!dnmmnnl(s} ovec un ou plus ¢ un des
de I'iacanozole, du ké du ou du

+ de |'érythromycine, de lo durithromycine ou de lo téfithromycine (
» des inhibiteurs de protéase du VIH tels qu'indinovir, nelfinovir,
tigitement des infections por la VIK),

» du bocéprévir ou du télaprévir (utilisés dans le traitement des infecti
« de lo néfozodane (utilisé dans le traitement de o dépressian),

» du gemfibrazil (utilisé pout buisser le cholestérol),

* de lo ciclosporine (utilisé chez les patients transplontés),

* du danazol (une hormone de synthése, utilisée pour toirer |'endomél
* Si vous prener ou ovez pris, dans les 7 dermiers jours, ou si on vous|
les infections hactériennas),

Demondez & votre médecin si vous n'Etes pos certoin que votre médic

Effets Indésirables

Comme tous les mém:umem; CIVASTINE® g5t susceptible d'avoir de:
Les tetmes suivonts sont utilisés pour décrire lo fréquence o loquelle
= Rares (peuvent affecter jusqu'd 1 patient sur 1 000).

* Trds rores (peuvent offecter jusqu'd | patient sur 10 000).

= Indétermindes (fréquence ne peut &he estimée  partir des donnée
Les effats suivants ont été rarement rapportés :

Si l'un de ces graves survient, arrétez de p
immédiat ou rend au service des |
» Douleurs musculoites, sensibilité musculoire, foiblesse musculaire o
¥ compris uae otteinte mustulaire provoquont des problémes ténux ot
* Réactions d'hypersensibiliré (ollergie) incluant :

« Ganflement du visage, de lu longue #1/ou de lo garge pouvant pro
o Douleurs musculoires groves, généralement dons les époules et les
« Eruption occompognée d'une lulb\um des membres et des muscle
. Doullul ou infl des inflammat

des substonces gresses appelées wiglycdrides duns le song. De plus CIVASTINE® augmente les niveoux du bon cholestérol
(cholestérol HDL). CIVASTINE® fuif partie de o dosse des médicoments appelés stotines.

Le chalestérol est une des nombreuses substances grosses trouvées dans le systéme songuin. Votre cholestéral tatol est composé
principalement de chalestérol LDL et de cholestérol HOL.

Le LDL cholestrol st souvent oppelé le « mauvais » chalestérol patce qu'il paut s ogglomérer sur les parois de vos artéres en formant une ploque.
Finalemen?, lo création de cette plogue peut mener i un tétrécissement des ortbres. (e ritiécissament paut rolenti ou bloguer le Hux sanguin
vars les argones vitaux comme le caeut et le cervaou, Ce blocage du flux sanguin peut entiainer une crise cordiagque ou une aftaque cérébiole.
Le HOL cholestérol est souvent appelé le « bon » cholestéral porce qu'il oide & empécher le mouvais cholestérol de sogglomérer dans
les artres et protige contre les maldies cardioques.

Les triglycérides sont une autre forme de groisse dans votve sang qui peuvent augmenter votre risque de molodie cardinque

Vous devez poursuivre un régime hvpochnlusl!m\!minm pendont Io‘ prise de ce médicament

CIVASTINE® st ufilisé en d'un régime hy , 51 vous avez ;
-mmmhdﬂﬂwmmm( Wm)mé&rhmxﬂmﬁnwnmdﬂummwmﬁwmml‘
= Une molodie héréditai lémie fomiliole b qui ougmente le toux do cholestérol dans fe sang. Vous

pouvez dgolement recevoir d'outres traitements,

« Une insuffisonce coronorienne ou un risque élevé d'insuffisonce caronorienne (porce que vous aver un diobite, un antécédent
d'accident vasculaire céiébral ou une molodie vasculaire d'origine athéroscléreuse). CVASTINE® peut prolonger vorre via en réduisont
le risque de problémes cordioques, indépendomment de la quantité de vatre chalestérol sanguin.

Chaz lo pluport des gens, il n'y a pos de symptéme immédiot 3 @ un toux élevb de cholastérol. Vatre médecin peut mesurer votre cholestérol  'aide
d'un simple test sanguin. votre médacin régulibrement, vétifiez votte cholestérol, et discutez avec vote midedin des résulfas d ofteindre.
Posologie :
Votre médecin déterminero lo posologie en fanction de votre étot da santé, de votre froitement en cours tout en fenant compte de vos focteurs de risque;
Toujours prendre ¢ médicoment comme vatre médecin vous I's indiqué. Veérifiez avec votve médecin ou votre phormocien si vous n'étes pos siir.
Vious devez suivre un régime foisant boisser le cholestdral pendant la troitement por CIVASTINE®

Prenoz CNASTINE® e pise unique le soi, Vous pouvez Ie prendre ovec ou sons oliments

Continuez & prendre (IVASTINE® , & moins que votre médecin ne vous demande d'nredter
Si votre médacin vous o prescrit CIVASTINE® avec un autre médicament qui fait haisser le cholestérol contenont un chélateur de 'ocide
bilinive, vous dever prendre CIVASTINE® au moins 2 heures ovont ou 4 heutes opis avoir piis le chéloreur de I'ocide bilinire,

Dasage :
Alﬁu‘ilm tecommondée est de 1 comprimé da CVASTINE® 10 mg, 20 mg, 40 mg, par voie arole, por jour.

Lo dose habituelle de déport est da 10, 20 mg ou dans quelques cas 40 mg por jour. Votre médecin pourra ojuster lo posalogie oprés ou
moins 4 semaines de troitement b une dose maximum de 80 mg/jour. Ne prenez pos plus de 80 mg par jour.

Vorre médacin peut vous prescrire un plus faible dosage, suttout si vous prenez certains des médicoments listés ci-dessus, ou si vous
over des problémes rénou,

La dase de 80 mg est uniquement recommandée oux potients adultes b rés hout taux de cholestérol et & fort risque de probldmes
;ﬁﬂnqm af qui n'onf pas otteint [ taux de cholestérol souhaité o de fuibles doses

Pout [es enfants (Bgés de 106 17 ans), ln dose usuelle recommandée pour débuter ln traitament est da 10 mg par jour & prendre la
soir. Lo dose maximale recommandde est de 40mg por jour.

des vaissaoux sanguins (vastulite),

. Elens exceptionnels, éruptions cutonées et gonflement (dermatomyos
« Essoufflements (dyspnée) et malaises,

* Syndrome lupique (incluant éruption, troubles des articulations, et
 Troubles du fole ovet les symptimes suivonts : jounissement de lo
sensation de fatigue ou fuible perte d'oppétir, défaillonce hépatiue |
« Inflammation du pancréas souvent ovec douleur obdominale sévb
* Diminution des globules rouges {anémie),

* Engourdissement et foiblesse des bros et jambes,

= Maux de téts, sensation de fourmillement, étourdissement,

* Problémes digestits (douleur abdominale, canstipotion, Hatulente,
= Eruption, démengeaisans, perte de cheveux,

* foiblesse,

* Sommeil agité (trés rore),

* Muuvoise mémoire (trés rare), perte de mémoire, confusion

Les offets indésirables suivants ont égolement é1é rapportés s ln fréquence
« Troubles de |'érection,

« Dépression,

* Inflammation des poumons cousont des problémes de respiration d

* Problemes de tandon. parfai mm
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fiditement par (NASI!NE’I
Au cours de vatre tritement ovec ce médicoment, si vous Btes diabé
suivi ottentivement por votre médecin. Yous pouvez débuter un dio
sang, si vous @tes en surpoids ef si vous cvez une pression ortérielle
Infarmez votre médacin si vous aver une insuffisance respiratoire gr



Simvastatine

Veuillez lire attentivement l'intégralité de cette nofice avant d'utiliser ce médicament.

Comprimé pelliculé

= Gardez cette notice, vous pourriez avoit besoin de lo relire.

« Si vous over toute autre question, si vous over un doute, demondez plus d'informations d wotve médecin ou & vatre pharmacien
= (e madicoment vous o &8 personnellement prescrit, ne le donnez jomais & quelqu'un d'outre, méme en cos de symptomas
identiques, celo pourroit lui &tre nocif,

= Sil'un des effets inddsirobles devient grove ou i vous remarquez un effet inddsirable non mentionné dans cette notice, porlez-en
 votre médecin ou @ votre ph

Forme pharmaceutique et contenu :

CIVASTINE® 10 mg comprimé pelliculé Boite de 28.

CIVASTINE® 20 mg comprimé pelliculé Boite de 15 et 30.

CIVASTINE® 40 mg comprimé pell:cule Boite de 30.

e ifion du médi

Composition qualitative et qunnm:mva en substance active par unité de prise.
Simvastatine .
Simvastaline
Simvastatine ..
Les autres composanfs sont
Excipients  loctose onhydie, cellulose mutrnrr.nuﬁme amidon fotinisé, dane, butylhyd
ucide citriqua onhydre, stéorete de mognésium, alcool éthyligue 94%, opody Munt

Liste des excipients & effet notoire : lnctose, hutylhydioxyonisole , alcool éthylique

Classe pharmacothérapeutique :

Ce médicomant est un hypolipémiont.

Indications thérapeutiques :

CIVASTINE® g5t un médicament uilisé pour foire baisser les toux du cholestérol tatal, du mauvais cholestérol {cholestéral LDL), e

.. 10mg
.+ 20mg
40 mg

le, ocide oscorbigue,

Contre-indications :

No prenez jomais CIVASTINE® dans les cos suivonts :

= Si vous étes ollergique (hypersensible) o lo simvastating o & I'un
« Si vous avez actuallement des prablamaes hépatiques,

* i vous Btes enceinte au si vous allaitez,

* Si vous prenez un (I!us) m!dnmmnnl(s} ovec un ou plus ¢ un des
de I'iacanozole, du ké du ou du

+ de |'érythromycine, de lo durithromycine ou de lo téfithromycine (
» des inhibiteurs de protéase du VIH tels qu'indinovir, nelfinovir,
tigitement des infections por la VIK),

» du bocéprévir ou du télaprévir (utilisés dans le traitement des infecti
« de lo néfozodane (utilisé dans le traitement de o dépressian),

» du gemfibrazil (utilisé pout buisser le cholestérol),

* de lo ciclosporine (utilisé chez les patients transplontés),

* du danazol (une hormone de synthése, utilisée pour toirer |'endomél
* Si vous prener ou ovez pris, dans les 7 dermiers jours, ou si on vous|
les infections hactériennas),

Demondez & votre médecin si vous n'Etes pos certoin que votre médic

Effets Indésirables

Comme tous les mém:umem; CIVASTINE® g5t susceptible d'avoir de:
Les tetmes suivonts sont utilisés pour décrire lo fréquence o loquelle
= Rares (peuvent affecter jusqu'd 1 patient sur 1 000).

* Trds rores (peuvent offecter jusqu'd | patient sur 10 000).

= Indétermindes (fréquence ne peut &he estimée  partir des donnée
Les effats suivants ont été rarement rapportés :

Si l'un de ces graves survient, arrétez de p
immédiat ou rend au service des |
» Douleurs musculoites, sensibilité musculoire, foiblesse musculaire o
¥ compris uae otteinte mustulaire provoquont des problémes ténux ot
* Réactions d'hypersensibiliré (ollergie) incluant :

« Ganflement du visage, de lu longue #1/ou de lo garge pouvant pro
o Douleurs musculoires groves, généralement dons les époules et les
« Eruption occompognée d'une lulb\um des membres et des muscle
. Doullul ou infl des inflammat

des substonces gresses appelées wiglycdrides duns le song. De plus CIVASTINE® augmente les niveoux du bon cholestérol
(cholestérol HDL). CIVASTINE® fuif partie de o dosse des médicoments appelés stotines.

Le chalestérol est une des nombreuses substances grosses trouvées dans le systéme songuin. Votre cholestéral tatol est composé
principalement de chalestérol LDL et de cholestérol HOL.

Le LDL cholestrol st souvent oppelé le « mauvais » chalestérol patce qu'il paut s ogglomérer sur les parois de vos artéres en formant une ploque.
Finalemen?, lo création de cette plogue peut mener i un tétrécissement des ortbres. (e ritiécissament paut rolenti ou bloguer le Hux sanguin
vars les argones vitaux comme le caeut et le cervaou, Ce blocage du flux sanguin peut entiainer une crise cordiagque ou une aftaque cérébiole.
Le HOL cholestérol est souvent appelé le « bon » cholestéral porce qu'il oide & empécher le mouvais cholestérol de sogglomérer dans
les artres et protige contre les maldies cardioques.

Les triglycérides sont une autre forme de groisse dans votve sang qui peuvent augmenter votre risque de molodie cardinque

Vous devez poursuivre un régime hvpochnlusl!m\!minm pendont Io‘ prise de ce médicament

CIVASTINE® st ufilisé en d'un régime hy , 51 vous avez ;
-mmmhdﬂﬂwmmm( Wm)mé&rhmxﬂmﬁnwnmdﬂummwmﬁwmml‘
= Une molodie héréditai lémie fomiliole b qui ougmente le toux do cholestérol dans fe sang. Vous

pouvez dgolement recevoir d'outres traitements,

« Une insuffisonce coronorienne ou un risque élevé d'insuffisonce caronorienne (porce que vous aver un diobite, un antécédent
d'accident vasculaire céiébral ou une molodie vasculaire d'origine athéroscléreuse). CVASTINE® peut prolonger vorre via en réduisont
le risque de problémes cordioques, indépendomment de la quantité de vatre chalestérol sanguin.

Chaz lo pluport des gens, il n'y a pos de symptéme immédiot 3 @ un toux élevb de cholastérol. Vatre médecin peut mesurer votre cholestérol  'aide
d'un simple test sanguin. votre médacin régulibrement, vétifiez votte cholestérol, et discutez avec vote midedin des résulfas d ofteindre.
Posologie :
Votre médecin déterminero lo posologie en fanction de votre étot da santé, de votre froitement en cours tout en fenant compte de vos focteurs de risque;
Toujours prendre ¢ médicoment comme vatre médecin vous I's indiqué. Veérifiez avec votve médecin ou votre phormocien si vous n'étes pos siir.
Vious devez suivre un régime foisant boisser le cholestdral pendant la troitement por CIVASTINE®

Prenoz CNASTINE® e pise unique le soi, Vous pouvez Ie prendre ovec ou sons oliments

Continuez & prendre (IVASTINE® , & moins que votre médecin ne vous demande d'nredter
Si votre médacin vous o prescrit CIVASTINE® avec un autre médicament qui fait haisser le cholestérol contenont un chélateur de 'ocide
bilinive, vous dever prendre CIVASTINE® au moins 2 heures ovont ou 4 heutes opis avoir piis le chéloreur de I'ocide bilinire,

Dasage :
Alﬁu‘ilm tecommondée est de 1 comprimé da CVASTINE® 10 mg, 20 mg, 40 mg, par voie arole, por jour.

Lo dose habituelle de déport est da 10, 20 mg ou dans quelques cas 40 mg por jour. Votre médecin pourra ojuster lo posalogie oprés ou
moins 4 semaines de troitement b une dose maximum de 80 mg/jour. Ne prenez pos plus de 80 mg par jour.

Vorre médacin peut vous prescrire un plus faible dosage, suttout si vous prenez certains des médicoments listés ci-dessus, ou si vous
over des problémes rénou,

La dase de 80 mg est uniquement recommandée oux potients adultes b rés hout taux de cholestérol et & fort risque de probldmes
;ﬁﬂnqm af qui n'onf pas otteint [ taux de cholestérol souhaité o de fuibles doses

Pout [es enfants (Bgés de 106 17 ans), ln dose usuelle recommandée pour débuter ln traitament est da 10 mg par jour & prendre la
soir. Lo dose maximale recommandde est de 40mg por jour.

des vaissaoux sanguins (vastulite),

. Elens exceptionnels, éruptions cutonées et gonflement (dermatomyos
« Essoufflements (dyspnée) et malaises,

* Syndrome lupique (incluant éruption, troubles des articulations, et
 Troubles du fole ovet les symptimes suivonts : jounissement de lo
sensation de fatigue ou fuible perte d'oppétir, défaillonce hépatiue |
« Inflammation du pancréas souvent ovec douleur obdominale sévb
* Diminution des globules rouges {anémie),

* Engourdissement et foiblesse des bros et jambes,

= Maux de téts, sensation de fourmillement, étourdissement,

* Problémes digestits (douleur abdominale, canstipotion, Hatulente,
= Eruption, démengeaisans, perte de cheveux,

* foiblesse,

* Sommeil agité (trés rore),

* Muuvoise mémoire (trés rare), perte de mémoire, confusion

Les offets indésirables suivants ont égolement é1é rapportés s ln fréquence
« Troubles de |'érection,

« Dépression,

* Inflammation des poumons cousont des problémes de respiration d

* Problemes de tandon. parfai mm
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Au cours de vatre tritement ovec ce médicoment, si vous Btes diabé
suivi ottentivement por votre médecin. Yous pouvez débuter un dio
sang, si vous @tes en surpoids ef si vous cvez une pression ortérielle
Infarmez votre médacin si vous aver une insuffisance respiratoire gr



Prazol - 20.,
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Veuillez lire attentivement |'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament.

« Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

= i vous avez toute autre question, si vous avez un doute, demandez plus d'informations & votre
médecin ou & votre pharmacien

 Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez jamais & quelqu'un d'autre, méme
en cas de symptomes identiques, cela pourrait lui &tre nocif.

* Si I'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet indésirable non mentionné
dans cette notice, parlez-en & votre médecin ou & votre pharmacien

COMPOSITION QUALITATIVE ET QUANTITATIVE

Prazol® 20 mg

OMBPIAZOIE (DCI) ..ovvvvvoreensrcnrsoreessenesesensemssenacae . 20mg
Excipients gsp SRSV i - | -}
FORME PHARMACEUTIQUE

- Gélule contenant des microgranules gastrorésistants.

- Présentation : boite de 7, 14 et 28 gélules.

CLASSE PHARMACO-

PRAZOL® 20 mg, gélule gastro-résistante contient la substance active oméprazole. Il appartient a la classe des
médicaments appelée inhibiteurs de la pompe & protons. il diminue la quantité d'acide produite par votre estomac.
DANS QUEL(S) CAS UTILISER CE MEDICAMENT

PRAZOL® 20 mg, gélule gastro-résistante est utilisé pour traiter les affections suivantes :

Chez les adultes :

* |e reflux gastro-cesophagien (RGO).

* |es ulcéres de la partie haute de votre intestin (ulcére duodénal) ou de votre estomac (ulcére gastrique).

* les ulcéres infectés par une bactérie appelée Helicobacter pylori. Dans ce cas, votre médecin peut
également vous p ire des antibioti qui de traiter I'infection et de guérir I'ulcére.

* les ulcéres de |'estomac associés a la prise d'anti-inflammatoires non stéroidiens (AINS). PRAZOL® 20
mg, gélule gastro-résistante peut aussi dtre utilisé pour la prévention de ceux-ci si vous prenez des AINS.

= Un excés d'acide dans I'estomac d0 & une grosseur au niveau du pancréas (swndrame. g
Zollinger-Ellison)

Chez les enfants :
Enfants Agés de plus d'unan etavecunpt | PPY: 96DHO0

s | B

Al 4 ans et adolesce
-lasuwéresinfocﬁsmrunebamﬁneaw
prescrire & votre enfant des antibiotiques Gur perimewemo

COMMENT UTILISER CE MEDICAMENT .

» Maladie ulcéreuse gastroduodénale razo[ 20mg
Selon le cas :

- 1 gélule de Prazol® 20 mg matin et soir, associée & deux za

Cette trithérapie sera suivie par 1 gélule de Prazol® 20 mg pe
-1géluledstu|@20muparjourpendam4aSmmn
+ Desophagite par refiux gastro-oesophagien

‘g""‘ﬂﬂeﬁu@?ﬂmgpartwrpemuawm
« Traitement des Iésions gastroduodénales induites par les ant-in
1 gélule de Prazol® 20 mg par jour pendant 4 a 8 semaine 1180007041009
«Traitement préventif des lésions gastroduodénales induits

(]




Prazol - 20.,

—O/11608Z0/6

Veuillez lire attentivement |'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament.

« Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

= i vous avez toute autre question, si vous avez un doute, demandez plus d'informations & votre
médecin ou & votre pharmacien

 Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez jamais & quelqu'un d'autre, méme
en cas de symptomes identiques, cela pourrait lui &tre nocif.

* Si I'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet indésirable non mentionné
dans cette notice, parlez-en & votre médecin ou & votre pharmacien

COMPOSITION QUALITATIVE ET QUANTITATIVE

Prazol® 20 mg

OMBPIAZOIE (DCI) ..ovvvvvoreensrcnrsoreessenesesensemssenacae . 20mg
Excipients gsp SRSV i - | -}
FORME PHARMACEUTIQUE

- Gélule contenant des microgranules gastrorésistants.

- Présentation : boite de 7, 14 et 28 gélules.

CLASSE PHARMACO-

PRAZOL® 20 mg, gélule gastro-résistante contient la substance active oméprazole. Il appartient a la classe des
médicaments appelée inhibiteurs de la pompe & protons. il diminue la quantité d'acide produite par votre estomac.
DANS QUEL(S) CAS UTILISER CE MEDICAMENT

PRAZOL® 20 mg, gélule gastro-résistante est utilisé pour traiter les affections suivantes :

Chez les adultes :

* |e reflux gastro-cesophagien (RGO).

* |es ulcéres de la partie haute de votre intestin (ulcére duodénal) ou de votre estomac (ulcére gastrique).

* les ulcéres infectés par une bactérie appelée Helicobacter pylori. Dans ce cas, votre médecin peut
également vous p ire des antibioti qui de traiter I'infection et de guérir I'ulcére.

* les ulcéres de |'estomac associés a la prise d'anti-inflammatoires non stéroidiens (AINS). PRAZOL® 20
mg, gélule gastro-résistante peut aussi dtre utilisé pour la prévention de ceux-ci si vous prenez des AINS.

= Un excés d'acide dans I'estomac d0 & une grosseur au niveau du pancréas (swndrame. g
Zollinger-Ellison)

Chez les enfants :
Enfants Agés de plus d'unan etavecunpt | PPY: 96DHO0
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Al 4 ans et adolesce
-lasuwéresinfocﬁsmrunebamﬁneaw
prescrire & votre enfant des antibiotiques Gur perimewemo

COMMENT UTILISER CE MEDICAMENT .

» Maladie ulcéreuse gastroduodénale razo[ 20mg
Selon le cas :

- 1 gélule de Prazol® 20 mg matin et soir, associée & deux za

Cette trithérapie sera suivie par 1 gélule de Prazol® 20 mg pe
-1géluledstu|@20muparjourpendam4aSmmn
+ Desophagite par refiux gastro-oesophagien

‘g""‘ﬂﬂeﬁu@?ﬂmgpartwrpemuawm
« Traitement des Iésions gastroduodénales induites par les ant-in
1 gélule de Prazol® 20 mg par jour pendant 4 a 8 semaine 1180007041009
«Traitement préventif des lésions gastroduodénales induits
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