RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
TIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

ditiens géneérales :
Le cadre réservé & I'adhérent doit étre d0ment renseigneé.
Le cadre réservé au medecin doit &tre renseigné par le praticien lukméme notamment la nature de la maladie.
La validité de la feuille de soins est limitée 8 3 mois & compter de la premiére consultation.
L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
gue pour tous les actes effectués en série.
En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circaonstances de |'accident est a joindre a la feuille de
sains.
rmacie :
Les vignettes des medicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
iologie et Biologie :
La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
tique :
L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont & joindre a la feuille de soins.
éducation :
L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.
Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.
ntaire :
En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
La facture doit &tre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
La radio-aprés saoins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
aladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :
La déclaration de maladie chronigue doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

maois.

Adresses Mails utiles
Réclamation
Prise:en charge
Adhésion et changement de statut

: contact@mupras.com
: pec@mupras.com

: adhesion@mupras.com

MUPRAS garantit le respect de la loi n° 0S-08 relative & la protection des personnes physiques & I'égard du traitement des données

caractére personnel.

UPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - 6éme Etage L‘mg\e Rue MUhdrnED Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de 'Horloge
o 278 18

MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

Déclaration de Maladie

N2 P19- 066798

(BMaladie ODentaire (JOptique SAutres
Cadre réservé a I'adhérent [e) - - ~
Matricule ... 209 2o Société: ......... [‘2* 1L PRSP (JY. . A

(O Actif (O Pensionné(e) O Autre:

Nom & Prénom :..... YL &30, @«(?fmvu .........................................................................

Cadre réservé au Médecin

Cachet du médecin :

Date de consultation :
Nom et prénom du malade : ......... 7).
Lien de parenté :

Nature de la maladie :

Faita:. ... .. S && ...
Signature de l'adhérent{e) :............... e T

<__ M?;
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CELEBREX® gélule - .
Celecoxib 100 ou 200 mg -

L | PRENDRE CE MEDICAMENT .
fautres queslions, si vous avez un doute, demandez plus
- 150,00, 1 personneliemen prescrit. Ne le donnez jamais 4
Lot. — #tre nocil. Gardez celte nobice, vous pourTiez avoir bgsoin
Exp.

|
. povidone K30, croscarmeliose sodique. stéarale de

magnésium.

Enveloppe de la gélule - gélatine, dioxyde de tiane (E171), encr contenant de lindigo bleu (E132),

CELEBREX 200 mg, gélule

La substance active est le célécoxib (200 mg)

Les autres sont - laclose ¥ . ¥ de sodium, povidone K30, croscarmeflose sodique, sléarate de

magneésium
Enveloppe de la gélule : gélatine, dioxyde de litane (E171), encre contenan! de |'oxyde lerrique (E172)
DANS QUEL CAS UTILISER CELEBREX ?

Ce médicament se présente sous forme de gélule. Boite de 10 géules ou 20 gélules

Ce meédicament contient un an non idian (AINS). Par son d'action. il fait partie des AINS inhibiteurs.
sélectifs de la cyclo-oxygénase-2 (COX-2). il est indiqué, chez l'adulte (plus de 15 ans), pour soulager les signes et symplémes de
farthrose et les signes el sympldmes de la polyarthrite rhumatoice. il est égaloment indiqué dans ie tratement des signes el symplomes.

de la spondylarthrile ankylosante.
NE PAS PRENDRE CELEBREX DANS LES CAS SUIVANTS :
antécédent d'allergie & l'un des it da ce mé it ou aux sult . uicére gastro-duodénal en cours, hémorragie gastro-

intestinale, maladies inflammatoires de lintestin, maladie grave du coeur, maladie grave du foie, maladie grave du rein, antécédents
d'asthme ou d'allergie (hinite, polypes dans le nez, brusque gonflement du visage et du cou, urticaire ou aulres réactions allergiques)
déclenchés par la prise d'aspinne ou d'ant non i , ¥ Compris les de la COX-2, ou femme
susceplible d'étre enceinte, en 'absence d'une contraception efficace (cf. chapitre G -

Le Celebrex est contre-indique chez les patients présentant une maladie cardiaque (tefle qu‘'une angine de poitrine, un :nhrctuu du
myocarde ou une insuffisance cardiaque) ou une maladie cérebro- d'accident cérabral ou d'accident
ischémique transitoire)

PRENDRE DES PRECAUTIONS PARTICULIERES AVEC CELEBREX :

Ce médicament est réserve & Fadulle (plus de 15 ans)

Le Celebrex® doit étre utilisé avec prudence par les patients présentant des facteurs de nsque . tel qu'une

un laux de cholestérol élevé, un diabéte ou un tabagisme.

AVANT LE TRAITEMENT, PREVENIR VOTRE MEDECIN : en 1 digestits gastrite, ulcére de lestomac
ou de I'ntestin anciens ou hémorragie digestive), en cas de maladie du coeur, dulomoudumin.ﬂ‘hypaﬂm artérielle. d'oadéme,
de traitement par , en cas de trai 1 anti-agrégant (ex : aspirine & faible dose,

warfarine, anticoagulants oraux), en cas dlinfection, encasu“mlémceau@m [gaiactosemie, de syndrome de malabsorption du
glucose et du galactose ou de déficit en lactase (maladies métabobques rares)). en raison de la présence de lactosa. En fonction de
ces différents cas, volre médecin pourra dtre amend a vous suivie réguliérement elVou & adapler, si nécessaire, la pasologie de votre
médicament. Il en est de méme on fonction de votre 4ge.
AU COURS DU TRAITEMENT, ARRETER CELEBREX ET CONTACTER IMMEDIATEMENT UN MEDECIN OU UN SERVICE MEDICAL
D'URGENCE en cas : dhémormagie gastro-intestinale (rejel de sang par la bouche, présence de sang dans les selles ou coloration noire
des selles), de symplémes pouvant évoquer une réaction allergique severe lelie que crise d'asthme, géne respiraloire, brusque réaction
du visage et du cou ou loute réaction cutanée, d'"“’”anM“memmnsamm(mm\eml douleurs
ou des Ce contient un e ib Vous devez
éviter de prendre en méma lemps que ce méd) W d'aulres dos i non iens (y
compris les médicaments contenant du célécaxib) etiou de l'aspinne (saul & dose anti-agrégante plaquettaire), Lisez attentivement les
natices des autres médicaments que vous prenez afin de vous assurer de I'absence d'anti-inflammatoires non stéroidiens etiou d'aspirine
GROSSESSE - ALLAITEMENT :
Grossesse
L'utiisation de ce médicament est CONTRE-INDIQUEE pendant la grossesse el pour les lemmes susceptibles d'élre enceintes (absence
de contraception efficace). Les effets de ce madicament. notamment a partir du 3éme trimestre de la grossesse, peuvent avoir des
~nséquences graves sur votre enfant, sur un pian cardio-puimonaire et rénal, o1 cela, méme avec une seule prise, Si vous détouvrez




Codolipggne‘a -

PARACETAMOL == = ===~ comprimé sécable
—
B ey
IDENTIFICAT] PPV:22DH20
COMPOSITION iy
Paracétamol. ... PER: 2

Phosphate de cal LOT:J1411
(Quantité corres)
Excipients : géltumm, 0.

FORME PHARMACEUTIQUE
Comprimé sécable - boite de 16.

CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIQUE
ANTALGIQUE CENTRAL ET PERIPHERIQUE (N Systimne nerveux central)

DANS QUELS CAS UTILISER CE MEDICAMENT —
Traitement chez I'adulte des douleurs d'intensilé modérée @ intense. qui ne sont pas soulagées par
l'aspirine ou le paracétamol utilisé seul.

DANS QUELS CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAMENT

Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans les cas suivants :
- allergie connue au paracétamol ou & la codeine

- maladie grave du foie,

- chez 'asthmatigue.,

- en cas d'insuffisance respiratoire,

- allaitement.

Ce médicament NE DOIT GENERALEMENT PAS ETRE UTILISE, sauf avis contraire de votre
médecin avec des médicaments contenant de la buprénorphine, de la nalbuphine ou de la pentazocine.
EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN
OU DE VOTRE PHARMACIEN.

MISES EN GARDE SPECIALES

En cas de maladie chronique (au long cours) des bronches ou des poumons s'accompagnant
d'expectoration, en cas de maladie du foie ou d'insuffisance rénale ainsi que chez les sujets dgés, un
avis médical est indispensable. Ne pas utiliser ce médicament de fagon prolongée en raison du risque
de dépendance

PRECAUTION D'EMPLOI

La prise de boissons alcoolisées durant le traitement est déconseillée.

EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE
VOTRE PHARMACIEN.

INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES ET AUTRES INTERACTIONS

AFIN D'EVITER DEVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS MEDICAMENTS
Notamment avec la buprénorphine, la nalbuphine ou 1a pentazocine, IL FAUT SIGNALER
SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE TRAITEMENT EN COURS A VOTRE MEDECIN OU A
VOTRE PHARMACIEN.

Ce c ent du p I et de la codeine. D'autres médicaments en contiennent.
Ne les associez pas afin de ne pas dépasser les doses maximales conseillées (cf. posologie).
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tanakan’ 40mg

‘pe GINKGO BILOBA

¢ —
r -
94,7~ Eme notice
IS T2L" nt. Elle

contient des informations importantes
pour votre traitement.

Si vous avez d'autres questions, si vous
avez un doute, demandez plus
d'informations & votre médecin ou & votre
pharmacien.

* Gardez cette notice, vous pourriez avoir
besoin de la relire.

* Si vous avez besoin de plus d'informations
et de conseils, adressez-vous a votre
pharmacien.

* Si les symptomes s'aggravent ou
persistent, consultez votre médecin.

 Si vous remarquez des effets indésirables
non mentionnés dans cette notice, ou si
vous ressentez un des effets mentionnés
comme étant grave, veuillez en informer
votre médecin ou votre pharmacien.

Dans cette notice :

1. QU'EST-CE QUE TANAKAN 40 mg,
comprimé enrobé ET DANS QUELS CAS
EST-IL UTILISE ?

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A
CONNAITRE AVANT DE PRENDRE
TANAKAN 40 mg, comprimé enrobé ?

3. COMMENT PRENDRE TANAKAN 40 mg,
comprimé enrobé ?

4. QUELS SONT LES EFFETS
INDESIRABLES EVENTUELS ?

5. COMMENT CONSERVER TANAKAN 40
mg, comprimeé enraobé ?

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

1.Qu' EST—CE QUE TANAKAN 40 m,
comprimé enrobé ET DANS QUELS CAS
EST-IL UTILISE ?

VASODILATATEUR PERIPHERIQUE

(C : systéme cardio-vasculaire)

Ce médicament est indiqué dans le”
traitement symptomatique de certains
troubles cognitifs du sujet 4gé (en particulier~
troubles de la mémoire) a I'exception de tout
type de démence confirmée, de troubles
secondaires & des médicaments, a une
dépression ou & des troubles métaboliques.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS
A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE
TANAKAN 40 mg, comprimé enrobé ?
Ne prenez jamais TANAKAN 40 mg,
comprimé enrobé dans le cas suivant :
antécédent d'allergie a I'un des constituants
du comprime.
EN CAS DE DOUTE, IL EST
INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE
VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE
PHARMACIEN.
Faites attention avec TANAKAN 40 mg,
comprimé enrobé :

n ial
En raison de la présence de lactose, ce
médicament ne doit pas étre utilisé en cas de
galactosémie, de syndrome de malabsorption
du glucose et du galactose ou de déficit en
lactase (maladies métaboliques rares).
Pr ions d'emploi
EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A
DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN
OU DE VOTRE PHARMACIEN.
Prise ou utilisation d'autres
médicaments
Si vous prenez ou avez pris récemment un
autre médicament, y compris un médicament
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galactosémie, de syndrome de malabsorption
du glucose et du galactose ou de déficit en
lactase (maladies métaboliques rares).
Pr ions d'emploi
EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A
DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN
OU DE VOTRE PHARMACIEN.
Prise ou utilisation d'autres
médicaments
Si vous prenez ou avez pris récemment un
autre médicament, y compris un médicament
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galactosémie, de syndrome de malabsorption
du glucose et du galactose ou de déficit en
lactase (maladies métaboliques rares).
Pr ions d'emploi
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DANS QUEI.S CAS UTILISER CE MEDICAMENT

Ce médicament est un corticoide.

Il est indiqué dans certaines maladies, ot il est utilisé pour son effet
anti-inflammatoire.

ATTENTION !

Dans quel cas ne pas utiliser ce médicament

Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans les cas suivants :

- la plupart des infections,

- certaines maladies virales en évolution (hépatites virales, herpés,
varicelle, zona),

- certains troubles mentaux non traités,

- vaccination par des vaccins vivants,

- antécédent d'allergie a ['un des constituants.

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE

MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN,

Mises en garde spéciales

Ce médicament doit étre pris sous stricte surveillance médicale.

AVANT LE TRAITEMENT :

Prévenir votre médecin en cas de vaccination récente, en cas d'ulcére diges-

tif, de maladies du cdlon, d'intervention chirurgicale récente au niveau de

Ilmestm de diabéte; d'hypertension artérielle, d'infection (notamment
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INDICATIONS

Algies : névralgies faciales, algies radiculaires, algies
cervico-brachiales, etc.
et d'une fagon générale les syndromes algiques intenses.

POSOLOGIE

- En moyenne : une ampoule par jour ou tous les deux jours.
Cette posologie peut étre portée a deux ampoules par jour
sur indication du médecin traitant.

PRESENTATION
Boite de 4 ampoules de 2 ml.
Voie parentérale M. - 1. V.

Laboratoires LAPROPHAN S.A. 21, Rue des Oudaya - Casablanca
Fabriqué au Maroc sous licence des laboratoires Anphar Rolland
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* Gardez cetie notice, vous pourriez .
| » Adressez-vous & volre pharmacien momsdwmmm_

S vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez en & votre méde-
cin ou voire pharmacien. Cedsmmameﬂeirmmbmm
serait pas mentionné dans cette nofice

« \ious devez vous adresser 4 votia médecin si VOUS ne fessentez aucune
amélioration ou si vous vous sentez moins bien.

QUE CONTIENT CETTE NOTICE ?

1. Qu'est-ce que DAFLON 500 mg, comprimé pelliculé et dans quels cas est-l
utilisé 7

2. Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre DAFLON 500 mg,
mrmrmé iculé 7

pell
mnmumemmmm m‘amﬁpalhﬁé?
4, Quels sont les effets indésirables
Dﬂﬁmﬁmmmm?népelme?

informations.
1. QU'EST-CE QUE mmmmﬂm

mﬂs CAS EST-IL UTI

Classe pharmacothérapeutique VASMOPRG CTEURS/MEDICAMENTS AGIS-
SANT SUR LES CAPILLAIRES/BIOFLAVONOIDES-code ATC : COSCAS3. systéme
cardiovasculaire
Ce médicament est un veinotonique (1 sugments le tonus des veines) et un vascy-
Ioprotecteur (| augmente la résistance des petits vaisseatix sanguins)
I gst préconisé dans e traitement des troubles de a circulation veineuse: jambes
lourdes, douleurs, impatiences du primo-décubltus) et dans le traltement des s-

nes fonctionnels liés & la crise némorroidaires
MLESDNTLESNFOBMHWAMHMTBE

PRENDRE DAFLON 500 MG, COMPRIME PELLICULE

Ne prenez jamais DAFLON 500 mg, comprimé pefliculé

Sl vous #es allerpique 2 la fraction p.ﬂfmrrhmwalmm
‘autres composants contenus dans ce médicament, mentionnés dans la rubriue 6
mhunu_ln.ulm

Sllaslru.wnénmuﬂalrmmw&ﬂmenEm il est indispensable de
armm

mwammmm'&wmamedgm
* Eviter I'exposition au soleil 2 chaleur, la station debout prolongee, 'exces de

poids.

* La marche & pied et éventuellement le port de bas adaptes favorisent la cir
culation sanguine.

Adressez-vous 4 votre médecin ou pharmacien avant de prendre Daflon 500 mg,
comprimé pelliculé

Sang

m@mammu&.wm
Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou
pourriez prendre tout autre mégicament.

DAFLON 500 MG, PELLICULE AVEC DES ALIMENTS ET
BOISSONS

GROSSESSE E ALLATENENT

Si vous #tes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez étre enceinta ou plani-
demandez conseil

fiez une grossesse, 4 votre médecin ou pharmacien avant de

prendre ce

Grossesse

;ﬂrmmmmm,lmwmmuec'm I'utilisation de: DAFLON pendant
IOSSEsse.

Allaitement

En I'absence de données sur le passage du médicament dans le lait matemel,
I'allalternent est céconseilie pendant la durée de traitement.
mmwmammm
objet
Swsoblﬂ!mm
3, COMMENT PRENDRE DAFLON 500 MG, COMPRIME PELLICULE

wmammmwmmwmmtmwmmmmmm
votre médecin ou pharmacien. Vérifiez auprés de vatre médecin ou pharmacien
en cas de doute,

dée est de 2 COMpY

La dose
comprimeé & midi et 1 comprimé ke sov, au moment des repas

8 par jour: soit 1

Crise: hémorroidaire ; 1a dose recommandée est dff 6 comprimas par jour pendant
4|u.r5 puis 4 comprimés par' jour pendant les 3 jours suants au moment des
smmpﬁmmmmmmm”m
n'auriez do

Consultez immédiatement votre médecin ou votre

glnmmuﬂuammmmm
smmmmwmmmmmmmm

La mmmmmdmmmm
utiisant le systéme

*rés 1 utilisateur sur 10)

* fréquent (affecte 1 & 10 utilisateurs sur 100)

10

1 utilisateur sur 10 000)
* fréquence inconnue (les données disponibles ne permettent pas d'estimer la
fréquence)
lis peuvent inclure :
* Fréquent : diarrhée, dyspepsie, nausée, vomissement.
* Peu fréquent : colite
* Rare : sensations , prurtt, urticaire.

mgmm.oéﬂﬂeas.m )
* Fréquence inconnue mmm.mmﬁmm,mm
res, des levres. Exceptionneliement, cedéma de Quincke.

S vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en & votre médecin ou
votre phammacien. Ceci 5'applique aussi 4 tout effet indésirable qui ne serat pas

merionné dans cette notice. Vous déclarer les effets indésira-
bles directement via le systéme o8 X

En signalant les effets indésirables, vous contribuez & foumnir davantage d'informa-
tions sur la sécurité du

5. COMMENT CONSERVER DAFLON 500 MG, COMPRIME

Tenir ce médicament hors de la vue et de la poriée des
Nutilisez pas ce médicament aprés

Frmﬂawmxemmﬁenmu‘m
Correspondant & :
Diosmine 90 pour cent..... v
Fhmodsswmﬁsmhswermwa
Humidité moyenne " .
Fu.rmou'npnrnepeume

* Les autres composants sont
lmn sodique, celluiose microcristaline, gélatine, stéarate de

Pelliculage dwdeuaﬂwm{ﬂrn glycérol, lauryisulfate de sodium, macrogol
BODG hyprnmaihse axyde de fer jaune (£172), mmedetmruugelﬂ??} stéarate

me
LEMBALLAGE EXTERIEUR ?

Ce médicament se présente sous forme de comprimé pelliculé. Balte de 30 com-
primés pellicuiés.

La demiére date 4 laquelle cette notice a éé approuvée est : janvier 2019

SERVIER MAROC
L r—— Imm. ZEVACD, Lot FATH 4
?m Abdelhad) BOUTALEB
20180 Casablanca
Conseil d'éducation sanitaire
Troubles de la

circulation
Evtez e rostor asss ou debout trop longlenps, sursieve igerement s [
pieds de votre it &>
Evitez 'exposition au soleil et & la chaleur, —
Vﬂmamnmmmmmmﬂﬂmwm
:msms liére (marche & pied, wilo .. ), évitez I'excés de poids.

trop serrés, e port de chaussettes ou de bas de contention
mwmmsmmmmmlmmmuwmmm

Buvez 1 542 L d'eau par jour, consommez des aliments 4 forte teneur en fibres

afin d'éviter la constipation (Frults, légumes verts, céréales compiéles) A
Evitez s graisses, la café, Ialcool et les alments épics.

Faites de ['exercice réguiiérement pour stimuler ie flux sanguin, évitez de porter
des objets trop
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