RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE PQUR
TIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

ditions générales :
Le cadre réservé a I'adhérent doit é&tre diment renseigné.
Le cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.
La validité de la feuille de soins est limitée 8 3 mois & compter de la premiére consultation.
L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
gue pour tous les actes effectués en série.
En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de 'accident est & joindre a la feuille de
soins.
rmacie :
Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
diologie et Biologie :
La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel] doivent étre
jointes a 'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle
tique :
L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont & joindre a la feuille de soins.
education :
L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.
Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sant a joindre & la feuille de soins.
ntaire : i
En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accard préalable renseigné sur la feuile de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
La facture doit &tre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
La radic-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires
hladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :
La declaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les B

mois.

Adresses Mails utiles
Réclamation : contact@mupras.com
Prise en charge

Adhésion et changement de statut  : adhesion®@mupras.com

pec@mupras.com

MUPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative a la protection des personnes physiques & I'égard du traitement des données

laractére personnel

Bue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'Horloge

MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

(UmMaladie UDentaire

Déclaration de Maladie
N P19- 067046

DDpthue ( —OAutres
Cadre r-éser-ué al'adhérent (e)

Matr‘wcule:A { L'l' ............. S Société : /g_ ...... sz A ............................................. W
O Actif E Pensionné(e)_, O Autre:../E_;...cp.f“[z..[:&.!.rﬁ: ............................
Nom & Prénom - ¥ (,}..Q...'.AN.\ ........... NIOHAT]L._:,D ........................................................

Cadre réservé au Médecin . 5

Cachet du médecin :

Date de cunsultamon’m../...al 7, M-
Nom et prénom du malade : KB& @b ............... Fmrw

Lien de parenté : O Lui meme

Nature de la maladie %‘

En cas d'accident préciser |es causes Bt CIFCONSLANCES : .........c.cevvueeeeeemineeeeeesnrrereessstosnsTanennsnssaebarasaasiniss ‘

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, communiguer les renseignements sous pli confidentiel & I'attention du
medecin conseil de la Mutuelle

J'atteste sur I'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause relative & la protection des données personnelles.

Faib .o, Le: .. Lirrrronensns 7 S
Signature de I'adhérent{e) :........................ccocooiiiiin.
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'DIAMICRON 30mg

Gliclazide

£ Comprimé a ﬂ:ibéraﬁon M odifiée

Veuillez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant de
prendre ce médicament.

* Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

* Si vous avez toute autre question, si vous avez un doute, demandez plus
d'informations a votre médecin ou & votre pharmacien.

* (e médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez pas
a d'autres personnes. Il pourrait leur &tre nocif, méme si les signes de leur
maladie sont identiques aux vétres.

= Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez en a votre mé-
decin ou votre pharmacien. Ceci s'applique aussi a tout effet indésirable
qui ne serait pas mentionné dans cette notice. (Cf. «Effets indésirabless).

QUE CONTIENT CETTE NOTICE ?

1. Qu'est-ce que Diamicron 30 mg, comprimé & libération modifiée et dans quel
cas est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre Diamicron 30 mg,
comprimé 2 libération modifiée ?

3. Comment prendre Diamicron 30 mg, comprimé a libération modifiée ?

4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver Diamicron 30 mg, comprimé & libération modifiée ?

6. Contenu de |'emballage et autres informations.

1.QU'EST-CE QUE DIAMICRON 30 MG, COMPRIME A LIBERATION MODIFIEE ET
DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE?

Classe pharmacothérapeutique : sulfamide hypoglycémiant — dérivé de I'urée, code
ATC: A10BB09

DIAMICRON 30 mg, comprimé @ libération modifiée est un médicament qui réduit
Ife l;ux g}smra dans le sang (antidiabétique oral appartenant a la classe des sul-
onylurées).

DIAMICRON 30 mg, comprimé a libération modifiée est indiqué dans certaines for-
mes de diabéte (diabéte de type 2 non insulino-dépendant) chez I'adulte, lorsque
le régime alimentaire, I'exercice physique et la perte de poids seuls ne sont pas
suffisants pour obtenir une glycémie (taux de sucre dans le sang) normale.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE
DIAMICRON 30 MG, COMPRIME A LIBERATION MODIFIEE ?

Ne prenez jamais DIAMICRON 30 mg, comprimé & libération modifiée :

« sl vous étes allergique au gliclazide ou & I'un des autres composants contenus dans
DIAMICRON 30 mg, ou & d'autres médicaments de la méme classe (sulfonylurées),
ou & d'autres médicaments apparentés (sulfamides hypoglycémiants) ;

+ 5 vous avez un diabéte insulino-dépendant (de type 1) |

* sl vous avez des corps cétoniques et du sucre dans vos urines (ce qui peut signifier
que vous avez une acido-cétose diabétique), un pré-coma ou un coma diabétiques ;
+ sl vous souffrez d'insuffisance rénale ou hépatique sévéres ;

= sl vous prenez des médicaments pour traiter des infections fongiques (miconazole)
(Cf. <Autre médicaments et Diamicron 30 mg, comprimé & libération modifiées),

= sl vous allaitez (Cf.«Grossesse, Allaitement et fertilité»).

Avertissements et précautions

Adressez-vous & votre médecin ou a votre pharmacien avant de prendre Diamicron
30 mg, comprimé & libération modifiée.

Vous devez respecter le traitement prescrit par votre médecin pour atteindre une gly-
cémie normale. Cela signifie qu'a part la prise réguliére du traitement, vous respectez
un régime alimentaire, faites de I'exercice physique et, quand cela est nécessaire,
perdez du poids.

Durant le traitement par gliclazide, un controle régulier de votre taux de sucre dans le
sang (et éventuellement dans les urines), et également de votre hémoglobine glyquée
(HbA1c), est nécessaire.

Dans les premiéres semaines de traitement, le risque d'hypoglycémie (faible taux de
sucre dans le sang) peut étre augmenté, Dans ce cas, un controle médical rigoureux
est nécessaire.

Une hypoglycémie (balsse du taux de sucre dans le sang) peut survenir :

* sl vous prenez vos repas de maniére irréguliére ou si vous sautez un repas,

* 5i vous jednez,

* 8i vous étes malnutri,

« sl vous changez de régime alimentaire,

= sl vous augmentez votre activité physique et que votre apport en hydrates de car-
bone ne compense pas cefte augmentation,

» sl vous buvez de

* 5ivous prenez d ¢ ) i tem
» si vous prenez d

vous '\ v} onnelis
glande thyroidient ) 0 0,
- sl votre fonction el 2
Si vous avez une t suivants
Maux de téte, fairmmwmes iyueruouwies du Somr

agitation, agressivité, manque de concentration, wgllance et temps de réactior
térés, dépression, confusion, troubles de la paroie ou de la vision, frembleme
troubles sensoriels, vertiges et sensation d'impuissance,
Les signes et symptémes suivants peuvent aussi survenir : transpiration, peau m
anxiété, battements du ceeur rapides ou irréguliers, augmentation de la pressior
térielle, forte douleur subite dans la poitrine qui peut irradier dans les zones proc
{angine de poitring).
Si le taux de sucre dans le sang continue a baisser, vous pouvez souffrir d'une co
sion importante (délire), présenter des convulsions, perdre votre sang froid, \
respiration peut étre superficielle et les battements de votre ceeur ralentis, vous |
vez perdre conscience.
Dans la plupart des cas, les symptdmes d'une hypoglycémie disparaissant tré:
pidement si vous consommez du sucre, par exemple des comprimés de glu
morceaux de sucre, jus de fruits, thé sucré.
Vous devez donc toujours avoir sur vous du sucre (comprimés de glucose, morc
de sucre). Souvenez-vous que les édulcorants ne sont pas efficaces. Veuillez cor
ter votre médecin ou I'hdpital le plus proche si la prise de sucre n'est pas efficac
si les symptomes réapparaissent.
Les symptomes d'une hypoglycémie peuvent étre absents, &tre moins évidents o
développer trés lentement ou vous pouvez ne pas vous rendre compte a temps
votre taux de sucre dans le sang a baissé.
Ceci peut se produire chez les personnes &gées qui prennent certains médicam
(par exemple les médicaments agissants sur le systéme nerveux central et les t
bloquants).
Si vous Btes en situation de stress (par exemple accidents, opération chirurgi
fievre, ...), votre médecin peut temporairement faire un relais par un traitemen
insuline,
Les symptimes d'une hyperglycémie (fort taux de sucre dans le sang) pev
survenir lorsque le traitement par gliclazide n'a pas encore suffisamment rédt
glycémie, lorsque vous n'avez pas respecté le traitement prescrit par votre méd
si vous prenez des préparations a base de Millepertuis (Hypericum perforatum|
«Interactions médicamenteuses et autres interactions), ou dans des situations p
culigres de stress. Ces derniers peuvent inclure soif, envie fréquente d'uriner, bo
séche, peau séche qui démange, infections de la peau et performances réduites
Si ces symptdmes surviennent, vous devez contacter votre médecin ou votre
maclen.
Une perturbation de la glycémie (faible ou fort taux de sucre dans le sang)
survenir lorsque le gliclazide est prescrit en méme temps que les médicament
la classe des antibiotiques appelés fluoroquinolones, en particulier chez les pat
aglyi% I.';ans ce cas, votre médecin vous rappellera I'importance de surveiller
glycémie.
Si vous avez des antécédents familiaux ou si vous &tes atteints d'un déficit en GI
se-6-] te-Déshydrogénase (G6PD) (anomalie des globules rouges), une bz
du taux d’hémoglobine et une destruction des globules rouges (anémie hémolyt
survenir.
Contactez votre médecin avant de prendre ce médicament.
Enfants

DwAdl\gz_lezgg 30 mg n'est pas recommandé chez I'enfant en raison d'un ma

Autres médicaments et DIAMICRON 30 mg, comprimé 2 libération modifié
Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou
riez prendre tout autre médicament.

L'effet hypoglycémiant du gliclazide peut étre renforcé et les signes d'une hypogl
mie peuvent survenir lorsque vous prenez I'un des médicaments suivants :

» autres médicaments utilisés pour traiter une hyperglycémie (antidiabétiques o
agonistes des récepteurs GLP-1 ou insuline),

= antibiotiques (par exemple sulfonamides, clarithromycine),

+ médicaments pour fraiter I'ypertension ou l'insuffisance cardiaque (béta
quants, inhibiteurs de I'enzyme de conversion tels que captopril ou enalapril),

= médicaments pour traiter les infections fongiques (miconazole, fluconazole),

+ médicaments pour traiter les ulceres de I'estomac ou du duodénum (antagon
des récepteurs H2),

= médicaments pour traiter la dépression (inhibiteurs de la monoamine oxydase)
« analgésique ou antithumatismal (phénylbutazone, ibuproféne),

» médicaments contenant de I'alcool.

L'effet hypoalycémiant du gliclazide peut 8tre diminué et une hyperglycémie
survenir lorsque vous prenez |'un des médicaments suivants :

-.m?dlcaments pour traiter les troubles du systéme nerveux central (chlorpre
zine),

* medicaments réduisant les inflammations (corticostéroides),

* médicaments pour traiter I'asthme ou utilisés pendant I'accouchement (salbut:
IV, ritodrine et terbutaline),

= médicaments pour traiter les affections du sein, les saignements menstruels im
tants et I'endométriose (danazol).

» Préparations a base de Millepertuis (Hypericum perforatum).



AITOO

tions : sensation de mal-&tre général avec une fatigue
|és & 1000 mg : boites de 30 - 60

|és & 850 mg : boftes de 30 et 60
lés & 500 mg : boite de 50

LOT

besoin d'étre hospitalisé(e) i
recevoir un traitement car I'acidose lactique peut
conduire & un coma. Arrétez tout de suite de prendre
ADO® et contactez immédiatement un médecin ou
I'hdpital le plus proche.

ADO & lui seul ne provoque pas d'hypoglycémie (taux
de sucre dans le sang trop faible). Cependant, si vous
prenez ADO® en méme temps que d'autres
médicaments pour traiter le diabéte qui peuvent
engendrer une hypoglycémie (comme les sulfamides
hypoglycémiants, I'insuline, les méglitinides), il y a un
risque d'hypoglycémie. Si vous ressentez des
symptimes d'hypoglycémie, tels que des faiblesses,
des vertiges, une augmentation de Ia transpiration, des
battements de cceur rapides, des troubles de la vision
ou des difficultés & vous concentrer, boire ou manger
quelque chose contenant du sucre devrait vous aider &

tformine chlorhydrate ............. 1000mg
(soit en metformine780mg)
EXCIDIENTS Q8D 0venveevereniniiian comprimé

Metformine chlorhydrate ............. 850mg
(soit en metformine 663mg)
EXCIpIBNTS Q.8.P.0ovvveereeearieninns 1 comprimé

Metformine chiorhydrate .......... 500mg
(soit en metformine 390mg) i
EXCIpIents 0.8.p.....ocoeeiinnins 1 comprimé

médicamenteuses
ia metformine est un antidiabétique de fa famile des ey achons i
Ne consommez pas d'alcool pendant que vous prenez
ce médicament. L'alcool peut augmenter les risques
d'acidose lactique, particuliérement si votre foie est
défaillant ou si vous étes en sous-nutrition. Ceci
s'applique également aux médicaments contenant de
'alcoo

- Traitement du diabéte de type 2, lorsque le régime
alimentaire et I'exercice physique ne sont pas
suffisant pour rétablir |'équilibre glycémigue.

- ADO® peut étre utilisé seul ou en association avec
des antidiabétiques oraux ou avec I'insuline.

Contre-indications :

- Hypersensibilité au chlorhydrate de metformine,
- Diabéte acidocétosique, précoma diabétique,

- Insuffisance rénale ou altération de la fonction

Prévenez votre médecin si vous prenez ADO® en

méme temps que |'un des médicaments suivants. Il

pourra alors étre nécessaire de controler plus souvent

votre glycémie ou d'ajuster la dose de ADO® ;

- Si vous devez recevoir une injection de produit de

contraste a base d'iode dans votre circulation

sanguine, par exemple pour un examen

@ U un scanner, vous devrez arréter de
un certain temps avant et aprés de tels

- Affections aigues susceptible d'altérer la fonction
rénale telles que déshydratation, infection grave, choc,
administration intramusculaire des produits de

* - Maladie aigue ou chronique pouvant entrainer une
hypoxie tissulaire telle que : insuffisance cardiaque ou =
respiratoire, infarctus de myocarde récent, choc. ..

- Insuffisance hépatocellulaire, intoxication alcoolique

- corticostéroides (utilisés pour traiter diverses

affections, notamment des inflammations sévéres de

- autres médicaments utilisés pour traiter le diabéte.
Si vous prenez ou avez pris récemment un autre
médicament, y compris un médicament obtenu sans
ordonnance, parlez-en  votre médecin ou a votre

- Exploration des produits de contraste (UV-angiogra-
phie) en ragle*générale, & éviter chez les diabétiques,
en cas de nécessité, interrompre le traitement 48 h
avanéet ne reprendre que 48 h aprés I'examen.
Précautions d'emploi : .

La metformine peut provoguer une complication trés
rare mais grave appelée acidose lactique, en
particulier si vos reins ne fonctionnent pas
correctement. Le risque d'acidose lactique est
également accru en cas de diabéte non contrdlé, de
jedne prolongé ou de consommation d'alcool. Les
symptomes de |'acidose lactique sont des
vomissements, des maux de ventre (douleurs
abdominales) avec crampes musculaires, une

Grossesse et allaitement :

Lorsqu'une grossesse est envisagée ou pendant la
grossesse, il est recommandé de ne pas traiter le
diabéte par la metformine mais d'utiliser I'insuline
pour maintenir une glycémie aussi normale que
ﬁﬂp afin de réduire les risques de malformations

Allaitement :

L'allaitement n'est pas recommandé pendant le
traitement par la metformine.

Conducteur et utilisateur de machines :

La metformine en monothérapie n'entraine pas
d'hypoglycémie et na donc pas d'effet sur |'aptitude 2
conduire des véhicules ou 4 utiliser des machines.

Par contre, il convient d'attirer I'attention du patient
sur les risques de survenue d'hypoglycémie lorsque la
metformine est utilisée en association avec d'autres
antidiabétiques (comme lles sulfamides
hypoglycémiants, l'insuling, les meglitinides).

Effets indésirables :

Comme tous médicaments ADO® est susceptible
d'avoir des effets plus ou moins génant, bien que tout
le monde n'y soit pas sujet.

Effets indésirables trés fréquents (observés chez plus

perte d'appétit. Ces effets indésirables surviennent le
plus souvent lors de 'instauration du traitement, et
régressent spontanément dans la plupart des cas.
Pour les prévenir, il est recommandé d'administrer la
metformine en 2 ou 3 prises dans la journée, au cours
ou 4 la fin des repas. SI les symptomes persistent ,
arréter de prendre ADO® et consultez votre médecin
Effets indésirables fréquents (observés chez moins
d'une personne sur 10) : perturbation du godit.

Effets indésirables trés rares (observés chez moins
d'une personne sur 10000) : acidose lactique,
réactions cutanées comme érythéme, prurit, urticaire.
Baisse du taux de la vitamine B12 dans le sang.

cas isolés d'anomalies des tests de la fonction
hépatique ou hépatite disparaissant a I'arrét du
traitement par la metformine.

Posologie et mode d'administration :
respecter la posologie indiquée par votre médecin,
consultez votre médecin ou votre pharmacien.

- La posologie initiale habituelle est de 500 mg ou de
850 mg de chlorhydrate de metformine, 2 ou 3 fois par
jour, administrés au cours ou 4 la fin des repas.

- Au bout de 10 & 15 jours, la posologie sera adaptée
en fonction de Ia glycémie. Une augmentation
progressive de la posologie peut permettre d'améliorer
la tolérance gastro-intestinale.

La dose maximale recommandée de chiorhydrate de
metformine est de 3 , en 3 prises distinctes.

- Si une substitution a un autre antidiabétique oral est
envisagée, il convient d'arréter le traitement
précédent, et de le substituer par la metformine 4 la
posologie indiquée ci-dessus.

La metformine et I'insuline peuvent étre associées afin
d'obtenir un meilleur contrdle glycémique.

La posologie initiale habituelle de chiorhydrate de
metformine est de 500 mg ou de 850 mg, 2 ou 3 fois

par jour, et la dose d'insuline sera adaptée en fonction
de Ia glycémie.
Sujet agé . _
Compte tenu de la diminution éventuelle de la fonction
rénale chez le sujet 4gé, la posologie de metformine
doit étre adaptée 4 la fonction rénale, et un contrdle
régulier de celle-ci est nécessaire
Enfants et adolescents

monothérapie ou en association avec |'insuline
- ADO® peut étre utilisé chez I'entant de plus de 10
ans et |'adolescent.
- La posologie initiale habituelle est de 500 mg ou de
850 mg de chlorhydrate de metformine 1 fois par jour,
administrés au cours ou 4 la fin des aﬁ
Aprés 10 4 15 jours, la posologie doit ajustée en
fonction de la glycémie. Une augmentation progressive
de la posologie peut permettre d'améliorer la tolérance
gastro-intestinale. La dose maximale recommandée
de metformine est de 2 g/jour, en 2 ou 3 prises.

Mode d’administration :

- A avaler avec un verre d’eau

- §i vous prenez une dose par jour, prenez-la le matin
4 jeun (au petit déjeuner).

- Si vous prenez séparément deux doses par jour,
prenez-en une le matin (au petit-déjeuner) et une le
soir (au diner)

- Si vous prenez séparément trois doses par jour,
prenez-en une le matin (au petit-déjeuner) et une le
midi (au déjeuner),et une le soir (au diner).

Si, au bout d'un certains temps, vous avez
I'impression que I'effet du ADO® sont trop forts ou
faibles, parlez-en & votre médecin ou a votre

pharmacien.
Symptdmes et instructions en cas de surdosage
Si vous avez pris plus de ADO® gue vous n'auriez d:
- Si vous avez pris plus de ADO® que vous n'auriez da,
vous pourriez développer une acidose lactique. Les
symptdmes de I'acidose lactique sont des
%ﬁmﬁm des maux de ventre _%E_mca

s) avec musculaires, une

nﬂmﬁﬂa avec une fatigue

intense et des difficultes  respirer.
- Si vous vous trouvez dans cette situation, vous aurez
peut-Btre besoin d'étre hospitalisé(e) immédiatement
pour recevoir un traitement car I'acidose lactique peut
conduire a un coma. Contactez immédiatement un
médecin ou I'hdpital le plus proche.
Instructions en cas d'omission d'une ou de
plusieurs doses

Si vous oubliez de prendre ADO® :

Ne prenez pas de dose double pour compenser la dose
que vous avez oublié de prendre. Prenez la dose
suivante au moment habituel.

Ne pas dépasser la date de péremption figurant sur le
conditionnement extérieur.

NE PAS LAISSER A LA PORTEE DES ENFANTS.
Tableau A (liste I).
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® Allaitement : par jour, et la dose d'insuline sera adaptée en fonction
L'allaitement n'est pas recommandé pendant le de la glycémie.
traitement par la metformine. .u_n.& agé
. Compte tenu de la diminution éventuelle de Ia fonction
Metformine - e : e Sagaaus%»sﬁssqﬁw et un contrle
d'hypoglycémie et n'a donc pas d'effet sur |'aptitude & réguiier de celle-ci est nécessaire
sensation de mal-&tre général avec une fatigue conduire des véhicules ou a utiliser des machines. _mawaw R-&gﬂ
; B Par contre, il convient d'attirer I'attention du patient ;
100 mg : boftes de 30 - 60 intense et des difficultés & respirer. Si vous vous g rlotues de sirvenie & it Loruns la
i trouvez dans cette situation, vous aurez peut-&tre uauaaﬂm_a_as 35%? _m_.mqwa _So.xs e 5_2%:233__3.5 de 10
'~ i0 mg : boites de 30 et 60 besoin d'étre hospitalisé(e) immédiatement pour sy on avec ans et I'adolescent.
recevoir un traitement car I'acidose lactique peut nsaaquhﬁﬂnﬂ.ﬂj_ﬁﬂ_agﬁaa - La posologie inttiale habituelle est de 500 mg ou de
10 mg : boite de 50 conduire & un coma. Arrétez tout de suite de prendre ypogi : Finsuline, les meglitinides). 850 mg de chiorhydrate de metformine 1 fois par jour,
ADO® et contactez immédiatement un médecin ou Effets indésirables : administrés au cours ou & la fin des repas.
& I'hpital le plus proche. Comme tous médicaments ADO® est susceptible Aprés 10 a 15 jours, la posologie doit étre ajustée en
< ADO & lui seul ne provoque pas d'hypoglycémie (taux d'avoir des effets plus ou moins génant, bien que tout  fonction de la glycémie. Une augmentation progressive
4 de sucre dans le sang trop faible). Cependant, si vous le monde n'y soit pas sujet. de la posologie peut permettre d'améliorer la tolérance
rsvscvses HAONNG prenez ADO® en méme temps que d'autres Effets indésirables trés fréquents (observés chezplus  gastro-intestinale. La dose maximale recommandée
oG meédicaments pour traiter le diabéte qui peuvent d'une personne sur 10) : de metformine est de 2 g/jour, en 2 ou 3 prises.
leeieer.. COMP engendrer une hypoglycémie (comme les sulfamides Troubles gastro-intestinaux, notamment nausées, Mode d’administration :
#50m hypoglycémiants, l'insuline, les méglitinides), il y a un vomissements, diarrhée, douleurs abdominales et - X avaleriec o veme 'oaii
9 risque d'hypoglycémie. Si vous ressentez des perte nuuuma Ces effets indésirables surviennent le - Si dose -1a le mati
A To— symptomes d'nypoglycémie, tels que des faiblesses, plus souvent lors de I'instauration du traitement, et £ SLYIUS PO U8 Do RSO, prines:caJe. Tt
apge sogmg des vertiges, une augmentation de la des spontanément dans Ia plupart des cas. m.ﬁ,_m:ﬂszﬁ a@»@&@aﬁ%ﬁsﬁ jour,
Eaﬂa,aanﬂ_oaﬁam 500mg battements de cceur rapides, des troubles de la vision Pour les prévenir, il est recommandé d'administrer la reniez-en une le matin (au pett-oéj R;_uw_ sl
e e ou des difficultés & vous concentrer, boire ou manger metformine en 2 ou 3 prises dans la joumeée, au cours  Tou (a1 cen jeuner) et une le
Erciplents q.8. 1 comprimé quelque chose contenant du sucre devrait vous aider a ou @ la fin des repas. Si les symptomes persistent , - 5i vous séparément trois dose
e U e vous sentir mieux. aréter de prendre ADO® et consuitez votre médecin prne iy
Effats indésirables fréquents (observés chez moins prenez-en une le matin (au petit-déjeuner) et une le
Propriétés : nteractions médicamenteuses et autres idi i i
la metformine est un antidiabétique de la famile des  mracyions | o d'une personne sur 10) : perturbation du got. mﬂgwﬂﬁﬂﬂﬁaﬁ 4o e
binguanides. Ne consommez pas d'alcool pendant que vous prenez s wmiﬂﬁht&:% (observés chez mOINS  Fimpression qu Ieffel du ADO sont trp fots ou
Indications: — . Mmﬂdg:wﬂns "._ Jﬁmﬁﬁﬂ_ﬂqﬁhﬂ%ﬂm réactions cutanées comme érytheme, prurit, urticaire. _uu_:w_mm_,am. E...ﬂ%.. 20 £ volre myiceesn o 2 voics
w_.__._ﬂ-._ﬂ__w% %P_,_M_Anaam u__ﬁ:w __m__.wu% _.mman_ao défaillant ou si vous étes en sous-nutrition. Ceci weﬁuoc.n.__ WE de __u_ _____uﬂ__.ﬂaﬂ mu n.._“.amo_mnam.m:e Symptdmes et instructions en cas de surdosage
suffisant pour rétablir I'équilibre glycémique. _m.m_ue._ncm également aux médicaments contenant de S«:@mgw” > %ﬁnﬂﬁw&ﬂ Eﬂ w _,E..Sohz m_m___.ccm avez u_.v_w%_vc_m nmnm...uc. que vous n'auriez Eﬁ_,
- ADO® étre utilisé seul ou en association avec 'alcool. i v - - Si vous avez us de ADO® que vous n'auriez di,
des Bum_wc.ugam oraux ou avec ['insuline. Prévenez votre médecin si vous prenez ADO® en tratement par la metformine. vous pourriez développer une acidose lactique. Les
méme temps que I'un des médicaments suivants. Il Posologie et mode d’administration : symptomes de |'acidose lactique sont des
Contre-indications : pourra alors étre nécessaire de controler plus souvent pecter la posologie indiquée par votre médeci vomissements, des maux de ventre (douleurs
- Hypersensibilité au chlorhydrate de metformine, votre glycémie ou d'ajuster la dose de ADO® : consultez votre médecin ou votre pharmacien. abdominales) avec crampes musculaires, une
- Diabéte acidocétosique, précoma diabétique, - Si vous devez recevoir une injection de produit de Adultes sensation de mal-8tre général avec une fatigue
- Insuffisance rénale ou altération de la fonction contraste 4 base d'iode dans votre circulation \onothérapie ou en association avec d'autres intense et des difficultes 4 respirer.
rénale, ¥ : sanguine, par exemple pour un examen antidiabétiques oraux - Si vous vous trouvez dans cette situation, vous aurez
- 583_._%“ aigues susceptible d'altérer |a fonction radiographique ou un scanner, vous devrez arréter de - La posologie initiale habituelle est de 500 mg ou de peut-étre besoin d'étre hospitalisé(e) immédiatement
rénale telles que aﬁ_ii_g_oa infection grave, choc,  prendre ADO® un certain temps avant et aprés de tels 850 mg de chiorhydrate de metformine, 2 ou 3 fois par  POUr recevoir un traitement car |'acidose lactique peut
administration intramusculaire des produits de examens. jour, administrés au cours ou A |a fin des repas. conduire & un coma. Contactez immédiatement un
contaste lodés, - diurétiques (utilisés pour éliminer une partie de I'eau - Au bout de 10 & 15 jours, Ia posologie sera adaptée médecin ou I'hdpital le plus proche.
- Maladie aigue ou chronique pouvant entrainer une S ' Qu..s_.n.aa en augmentant la production d'urine), en fonction de la glycémie. Une augmentation Instructions en cas d'omission d'une ou de
b g ok béta-2-ad progressive de ka posologie peut permettre d'améliorer  plusieurs doses
n«. farctus | _g_ganu_:%a __ooﬂa:.r o comme le mw_EBao_ ou la terbutaline E.aa& pour la tolérance gastro-intestinale. Si vous oubliez de prendre ADO® :
- Insuffisance hépatocellulaire, intoxication alcoolique  traiter I'asthme), La dose maximale recommandée de chiorhydrate de N Ha s double DoUF ok fad
aigue, - corticostéroides (utilisés pour traiter diverses metforming est de 3 jour, en 3 prises distincles, 0 9re002 paa de e coubls DL componsé i dose
- Allaitement ; affections, notamment des inflammations sévéres de - Si une substitution a un autre antidiabétique oral est m:ﬁﬁ#ﬁ%cﬁ&ua %m. ]
m_éﬁmus_aaa uae_zw de Saﬁms_%ﬁ angiogra-  |a peau ou 'asthme), . ; envisagée, il convient d'arréter le traitement <
phie) en régle générale, a éviter chez les diabétiques, - autres médicaments utilisés pour traiter le diabéte. précédent, et de le substituer par la metiormine 4 la Ne pas dépasser la date de péremption figurant sur le
en cas de G&S&B interrompre le traitement 48 h Si vous prenez ou avez pris récemment un autre posologie indiquée ci-dessus. ﬂc.hmm I péremption figurant sur
avant et ne reprendre que 48 h aprés I'examen, médicament, y compris un médicament obtenu sans n association ave Finsuline e e ENFANT:
Précautions d’emploi : ordonnance, pariez-en & votre médecin ou a votre La metformine et I'insuline peuvent étre associées afin .—mc_mwwcﬂ_wazs LAFORIEE.DES: S.
La metformine peut provoguer une complication tres ~ Pharmacien. (Fulord e oot e thowine. )
rare mais grave a acidose . en ) posologie initiale habituelle de chiorhydrate de
E&gﬂaaaa@uewsmazags_ﬁ:naeﬂ&um ngagdﬂa metformine est de 500 mg ou de 850 mg, 2 ou 3 fois
correctement. Le risque d'acidose lactique est Lorsqu'une grossesse est envisagée ou pendant la
également accru en cas de diabéte non contrdlé, de grossesse, il est recommandé de ne pas traiter le
Jedine prolongé ou de consommation d'alcool. Les diabéte par la metformine mais d'utiliser I'insuline s .
symptomes de I'acidose lactique sont des pour maintenir une glycémie aussi normale que Laboratoires Pharmaceutiques Pharma 5
vomissements, des maux de ventre (douleurs possible, afin de réduire les risques de malformations 21, Rue des Asphodéles - Casablanca
abdominales) avec crampes musculaires, une feetales. w Hbﬂu‘
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