RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

v N

Conditions générales : -

Le cadre réservé 4 'adhérent doit étre diment renseigné.

Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lui-méme notamment la nature de la maladie.
La validité de la feuille de soins est limitée a 3 mois a compter de la premiére consultation.

L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ains
que pour tous les actes effectués en série.

En cas d’accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de l'accident est a joindre a la feuille d4
s0ins.
Pharmacie :

®  Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

®  Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

Radiologie et Biologie :

®  La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre

jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut &tre demandé par le médecin conseil de

la mutuelle.

Optique :

*  |ordonnance du médecin prescripteur et la facture de I'opticien sont a joindre a |a feuille de soins.

Rééducation :

. L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de

rééducations.

. Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins

Dentaire :

®  En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins es

obligatoire avant le début de traitement.

®  Lafacture doit étre jointe a |a feuille de soins pour toute demande de remboursement.

®  Laradio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :
®  La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6|

maois.

Adresses Mails utiles
O  Réclamation : contact@mupras.com
O  Prise en charge : pec@mupras.com

O  Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n* 09-08 relative a la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des donnée:

a caractére personnel,

MUPRAS :Centre Allal Ben Abdellah - 6éme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de |'Horloge
Casablanca 20000 - Tél. : 05 22 20 45 45 (LG) - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com

=" MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
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Dr. SADIX TORS

Cachet du médecin :

Date de consultation :
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Lien de parenté : D Lui-méme
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Nature de la maladie :*---»}\y-é:x:z-t- /{-‘( /

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confident
médecin conseil de la Mutuelle.
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O Enfant

identiel 3 I'attention du
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Signature de I adhérent(e)
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GAPREX® 25 mg, 75 mg et 15

Boites de 10, 30 et 60 gélules

il brégabaine Lonapuse-gxpizs. e SO

Veuillez lire attentivement l'intégralité de cette notice avant de prendre ce médic
informations importantes pour vous.

- Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire. |

- Si vous avez d'autres questions, demandez plus d'informations a votre médec
- Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez pas & d'at
leur &tre nocif, méme si les signes de leur maladie sont identiques aux vétres.

- Si I'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effgt indésirable non mentionné dans
cette notice, parlez-en a votre médecin ou a votre pharmacien.

-

Que contient cette notice :
1. Qu'est-ce que GAPREX?® et dans quels cas est-il utilisé ?
2. Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre GAPREX® ? A
3. Comment prendre GAPREX® 7
4. Quels sonl les effets indésirables éventuels ?
5. Comment conserver GAPREX® 7
6. Informations supplémentaires.
1. QU'EST-CE QUE GAPREX® ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?
Classe gharmaco-thémpuuuqus ou le type d'activité: .
GAPRE appartient & une classe dé médicaments utilisés pour traiter I'épilepsie, les douleurs
neuropathiques et le Trouble Anxieux Généralisé (TAG) chez l'adulte (Code ATC: NO3AX16)
Indications thérapeutiques :
Douleurs neuropathiques: GAPREX est indiqué dans le traitement des douleurs neuropathiques
Eéri{ahén‘ques el centrales chez ['adulte. -
pilepsie: GAPREX est indiqué chez |'adulte en association dans le traitement des crises épileptiques
artielles avec ou sans généralisation secondaire.
rouble Anxieux Généralisé : GAPREX est indiqué dans le traitement du Trouble Anxieux Généralisé
gTAC-H chez |'adulte.
. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE GAPREX 7
Liste des informations nécessaires avant la prise du médicament :
Contre-indications :
Ne prenez jJamais GAPREX :
Si vous étes allergique a la prégabaline ou a I'un des autres composants contenus dans ce medicament.
Mises en garde spéciales m&écaullons particuliéres d'emplol :
Faites attention avec GAPREX : :
Adressez-vpus & votre médecin ou pharmacien avant de prendre GAPREX
Quelques patients prenant GAPREX ont fait état de symptémes évocateurs d'une réaction allergique. ||
s'agissait d'un gonflement du visage, des lévres, de la langue et de la gorge ainsi gue d'un rash cutané
diffus. Contactez immédiatement votre médecin si vous présentez I'une de ces réactions.
GAPREX a été associé a des étourdissements et de la somnolence, pouvant augmenter la survenue de
blessures accidentelles (chutes) chez les patients Agés. Vous devez par conséquent étre prudent jusqu'a
ce que vVous so?ez habitué aux éventuels effets que le médicament pourrait produire. ]
Ce médicament peut faire apparaitre une vision trouble ou une perte de la vue ou d'autres modifications de
la vue, la plupart desquelles étant transitoires. Informez immédiatement votre médecin si vous observez
une quelconque modification de votre vision.
Une adaptation des médicaments utilisés en cas de diabéte peut étre nécessaire chez certains patients
diabétiques qui ont pris du poids lors d'un traitement sous prégabaline.
Certains effets indesirables peuvent étre plus fréquents, notamment la somnolence, car les patients
présentant une lésion de la moelle épiniére peuvent recevoir d'autres médicaments, destinés a traiter par
exemple la douleur ou la spasticité, ?ui ont des effets indésirables similaires & ceux de la prégabaline et
dont la sévérité peut étre augmentée lorsque ces traitements sont pris en méme temps.
Des cas d'insuffisance cardiaque ont été rapportés chez certains patients prenant ce médicament; ces
patients étaient pour la plupart 4gés et présentaient des problémes cardiovasculaires. Avant de prendre
::Ie méldlcameénl. vous devez informer votre médecin si vous avez déja eu des maladies cardiaques
ans le passé,
Des cas d'insuffisance rénale ont été rapportés chez certains patients prenant du GAPREX. Si au cours de
votre traitement par ce médicament, vous observez une diminution de votre miction, vous devez informer
votre médecin car |'arrét de votre traitement peut améliorer ces troubles.
Un petit nombre de personnes traitées avec des antiépileptiques tels que GAPREX ont eu des idées
autodestructrices ou suicidaires. Si de telles pensées venaient & apparaitre, a tout moment, contactez
immédiatement votre médecin.
Des problémes gastro-intestinaux peuvent apparaitre (p.ex. constipation, transit intestinal bloqué ou
paralysé) lorsque GAPREX est utilisé avec d'autres médicaments pouvant entrainer une constipation (tels
que certaines classes de médicaments contre la douleur). Informez votre médecin si vous souffrez de
constipation, en particulier si vous étes sujet a ce probléme.
Enfants « et adolescents »
La sécurité d'emploi et |'efficacité chez les enfants et les adolescents (moins de 18 ans) n'a pas été établie.
La prégabaline ne doit donc pas étre utilisée dans cette population.
Interactions avec d'autres médicaments :
Prise d'autres médicaments :
Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou pourriez prendre tout autre
médicament.
GAPREX et d'autres médicaments peuvent avoir un effet I'un sur l'autre éi\ s'agit d'une interaction). Pris
avec certains autres médicaments, ce médicament peut potentialiser les effets indésirables observes avec
ces médicaments, r compris I'insuffisance respiratoire et le coma. L'intensité des étourdissements, de la
somnolence et de [a diminution de la concentration peut étre augmentée si GAPREX est pris en méme
temps que des médicaments contenant :
de I'oxycodone (utilisé pour traiter la douleur) ;
du lorazépam (utilisé pour traiter I'anxiété) ;
de l'alcool.

EX peut étre pris en méme temps que |
ctions avec les aliments et les boiss

slules de GAPREX

euvent étre prises

ition pendant la grossesse et I'allaite
¢ %X ne doit pas étre pris pendant la gros:
nmes en &ge de procréer doivent ufil
 vous allaitez, si vous pensez éire ence
‘n ou pharmacien avant de prendre ce m
Sportifs :
Sans objet.
Effets sur I'aptitude & conduire un véhicule
GAPREX peut entrainer des étourdissements,
Vous ne devez ni conduire, ni utiliser des machin
lement dan%erauses jusqu'a ce qu'il soit déter!
telles activites.
Mentions relatives aux excipients a effet not
Sans objet.
3. COMMENT PRENDRE GAPREX® ?
Instruction pour un bon usage :
Veillez & toujours prendre ce médicament en sui
auprés de votre médecin ou pharmacien en cas
Votre médecin déterminera |la posologie qui con!
Posologie, mode et/ou voie(s) d'administrati
Posologie
Douleurs neuropathiques périphériques et ¢
Prenez le nombre de gélules prescrit par votre
La dose habituelle, qui a été adaptée a vous et
Votre médecin vous dira si vous devez prendre
prises par jour, prenez ce médicament une foi
chaque jour. En cas de trois prises par jour, pren
fois le soir, environ aux mémes heures r:haque"5
Si vous avez I'impression que ['effet de GAPR
votre pharmacien,
Si vous 8tes un patient 4gé (de plus de 65 ans),
maladie des reins.
Votre médecin peut vous prescrire un horaire

reins.

Mode d'administration

Voie orale.

Avalez |a gélule entiére avec de l'eau.

Ce médicament peut étre pris au moment ou e

Durée du traitement

Continuez & prendre GAPREX jusqu'a ce que v

Srmplbmel et conduite a tenir en cas de sur

Sl vous avez pris plus de GAPREX, que vous|

Vous devez immédiatement contacter votre médi

plus proche. Prenez votre boite de gélules G

confusion, agitation ou nervosité si vous avez p

Conduite a tenir en cas d'omission d'une ou

Si vous oubliez de prendre GAPREX :

Il est important de prendre vos gélules de GAPR

vous avez oublié de prendre une dose, prenez-la

soit le moment de prendre la dose suivante. D.

convenu. Ne prenez pas de dose double pour col

Mention, si nécessaire, d'un risque de syndro

Si vous arrétez de prendre GAPREX :

N'arrétez pas votre traitement par GAPREX sauf

arrété, 'arrét doit s'effectuer de fagon progressive

Aprés l'arrét d'un traitement a long terme ou a cou

pouvez ressentir certains effets indésirables. Ces

de téte, des nausées, une sensation d'anxiété,

convulsions, de la nervosité, de la dépression, de

Ces symptdmes peuvent apparaitre plus fréquemi

administré pendant une période prolongée.

Si vous avez d'autres questions sur ['utilisation de,

médecin ou a votre pharmacien.

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES

Description des effets indésirables

Comme tous les médicaments, ce médicament

surviennent pas systématiquement chez tout le m
rés fréquents (susceptibles d'affecter plus d’1
tourdissements.

Somnolence.

Maux de téte.

Fréquents (susceptibles d'affecter jusqu'a 1 pe
Augmentation de l'appétit.

Sensation d'euphorie, état confusionnel, désorient

Troubles de |'attention, maladresse, troubles de |

parler, sensation de picotement, engourdissem

anormales.

Vision floue, vision double.

iges, troubles de I'équilibre, chutes.




qaﬂon@ 50(

comprimé pelliculé
Fraction flavonoique purifiée microni

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre
m«wmmmmimm
Vous devez toujours prendre ce médicament en suvant s
mmmmmmwmmw e

-[imjazmem VOUS pourTiez avoir besoin de i refire.

quelconque effet indési
cin ou volre pharmacien. Ceusapphqwmatnuwﬂmm&uatﬂequwm
serail pas mentionné dans cette
-Vomdevezvousadrasseravulrenmacmmmusnemnmzaucuma
amélioration ou si vous vous sentez moins bien,

QUE CONTIENT CETTE NOTICE ?
1. Qu'est-ce que DAFLON 500 mg, comprimé pelliculé et dans quels cas est-i
?

utiisé ?
2‘wmmgrmmamma‘mlneprmmemnm

3. Comment prendre DAFLON 500 mg, oompnmépe\lmé?
4. Quels sont les effets indésirables éventuels 7
5. Comment conserver DAFL()N 500 mg, mmmmé pelliculé ?
6. Contenu de I'emballage et
1. QU'EST-CE MMH.UNSNMB. COMPRIME PELLICULE ET DANS
QUELS CAS EST-IL UTILISE 7
VASCULOPROTE

Classe pharmacothérapeutique : CTEURS/MEDICAMENTS AGIS-
SANT SUR LES CAPILLAIRES/BIOFLAVONOIDES-code ATC : COSCAS3: systéme
taniwm.m

"_, lemdsvans})eimm

mmﬂwmh des petits vaisseatix sanguing)
nmmmnmmesmume la circulation veineuse (ambes
lourdes, douleurs, impatiences du primo-décubitus) et dans le traitement des si-
qmsfmuﬁmmaisllésala crisé hémorroidaires.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE
PRENDRE DAFLON 500 MG, COMPRIME PELLICULE ?

Ne jamais DAFLON 500 mg, comprimé pelliculé :
Smeesmalatamn purifiée micronisée ou & 'un des

. mentionnés dans la rubrique 6.
mum

Crise hémornidaire
Si les troubles hémorroidaires ne cédent pas en 15 jours, il est indispensable de
mlla'mnmem

de Ia cirt
Cemmnmlahmwﬂﬂhwmum\\eﬂmﬁwm"ne iéne de vie.
* Eviter 'expasition au soleil, Iad\aleurlaslalxmomoutomlmgrg?\'emesde

Pumamammmlemmwmmmmw
culation sanguine.

Adressez-vous & volre médecin ou pharmacien avant de prendre Dafion 500 mg,
comprimé pelficuie.

Sans obj
mﬁmumuuﬁ.mw
Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou
pourriez prendre tout autre médicament.

DAFLON 500 MG, COMPRIME PELLICULE AVEC DES ALIMENTS ET
BOISSONS

Sans objet

GROSSESSE ET ALLAITEMENT

Si vous 8tes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensaz étre enceinte ou plani-
fiez une grossesse, demandez consed 4 votre médecin ou pharmacien avant de
prendre ce médicament.

Par mesure de précaution, il est préférable d'éviter |'utiisation de DAFLON pendant
la grossesse.

En I'absence de données sur le passage du médicament dans le lait matemel,
I'allaiternent est décanseillé pendant 1a durée de traitement
Conduite de véhicules et utilisation de machines

Sans
wmmmmm

objet
3, COMMENT PRENDRE DAFLON 500 MG, COMPRIME PELLICULE 7
Vellbzﬁrn\p.lsn'mdew médicament en suivant exactement les indications de
médecin ou pharmacien. Vérifiez auprés de votre médecin ou pharmacien
mmsmmm
Insuffisance veineuse ; La dose recommandée est de 2 comprimes par jour: soit 1
comprime a midi et 1 comprime le soir, au moment des repas.

Curm\emlsméciznum tzlrmrmt uwmxrdseﬁasmesm
bies, mais ifs ne surviennent pas mewmnm
UMWMMMMUMWMW
utiisant e systéme suvant .

* frés fréquent (affecte plus de 1 utiisateur sur 10)

* fréquent (affecte 1 & 10 utifisateurs sur 100)

* peu fréquent (affecte 1 4 10 utiisateurs sur 1 000)

* rare (affecte 1 4 10 utiisateurs sur 10 000)

* trés rare (affecte moins de 1 utlisateur sur 10 000)

'lreumn)z inconnue (les données disponibles ne permettent pas d'estimer la

lis peuvent inciure :

* Peu fréquent : cofite.

*Rare: mmmngrﬂms mprai&s.mhse rash, prurtt, urticaire.

* Fréquence inconnue : douleur mdéﬂ'iemhdmsage des paupié-
mmlmmmmmnmaew

Sumus nmanlez un uuefconquu eﬂal Indésirable, parlez-en & votre médecin ou
votre pharmacien. Ceci & applique aussi 4 tout effet indésirable qui ne seralt pas
mentionné dans cefte notice. mmmmlmmM|m

& fournir ¢k d'informa-

5. COMMENT CONSERVER DAFLON 500 MG, COMPRIME PELLICULE?
Tenir ce meédicament hors de fa vue el de la portée des enfants.

Nutilisez pas ce médicament aprés la date de péremption indiquée sur la bafte. La
date de péremption fait référence au demnier jour de ce mois.

Pas de conditions particuliéres de conservation,

Nejelezaucunmédh:arnsmwtmnaléguﬁoumclesmﬂumsmémgem
Demandez & prwmwmd'éumlnerlss rnemcamm que vous n'utilisez,

Dwnmmmucml
Flavmouﬂeswmesenhesuerlmne 1Dpowoen|
Humidits

moyenne
Pour un comprimé pe\llcu\é
* Les autres composants sont :
idon sodique, cellulose microcristaliing, gélatine, stéarate de
magnesium, taic.

Pelliculage : dioxyde de titane 171), glycérol, lauryisulfate de sodium, macrogol
eom rryurumlnsa onyde de fer jaune (E172), axyde de fer rouge (E172), stéarate

LEMBALLAGE EXTERIEUR ?
Cammmmmmlmmmmmméqumé Boitg de 30 com-
primi 3

La derniére date 4 laquelle cette notice a été approuvée est : janvier 2019

SERVIER MAROC
* = Imm, ZEVACO, Lot FATH 4
== servier Bd Abdelhadi BOUTALEB
20180 Casablanca
Conseil d'éducation sanitaire :
Troubles de la circulation

Evitez de rester assis ou debout trop longlemps, surélevez légérement les ‘.
pieds de votre it q
Evitez I'exposition au soleil et & la chaleur. =
Velllez & avoir une alimentation saine et équilbrée et & pratiquer une activité #

physique réguliére (marche & pled, vlo .....), évitez |'exchis de poids.
Evitez les msenéslepmﬂadnmﬂsswdamdewﬂm
circulation sanguine

ainsi que doucher ses jambes avec de ['eau favorisent la
Hémormoides

Buvez 1.5a2 L d'eau par jour, consommez des afiments 4 forte teneur en fitres
gmdwmhmmﬂm & g

Falles de l exrcice réguiiérement pour stimuler le filx sanguin, évitez de porter
des objets trop lourds.
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