RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
IVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

itions générales :
e cadre réservé a I'adhérent doit étre diment renseigné.
e cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.
idité de la feuille de soins est limitée @ 3 mois & compter de la premiére consultation.
‘en pr:ealable est exigée pour toute hospitalisation meédicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
xtractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
ue potir tous les actes effectués en série.
n cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre 2 la feuille de
0ins.
macie : y
Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances
Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
ologie et Biologie :
La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel] doivent étre
jointes & I'ordonnance meédicale pour toute demande de remboursement.
Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
que :
L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont 4 joindre 4 la feuille de sains.
ducation :
L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.
Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.
taire :
En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord prealable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
La facture doit étre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
La radio-aprés soins est obligatoire,en cas de prothéses ou de traitement canalaires
adie et Affection Longue Durée ALD et ALC :
La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mois. J

Adresses Mails utiles
Réclamation
Prise en charge
Adhésion et changement de statut

: contact@mupras.com
: pec@mupras.com
: adhesion@mupras.com
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ractére personnel.
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Co-anginib® 50mg/12,5mg m““

Boite de 30 ou 60 comprimés pellicul

F209035/05 l

Veuillez lire attentivement t car elle contient des informations
im ntes pour vous.

& votre pharmacien.
personnes, il pourrait lui étre nocif

non mentionné dans cette notice,

3. Comment prendre Co-angl
4, Quels sont les effets indésl____ .o 7 suijUS
5. Comment conserver Co-anginib®™?
6. Informations supplémentaires

=3 3.

1. QUEST CE QUE CO-ANGINIB ET DANS QUELS CAS EST-L UTILISE ?
Traitement de I'hypertension arérielle essentielle chez les patients dont la pression artérielle n'est pas suffisamment
conirdlée par une monothérapie. _
Co-anginib® est une combinaison d'un antagoniste des récepteurs de ['angiotensine Il (losartan) et d'un diurétique
(hydrochiorothiazide). L'angiotensine Il est une substance produite par volre organisme qui se lie aux recepteurs de la paroi
des vaisseaux sanguins entrainant leur contraction. Cela induit une augmentation de la pression artérielle. Le losartan
empéche la liaison de 'angiotensine Il & ces récepteurs entrainant la dilatation des vaisseaux sanguins et une diminution de
la pression artérielle. L'hydrochlorothiazide permel aux reins d'éliminer plus d'eau et de seis. Ceci contribue également &
réduire la pression artérielle

2Ql N S IN MA A
Ne prenez jamals Co-anginib® en cas de : o
Hypersensibilité au losartan, aux dérivés sulfamidés (tels que hydrochlorothiazide) ou a 'un des excipients
Hypokaliémie ou hypercalcémie résistante au traitement
Insuffisance hépatique sévére, cholestase el lroubles obstructifs biliaires.
Hyponatrémie réfractaire.
ngecuﬁcemne symptomatique (gputte)
2éme et 3éme tnimestres de la grossesse
Insuffisance rénale sévére (c'est-a-dire clairance de la créatinine < 30 ml/mn),
Anurie.
Ad & votre médecin ou p ien avant de prendre Co-anginib®
Une attention particuliére est requise chez les patients présentant
Angio-cedéme - Une surveillance étroite est recommandée
Hypotension et hypovolémie : Il esfrecommandé de traiter ces pathologies avant 'administration de Co-anginib® 50 mg/12.5
mg, comprimé pelliculé. Les électrolytes sériques doivent étre conltrdlés a intervalles réguliers en cas de diarhée ou de
vomissements intercurrents.
Déséquilibres électrolytiques : les concentrations plasmatiques de potassium ainsi que la clairance de la créatinine devront
étre étroitement surveillées, Cette surveill doit &tre renf en particulier chez les patients atteints d'insuffisance
cardiague et agani une clairance de la créatinine comprise entre 30 et 50 mi/mn.
Insuffisance hépatique: Co-anginib® 50 rng.l12.5 mg, comprimé pelliculé doit &tre utilisé avec prudence chez les patients
ayant des antécédents d'insuffisance hépatique légére & modérée ou une maladie hépatique évolutive.
Insuffisance rénale : La prudence est recommai lors de I'utilisation de Co-anginib® 50 mg/12,5 mg, comprimé pelliculé
chez les patients présentant une insuffisance cardiaque sévére ou une dysfonction rénale préexistante
Hyperaldostéronisme primaire . Les patients pr un hyp nisme primaire ne sont généralement pas
répondeurs aux traitements antihypertenseurs agissant par inhibition du systéme réi \giotensine. Les comprimés de
Co-anginib®ne devront donc pas étre utilisés.
Cardiopathie ischémique et maladie vasculaire cérébrale : Comme avec d'autres traitements antihypertenseurs, une baisse
trop importante de la pression artérielle chez ces patients pourrail entrainer un infarctus du myocarde ou un accident
vasculaire cérébral.
insuffisance cardiaque, sténose des valves aortique et mitrale , cardiomyopathie hypertrophique obstructive
Diabéte sucré : Les diurétiques thiazidiques peuvent altérer la folérance au glucose. Il peut étre nécessaire d'adapter la
posologie des antidiabétiques.
Antécédents d'allergles ou d'asthme bronchique ou d'un lupus érythémateux aigu disséminé.
Si vous avez eu un cancer de la peau ou si vous développez une lésion cutande suspecte pendant le traitement. Le
traitement par 'hydrochlorothiazide, en particulier I'utilisation a long terme avec des doses élevées, peut augmenter le risque
de certains types de cancer de la peau non mélanome (carcinome basocellulaire, carcinome épidermoide). Protégez votre
peau des rayons du soleil et des rayons UV lorsque vous prenez Co-anginib.
Utilisation chez les enfants « et adolescents »
] n'y;,?:s de données sur l'utilisation de Co-anginib®chez les enfants. Par conséquent, Co-anginib®ne doit pas étre donné
aux nts.
Inf votre médecin ou ph ien si vous nez, avez récemment pris ou pourriez prendre tout autre
médicament. T e pe P
Les préparations & base de lithium ne doivent pas étre prises simultanément avec Co-anginib® 50 mg/12,5 mg, comprimé
pelliculé sans contrble étroit de votre médecin. Des précautions particuliéres (telles que contrdles sanguins) peuvent étre
appropriées si vous prenez des suppléments potassigues, substituts de sel contenant du potassium, des médicaments
épargneurs de potassium, d'autres diurétiques, certains laxatifs, des médicaments pour le traitement de la goutte, des
médicaments pour contrdler le rythme cardiaque ou pour le diabéte (antidiabétiques oraux ou insuline).
Il est aussi important pour votre médecin de savoir si vous prenez d'autres médicaments pour abaisser |a pression sanguine,
des stéroides, des médicaments pour le traitement du cancer, des antalgiques. des médicaments pour le traitement
dinfections fongiques, des médicaments contre l'arthrose, des résines utilisées pour lutter contre un taux important de
cholestérol telles que cholestyramine, des médicaments myorelaxants, des somniféres, des opioides tels que la morphine,
des amines pressives telles que 'adrénaline ou d'autres iments de la méme classe.
Informez aussi votre médecin si vous devez recevoir des produits de contraste iodés
Co-anginib®avec des aliments et boissons
Il est conseillé de ne pas boire d'alcool en prenant Co-anginib® 50 mg/12,5 mg
Des quantités de sel dans ' peuvent neutraliser I'effet de Co-anginib®*® 50 mg/12,5 mg

lisation d: l-g. et I"allait
Co-anginib®50 mg/12.5 mg, comprimé pelliculé est déc p les 12 pi es semaines de la grossesse et
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Stilnox® 10 mg

T‘artmte de zolpidem
Comprimé pelliculé sécable SANOF| vz
el fe
e m |
:2: B S STILNOX 10MG
| i CP PFL SFC gzn
- | g E P.P.U :56DH60 \

s
el S T T
sile &l 118000061465 !
votr
:::::! s'applique aussi a tout effet

indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette
notice. Voir rubrique 4.

1. QU'EST-CE QUE STILNOX 10 mg, comprimé pelliculé
sécable ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ? Classe
pharmacothérapeutique : hypnotiques et sédatifs - code
ATC : NOSCF02 Ce médicament est apparenté aux
benzodiazépines. Ce médjcament est indiqué chez 'adulte
dans le traitement de l'insomnie. Chez I'enfant et
I'adolescent de moins de 18 ans, étant donné ['absence de
données, I'utilisation de ce médicament n'est pas
recommandée.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE
AVANT DE PRENDRE STILNOX 10 mg, comprimé pelliculé
sécable ? Si votre médecin vous a informé{e) d'une
intolérance a certains sucres, contactez-le avant de prendre
ce médicament. Ne prenez jamais STILNOX 10 mg,
comprimé pelliculé sécable : = Si vous étes allergique a la
substance active, 2 la classe de produits apparentés aux
benzodiazépines ou a I'un des autres composants contenus
dans ce médicament, mentionnés dans la rubrique 6. * Si
vous avez une insuffisance respiratoire grave, * Si vous avez
une maladie grave du foie (insuffisance hépatique grave).

= Si vous souffrez d’un syndrome d’apnée du sommeil
(trouble caractérisé par des arréts de la respiration pendant
le sommeil). * Si vous souffrez de myasthénie (maladie des

muscles).

Avertissements et précautions Adressez-vous a votre
médecin ou pharmacien avant de prendre STILNOX 10
mg, comprimé pelliculé sécablg. Mises en garde Si une
perte d'efficacité survient lors de ['utilisation répétée du
médicament, n'augmentez pas la dose. Risque de
DEPENDANCE : ce traitement peut entrainer, surtout en
cas d'utilisation prolongée, un état de dépendance  *
physique et psychique. Divers facteurs semblent favoriser
la survenue de la dépendance: * durée du traitement,

+ dose, = antécédents d'autres dépendances
médicamenteuses ou non, y compiés alcoolique. La
dépendance peut survenir méme en I'absence de ces
facteurs favorisants. Pour plus d'information, parlez-en a
votre médecin ou a votre pharmacien. Arréter
BRUTALEMENT ce traitement peut provoquer I'apparition
d'un phénomene de SEVRAGE. Celui-ci se caractérise par
I'apparition, en quelques heures ou en quelques jours, de
signes tels que anxiété importante, insomnie, douleurs
musculaires, mais on peut observer également une
agitation, une irritabilité, des maux de téte, un
engourdissement ou des picotements des extrémités, une
sensibilité anormale au bruit, & la lumiére ou aux contact:
physiques, etc... Les modalités de |'arrét du traitement
doivent étre définies avec votre médecin. La diminution
trés PROGRESSIVE des doses et I'espacement des prises
représentent la meilleure prévention de ce phénoméne ds
sevrage. Cette période sera d'autanit plus longue que le
traitement aura été prolongé. Malgré la décroissance
progressive des doses, un phénoméne de REBOND sans
gravité peut se produire, avec réapparition TRANSITOIRE
des symptdmes (insomnie) qui avaient justifié la mise en
route du traitement. Des troubles de la mémoire sont
susceptibles d'apparaitre dans les heures qui suivent la
prise du médicament. Dans les heures qui suivent, il peut
survenir une difficulté a coordonner certains mouvement:
(altération des fonctions psychomotrices), une diminution
de la capacité a conduire, en particulier si : = vous prenez
ce médicament moins de 8 heures avant d'effectuer des
activités nécessitant de la vigilance, » vous prenez une
dose supérieure a la dose recommandée, « vous prenez
du zolpidem alors que vous utilisez déja un autre
médicament sédatif ou qui augmente la quantité de
STILNOX 10 mg, comprimé pelliculé sécable dans le sang,
ou encore des boissons alcoolisées ou des médicaments
contenant de l'alcool, ou des substances illicites. Pour
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des symptdmes (insomnie) qui avaient justifié la mise en
route du traitement. Des troubles de la mémoire sont
susceptibles d'apparaitre dans les heures qui suivent la
prise du médicament. Dans les heures qui suivent, il peut
survenir une difficulté a coordonner certains mouvement:
(altération des fonctions psychomotrices), une diminution
de la capacité a conduire, en particulier si : = vous prenez
ce médicament moins de 8 heures avant d'effectuer des
activités nécessitant de la vigilance, » vous prenez une
dose supérieure a la dose recommandée, « vous prenez
du zolpidem alors que vous utilisez déja un autre
médicament sédatif ou qui augmente la quantité de
STILNOX 10 mg, comprimé pelliculé sécable dans le sang,
ou encore des boissons alcoolisées ou des médicaments
contenant de l'alcool, ou des substances illicites. Pour



Stilnox® 10 mg

T‘artmte de zolpidem
Comprimé pelliculé sécable SANOF| vz
el fe
e m |
:2: B S STILNOX 10MG
| i CP PFL SFC gzn
- | g E P.P.U :56DH60 \

s
el S T T
sile &l 118000061465 !
votr
:::::! s'applique aussi a tout effet

indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette
notice. Voir rubrique 4.

1. QU'EST-CE QUE STILNOX 10 mg, comprimé pelliculé
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prendre ce médicament.
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votre pharmacien.

Ce médicament est un apti-inflammatoire et un antalgique (il calme la
douleur), sous forme de nel pour application sur la peau, uniquement
au niveau de la région dieuloureuse.

Indications thérapoutlvFo

Ce médicament est pré onisé chez I'adulte dans les tendinites des
membres._supérieurs et 'Mérieurs (inflammation des lendons des
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Faites attention avet VUZ Amscem —ee DPIQUE 1%, gel:
Mises en garde spéciales
Ne pas appliquer sur les muqueuses, ni sur les yeux.
L'apparition d'une éruption cutanée aprés application impose l'arrét
immédiat du traitement.
Précautions d'emploi
La forme gel est réservée & l'adulte.
Le port de gants par le masseur kinésithérapeute, en cas d'utilisation

intensive, est recommandé.
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Ceci correspond & un ruban de 10 cm environ (voir schéma a

I'échelie).

Durée de traitement

En l'absence de prescription méditale, le traitsment est limité a 5

jours.

Mode d'administration

Voie locale.

Faire pénétrer le gel par un massage doux et prolongé sur la région

douloureuse ou inflammatoire.

Bien se laver les mains aprés chaque ulilisation, sauf en cas d'applica-

goon par vous-méme dans le cadre d'une arthrose douloureuse des
Ngts.

etir en cas de surd

Si vous avez utilisé plus de Voltaréne Emurgel Toplque 1%, gel que
vous n'auriez di:

En cas de surdosage ou dintoxic a*'q accidentelle, prévenir
immédiatement un médecin.

4. QUELS SONT LES EFFETS INDES QABLES EVENTUELS ?
Description des effets indésirables

Comme tous les médicaments, Vo\!arénd‘Emu!gel Topique 1%, gel est
susceptible d'avoir des effets indésirables, bien que tout le monde n'y
soit pas sujet:

Exceptionnellement peuvent survenir des réactions pouvant étre
sévéres:

+ réactions allergiques cutanées: éruption (boutons), urticaire, bulles,
* problémes respiratoires de type crise d'asthme (souffle bruyant et
court, impression de capacté respiratoire diminuée),

« manifestations générales’ de type anaphylaxie (gonflement de la
face, des |évres, de la langue, de la gorge).

Il faut immédiatement interrompre le traitement et avertir votre
médecin ou votre pharmacien.

Plus fréquemment, peuvent survenir des effets indésirables, générale-
ment légers et passagers:

» des effets locaux cutanés de type rougeur, démangeaisons, irritation
cutanée, érosion ou ulcérations locales,

» frés exceptionnellement, une augmentation de la sensibilité au soleil,
« d'autres effets généraux des anti-inflammatoires non stéroidiens,
fonction de la quantité de gel appliquée, de la surface lraitée et de son
état, de la durée du traitement et de [utilisation ou non d'un
pansement fermé.

Il faut en avertir votre médecin ou votre pharmacien.

Si vous remarquez des effets indésirables non mentionnés dans cette
notice, ou si certains effets indésirables deviennent graves, veuillez en
informer votre médecin ou votre pharmacien.

5. COMMENT CONSERVER VOLTARENE EMULGEL TOPIQUE 1%, gel 7
Tenir hors de la portée et de la vue des enfants.

Nata de nareamntian

e

* la dose administrée a chaque application est de ['ordre de 4 g de gel.



