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o ouffrez d'une maladie cardiaque ou avez des risques impartants de maladie
| VOLTFAST 50 mg 8, votre médecin réévaluera a intervalles réguliers la poursuite du traitement
NOTICE : INFORMATION DE L'UTILISATEUR Poudre pour 3st, en particulier si votre traitement dure plus de 4 semaines.
mination du médicament : solution orale :LES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT D'UTILISER
LTFAST® 50 i N .
mg .22 pas Voltfast :

ikdre pour solution orale, Boites de 9 sachets
fénac potassique

illez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament.
dez cette notice. Vous pourniez avoir besoin de la relire.
ous avez d'autres questions, si vous avez un doute, demandez plus
formations & votre médecin, ou a votre pharmacien.
nédicament vous a &té personnellement prescrit. Ne le donnez jamais &
lqu'un d'autre, méme en cas de symptmes identiques, cela pourrait lui étre
\Gif, méme si les signes-de leur maladie sont identiques aux vitres.
F'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet indésirable
ip mentionné dans cette notice, parlez-en & votre médecin, ou & votre pharmacien.
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ifast contient le sel potassique du diclofénac, un composé non stéroidien qui se
lactérise par ses propriétés analgésiques et anti-inflammataires,

prise de Voltfast soulage les symptomes d'une inflammation tels que douleur et
gitflement, en bloquant la synthése des molécules (prostaglandines) respansables
b I'inflammation, de la douleur et de la fiévre. Ce médicament ne peut cependant
(¥I5 en soigner les causes.

et du médicament se manifeste en |'espace d'env. 30 minutes.

|tfasl est utihisé sur prescription médicale dans le traitement a court terme (maximum
urs) tes affections aigues suivantes, dans les cas ol un effet rapide est recherché,
me par ex. inflammations douloureuses aprés une blessure (par ex. entorse,

dlingation), inflammations et douleurs aprés une intervention chirurgicale orthopédique

di/dentaire, douleurs et inflammations en gynécologie, crises de migraine avec ou

s aura, syndromes douloureux du dos et des cervicales, rhumatisme

a-arficulaire, ainsi que tratement complémentaire lors de diverses infections

és douloureuses, en particulier au niveau des oreilles, du nez et de la gorge.

Ty

pas emplayer Voltfast umquement pour faire baisser |a fidvre,

sivous étes allergique & I'un des composants ou si vous avez présenté des difficultés
respiratoires ou des réactions de la peau de type allergique , par exemple un gonflement
du visage, des lévres, de la langue, du cou et/ou des extrémités (signes d'un
angioedéme), aprés la prise d'acide acétylsalicylique ou d'autres antalgiques ou
antirhumatismaux, dits anti-inflammatoires non stéroidiens, durant le e tnmestre de la
grossesse, en cas d'ulcéres actifs de I'estomac et/ou de l'intestin gréle (ulcéres
duodénaux), de saignements ou de perforation gastro-intestinaux ou en cas de
symptomes tels que du sang dans les selles ou des selles noires, en cas de maladies
intestinales inflammatoires chroniques (maladie de Crohn, colite ulcéreuse), en cas de
défaillance hépatique ou rénale sévére, en cas d'insuffisance cardiaque sévére, pour le
traitement des douleurs aprés un pontage coronarien au niveau du caeur (ou de
I'utilisation d'une circulation extracorporelle), chez les enfants de moins de 14 ans.

Si I'une de ces situations s'applique & votre cas, veuillez le signaler 4 votre médecin
etne prenez pas Voltfast, Votre médecin décidera si ce médicament vous convient.
Sivous pensez étre éventuellement allergique & ce produit, consultez votre médecin.

Durant le traitement par Voltfast, il est possible que des ulcéres au niveau de la
muquevse du tractus gastro-intestinal supérieur, rarement des hémorragies ou, dans
des cas isolés, des perforations (gastriques ou intestinales) apparaissent. Ces
complications peuvent survenir n'importe quand durant le traitement, sans aucun
signe d'alarme. Afin de réduire ce risque au maximum, votre médecin vous preserit la
dose minimale efficace pour la durée de traitement la plus courte possible,
Adressez-vous & votre médecin si vous avez des douleurs gastriques que vous
supposez étre en relation avec la prise du médicament.

Il convient de faire preuve de prudence si vous souffrez d'une maladie du ceeur ou des
vaisseaux sanguins (maladies dites cardiovasculaires, notamment tension artérielle élevée
non contrilée, insuffisance cardiaque, maladie cardiague ischémique ou maladie artérielle
périphérique), car le traitement par Voltfast n'est généralement pas recommandé.

Si vous souffrez d'une maladie cardiovasculaire (voir ci-dessus) ou présentez des
facteurs de risque importants comme une tension artérielle levée, des taux de
graisses sanguines anormalement élevés (cholestérol, triglycérides), un diabéte ou si
vous fumez et que votre médecin décide devous prescrire Voltfast, vous ne devez pas
dépasser une dose de 100 mg par jour si vatre traitement dure plus de 4 semaines.

En général, il estimportant d'utiliser la dose minimale efficace de Voltfast permettant
de soulager vos douleurs et/ou d'atténuer le gonflement, et le moins longtemps possible,
pour réduire autant que possible vos risques d'effets secondaires cardiovasculaires.

Pour certains médicaments contrela douleur, les inhibiteurs COX-2, on a constaté, sous
traitement 4 doses élevées et/ou 4 longue durée, une augmentation du risque d'infarctus
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indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Voir
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1. QU'EST-CE QUE AVLOCARDYL 40 mg, comprimé sécable ET
DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ? _ )
Ce médicament contient une substance active, le propranolol qui
appartient & la famille des béta-bloguants. Il agit en diminuant la
tension artérielle, en réduisant les troubles du rythme cardiaque et en
ralentissant le ceeur.

Ce médicament est utilisé principalement : ® pour traiter une teps!on
artérielle élevée, » pour éviter des douleurs au niveau de la poitrine
(crises douloureuses de I'angine de poitrine), ® aprés une crise
cardiaque (infarctus du myocarde), ® pour des maladies du caeur et
des vaisseaux causées par un taux élevé d'hormanes thyroidiennes
dans le sang, * pour traiter certaines maladies du cceur et notamment
certains troubles du rythme cardiaque, ® pour éviter des migraines, ®
pour traiter certains types de tremblements,  pour éviter des
palpitations liées par une situation stressante (tel que le trac), ® pour
éviter des saignements digestifs chez les personnes qui souffrent
d'une maladie grave du foe (cirrhose).

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE
PRENDRE AVLOCARDYL 40 mg, comprimé sécable ?

Ne prenez jamais AVLOCARDYL 40 mg, comprimé sécable :

= Si vous Btes allergique (hypersensible) 4 la substance qctive (e
propranolol) ou & I'un des composants contenus dans ce médicament.
Vous trouverez la liste des composants & la section 6. # Si vous étes
asthmatigue ou si vous avez un encombrement des bronches et des
poumons (bronchopneumopathie chronique obstructive). * Si vous
souffrez d'insuffisance cardiaque non controlée par un traitement.
Si vous avez eu un probléme cardiaque grave (choc cardiugénuug). .
Si votre tension artérielle élevée est causée par une makadl_e d une
glande située au-dessus du rein (phéochromocytome non traité). « Si
vous soufirez d'une certaine forme d'angine de poitrine appelée angor

e 7

poitring). -i e ceeur bat ment (moins de 45-50
battements par minute). ® Si vous souffrez de troubles de la
conduction : blocs auriculo-ventriculaires des second et troisieme

élevé dans le sang (diabéte), » Si vous avez une maidt.,

et/ou du rein, » Si vous avez une maladie de la peau (psoriasis), ® Si
vous avez déja eu des allergies, ® Si vous avez une maladie de la
circulation sanguine (telle que la maladie de Raynaud),  Si vous étes
enceinte ou si vous allaitez, = Si vous avez des antécédents
cardiaques.

Vous ne devez jamais arréter brutalement votre traitement sans avoir
demandé, au préalable, I'avis de votre médecin.

* Si vous devez subir une opération, vous devez prévenir votre
anesthésiste que vous prenez ce meédicament.

P ;
Une hypoglycémie est un taux trop bas de sucre dans le sang. Ce
médicament peut aggraver une hypoglycémie en particulier, chez les
personnes souffrant de diabéte et les personnes non diabétiques mais
qui sont prédisposées a I'nypoglycemie (le nourrisson, I'enfant, la
personne Agée, les personnes souffrant d'une maladie du foie, les
personnes sous dialyse, les personnes qui ont fait un jedne ou les
personnes qui ont pris trop de comprimés),
Cette hypoglycémie peut conduire & des convulsions ou un coma.
Vous reconnaltrez les signes annonciateurs d'une hypoglycémie par
une faiblesse, des sueurs, une fringale, des tremblements, une
somnolence, des vertiges, des maux de téte, des troubles de la vision,
mangez ou buvez quelque chose de sucré. Si I'un de ces signes
survient, mangez ou buvez quelque chose de sucré et contactez votre
médecin.
La substance active de ce médicament (le propranolol) peut provoquer
un test positif lors d'un contréle antidopage.
Autres médicaments et AVLOCARDYL 40 mg, comprimé sécable
Sauf avis contraire de votre médecin, n'utilisez pas AVLOCARDYL 40
mg, comprimé sécable avec certains médicaments pour le ceeur (les
antagonistes du calcium : bépridil, diltiazem, vérapamil et fingolimod).
Si vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y
compris un médicament obtenu sans ordonnance, parlez-en & votre
médecin ou & votre pharmacien.
Grossesse
En cas de besoin, ce médicament peut &tre pris durant votre
grossesse.
Si ce traitement est pris en fin de grossesse, une surveillance
_meédicale du nouveau-né est nécessaire pendant quelques jours, si
o i G T hav I'anfant.

Allaitement
Ce médicament passe dans le lait maternel. En conséquence,

e mOuiSSANGE,  ivers effels s

DULASTAN"s00

.

Boite de 20 comprimes ring C/‘:-L.dﬂsd

: n = ‘ , Ll 20 Gadi
5 a ] . ne sécheresse au
. . ’ sécable iction des bronches

e ]
C g elle | ffecter jusqu'a 1
?') \.}—9 . 8s de sucre dans le
dlisé sot e « Patients devant
" es trouble op Pparition de certains
. ’X d'une prise de sang, »
. ’5 i sculaire causée par une
< Médecin. Mt

swcrement 4 I'ordonnance de

QLTI

Ce médicament est utilisé par voie orale. Les comprimés doivent étre
avalés avec une boisson (par exemple de I'sau)

Votre médecin vous dira pendant combien de temps vous devez
prendre ce médicament. Vous ne devez pas arréter le traitement sans
son autorisation.

Si vous avez pris plus de AVLOCARDYL 40 mg, comprimé
sécable que vous n'auriez di :

Consultez votre médecin.
mmm«mmammmwmg.mm

En cas d'oubli, prendre dés gque possible votre comprimé et
poursuivre votre traitement normalement. Ne jamais prendre une
double dose pour compenser la dose simple que vous avez oubliée de
prendre.

4, QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS ?
Comme tous les médicaments, AVLOCARDYL 40 mg, comprimé
sécable peut provoquer des effets indésirables, mais ils ne
surviennent pas systématiquement chez tout le monde.

Effets indésirables (pouvant affecter jusqu'a 1
personne sur 10) : = une fatigue, ® des refroidissements des
extrémités, * un ralentissement du rythme cardiague, ¢ des
problémes de circulation du sang au niveau des doigts avec des
engourdissements (maladie de Raynaud), » des insomnies, des
cauchemars.

Effets indésirables peu fréquents (pouvant affecter jusqu'a 1
personne sur 100) : * des troubles gastro-intestinaux (douleurs de
I'estomac, nausées, vomissements, diarrhées).

Effets indésirables rares (pouvant affecter jusqu’a 1 personne
sur 1000) : = des sensations vertigineuses, ® une diminution du
nombre de plaquette dans le sang, ® une maladie du coeur
(insuffisance cardiaque), * des anomalies du rythme cardiaque
(troubles de la conduction cardiaque), ® une chute de la tension
artérielle, ® une difficulté 4 marcher pouvant étre aggravée chez une
personne qui boitait déja, * des hallucinations, des troubles
psychiatriques (psychoses, modifications de I'humeur, confusion), une &

1 les cheveux ent,

Effets indésirables de frequence inconnue (ne
estimée sur la base des données dlspmﬂhles)(: -%?sncr?;s‘
convulsives liées & un taux anormalement bas de sucre
(nypoglycémie) chez les enfants et adolescents.
Déclaration des effets secondaires
Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en & votre
médecin volre pharmacien. Ceci s'appligue aussi 4 tout effet
indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Vous
pouvez également déclarer les effets indésirables directement via e
gystg)ne national de déclaration.
. COMMENT CONSERVER AVLOCARDYL 40

e mg, comprimé
Tenir ce médicament hors de la vue et de la portée des enfants,
Ne pas utiliser AVLOCARDYL 40 mg, comprimé sécable aprés la date
de péremption mentionnée sur la bofte. La date d'expiration fait
référence au dernier jour du mois.
A conserver a une température inférieure & 30°C.

.
T
ety

Tenir a I'abri de la lumiére. Tenir & I'abri de I'humidité.

Les médicaments ne doivent pas étre jetés au tout-3-I'égout ou avec

les ordures ménageres. Demandez 4 votre pharmacien ce qu'il faut

faire des médicaments inutilisés. Ces mesures permettront de

protéger I'environnement.

6. CONTENU DE L'EMBALLAGE ET AUTRES INFORMATIONS

Ce que contient AVLOCARDYL 40 mg, comprimé sécable

* | a substance active est (sont) :

Chlorhydrate de propranolol ...

* Les autres composant(s) excipient(s) est (sont) :

Le D-mannitol, la gélatine, I'acide alginique, I'acide stéarique et le

stéarate de magnésium.

Qu'est-ce que AVLOCARDYL 40 mg, comprimé sécable et

contenu de I'emballage extérieur 7

Ce médicament se présente sous forme de comprimé sécable.

Chague bofte contient 50 comprimeés.
L2 N

w40 Mg
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