TANTES A LIRE POUR
ER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :

»  Le cadre réservé & l'adhérent doit étre diment renseigne.

s Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.

s L validité de Ia feuille de soins est limitée a 3 mois & compter de la premiére consultation.

= L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, praothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.

=  Encas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre 2 la feuille de
soins

Pharmacie :

= Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

= Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit &tre jointe

adiologie et Biologie :

La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel] doivent étre

jointes & I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de

la mutuelle

tique :

L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de |'opticien sont a joindre a la feuille de soins.

education :

L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le deébut des séances de

rééducations.

Pour le remboursement, |a facture et le calendrier des séances effectuées sont & joindre a la feuille de soins

ire : ¢

n cas de prothéses ou de traitement canalaires, 'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est

bligatoire avant le début de traitement.

facture doit tre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

radic-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

e et Affection Longue Durée ALD et ALC:

déclaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

iS.

resses Mails utiles

mation : contact@mupras.com
en charge : pec@mupras.com

ion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

arantit le respect de la loi n° 0S-08B relative & la protection des personnes physiques & l'égard du traitement des données

rsonnel

ntre Allal Ben Abdellah - Géme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de 'Horloge
Casablanca 20000 - Tél. : 0S5 22 20 45 45 [LG) - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com

Déclaration de Maladie

N P19- 059109

MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

(JMaladie (JDentaire (JOptique (DAutres
- Cadre réssawé a I'q)dhér‘ent (e) =
Matricule .........., {._:) 7, T PR RER e 575 LT RS — e s
O Actif ) F’ensionnél ).
Nom & Prénom :........ ). Zb,ﬁ ......... J£

Date de naissance :..-~7..... ) t—/ z,. ..........................
Adresse ..., A....foenenenes (4 J— ( y .....

T

Cadre réservé au Médecin /‘/"*'H == . ‘\ R

Cachet du médecin : |

Nom et prénom du malade :

Date de consultation : ....

Lien de parenté :
Nature de la maladie :...............c......... .

En cas d'accident préciser les causes et circpnstances : R e Y [ WL ST m |

meédecin conseil de la Mutuelle
>,

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les rensé&ignements squs pli confidentiel & I'attention du ‘

Jiatteste sur 'honneur l'exactitude des renseignements portés-sur la pr‘ésente déclaration. Je déclare

avoir pris connaissance de la clause relative 3 fe protectian des dnnnées persormiglles.
Faita: e - — Y A— Y

Signature de 'adhérent{e) : ............cccooeceeence pEET




RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES )

Dates des Natures des Nombre et Montant détaillé | Cachet et signature du Médecin |
Actes Actes Ceefficient des Honoraires attestant le Paiement des Actesi

RELEVE DES FRA

Le praticien est prié de préciser la dent tr@%ée, I'acte pratiqué en indiquant la n

Important :

Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de traitement canalaires, ainsi que le bilan de I'OD

21[) ,: &\\”“ ‘_ i f'f"fff'wfff_f il

& oLy . - : :
,,,,, | AR 3. 1 | — S } \J \ SOINS DENTAIRES De_nFS j Natm‘,e wad Ceefficient |
- i I | —— __/',d_--——-—w,1 g - Traitées ) Soins
— — = f ' S
—_ 57 N
EXECUTION DES SRESNNANCES - &, ;
Cachet du Pharmacien | ; : i |
ou du Fournisseur | Oeka MDntéT de FaEr,B;e _j
/ 4 X [.o L. 4/624 O0....... ] - | MONTANTS
2 / 7y { - BES-sain
" - L SR S S—— : ‘ E
.............................. 5 \
_ DEBUT
| 3 ANALYSES - RADIOGRAPHIES | DEMEEUTON, |
| Cachet et signature du Dita Désignation des Montant
| Laboratoire et du Radiologue Ceefficients des Honoraires .
| FIN
? D'EXECUTION
"1 0DF DETERMINATION DU CCEFFICIENT |
""""" ) PROTHESES DENTAIRES MASTICATOIRE [ —
| " | CCEFFICIENT
3 | | DES TRAVAUX
AUXILIAIRES MEDICAUX |21 ' ' I
Cachet et signature Date des Nombre Montant détaillé
du Praticien Soins AM |L PC i IM | IV des Honoraires o
| T D - MONTANTS
| DES SOINS
i [Création, remont, adjonction] S =
"""""""""""""" Fonctionnel, Thérapeutique, nécessaire & la profession
DATE DU (
DEVIS
DATE DE ‘
LEXECUTION |

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT LE DEVIS VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTAN
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Dr. JAWAD HOUSSAINI ARAQI ~ C"'P salye gikun, slgn, jgilsll
MEDECIN EXPERT ASSERMENTE - % R _ .
PRES DES TRIBUNAUX . Cl: b e
ECHOGRAPHIE (" -7 A
DIPLOME DE LA FACULTE DE MEDECINE l? JMJA}-;_,J sal g e 8l

DE STRASBOURG (FRANCE)

MEMBRE DE L'ASSOCIATION MAROCAINE . _-‘_;_w, T
DE FERTILITE ET DE CONTRACEPTION - Urgences | - 4

Casablanca, le 7?/{_/,/\?%
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ESAC® 20 mg

Veuillez lire attentivement l'intégralité de cette notice avant de prendre ce
médicament. Gardez cetie notice, vous pourriez avoir besoin de la lire & nouveau.
Si vous avez d'autres questions, adressez-vous & votre mé e
pharmacien. Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez a

n ou a votre

personne d'autre. Vous risqueriez de lui causer du tort, méme si elle présent

mémes symplimes que vous.

Composition
Esoméprazole........
Sous forme d'ésom
Excipients dont et s
Qu'est-ce qu'ESAL
Ce médicament se
astro-résistantes.
SSAC est un médict
diminue la sécrétion
ESAC est utilisé dan:
- le traitement de l'oe,
- la préyention des re:
- le traitement des syt
remontées acides),
- le traitement d>T'ulcd
Helicobacter pyle.4,
- le traitement des ulci
non siéroidiens (AINS
- la prévention des uld™
d'anti-inflammatoires no

Quelles sont les informa

11 est particulizrement imp.
médicaments, méme ceux sa.

Si vos symptdmes persistent aprés 4 semaines, consultez votre ~édecin
Par la suite, votre médecin peut vous recom==-=" une gélule de 20
mg une fois par jour, en fones=

Le traitement & [a &

commandé chez
les patients traité:

e per un ulcére
a4 E.SAC; 20 ma =
e OPHARM A
U awgae  PAOM r une bactérie
e
Ie xicilline 1 G et
A
il 298 inflammatoires
61118000 24
tement est de 4
& —eociés & la prise
5| <
Ir.
0 utilisé chez les enfants de moins de 12 ans en I'absence de

instructions de votre médecin et si vous avez un doute,
ander conseil
+ d'ESAC 20 mg que vous n'auriez di :
aent votre médecin ou votre pharmacien.
e prendre ESAC 20 mg :
ssible.
étes prét a prendre la dose suivante, ne prenez pas la dose que
¢ mais poursuivez votre traitement normalement.
wwns sontt 10 effets indésirables éventuels ?

Comme tous les médicaments, ESAC 20 me est susceptible d'entrainer
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LOSARTAN GT®

LOSARTAN GT® 50 mg
LOSARTAN GT® 100 mg .
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CIVANTINE

Simvastatine

(Vauil[-x lire attentivement l'intégralité de cette notice avant d'utiliser
= Gordez cette notice, vous pourriez avoir besoin de lo relire.

* Si vous over foute autre question, si vous over un doute, demandez plus d'informations @ votre m
. (g vous o éé |l prescrit, ne le donnez jomais b quelqu'un d'outre,
identiques, celo pourrait lui tre nocil.

* Si'un des effets indésirables devient grove ou si vous remarguez un effet indésirable non mention
B votre médecin ou b vatre ph

Forme pharmaceutique et contenu :

CIVASTINE® 10 mg comprimé pelliculé Bofte de 28
CIVASTINE® 20 - amnri=# nalli~ulé Boite de 15 et 30
CIVASTINE® 40

Composition du 1 Fev ¢ 00
Composition que

§:mrallurin. oo | m H 11 qo
imvastatine

Simvastatine ....., Im ' J32§ '
Les autres comp

Excipients  loctose onhy
aide citrique onhydre, st

Liste des excipien fue.
Classe pharmacoth
(e médicament est un hypolips,

Indications thérapeutiques

CIVASTINE® est un médicament utilisé pour faire baisser les taux du cholestérol total, du mouvais ¢
des substances grasses oppelées triglycérides dons le song. De plus,(IVASTINE® augmente le
{cholestérol HDL). CIVASTINE® fait partie de lo closse des médicoments oppelés stotines.

Le cholestérol est une des nombreuses substontes grosses trouvées dons lu systéme sunguin. Votre
principalement de chalestérol LDL et de cholestéral HOL.

Le LDL cholestérol est souvent appelé le « mauvais » cholestérol porce qu'il peut s"ogglomérer sur les parois de
Finolement, lo création de cette ploque peut mener b un rétricissement des ortéres. (a rénécissement peut |
vers les otgones vitaux comme le coeur of le cerveau. Ce blocoge du flux sanguin peut entroliner une rise car
Le HDL chalestérol est souvent appelé le « bon » chalestérol porce qu'il oide & empécher le mouvais d
les orthres ot protége contre les malodies cordiogues.

Les triglycérides sont une autre forme de graisse dons votie sang qui peuvent ougmenter votre risgue

Vaus devez poursuivre un régime hypocholestérolémiont pendum I prise de ce médicament.

CIVASTINE® est utilisé en complément d'un régime I lémicnt, si vous avez
* Un toux dlevé de cholestéro! dnns vae sang (hvpelrholislmlémle primaite) ou des niveous dlevés de groisse d
= Une molodie héréd (h drolémie familiale homozygore) qui ougmente le toux de

pouvez égolement recevoir d'gutres traitements,

= lne insuffisonce coronerienne ou un risque élevé d'insuffisonce coronorienne (porce que vous o
d'accident vosculaire cérébral ou une molodie vosculuire d'origine othérascléreuse). CIVASTINE® peut
le tisque de problémes cardioques, indépendomment de lo quantité de votre cholestérol sanguin

Chez lo plupart des gens, il n'y a pos de symptime immédiot 0 & un toux élevé de cholestérol. Votre médecin pet
d'un simple fest sanguin. Consultez votre médecin réguiibrement, vérifiez votre cholestérol, et discutez ovec vafre
Posologie :

Votre médecin déterminera la posclogie en fonction de vaie état de sonté, de vatre fraifement en cours tout en fen
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Vous devez suivre un régime faisant baisser e cholestéral pendant le traitement par CIVASTINE®.

Pranez CVASTINE e pri unique l soir. Vous pauvez le prendre ovec ou sans aliments
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Lo dose recommandée est de 1 comprime de CIVASTINE® 10 mg, 20 mg, 40 mg, por voie orale, par jour.
Adultes
» Lo dose hu.‘:nuuHe de déport est de 10, 20 mg ou dons quelques cas 40 mg uur jour Vonq m

: tmilement  une das de 30 mo/iour. Na piens

d 7
avez ées problémes rénaux.
# Lo dose de 80 mg est uniquement recommandée oux patients adultes b trés haut toux de cholesténo
cardioquef et qui n'ont pos otteint le foux de cholestérol souheité o de foibles doses
Enfunts :
Pour les enfants (figés de 10 & 17 ans), ln dose ysuelle recommangée paur débuter le troitement est
soir. Lo dose maximole recommandée est de 40mg po S a |
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Conduite de véhjcules et utilisation de machines :
L'attention est attirée sur la somnolence et la baisse de la
vigilance attachées & I'emploi de ce médicament.
L'association avec d'autres médicaments sédatifs ou
hypnotiqueg, et bien entendu avec l'alcool, est déconseillée
en cas de conduite automobile ou d'utilisation de machines.
Si la durée de sommeil est insuffisante, le risque d'altération
de la vigilance est encore accru.
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Durée du traitement : La duree du tralement Qoit ewre aussi
bréve que possible et ne devrait pas dépasser 8 a 12
semaines (voir Mises en garde).

Si vous avez pris plus de TEMESTA 2,5 mg, comprimé
sécable que vous n'auriez di : Consultez immédiatement
votre médecin ou volre pharmacien.

Si vous oubliez de prendre TEMESTA 2,5 mg, comprimé
sécable : Prenez la dose suivante & I'heure habituelle. Ne
prenez pas de dose double pour compenser la dose simple
que vous avez oublié de prendre.

Si vous arrétez de prendre TEMESTA 2,5 mg, comprimé
sécable : Phénoménes de sevrage et de rebond (voir Mises

que tout le monde n'y soil pas sujet.
lis sont en rapport avec la dose ingérée et la sensibilité
individuelle du patient.
Les effets indésirables suivants ont été rapportés :
Trés fréquemment (peut concerner plus d'un patient sur 10) :
- Baisse de vigilance voire somnolence (particuliérement chez
le sujet 4gé), insomnie.
Fréquemment (peut concemer jusqu'a un patient sur 10) :
- Difficulté & coordonner certains mouvements, confusion,
« Faiblesse musculaire, fatigue.
Peu fréquemment (peut concerner jusqu'a 1 paﬂsm sur 100) :
* Modifications de la libido.
l.al effets lndwrablel suivants. de fréquence
its avec le

ont ég;
m) il Troubles de mémoire (trous de
mémoire)’ nt survenir aux doses thérapeutiques, le
risque aug roportionnellement a la dose, « Troubles

du comportement, modifications de la conscience, irritabilité,
agressivité, agitation, - Dépendance physique et psychique,
méme a doses thérapeutiques avec syndrome de sevrage ou

de rebond & I'arrét du traitement, - Sensations d'ivresse,
maux de téte, vertiges, troubles de la prononciation
(dysarthrie) et de I'élocution (difficultés & articuler),

» Eruptions cutanées avec ou sans démangegisons,

+ Vision double, + Réactions d'hypersensibilité,
anaphylactiques ou anaphylactoides (réaction allergique
généralisée pouvant mettre en jeu le pronostic vital),

* Hyponatrémie (baisse du sodium dans le sang),

« Thrombocytopénie (baisse des plaquettes sanguifies),
agranulocytose (baisse des globules blancs sanguins),
pancytopénie (baisse des globules rouges, des globules
blancs et des plaguettes sanguins), + Hallucinations,
dépression, idées suicidaires, tentative de suicide, coma,
effets extra-pyramidaux, tremblements, convulsions,
insomnie, cauchemars, tension nerveuse, - Tension
artérielle basse (hypotension), * Arrét de la respiration,
dépression respiratoire, aggravation de I'apnée du
sommeil, aggravation d'une maladie pulmonaire
obstructive, « Mal au cceur (nausées), constipation, «
Jaunisse, augmentation de la bilirubine, - Augmentation
du taux d'excrétion urinaire (sécrétion inappropriée
d'ADH), + Anomalies des paramétres hépatiques
(modifications de certains examens biologiques en
relation avec une atteinte du foie), - Hypothermie.

Si vous remarquez des effets indésirables non
mentionnés dans cette notice, ou si certains effets
indésirables deviennent graves, veuillez en informer voire
médecin ou votre pharmacien.

comprimé sécable ?
Tenir hors de la portée et de la vue des enfants.
Ne pas utiliser TEMESTA 2,5 mg, comprimé sécable
aprés la date de péremption mentionnée sur la boite.
A conserver & une température inférieure & 25°C.
Les médicaments ne doivent pas étre jetés au tout a
I'égout ou avec les ordures ménagéres. Demandez a
votre pharmacien ce quiil faut faire des médicaments
inutilisés. Ces mesures permettront de protéger
I'environnement.

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

Que contient TEMESTA 2,5 mg, comprimé sécable ?
La substance active est ; Lorazépam ................. 2,5mg
Pour un comprimeé sécable.

Les autres composants sont : L actose monohydraté,
cellulose microcristalline, stéarate de magnésium, laque
aluminique jaune de quinoléine (E104), lactose anhydre,
polacriline potassique.

Qu'est-ce que TEMESTA 2,5 mg, comprimé sécable et
contenu de I'emballage extérieur ?

Ce médicamient se présente sous forme de comprimé
pelliculé sécable. Boite de 30 comprimés.

La derniére date & laquelle cette notice a été
approuvie esi !2.31/03/2015.
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Conduite de véhjcules et utilisation de machines :
L'attention est attirée sur la somnolence et la baisse de la
vigilance attachées & I'emploi de ce médicament.
L'association avec d'autres médicaments sédatifs ou
hypnotiqueg, et bien entendu avec l'alcool, est déconseillée
en cas de conduite automobile ou d'utilisation de machines.
Si la durée de sommeil est insuffisante, le risque d'altération
de la vigilance est encore accru.
Liste des excip 4 affet notol y
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Durée du traitement : La duree du tralement Qoit ewre aussi
bréve que possible et ne devrait pas dépasser 8 a 12
semaines (voir Mises en garde).

Si vous avez pris plus de TEMESTA 2,5 mg, comprimé
sécable que vous n'auriez di : Consultez immédiatement
votre médecin ou volre pharmacien.

Si vous oubliez de prendre TEMESTA 2,5 mg, comprimé
sécable : Prenez la dose suivante & I'heure habituelle. Ne
prenez pas de dose double pour compenser la dose simple
que vous avez oublié de prendre.

Si vous arrétez de prendre TEMESTA 2,5 mg, comprimé
sécable : Phénoménes de sevrage et de rebond (voir Mises

que tout le monde n'y soil pas sujet.
lis sont en rapport avec la dose ingérée et la sensibilité
individuelle du patient.
Les effets indésirables suivants ont été rapportés :
Trés fréquemment (peut concerner plus d'un patient sur 10) :
- Baisse de vigilance voire somnolence (particuliérement chez
le sujet 4gé), insomnie.
Fréquemment (peut concemer jusqu'a un patient sur 10) :
- Difficulté & coordonner certains mouvements, confusion,
« Faiblesse musculaire, fatigue.
Peu fréquemment (peut concerner jusqu'a 1 paﬂsm sur 100) :
* Modifications de la libido.
l.al effets lndwrablel suivants. de fréquence
its avec le

ont ég;
m) il Troubles de mémoire (trous de
mémoire)’ nt survenir aux doses thérapeutiques, le
risque aug roportionnellement a la dose, « Troubles

du comportement, modifications de la conscience, irritabilité,
agressivité, agitation, - Dépendance physique et psychique,
méme a doses thérapeutiques avec syndrome de sevrage ou

de rebond & I'arrét du traitement, - Sensations d'ivresse,
maux de téte, vertiges, troubles de la prononciation
(dysarthrie) et de I'élocution (difficultés & articuler),

» Eruptions cutanées avec ou sans démangegisons,

+ Vision double, + Réactions d'hypersensibilité,
anaphylactiques ou anaphylactoides (réaction allergique
généralisée pouvant mettre en jeu le pronostic vital),

* Hyponatrémie (baisse du sodium dans le sang),

« Thrombocytopénie (baisse des plaquettes sanguifies),
agranulocytose (baisse des globules blancs sanguins),
pancytopénie (baisse des globules rouges, des globules
blancs et des plaguettes sanguins), + Hallucinations,
dépression, idées suicidaires, tentative de suicide, coma,
effets extra-pyramidaux, tremblements, convulsions,
insomnie, cauchemars, tension nerveuse, - Tension
artérielle basse (hypotension), * Arrét de la respiration,
dépression respiratoire, aggravation de I'apnée du
sommeil, aggravation d'une maladie pulmonaire
obstructive, « Mal au cceur (nausées), constipation, «
Jaunisse, augmentation de la bilirubine, - Augmentation
du taux d'excrétion urinaire (sécrétion inappropriée
d'ADH), + Anomalies des paramétres hépatiques
(modifications de certains examens biologiques en
relation avec une atteinte du foie), - Hypothermie.

Si vous remarquez des effets indésirables non
mentionnés dans cette notice, ou si certains effets
indésirables deviennent graves, veuillez en informer voire
médecin ou votre pharmacien.

comprimé sécable ?
Tenir hors de la portée et de la vue des enfants.
Ne pas utiliser TEMESTA 2,5 mg, comprimé sécable
aprés la date de péremption mentionnée sur la boite.
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Les médicaments ne doivent pas étre jetés au tout a
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Si vous avez pris plus de TEMESTA 2,5 mg, comprimé
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que vous avez oublié de prendre.
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- Baisse de vigilance voire somnolence (particuliérement chez
le sujet 4gé), insomnie.
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relation avec une atteinte du foie), - Hypothermie.
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indésirables deviennent graves, veuillez en informer voire
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I'égout ou avec les ordures ménagéres. Demandez a
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Qu'est-ce que TEMESTA 2,5 mg, comprimé sécable et
contenu de I'emballage extérieur ?

Ce médicamient se présente sous forme de comprimé
pelliculé sécable. Boite de 30 comprimés.

La derniére date & laquelle cette notice a été
approuvie esi !2.31/03/2015.

L]

IMP. AJDIR GZ000130-01 12/17 (240x145)



(1111 1111

Conduite de véhjcules et utilisation de machines :
L'attention est attirée sur la somnolence et la baisse de la
vigilance attachées & I'emploi de ce médicament.
L'association avec d'autres médicaments sédatifs ou
hypnotiqueg, et bien entendu avec l'alcool, est déconseillée
en cas de conduite automobile ou d'utilisation de machines.
Si la durée de sommeil est insuffisante, le risque d'altération
de la vigilance est encore accru.
Liste des excip 4 affet notol y
3. COMMENT [ e
Secabler 32 TEMESTA25MG o
mu_g- .. CP SEC 830 ]
\ o GOl
nesipaspossl e @ PPV :29DH80
&

« lact

les S

el 1T

Avalez ce médi 118000'011576
Durée du traitement : La duree du tralement Qoit ewre aussi
bréve que possible et ne devrait pas dépasser 8 a 12
semaines (voir Mises en garde).

Si vous avez pris plus de TEMESTA 2,5 mg, comprimé
sécable que vous n'auriez di : Consultez immédiatement
votre médecin ou volre pharmacien.

Si vous oubliez de prendre TEMESTA 2,5 mg, comprimé
sécable : Prenez la dose suivante & I'heure habituelle. Ne
prenez pas de dose double pour compenser la dose simple
que vous avez oublié de prendre.

Si vous arrétez de prendre TEMESTA 2,5 mg, comprimé
sécable : Phénoménes de sevrage et de rebond (voir Mises

que tout le monde n'y soil pas sujet.
lis sont en rapport avec la dose ingérée et la sensibilité
individuelle du patient.
Les effets indésirables suivants ont été rapportés :
Trés fréquemment (peut concerner plus d'un patient sur 10) :
- Baisse de vigilance voire somnolence (particuliérement chez
le sujet 4gé), insomnie.
Fréquemment (peut concemer jusqu'a un patient sur 10) :
- Difficulté & coordonner certains mouvements, confusion,
« Faiblesse musculaire, fatigue.
Peu fréquemment (peut concerner jusqu'a 1 paﬂsm sur 100) :
* Modifications de la libido.
l.al effets lndwrablel suivants. de fréquence
its avec le

ont ég;
m) il Troubles de mémoire (trous de
mémoire)’ nt survenir aux doses thérapeutiques, le
risque aug roportionnellement a la dose, « Troubles

du comportement, modifications de la conscience, irritabilité,
agressivité, agitation, - Dépendance physique et psychique,
méme a doses thérapeutiques avec syndrome de sevrage ou

de rebond & I'arrét du traitement, - Sensations d'ivresse,
maux de téte, vertiges, troubles de la prononciation
(dysarthrie) et de I'élocution (difficultés & articuler),

» Eruptions cutanées avec ou sans démangegisons,

+ Vision double, + Réactions d'hypersensibilité,
anaphylactiques ou anaphylactoides (réaction allergique
généralisée pouvant mettre en jeu le pronostic vital),

* Hyponatrémie (baisse du sodium dans le sang),

« Thrombocytopénie (baisse des plaquettes sanguifies),
agranulocytose (baisse des globules blancs sanguins),
pancytopénie (baisse des globules rouges, des globules
blancs et des plaguettes sanguins), + Hallucinations,
dépression, idées suicidaires, tentative de suicide, coma,
effets extra-pyramidaux, tremblements, convulsions,
insomnie, cauchemars, tension nerveuse, - Tension
artérielle basse (hypotension), * Arrét de la respiration,
dépression respiratoire, aggravation de I'apnée du
sommeil, aggravation d'une maladie pulmonaire
obstructive, « Mal au cceur (nausées), constipation, «
Jaunisse, augmentation de la bilirubine, - Augmentation
du taux d'excrétion urinaire (sécrétion inappropriée
d'ADH), + Anomalies des paramétres hépatiques
(modifications de certains examens biologiques en
relation avec une atteinte du foie), - Hypothermie.

Si vous remarquez des effets indésirables non
mentionnés dans cette notice, ou si certains effets
indésirables deviennent graves, veuillez en informer voire
médecin ou votre pharmacien.

comprimé sécable ?
Tenir hors de la portée et de la vue des enfants.
Ne pas utiliser TEMESTA 2,5 mg, comprimé sécable
aprés la date de péremption mentionnée sur la boite.
A conserver & une température inférieure & 25°C.
Les médicaments ne doivent pas étre jetés au tout a
I'égout ou avec les ordures ménagéres. Demandez a
votre pharmacien ce quiil faut faire des médicaments
inutilisés. Ces mesures permettront de protéger
I'environnement.

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

Que contient TEMESTA 2,5 mg, comprimé sécable ?
La substance active est ; Lorazépam ................. 2,5mg
Pour un comprimeé sécable.

Les autres composants sont : L actose monohydraté,
cellulose microcristalline, stéarate de magnésium, laque
aluminique jaune de quinoléine (E104), lactose anhydre,
polacriline potassique.

Qu'est-ce que TEMESTA 2,5 mg, comprimé sécable et
contenu de I'emballage extérieur ?

Ce médicamient se présente sous forme de comprimé
pelliculé sécable. Boite de 30 comprimés.
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Durée du traitement : La duree du tralement Qoit ewre aussi
bréve que possible et ne devrait pas dépasser 8 a 12
semaines (voir Mises en garde).

Si vous avez pris plus de TEMESTA 2,5 mg, comprimé
sécable que vous n'auriez di : Consultez immédiatement
votre médecin ou volre pharmacien.

Si vous oubliez de prendre TEMESTA 2,5 mg, comprimé
sécable : Prenez la dose suivante & I'heure habituelle. Ne
prenez pas de dose double pour compenser la dose simple
que vous avez oublié de prendre.

Si vous arrétez de prendre TEMESTA 2,5 mg, comprimé
sécable : Phénoménes de sevrage et de rebond (voir Mises

que tout le monde n'y soil pas sujet.
lis sont en rapport avec la dose ingérée et la sensibilité
individuelle du patient.
Les effets indésirables suivants ont été rapportés :
Trés fréquemment (peut concerner plus d'un patient sur 10) :
- Baisse de vigilance voire somnolence (particuliérement chez
le sujet 4gé), insomnie.
Fréquemment (peut concemer jusqu'a un patient sur 10) :
- Difficulté & coordonner certains mouvements, confusion,
« Faiblesse musculaire, fatigue.
Peu fréquemment (peut concerner jusqu'a 1 paﬂsm sur 100) :
* Modifications de la libido.
l.al effets lndwrablel suivants. de fréquence
its avec le

ont ég;
m) il Troubles de mémoire (trous de
mémoire)’ nt survenir aux doses thérapeutiques, le
risque aug roportionnellement a la dose, « Troubles

du comportement, modifications de la conscience, irritabilité,
agressivité, agitation, - Dépendance physique et psychique,
méme a doses thérapeutiques avec syndrome de sevrage ou

de rebond & I'arrét du traitement, - Sensations d'ivresse,
maux de téte, vertiges, troubles de la prononciation
(dysarthrie) et de I'élocution (difficultés & articuler),

» Eruptions cutanées avec ou sans démangegisons,

+ Vision double, + Réactions d'hypersensibilité,
anaphylactiques ou anaphylactoides (réaction allergique
généralisée pouvant mettre en jeu le pronostic vital),

* Hyponatrémie (baisse du sodium dans le sang),

« Thrombocytopénie (baisse des plaquettes sanguifies),
agranulocytose (baisse des globules blancs sanguins),
pancytopénie (baisse des globules rouges, des globules
blancs et des plaguettes sanguins), + Hallucinations,
dépression, idées suicidaires, tentative de suicide, coma,
effets extra-pyramidaux, tremblements, convulsions,
insomnie, cauchemars, tension nerveuse, - Tension
artérielle basse (hypotension), * Arrét de la respiration,
dépression respiratoire, aggravation de I'apnée du
sommeil, aggravation d'une maladie pulmonaire
obstructive, « Mal au cceur (nausées), constipation, «
Jaunisse, augmentation de la bilirubine, - Augmentation
du taux d'excrétion urinaire (sécrétion inappropriée
d'ADH), + Anomalies des paramétres hépatiques
(modifications de certains examens biologiques en
relation avec une atteinte du foie), - Hypothermie.

Si vous remarquez des effets indésirables non
mentionnés dans cette notice, ou si certains effets
indésirables deviennent graves, veuillez en informer voire
médecin ou votre pharmacien.

comprimé sécable ?
Tenir hors de la portée et de la vue des enfants.
Ne pas utiliser TEMESTA 2,5 mg, comprimé sécable
aprés la date de péremption mentionnée sur la boite.
A conserver & une température inférieure & 25°C.
Les médicaments ne doivent pas étre jetés au tout a
I'égout ou avec les ordures ménagéres. Demandez a
votre pharmacien ce quiil faut faire des médicaments
inutilisés. Ces mesures permettront de protéger
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bréve que possible et ne devrait pas dépasser 8 a 12
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prenez pas de dose double pour compenser la dose simple
que vous avez oublié de prendre.

Si vous arrétez de prendre TEMESTA 2,5 mg, comprimé
sécable : Phénoménes de sevrage et de rebond (voir Mises

que tout le monde n'y soil pas sujet.
lis sont en rapport avec la dose ingérée et la sensibilité
individuelle du patient.
Les effets indésirables suivants ont été rapportés :
Trés fréquemment (peut concerner plus d'un patient sur 10) :
- Baisse de vigilance voire somnolence (particuliérement chez
le sujet 4gé), insomnie.
Fréquemment (peut concemer jusqu'a un patient sur 10) :
- Difficulté & coordonner certains mouvements, confusion,
« Faiblesse musculaire, fatigue.
Peu fréquemment (peut concerner jusqu'a 1 paﬂsm sur 100) :
* Modifications de la libido.
l.al effets lndwrablel suivants. de fréquence
its avec le

ont ég;
m) il Troubles de mémoire (trous de
mémoire)’ nt survenir aux doses thérapeutiques, le
risque aug roportionnellement a la dose, « Troubles

du comportement, modifications de la conscience, irritabilité,
agressivité, agitation, - Dépendance physique et psychique,
méme a doses thérapeutiques avec syndrome de sevrage ou

de rebond & I'arrét du traitement, - Sensations d'ivresse,
maux de téte, vertiges, troubles de la prononciation
(dysarthrie) et de I'élocution (difficultés & articuler),

» Eruptions cutanées avec ou sans démangegisons,

+ Vision double, + Réactions d'hypersensibilité,
anaphylactiques ou anaphylactoides (réaction allergique
généralisée pouvant mettre en jeu le pronostic vital),

* Hyponatrémie (baisse du sodium dans le sang),

« Thrombocytopénie (baisse des plaquettes sanguifies),
agranulocytose (baisse des globules blancs sanguins),
pancytopénie (baisse des globules rouges, des globules
blancs et des plaguettes sanguins), + Hallucinations,
dépression, idées suicidaires, tentative de suicide, coma,
effets extra-pyramidaux, tremblements, convulsions,
insomnie, cauchemars, tension nerveuse, - Tension
artérielle basse (hypotension), * Arrét de la respiration,
dépression respiratoire, aggravation de I'apnée du
sommeil, aggravation d'une maladie pulmonaire
obstructive, « Mal au cceur (nausées), constipation, «
Jaunisse, augmentation de la bilirubine, - Augmentation
du taux d'excrétion urinaire (sécrétion inappropriée
d'ADH), + Anomalies des paramétres hépatiques
(modifications de certains examens biologiques en
relation avec une atteinte du foie), - Hypothermie.

Si vous remarquez des effets indésirables non
mentionnés dans cette notice, ou si certains effets
indésirables deviennent graves, veuillez en informer voire
médecin ou votre pharmacien.

comprimé sécable ?
Tenir hors de la portée et de la vue des enfants.
Ne pas utiliser TEMESTA 2,5 mg, comprimé sécable
aprés la date de péremption mentionnée sur la boite.
A conserver & une température inférieure & 25°C.
Les médicaments ne doivent pas étre jetés au tout a
I'égout ou avec les ordures ménagéres. Demandez a
votre pharmacien ce quiil faut faire des médicaments
inutilisés. Ces mesures permettront de protéger
I'environnement.

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

Que contient TEMESTA 2,5 mg, comprimé sécable ?
La substance active est ; Lorazépam ................. 2,5mg
Pour un comprimeé sécable.

Les autres composants sont : L actose monohydraté,
cellulose microcristalline, stéarate de magnésium, laque
aluminique jaune de quinoléine (E104), lactose anhydre,
polacriline potassique.

Qu'est-ce que TEMESTA 2,5 mg, comprimé sécable et
contenu de I'emballage extérieur ?

Ce médicamient se présente sous forme de comprimé
pelliculé sécable. Boite de 30 comprimés.

La derniére date & laquelle cette notice a été
approuvie esi !2.31/03/2015.
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L'attention est attirée sur la somnolence et la baisse de la
vigilance attachées & I'emploi de ce médicament.
L'association avec d'autres médicaments sédatifs ou
hypnotiqueg, et bien entendu avec l'alcool, est déconseillée
en cas de conduite automobile ou d'utilisation de machines.
Si la durée de sommeil est insuffisante, le risque d'altération
de la vigilance est encore accru.
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Durée du traitement : La duree du tralement Qoit ewre aussi
bréve que possible et ne devrait pas dépasser 8 a 12
semaines (voir Mises en garde).

Si vous avez pris plus de TEMESTA 2,5 mg, comprimé
sécable que vous n'auriez di : Consultez immédiatement
votre médecin ou volre pharmacien.

Si vous oubliez de prendre TEMESTA 2,5 mg, comprimé
sécable : Prenez la dose suivante & I'heure habituelle. Ne
prenez pas de dose double pour compenser la dose simple
que vous avez oublié de prendre.

Si vous arrétez de prendre TEMESTA 2,5 mg, comprimé
sécable : Phénoménes de sevrage et de rebond (voir Mises

que tout le monde n'y soil pas sujet.
lis sont en rapport avec la dose ingérée et la sensibilité
individuelle du patient.
Les effets indésirables suivants ont été rapportés :
Trés fréquemment (peut concerner plus d'un patient sur 10) :
- Baisse de vigilance voire somnolence (particuliérement chez
le sujet 4gé), insomnie.
Fréquemment (peut concemer jusqu'a un patient sur 10) :
- Difficulté & coordonner certains mouvements, confusion,
« Faiblesse musculaire, fatigue.
Peu fréquemment (peut concerner jusqu'a 1 paﬂsm sur 100) :
* Modifications de la libido.
l.al effets lndwrablel suivants. de fréquence
its avec le

ont ég;
m) il Troubles de mémoire (trous de
mémoire)’ nt survenir aux doses thérapeutiques, le
risque aug roportionnellement a la dose, « Troubles

du comportement, modifications de la conscience, irritabilité,
agressivité, agitation, - Dépendance physique et psychique,
méme a doses thérapeutiques avec syndrome de sevrage ou

de rebond & I'arrét du traitement, - Sensations d'ivresse,
maux de téte, vertiges, troubles de la prononciation
(dysarthrie) et de I'élocution (difficultés & articuler),

» Eruptions cutanées avec ou sans démangegisons,

+ Vision double, + Réactions d'hypersensibilité,
anaphylactiques ou anaphylactoides (réaction allergique
généralisée pouvant mettre en jeu le pronostic vital),

* Hyponatrémie (baisse du sodium dans le sang),

« Thrombocytopénie (baisse des plaquettes sanguifies),
agranulocytose (baisse des globules blancs sanguins),
pancytopénie (baisse des globules rouges, des globules
blancs et des plaguettes sanguins), + Hallucinations,
dépression, idées suicidaires, tentative de suicide, coma,
effets extra-pyramidaux, tremblements, convulsions,
insomnie, cauchemars, tension nerveuse, - Tension
artérielle basse (hypotension), * Arrét de la respiration,
dépression respiratoire, aggravation de I'apnée du
sommeil, aggravation d'une maladie pulmonaire
obstructive, « Mal au cceur (nausées), constipation, «
Jaunisse, augmentation de la bilirubine, - Augmentation
du taux d'excrétion urinaire (sécrétion inappropriée
d'ADH), + Anomalies des paramétres hépatiques
(modifications de certains examens biologiques en
relation avec une atteinte du foie), - Hypothermie.

Si vous remarquez des effets indésirables non
mentionnés dans cette notice, ou si certains effets
indésirables deviennent graves, veuillez en informer voire
médecin ou votre pharmacien.
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Tenir hors de la portée et de la vue des enfants.
Ne pas utiliser TEMESTA 2,5 mg, comprimé sécable
aprés la date de péremption mentionnée sur la boite.
A conserver & une température inférieure & 25°C.
Les médicaments ne doivent pas étre jetés au tout a
I'égout ou avec les ordures ménagéres. Demandez a
votre pharmacien ce quiil faut faire des médicaments
inutilisés. Ces mesures permettront de protéger
I'environnement.
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cellulose microcristalline, stéarate de magnésium, laque
aluminique jaune de quinoléine (E104), lactose anhydre,
polacriline potassique.

Qu'est-ce que TEMESTA 2,5 mg, comprimé sécable et
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Durée du traitement : La duree du tralement Qoit ewre aussi
bréve que possible et ne devrait pas dépasser 8 a 12
semaines (voir Mises en garde).

Si vous avez pris plus de TEMESTA 2,5 mg, comprimé
sécable que vous n'auriez di : Consultez immédiatement
votre médecin ou volre pharmacien.

Si vous oubliez de prendre TEMESTA 2,5 mg, comprimé
sécable : Prenez la dose suivante & I'heure habituelle. Ne
prenez pas de dose double pour compenser la dose simple
que vous avez oublié de prendre.

Si vous arrétez de prendre TEMESTA 2,5 mg, comprimé
sécable : Phénoménes de sevrage et de rebond (voir Mises

que tout le monde n'y soil pas sujet.
lis sont en rapport avec la dose ingérée et la sensibilité
individuelle du patient.
Les effets indésirables suivants ont été rapportés :
Trés fréquemment (peut concerner plus d'un patient sur 10) :
- Baisse de vigilance voire somnolence (particuliérement chez
le sujet 4gé), insomnie.
Fréquemment (peut concemer jusqu'a un patient sur 10) :
- Difficulté & coordonner certains mouvements, confusion,
« Faiblesse musculaire, fatigue.
Peu fréquemment (peut concerner jusqu'a 1 paﬂsm sur 100) :
* Modifications de la libido.
l.al effets lndwrablel suivants. de fréquence
its avec le

ont ég;
m) il Troubles de mémoire (trous de
mémoire)’ nt survenir aux doses thérapeutiques, le
risque aug roportionnellement a la dose, « Troubles

du comportement, modifications de la conscience, irritabilité,
agressivité, agitation, - Dépendance physique et psychique,
méme a doses thérapeutiques avec syndrome de sevrage ou

de rebond & I'arrét du traitement, - Sensations d'ivresse,
maux de téte, vertiges, troubles de la prononciation
(dysarthrie) et de I'élocution (difficultés & articuler),

» Eruptions cutanées avec ou sans démangegisons,

+ Vision double, + Réactions d'hypersensibilité,
anaphylactiques ou anaphylactoides (réaction allergique
généralisée pouvant mettre en jeu le pronostic vital),

* Hyponatrémie (baisse du sodium dans le sang),

« Thrombocytopénie (baisse des plaquettes sanguifies),
agranulocytose (baisse des globules blancs sanguins),
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insomnie, cauchemars, tension nerveuse, - Tension
artérielle basse (hypotension), * Arrét de la respiration,
dépression respiratoire, aggravation de I'apnée du
sommeil, aggravation d'une maladie pulmonaire
obstructive, « Mal au cceur (nausées), constipation, «
Jaunisse, augmentation de la bilirubine, - Augmentation
du taux d'excrétion urinaire (sécrétion inappropriée
d'ADH), + Anomalies des paramétres hépatiques
(modifications de certains examens biologiques en
relation avec une atteinte du foie), - Hypothermie.

Si vous remarquez des effets indésirables non
mentionnés dans cette notice, ou si certains effets
indésirables deviennent graves, veuillez en informer voire
médecin ou votre pharmacien.

comprimé sécable ?
Tenir hors de la portée et de la vue des enfants.
Ne pas utiliser TEMESTA 2,5 mg, comprimé sécable
aprés la date de péremption mentionnée sur la boite.
A conserver & une température inférieure & 25°C.
Les médicaments ne doivent pas étre jetés au tout a
I'égout ou avec les ordures ménagéres. Demandez a
votre pharmacien ce quiil faut faire des médicaments
inutilisés. Ces mesures permettront de protéger
I'environnement.

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

Que contient TEMESTA 2,5 mg, comprimé sécable ?
La substance active est ; Lorazépam ................. 2,5mg
Pour un comprimeé sécable.

Les autres composants sont : L actose monohydraté,
cellulose microcristalline, stéarate de magnésium, laque
aluminique jaune de quinoléine (E104), lactose anhydre,
polacriline potassique.

Qu'est-ce que TEMESTA 2,5 mg, comprimé sécable et
contenu de I'emballage extérieur ?

Ce médicamient se présente sous forme de comprimé
pelliculé sécable. Boite de 30 comprimés.
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Durée du traitement : La duree du tralement Qoit ewre aussi
bréve que possible et ne devrait pas dépasser 8 a 12
semaines (voir Mises en garde).

Si vous avez pris plus de TEMESTA 2,5 mg, comprimé
sécable que vous n'auriez di : Consultez immédiatement
votre médecin ou volre pharmacien.

Si vous oubliez de prendre TEMESTA 2,5 mg, comprimé
sécable : Prenez la dose suivante & I'heure habituelle. Ne
prenez pas de dose double pour compenser la dose simple
que vous avez oublié de prendre.

Si vous arrétez de prendre TEMESTA 2,5 mg, comprimé
sécable : Phénoménes de sevrage et de rebond (voir Mises

que tout le monde n'y soil pas sujet.
lis sont en rapport avec la dose ingérée et la sensibilité
individuelle du patient.
Les effets indésirables suivants ont été rapportés :
Trés fréquemment (peut concerner plus d'un patient sur 10) :
- Baisse de vigilance voire somnolence (particuliérement chez
le sujet 4gé), insomnie.
Fréquemment (peut concemer jusqu'a un patient sur 10) :
- Difficulté & coordonner certains mouvements, confusion,
« Faiblesse musculaire, fatigue.
Peu fréquemment (peut concerner jusqu'a 1 paﬂsm sur 100) :
* Modifications de la libido.
l.al effets lndwrablel suivants. de fréquence
its avec le

ont ég;
m) il Troubles de mémoire (trous de
mémoire)’ nt survenir aux doses thérapeutiques, le
risque aug roportionnellement a la dose, « Troubles

du comportement, modifications de la conscience, irritabilité,
agressivité, agitation, - Dépendance physique et psychique,
méme a doses thérapeutiques avec syndrome de sevrage ou

de rebond & I'arrét du traitement, - Sensations d'ivresse,
maux de téte, vertiges, troubles de la prononciation
(dysarthrie) et de I'élocution (difficultés & articuler),

» Eruptions cutanées avec ou sans démangegisons,

+ Vision double, + Réactions d'hypersensibilité,
anaphylactiques ou anaphylactoides (réaction allergique
généralisée pouvant mettre en jeu le pronostic vital),

* Hyponatrémie (baisse du sodium dans le sang),

« Thrombocytopénie (baisse des plaquettes sanguifies),
agranulocytose (baisse des globules blancs sanguins),
pancytopénie (baisse des globules rouges, des globules
blancs et des plaguettes sanguins), + Hallucinations,
dépression, idées suicidaires, tentative de suicide, coma,
effets extra-pyramidaux, tremblements, convulsions,
insomnie, cauchemars, tension nerveuse, - Tension
artérielle basse (hypotension), * Arrét de la respiration,
dépression respiratoire, aggravation de I'apnée du
sommeil, aggravation d'une maladie pulmonaire
obstructive, « Mal au cceur (nausées), constipation, «
Jaunisse, augmentation de la bilirubine, - Augmentation
du taux d'excrétion urinaire (sécrétion inappropriée
d'ADH), + Anomalies des paramétres hépatiques
(modifications de certains examens biologiques en
relation avec une atteinte du foie), - Hypothermie.

Si vous remarquez des effets indésirables non
mentionnés dans cette notice, ou si certains effets
indésirables deviennent graves, veuillez en informer voire
médecin ou votre pharmacien.

comprimé sécable ?
Tenir hors de la portée et de la vue des enfants.
Ne pas utiliser TEMESTA 2,5 mg, comprimé sécable
aprés la date de péremption mentionnée sur la boite.
A conserver & une température inférieure & 25°C.
Les médicaments ne doivent pas étre jetés au tout a
I'égout ou avec les ordures ménagéres. Demandez a
votre pharmacien ce quiil faut faire des médicaments
inutilisés. Ces mesures permettront de protéger
I'environnement.

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

Que contient TEMESTA 2,5 mg, comprimé sécable ?
La substance active est ; Lorazépam ................. 2,5mg
Pour un comprimeé sécable.

Les autres composants sont : L actose monohydraté,
cellulose microcristalline, stéarate de magnésium, laque
aluminique jaune de quinoléine (E104), lactose anhydre,
polacriline potassique.

Qu'est-ce que TEMESTA 2,5 mg, comprimé sécable et
contenu de I'emballage extérieur ?

Ce médicamient se présente sous forme de comprimé
pelliculé sécable. Boite de 30 comprimés.

La derniére date & laquelle cette notice a été
approuvie esi !2.31/03/2015.
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L'attention est attirée sur la somnolence et la baisse de la
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en cas de conduite automobile ou d'utilisation de machines.
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Durée du traitement : La duree du tralement Qoit ewre aussi
bréve que possible et ne devrait pas dépasser 8 a 12
semaines (voir Mises en garde).

Si vous avez pris plus de TEMESTA 2,5 mg, comprimé
sécable que vous n'auriez di : Consultez immédiatement
votre médecin ou volre pharmacien.

Si vous oubliez de prendre TEMESTA 2,5 mg, comprimé
sécable : Prenez la dose suivante & I'heure habituelle. Ne
prenez pas de dose double pour compenser la dose simple
que vous avez oublié de prendre.

Si vous arrétez de prendre TEMESTA 2,5 mg, comprimé
sécable : Phénoménes de sevrage et de rebond (voir Mises

que tout le monde n'y soil pas sujet.
lis sont en rapport avec la dose ingérée et la sensibilité
individuelle du patient.
Les effets indésirables suivants ont été rapportés :
Trés fréquemment (peut concerner plus d'un patient sur 10) :
- Baisse de vigilance voire somnolence (particuliérement chez
le sujet 4gé), insomnie.
Fréquemment (peut concemer jusqu'a un patient sur 10) :
- Difficulté & coordonner certains mouvements, confusion,
« Faiblesse musculaire, fatigue.
Peu fréquemment (peut concerner jusqu'a 1 paﬂsm sur 100) :
* Modifications de la libido.
l.al effets lndwrablel suivants. de fréquence
its avec le

ont ég;
m) il Troubles de mémoire (trous de
mémoire)’ nt survenir aux doses thérapeutiques, le
risque aug roportionnellement a la dose, « Troubles

du comportement, modifications de la conscience, irritabilité,
agressivité, agitation, - Dépendance physique et psychique,
méme a doses thérapeutiques avec syndrome de sevrage ou

de rebond & I'arrét du traitement, - Sensations d'ivresse,
maux de téte, vertiges, troubles de la prononciation
(dysarthrie) et de I'élocution (difficultés & articuler),

» Eruptions cutanées avec ou sans démangegisons,

+ Vision double, + Réactions d'hypersensibilité,
anaphylactiques ou anaphylactoides (réaction allergique
généralisée pouvant mettre en jeu le pronostic vital),

* Hyponatrémie (baisse du sodium dans le sang),

« Thrombocytopénie (baisse des plaquettes sanguifies),
agranulocytose (baisse des globules blancs sanguins),
pancytopénie (baisse des globules rouges, des globules
blancs et des plaguettes sanguins), + Hallucinations,
dépression, idées suicidaires, tentative de suicide, coma,
effets extra-pyramidaux, tremblements, convulsions,
insomnie, cauchemars, tension nerveuse, - Tension
artérielle basse (hypotension), * Arrét de la respiration,
dépression respiratoire, aggravation de I'apnée du
sommeil, aggravation d'une maladie pulmonaire
obstructive, « Mal au cceur (nausées), constipation, «
Jaunisse, augmentation de la bilirubine, - Augmentation
du taux d'excrétion urinaire (sécrétion inappropriée
d'ADH), + Anomalies des paramétres hépatiques
(modifications de certains examens biologiques en
relation avec une atteinte du foie), - Hypothermie.

Si vous remarquez des effets indésirables non
mentionnés dans cette notice, ou si certains effets
indésirables deviennent graves, veuillez en informer voire
médecin ou votre pharmacien.

comprimé sécable ?
Tenir hors de la portée et de la vue des enfants.
Ne pas utiliser TEMESTA 2,5 mg, comprimé sécable
aprés la date de péremption mentionnée sur la boite.
A conserver & une température inférieure & 25°C.
Les médicaments ne doivent pas étre jetés au tout a
I'égout ou avec les ordures ménagéres. Demandez a
votre pharmacien ce quiil faut faire des médicaments
inutilisés. Ces mesures permettront de protéger
I'environnement.
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cellulose microcristalline, stéarate de magnésium, laque
aluminique jaune de quinoléine (E104), lactose anhydre,
polacriline potassique.
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Durée du traitement : La duree du tralement Qoit ewre aussi
bréve que possible et ne devrait pas dépasser 8 a 12
semaines (voir Mises en garde).

Si vous avez pris plus de TEMESTA 2,5 mg, comprimé
sécable que vous n'auriez di : Consultez immédiatement
votre médecin ou volre pharmacien.

Si vous oubliez de prendre TEMESTA 2,5 mg, comprimé
sécable : Prenez la dose suivante & I'heure habituelle. Ne
prenez pas de dose double pour compenser la dose simple
que vous avez oublié de prendre.

Si vous arrétez de prendre TEMESTA 2,5 mg, comprimé
sécable : Phénoménes de sevrage et de rebond (voir Mises

que tout le monde n'y soil pas sujet.
lis sont en rapport avec la dose ingérée et la sensibilité
individuelle du patient.
Les effets indésirables suivants ont été rapportés :
Trés fréquemment (peut concerner plus d'un patient sur 10) :
- Baisse de vigilance voire somnolence (particuliérement chez
le sujet 4gé), insomnie.
Fréquemment (peut concemer jusqu'a un patient sur 10) :
- Difficulté & coordonner certains mouvements, confusion,
« Faiblesse musculaire, fatigue.
Peu fréquemment (peut concerner jusqu'a 1 paﬂsm sur 100) :
* Modifications de la libido.
l.al effets lndwrablel suivants. de fréquence
its avec le

ont ég;
m) il Troubles de mémoire (trous de
mémoire)’ nt survenir aux doses thérapeutiques, le
risque aug roportionnellement a la dose, « Troubles

du comportement, modifications de la conscience, irritabilité,
agressivité, agitation, - Dépendance physique et psychique,
méme a doses thérapeutiques avec syndrome de sevrage ou

de rebond & I'arrét du traitement, - Sensations d'ivresse,
maux de téte, vertiges, troubles de la prononciation
(dysarthrie) et de I'élocution (difficultés & articuler),

» Eruptions cutanées avec ou sans démangegisons,

+ Vision double, + Réactions d'hypersensibilité,
anaphylactiques ou anaphylactoides (réaction allergique
généralisée pouvant mettre en jeu le pronostic vital),

* Hyponatrémie (baisse du sodium dans le sang),

« Thrombocytopénie (baisse des plaquettes sanguifies),
agranulocytose (baisse des globules blancs sanguins),
pancytopénie (baisse des globules rouges, des globules
blancs et des plaguettes sanguins), + Hallucinations,
dépression, idées suicidaires, tentative de suicide, coma,
effets extra-pyramidaux, tremblements, convulsions,
insomnie, cauchemars, tension nerveuse, - Tension
artérielle basse (hypotension), * Arrét de la respiration,
dépression respiratoire, aggravation de I'apnée du
sommeil, aggravation d'une maladie pulmonaire
obstructive, « Mal au cceur (nausées), constipation, «
Jaunisse, augmentation de la bilirubine, - Augmentation
du taux d'excrétion urinaire (sécrétion inappropriée
d'ADH), + Anomalies des paramétres hépatiques
(modifications de certains examens biologiques en
relation avec une atteinte du foie), - Hypothermie.

Si vous remarquez des effets indésirables non
mentionnés dans cette notice, ou si certains effets
indésirables deviennent graves, veuillez en informer voire
médecin ou votre pharmacien.

comprimé sécable ?
Tenir hors de la portée et de la vue des enfants.
Ne pas utiliser TEMESTA 2,5 mg, comprimé sécable
aprés la date de péremption mentionnée sur la boite.
A conserver & une température inférieure & 25°C.
Les médicaments ne doivent pas étre jetés au tout a
I'égout ou avec les ordures ménagéres. Demandez a
votre pharmacien ce quiil faut faire des médicaments
inutilisés. Ces mesures permettront de protéger
I'environnement.

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

Que contient TEMESTA 2,5 mg, comprimé sécable ?
La substance active est ; Lorazépam ................. 2,5mg
Pour un comprimeé sécable.

Les autres composants sont : L actose monohydraté,
cellulose microcristalline, stéarate de magnésium, laque
aluminique jaune de quinoléine (E104), lactose anhydre,
polacriline potassique.

Qu'est-ce que TEMESTA 2,5 mg, comprimé sécable et
contenu de I'emballage extérieur ?

Ce médicamient se présente sous forme de comprimé
pelliculé sécable. Boite de 30 comprimés.

La derniére date & laquelle cette notice a été
approuvie esi !2.31/03/2015.
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Conduite de véhjcules et utilisation de machines :
L'attention est attirée sur la somnolence et la baisse de la
vigilance attachées & I'emploi de ce médicament.
L'association avec d'autres médicaments sédatifs ou
hypnotiqueg, et bien entendu avec l'alcool, est déconseillée
en cas de conduite automobile ou d'utilisation de machines.
Si la durée de sommeil est insuffisante, le risque d'altération
de la vigilance est encore accru.
Liste des excip 4 affet notol y
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'NOTICE : INFORMATION DE L'UTILISATEUR

‘ U " FECEA

118001"1008591 .

. CARDENSIEL?, = s

“ Bisoprolol Fumarate - .

Voie orale B '
Veuillez lire attentivement l'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament.

* (ardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de |a relire

* Sivous avez toute autre U.UfSUD"‘\ SI vOusS avez un dl"\‘it‘ dems ez plus d'informations a votre médecin ou a votre pnarmacien

* (Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez jamais a quelqu'un d'autre, méme en cas de symptomes identiques, cela pourrait e nocif
* Sil'undeseffetsindésirablesdevient grave ousivous remarquez uneffetindésirable non mentionné dans cette notice, parlez-en & votre médecin ou votre pharmacien

‘Daps cette notice :

Qu'est-ce que CARDENSIEL et dans quel cas est-il utilisé ?

Quelles sont les informations a connaitre avant de prendre CARDENSIEL?

Comment prendre CARDENSIEL?

Quels sont les effets indésirables éventuels 7

Comment conserver CARDENSIEL?

Informations supplémentaires

1. QU'EST-CE QUE CARDENSIEL ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ? . ‘
Classe pharmacothérapeutique

‘ La substance active de CARDENSIEL est le bisoprolol. Le bisoprolol appartient & la classe de médicaments appelés bétabloquants |

ST TR

\Indications thérapeutiques -
Les bétabloquants agissent en modifiant |a réponse de I'organisme & certaines impulsions nerveuses, en particulier au niveau du cceur. Le bisoprolol ralen
le rythme cardiaque et permet au cceur de pomper plus efficacement le sang dans I'ensemble du carps

|Uinsuffisance cardiaque se produit lorsque le muscle cardiague est faible et incapable de pomper suffisamment de sang pour répondre aux besoins de I'organisme
CARDENSIEL est utilisé pour traiter les patients présentant une insuffisance cardiaque chronigue stable.. Ce produit est utilisé en association avec d'autres
Imédicaments adaptés a cette affection (tels que les inhibiteurs de I'enzyme de conversion ou IEC, les diurétiques et les glycosides cardiaques)

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE CARDENSIEL ?

ﬁNe prenez jamais CARDENSIEL en cas de :

* allergie ﬂhyprrsnnsibllnél au bisoprolol ou & I'un des autres composants (voir rubrique 6),

| asthme sévére,

® troubles sévéres de la circulation sanguine périphérique (de type phénoméne de Raynaud), pouvant entrainer des picotements dans les doigts et les orteils ou les faire
! palir ou virer au bleu,

F phéochromocytome non traité,

ainsi

tumeur rare de ‘E) glande surrénale,
acidose métabolique, c'est-a-dire présence d'acide en exces dans le sang, .

Ne prenez jamais CARDENSIE si vous présentez I'un des problémes cardiaques suivants :

® insuffisance cardiaque aigué,

® aggravation de l'insuffisance cardiaque nécessitant l'injection dans vos veines de médicaments amplifiant la force de contraction de votre ceeur,

® rythme cardiaque lent,
|[® pression artérielle basse, . .
|l® certaines affections cardiagues engendrant un rythme cardiaque lent ou irrégulier,
Il choc cardiogénigue, grave trouble cardiaque aigu aboutissant a une chute de la pression artérielle et une insuffisance de |
Faites attention avec CARDENSIEL:

Bi vous présentez I'une des affections suivantes, indiquez-le & votre médecin avant de prendre CARDENSIEL ; ilfelle pourra décider des mesures de précaution
|particulieres (par exemple, vous prescrire un traitement complémentaire ou réaliser des contréles plus fréquents) :
diabete,

jedne strict,

certaines maladies du cceur, comme les troubles du
problémes rénaux ou hépatiques,

troubles moins séveres de la circulation sanguine périphérique,
maladies respiratoires chroniques ou asthme moins sévére,
® antécédents d'affection cutanée squameuse (psoriasis),
® tumeur de la glande surrénale (phéochromocytome)
F troubles thyroidiens, ‘
IPa
.

ulation sanguine.

ythme cardiaque, ou les douleurs thoraciques sévéres au repos [angor de Prinzmetal),

r ailleurs, prévenez votre médecin si vous devez subir
un traitement de désensibil

isation (en prévention du rhume des foins, par exemple) car CARDENSIEL peut augmenter les risques de ré

on a Iercjwqur ou
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! palir ou virer au bleu,
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ulation sanguine.
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