RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE PDUR
IVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

itions générales : W

LB

e cadre réservé a I'adhérent doit étre ddment renseigné.
e cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.
La validité de la feuille de soins est limitée & 3 mois 8 compter de la premiére consultation.
L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
gue pour tous les actes effectués en série.
En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre a la feuille de
s0ins.
rmacie :
Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
iologie et Biologie :
La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli conﬁpent‘eel) doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
ique :
L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont a joindre & la feuille de soins.
éducation : 3
L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des seéances de
rééducations
Pour le remboursement, |a facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.
ntaire :
En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
La facture doit &tre jointe 3 la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
aladie et Affection Longue Durée ALD et ALC:
La déclaration de maladie chronigue doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mois.

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019

Adresses Mails utiles
Réclamation : contact@mupras.com
Prise en charge : pec@mupras.com

Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

MUPRAS garantit le respect de la loi n® 09-08 relative & la protection des personnes physiques & 'égard du traitement des données

caractére personnel.

UPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - 6éme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abde
Casablanca 20000 - Tél.: 05 22 20 45 45 [LG) - Fax : 05 22 22 78 1B - www.mupre
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Déclaration de Maladie
1 Prév s
Aot Sorats NS M21- 1152668

de Royal Air Maroc
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Cachet du médecin :

Date de consultation : ... L5 AUN. 2020 oo

Nom et prénom du malade ‘\. \C“ (\f\ Q)\l % W\K)_(f\\}\\ CAgEL,

(O Conjoint

Lien de parenté : (O Luikméme

A
Nature de la maladie:........ i<

En cas d'accident préciser les causes et circnnstancea‘.,.,....“...........-..; .................. _.| .........................

Dans le cas ol la maladie aurait un caractére confidentiel, commuriquer les renseignements.sous pfi Ceﬁﬁd%ﬂel a l'attention du
médecin conseil de la Mutuelle . ‘

Jiatteste sur I'honneur l'exactitude des renseignerpents portgs sur)la présente décfér‘al%on. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause relative a la pmtecnon des données. pappﬂ'rmelle
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Signature de I' adhérenr.[e] .......................................... 4




RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

Natures des
Actes

Dates des
Actes

Nombre et
Ceefficient

Montant détaillé
des Honoraires

Cachet et signature du Médecin
attestant le Paiement des Actes

__~ _EXECUTION DES O

Cachet du Pharmagian
ou du Fournisseur

Montant de la Facture

Lottt
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T .. S 1
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.
ANALYSES - RADIOGRAPHIES
Cachet et signature du Date Désignation des Montant
Laboratoire et du Radiologue Ceefficients des Honoraires
............................................ >
-
| AUXILIAIRES MEDICAUX
| Cachet et signature Date des Nombre Montant détaillé
| du Praticien Soins AM PC I M IV des Honoraires

RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

Important :

de preciserla d

Veuillez joindre les radiographies en

ent traitée, I'acte pratiqué en indiquant la nature des soins

cas de prothéses ou Je traitement canalaires, ainsi que le bilan

DES TRAVAUX

MONTANTS

DES SOINS

DEBUT

D'EXECUTION

FIN

D’EXECUTION
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SOINS DENTAIRES Hooks | Natwra0e | oot
- Traitées Soins [
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| | | ‘
i ‘ | CCEFFICIENT [

O.DF
PROTHESES DENTAIRES

DETERMINATION DU CCEFFICIENT
MASTICATOIRE

CCEFFICIENT
DES TRAVAUX

MONTANTS

(Création, remont, adjonction)

DES SOINS

DATE DU

DEVIS

DATE DE
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VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT LE DEVIS

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT L'EXECUT!
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Ce mé est
* Gardez cette notice, vous muvwhemndehmm

Veuillez lire -muvmul cette notice avant de prendre ce médicament. Elle contient des informations i
i édicale. Toutefois, voul devez toujours grendre Panadol Extra avec prudence pour en oblenir les meilleurs effets

*Si mnf?zbcs?qd:phu!‘mfnrmn&mhm-mimnnmm
* Si les symptdmes s’aggravent ou persistent aprés 5 jours, consultez un médecin.

pour votre tr maladie.

* Si I'un des effets indésirables devient grave ou si vous quez tout cffet non dans cette notice, parlez-en & votre médecin ou & votre
pharmacien. N »
Dans cette notice: - Enfants de moins de 12 ans : ne pas recommander pour les enfants de moins de

I Qu'est ce que Panadol Extra et dans quel cas est-il utilisé ?

2 Quelles sont les informations i connaitre avant de prendre Panadol Extra ?
3 Comment prendre Panadol Extra

4 Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5 Comment conserver Panadol Extra

6 Informations supplémentaires

1. Qu'est ce que Panadol Extra et dans quels cas est-il utilisé 7
*» Panadol Extra est un antipyrétique et un
'Pmlamcnuh!bémmd:ﬁéw:ammd:mlm

2. Quelles sont les informations 4 comnaitre svant de prendre Punadol
Extra?

N'utilisez pas Panadol Extra

* chez des enfants de moins de 12 ans.

* 8i vous &tes hypersensible au paracétamol, 4 la cafine, i la phénacétine ou d un
des autres composants de Panadol Extra.
-:nvwlmwsvunmwmmnﬁun«hépﬂ:qumw

12 ans.

* La durée du traitement doit étre aussi bréve que possible et ne doit pas excéder

la période pendant laquelle les symptimes sont présents.

Veuillez suivre rigoureusement ces instructions, 4 moins que votre médecin ne

vous en ait données d'autres. En cas d'incertitude, veuillez consulter votre

médecin ou votre pharmacien.

Si vous avez pris plus de Panadol Extra que vous n’auriez dii

Si vous avez pris trop de Panadol Extra prenez immédiatement contact avec votre

médecin ou votre pharmacien & cause du risque d’insuffisance hépatique. Les

lymplomesdunsuninngedepummol(pllcm nausées, vomissements) se
1 dans les premi 12 4 24 heures. Une insuffisance

hép-uqu:nmmnmlqun];numqrhlewrdnsagc Unmdcur&usc

des

nmmuﬁnmh:.maummd'mmp:hméc

Une insuffisance rénale aigué avec néphrite interstiticle aigué peut se développer,
méme en ["absence de Iésion hépatique grave.

Traitement: si vous avez pris ou utilisé une dose excessive de Panadol Extra,
I'estomac doit étre vidé aussi rapidement que possible, ¢'est & dire au cours des 10

* si vous avez une défiance en glucose-6-P-

Faites attention avec Panadol Extra
* Ce médicament contient du paracétamol. N-eszpuludﬂm

heures, par un lavage gastrique ou par I'induction de vomissements. On
mmmkm:mwlﬂmmmdzdwbmmfmhm

ci-dessus est d"application pour vous, ou si elle I'a &
Utilisation de Panadol Extra en association avec
Veuillez informer votre médecin ou votre pharm

éd obtenus sans ord
* L'administration de charbon actif diminue 1"
de surdosage.
« Les ind d'enzyme hépatiques (comme les barbituriques, Ia diph ¥

que p pale consiste toutefois en Fadministration intraveincuse de

prendre Panadol Extra
puble dose de Panadol Extra pour compenser la dose que

suivants ont éé rapporniés depuis la commercialisation de

fues et du systéme lymphatique :
hypersensitivité cutané (dermatose, urticaire, érythéme),
ne de Stevens Johnson, Oedéme laryngé, Syndrome de

i - 1

etld:oolpemnupmukmqmdwbmleﬂ'ummpunhfm

i ...nk:p-nmu ibles i 'aspirine et autres AINS.

* Ce médicament peut étre utilisé en méme temps que les

Toutefois, la prise de paracétamol pendant une période prolongée peut accroitre
knqu:d:nlp:mﬂls Dn:tm,k:m&krégﬂlﬂﬁkmmhﬁ

| (INR) est
+ Ce médicament peut étre utilisé en méme temps que les antiépileptiques.
* L'ab du peut s'il est associé au
mmhmudgamnumsnlmmmih:hlmnmmc
+ L'admi de diflunisal et de | a

Aliments et bolssons

Ce médicament contient de la caféine. Eviter de boire trop de boissons contenant
de la caféine (p. ex thé, café et canettes de boissons contenant de la caféine) en
prenant ce médi Une forte: d:uﬁnzpnmﬁsulmmda
troubles du sommeil, des désagréable dans la

Aff

-mewwbléhﬂpwqm

Affections de Ia peau ct du lissu sous-cutané :

* De trés rare cas de réactions cutanées sévéres ont é&é signalés

Caféine

Affections du systéme nerveux

* Nervosité, Vertige

Lorsque le schéma d'admi; dé est associé

# des apports alimentaires en caféine, cette dose totale plus élevée de caféine peut

augmenter le risque d'effiets indésirables liés & la caféine comme l'insomnie, la

nervosité, I'anxiété, I'irritabilité, des maux de téte, des troubles gastro-intesti-

naux et des palpitations

Si vous ressentez un des effets indésirables mentionnés comme grave ou si vous
é des effets bles non dans cette notice, veuillez en

I-caféi

ef une
poitrine, due 4 de palpitations.

' ot
Usage déconseillé au cours de la grossesse ou pour les femmes qui peuvent étre
enceintes
Usage 4 éviter durant I'allantement.
Aucune donnée disponible concernant la fécondité
Conduite d’un véhicule et utilisation de machines
Trés rarement de la nervosité (due & la caféine) peut survenir chez certaines
personnes. Néanmoins, Panadol Extra ne provoque ni lassitude ni l et
permet de continuer & conduire ou & travailler normalement.
Informations importantes concernant certains composants de Panadol
Extra
Pas de particulanités.

3. Comment utiliser Panadol Extra
Posologie
Adultes et enfants de plus de 12 ans.

mfwmervmmédccmmvmph-mm

5. Comment conserver le Panadol Extra

- Tenir hors de la portée et de la vue des enfants.

- A conserver i une température ne dépassant pas 25°C.

Date de péremption

N'utilisez plus le Panadol Extra aprés la date de péremption figurant sur
I"emballage.

6. Informations supplémentaires.

Que contient Panadol Extra

= Les substances actives sont le paracétamol et la caféine.

- Excipients : quantité pour un comprimé.

Qu'est ce que Panadol Extra et contenu de I"emballage extérieur

Panadol Extra se présente sous forme de comprimés pelliculés sécables. Panadol
[Extra est emballé dans des plaqueties thermoformées. Une boite contient 20
comprimés pelliculés sécables.

GlaxoSmithKline Maroc S _A_-Ain El Aouda, Région de Rabat.

-1 & 2 comprimés pelliculés par fois; p
-Nedepnmpﬂﬂ:mmﬂnﬂpeﬂmlepum

« Respectez une intervalle de 4 heures au moins entre deux
-Ncpnsuuhsud:nmw:mmunuamd'mmmédmnnmumwmm
du paracétamol

» Ne pas dépasser la dose indiquée.

Panadol® Extra est une marque déposée des sociétés du Groupe GlaxoSmith-
Kline

médicale .Gl thK line Maroc, 42-44 Angle Boulevard Rachidi
et Hamid El Ghazzali, Casablanca.
Tél: 212 (0) 522 48 00 02, Fax : 212 (0) 5 22 48 00 41
Notice révisée en Octobre 2016.




ZENmag~ gélules

Forme et présentation :

3 e 1€ Mules. 32 g¢
Boites de 16 geluies 2 gelule

Composition :

Analyse moyenne Par gélule AJR * par gélule
Extrait sec de Mélisse 50 mg
1 - ~
110,98 mg ’ 37 %
0,571 mg 29 o4

y mélisse posséde des propriéte

lite la diaastian ~-
Sl et
f

ZENmag" caps

Pack size and presentation:

Pack size of 16 capsule



