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onditions générales :
Le cadre réservé a I'adhérent doit &tre diment renseigne.
Le cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien luHméme notamment la nature de la maladie.
La validité de la feuille de soins est limitée & 3 mois a compter de la premiére consultation.
L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation meédicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
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En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de |'accident est & joindre a la feuille de
Soins.
armacie :
Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
diologie et Biologie :
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adie et Affection Longue Durée ALD et ALC:
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mois.

Adresses Mails utiles
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Prise en charge : pec@mupras.com

Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com
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NOTICE: INFORMATION DE L'UTILISATEUR

INDAPAMIDE 1,5 MG

[FM@EXZ

| FWDEX P,

30 comprimé peflicufé a Libération Frofongee

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament
car elle contient des informations importantes pour vous.

 Gardez cette notice, vous pouriez avoir besoin de la reire.

» Sl vous avez d'autres questions, interrogez votre médecin ou votre pharmacien.
« Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez pas a
d'autres personnes. ll pourrait leur étre nocif, méme si les signes de leur maladie
sont identiques aux votres.

= Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en & vatre médecin
ou & votre pharmacien. Ceci s'applique aussi & tout effet indésirable qui ne serait
pas mentiogné dans cette notice. Voir rubrique «Quels sont les effets indésirables
éventuels 7s,

Que contient cette notice ?

1.Qu'est-ce que FLUDEX 1,5 mg, comprimé pelliculé & libération prolongée et dans
quels cas est-il utilisé 7

2.Quelles sont les informations a connaitre avant de prendre FLUDEX 1,5 mg, com-
primé pelliculé a libération prolongée ?

3.Comment prendre FLUDEX 1,5 mg, comprimé pelliculé a libération prolongée 7
4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5.Comment conserver FLUDEX 1,5 mg, comprimé pelliculé a libération prolongée ?
6.Contenu de 'emballage et autres informations

1-QU'EST-CE QUE FLUDEX 1,5 MG, COMPRIME PELLICULE A LIBERATION
PROLONGEE ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

FLUDEX 1,5 mg est un comprimé pelliculé a libération prolongée et contient de
I'indapamide comme principe actif. L'indapamide est un diurétique. La plupart des
diurétiques augmentent la quantité d'urine produite par les reins. Toutefois, I'inda-
pamide est différent des autres diurétiques car il n’entraine qu'une légére augmen-
tation de la quantité d'urine produite.

Ce médicament est indiqué pour réduire la pression artérielle élevée (hypertension)
chez I'adulte.

2-QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE

FLUDEX 1,5 MG, COMPRIME PELLICULE A LIBERATION PROLONGEE ?

Liste des informations nécessaires avant la prise du médicament

Si votre médecin vous a informé(e) d'une intolérance  certains sucres, contactez le

avant de prendre ce médicament.
prenez jamais FLUDEX 1,5 mg, pelliculé a libération

* gl vous étes allergique (hypersensible) & I'indapamide ou & tout autre suifarmae nu

al'un des autres composants contenus dans ce médicament.

* si vous avez une maladie grave du rein,

* si vous avez une maladie grave du foie ou si vous souffrez d'une encéphalopathie

hépatique (maladie dégénérative du cerveau),

* s vous avez un taux bas de potassium dans le sang.

Avertissements et précautions

Adressez-vous a votre médecin ou pharmacien avant de prendre FLUDEX 1,5 mg :

* si vous avez une maladie du foie,

* si vous étes diabétique,

* si vous souffrez de goutte,

* si vous avez des troubles du rythme cardiaque ou des problémes rénaux,

* si vous devez faire un examen de votre glande parathyroide.

Vous devez informer votre médecin si vous avez eu des réactions de photosen-

sibilité.

Votre médecin peut étre amené a vous prescrire des examens biologiques afin de

surveiller des taux faibles de sodium ou de potassium ou des taux élevés de calcium

dans le sang.

Si vous pensez étre concernés par ces situations ou si vous avez d'autres questions

sur |'utilisation de ce médicament, demandez conseil & votre médecin ou & votre

pharmacien.

L'utilisation de ce médicament est deconseillée chez les patients présentant une

intolérance au galactose, un deficit en lactase de Lapp ou un syndrome de malab-
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* médicaments utltlsés pour des troubles du rythme cardiaque (ex : quuudme hy
droquinidine, disopyramide, amiodarone, sotalol, ibutilide, dofetilide, digitaline),

* médicaments utilisés pour traiter des troubles mentaux tels que dépressior
anxiété, schizophrénie... (ex : antidépresseurs tricycliques, antipsychotiques, ne
roleptiques),

* bépridil (utilisé pour traiter |angine de poitrine, maladie provoguant des douleur
dans la poitrine),

o cisapride, diphémanil (utilisés pour traiter les troubles gastro-intestinaux),

o sparfloxacine, moxifloxacine, érythromycine par injection (antibiotiques utilisé
pour traiter des infections),

= vincamine par injection (utilisé pour traiter des troubles cognitifs symptomatique
chez les patients gés, y compris la perte de mémoire),

* halofantrine (antiparasitaire utilisé pour traiter certains types de paludisme),

= pentamidine (utilisée pour traiter certains types de pneumonie),

* mizolastine (utilisé pour traiter les réactions allergiques comme le rhume de
foins),

= anti-inflammatoires non-stéroidiens pour soulager la douleur (ex : ibuproféne) o
fortes doses d'acide acétylsalicylique,

* inhibiteurs de I'enzyme de conversion (EC) (utilisés pour traiter I'hypertensio
artérielle et I'insuffisance cardiaque),

» amphotéricine B par injection (médicaments antifongiques),

* corticostéroides oraux utlisés pour traiter divers troubles : asthme sévére et artt
rite rhumatoide,

* |axatifs stimulants,

 bacloféne (pour traiter la raideur musculaire survenant de maladie comme |
sclérose multiple),

« allopurinol (pour le traitement de la goutte)

o diurétiques épargneurs de potassium (amiloride, spironolactone, triamtéréne),

* metfomine (pour traiter |2 diabéte),

» produits de contrastes iodés (utilisés pour les examens aux rayons X),

= comprimés de calcium ou autres suppléments calciques,

» ciclosporine, tacrolimus ou autres immunosuppresseurs utilisés suite & une trans
plantation d'organe, pour ie traitement de maladies auto-immunes ou de maladie
rhumatologiques ou dermatologiques graves,

= tétracosactide (pour traiter la maladie de Crohn).

FLUDEX 1,5 mg comprimé pelliculé & libération prolongée avec des al
ments et boissons

Sans objet

Grossesse et allaitement

Si vous étes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez étre enceinte ou planifie
une grossesse, demandez conseil a votre médecin ou & votre pharmacien avant d
prendre tout médicament.

L'utilisation de ce médicament est déconseillée pendant la grossesse. Lorsqu'un
grossesse est planifiée ou confirmée, un traitement alternatit doit étre initié dé
que possible.

Prévenez votre médecin si vous étes enceinte ou si vous souhaitez |'étre.

Le principe actif est excrété dans le lait maternel. L'allaitement est déconseillé
vous prenez ce médicament.

Sportifs, attention, cette spécialité contient un principe actif pouvant induire un
réaction positive des tests pratiqués lors des contriles antidopage.
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sibilité.

Votre médecin peut étre amené a vous prescrire des examens biologiques afin de

surveiller des taux faibles de sodium ou de potassium ou des taux élevés de calcium

dans le sang.

Si vous pensez étre concernés par ces situations ou si vous avez d'autres questions

sur |'utilisation de ce médicament, demandez conseil & votre médecin ou & votre

pharmacien.

L'utilisation de ce médicament est deconseillée chez les patients présentant une

intolérance au galactose, un deficit en lactase de Lapp ou un syndrome de malab-
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* médicaments utltlsés pour des troubles du rythme cardiaque (ex : quuudme hy
droquinidine, disopyramide, amiodarone, sotalol, ibutilide, dofetilide, digitaline),

* médicaments utilisés pour traiter des troubles mentaux tels que dépressior
anxiété, schizophrénie... (ex : antidépresseurs tricycliques, antipsychotiques, ne
roleptiques),

* bépridil (utilisé pour traiter |angine de poitrine, maladie provoguant des douleur
dans la poitrine),

o cisapride, diphémanil (utilisés pour traiter les troubles gastro-intestinaux),

o sparfloxacine, moxifloxacine, érythromycine par injection (antibiotiques utilisé
pour traiter des infections),

= vincamine par injection (utilisé pour traiter des troubles cognitifs symptomatique
chez les patients gés, y compris la perte de mémoire),

* halofantrine (antiparasitaire utilisé pour traiter certains types de paludisme),

= pentamidine (utilisée pour traiter certains types de pneumonie),

* mizolastine (utilisé pour traiter les réactions allergiques comme le rhume de
foins),

= anti-inflammatoires non-stéroidiens pour soulager la douleur (ex : ibuproféne) o
fortes doses d'acide acétylsalicylique,

* inhibiteurs de I'enzyme de conversion (EC) (utilisés pour traiter I'hypertensio
artérielle et I'insuffisance cardiaque),

» amphotéricine B par injection (médicaments antifongiques),

* corticostéroides oraux utlisés pour traiter divers troubles : asthme sévére et artt
rite rhumatoide,

* |axatifs stimulants,

 bacloféne (pour traiter la raideur musculaire survenant de maladie comme |
sclérose multiple),

« allopurinol (pour le traitement de la goutte)

o diurétiques épargneurs de potassium (amiloride, spironolactone, triamtéréne),

* metfomine (pour traiter |2 diabéte),

» produits de contrastes iodés (utilisés pour les examens aux rayons X),

= comprimés de calcium ou autres suppléments calciques,

» ciclosporine, tacrolimus ou autres immunosuppresseurs utilisés suite & une trans
plantation d'organe, pour ie traitement de maladies auto-immunes ou de maladie
rhumatologiques ou dermatologiques graves,

= tétracosactide (pour traiter la maladie de Crohn).

FLUDEX 1,5 mg comprimé pelliculé & libération prolongée avec des al
ments et boissons

Sans objet

Grossesse et allaitement

Si vous étes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez étre enceinte ou planifie
une grossesse, demandez conseil a votre médecin ou & votre pharmacien avant d
prendre tout médicament.

L'utilisation de ce médicament est déconseillée pendant la grossesse. Lorsqu'un
grossesse est planifiée ou confirmée, un traitement alternatit doit étre initié dé
que possible.

Prévenez votre médecin si vous étes enceinte ou si vous souhaitez |'étre.

Le principe actif est excrété dans le lait maternel. L'allaitement est déconseillé
vous prenez ce médicament.

Sportifs, attention, cette spécialité contient un principe actif pouvant induire un
réaction positive des tests pratiqués lors des contriles antidopage.



