ECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
IVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

ions générales :
e cadre réservé a l'adhérent doit étre dament renseigne. ’
e cadre réservé au meédecin doit étre renseigne par le praticien lurméme notamment la nature de la maladiea
a validite de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation.
‘entente préalable est exigée pour toute hospitalisation meédicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
xtractions multiples, parodontie orthodontie, protheéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédigues ainsi
ue pour tous les actes effectués en série,
En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est & joindre a la feuille de
s0ins.
macie :
Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit &tre jointe.
ologie et Biologie :
La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel) doivent étre
jointes & I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
ique :
L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de I'opticien sont & joindre a la feuille de soins.
ducation :

L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
_ rééducations.

Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.
ntaire :

En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord preéalable renseigné sur la feuille de soins est

obligatoire avant le début de traitement.

La facture doit étre jointe & la feuille de sains pour toute demande de remboursement.

La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
aladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

La déclaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les

mois.
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de Royal Air Maroc

Déclaration de Maladie : N° S19-0002007

\ﬁ);llaladie

(J Dentaire (0 Optique () Autres
Cadre réservé a I'adhérent (e) = ~
Matricule 4308% ............................ Société : QO\{APA‘\V\\&Q(‘QQ ...............
Actif (0 Pensionnée) [ A e st

Nom & Prénom : .DAQKH ..... Ham Q> TSR Date de naissance AZ»/LHH“\
Adresse:..Qﬂ.&..\.écrna.s.f\é..f..%l ,A@OS' ...... giﬂe;lé,%b&mm
Tél.: 0628208?50 ...... Total des frais engagés :......... 9\0/29 .................. Dhs

Cadre réservé au Médecin

L waladies RESPIRA

zcialiste des
pEC"AllS;;IN;SR, Bd. Mohamed
ReS.He, Appt. 1 - Casablanca

Tél.: 022.80.13.13

Cachet du médecin :

Lien de parenté :

=

Nature de la maladie :.......

Dans le cas ol la maladie aurait un caractére confidentiel, c _nim Erg
médecin conseil de la Mutuelle, C.n‘E\':‘p‘“S:iLNAS d;ﬂ sab|a”ca

7
" RES-T. 1 A3 . . .
J'atteste sur I'honneur l'exactitude des renseignemer&ts ﬂﬁl’%?%,? . ﬁr@sente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissgnce de la clause relative a la protection des dorinées personnelles.
. CaSal F./.202

Faita:....CaSabiome,........

Signature de I'adhérent(e) : ... 7 ...,
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Dates des

Actes/

Natures des

\IS ET HONORAIRES

Montant détaillé
des Honoraires

Nombre et
Cceefficient

Cachet et signature

Cachet et sinatu §
Laboratoire et du Radiologue

Ccefficients

ésignaiun des i

Cachet et signature
du Praticien

O

Montant détaillé

AM

des Honoraires

RELEVE DES FRAIS ET

Le praticien est prié de préciser la dent traitée, I'acte pratiqué en indiquant la nature des soins.

Important :
Veuillez joindre les radiograp

hies en cas de protheses ou de traitement canalaires, ainsi que le bilan

De.m_:s Natur_-e don Ceefficient
Traitées Soins
[
CCEFFICIENT
DES TRAVAUX
MONTANTS
DES SOINS
DEBUT
D'EXECUTION
FIN
D'EXECUTION
DETERMINATION DU CCEFFICIENT
MASTICATOIRE
H CCEFFICIENT
DES TRAVAUX
25533412 | 21433552
00000000 | DoDOOOoO
00000000 | DO000000
35533411 | 11433553
8 MONTANTS
DES SOINS
[Création, remont, adjonction)
Fonctionnel, Thérapeutique, nécessaire a la profession
DATE DU
DEVIS




[ ‘ ORDONNANCE
Y Suvar u%émm/ 87/

’ Ex. Chef de Service de Pneumophtisiologie
| Spécialiste de I"appareil respiratoire
Tuberculose - Asthme - Allergie
Sevrage tabagique

5wt 5 153
" o e gl 0l pud
(il gl () jal b ualuaial
Juall ¢ A luaal] (Al gy )

Exploration fonctionnelle respiratoire U""'h“ o 9{?"
Endoscopie bronchique il BT ¢ Apdl) AL 5ll and
Tests d’Allergie A laal) Julas
sur rendez-vous i gally
Casablanca, le 16/07/2021 R "’g ¢ ¢ laud) jlal)

Mr DARIH Hamza 7 ap

oo i, \u- '
1 Factive (cp 320 mg)/Bte 7 g,\ N

cp par jour pendant 7 jours
ithromax cp 500 mg N°2
cpij x 6 jours

= Vita C 1000 sans sucre

1 c¢p, deux fois par jour, pendant 15 jours
,,7(\—( ZINASKIN 45 mg

1 cp efferv. x2 par jour x 15 jours

g b P@ 5 - D-CURE 25.000 UI
/

1 Ampoule buvable tous les 15jours pendant 2 mois

,ﬁ 6 - Cardioaspirine 100 mg

1 comprimé par jour, a midi, pendant 1 mois.

052280 13 13 : ciilgl) — pLand) jlall — 148G (85 jlaadtc puabaal) 2ana g )L puall 4.\8). 868
868, Résidence Ennasr, Boulevard Mohamed VI, GHS8, N°01 - Casablanca - Tél.: 05 22 80 13 13




 ZINASKIN®

(Sulfate de Zinc)

FORME PHARMACEUTIQUE ET PRESENTATION : :
‘Boite de 20 comprimés effervescents.

COMPOSITION QUALITATIVE :

Sulfate de zinc monohydrate 123,5 mg

(correspondant & 45 mg de zinc métal)

Excipient : acide citrique, bicarbonate de sodium, sorbitol, benzoate de sodium,
polyoxyethylene glycol 4000, saccharine sodique, cyclamate de sodium, saccharose,
ardme citron-menthe, ardme caramel, gs 1 comprimé effervescent.
CLASSE PHARMACOTHERAPEUTIQUE :

Oligo-élément.

DANS QUELS CAS UTILISER CE MEDICAMENT ?

- Acné

- Séborrhée - Pelade - Chute de cheveux

- Psoriasis

- Aphtose - Grande aphtose buccale

- Eczéma atopique

- Ulcéres des jambes

- Acrodermatite entéropathi ZINASI(INO
DANS QUELS CAS NE PA 1

Ce médicament ne doit pas PPY 4ODHID  E¥P 05207

- Ulcere gastrique ou duodt LOT 4 1r_ 7= 47
EN CAS DE DOUTE, IL E RE
MEDECIN OU DE VOTRE
INTERACTIONS MEDICAI

Risque de chélation dans k

- Tetracyclines

- Médicaments & base de ca,

- Pansements gastriques alcaln,

- Aliments & forte teneur en acide phytique (pain complet, germes de soja, grains de
mais).

AFIN DEVITER D'EVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS
MEDICAMENTS, IL FAUT SIGNALER SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE
TRAITEMENT EN COURS AVOTRE MEDECINOUA  zinASKIN®

45 mg
EXCIPIENTS A EFFET NOTOIRE : 20 comprimés eflervescents g )
Saccharose, sorbitol, sodium cyclamate, saccharine so
Teneur en sodium : environ 185 mg de sodium par com Il I | Hl M
18000032

COMMENT UTILISER CE MEDICAMENT ?
DANS TOUS LES CAS, SE CONFORMER STRICTEMtNTAL ORDONNANCE DE

a - Posologie :




ZINASKIN®

(Sulfate de Zinc)

FORME PHARMACEUTIQUE ET PRESENTATION :
Boite de 20 comprimés effervescents.

COMPOSITION QUALITATIVE :
Sulfate de zinc monohydrate 123,5 mg
(correspondant & 45 mg de zinc metal)
Excipient : acide citrique, bicarbonate de sodium, sorbitol, benzoate de sodium,
polyoxyéthylene glycol 4000, saccharine sodique, cyclamate de sodium, saccharose,
ardme citron-menthe, aréme caramel, gs 1 comprimé effervescent.

CLASSE PHARMACOTHERAPEUTIQUE :

Oligo-élément.

DANS QUELS CAS UTILISER CE MEDICAMENT ?

- Acné

- Séborrhée - Pelade - Chute de cheveux

- Psoriasis ZIN =

- Aphtose - Grande aphtose buccale 2 mf}bgﬂ N

- Eczéma atopique """’“"““ﬂ's

- Ulcéres des jambes I

- Acrodermatite entéropathique.
DANS QUELS CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAME!
Ce médicament ne doit pas &tre utilisé dans les cas suwa
- Ulcére gastrique ou duodénal évolutif
EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMAmw.. .
MEDECIN OU DE VOTRE PHARM/: “IEN,

INTERACTIONS MEDICAMENTEU! T TEDACTIONS :
Risque de chélation dans le tube di¢
- Tetracyclines ZIN A S K I N .

- Médicaments & base de calcium ¢ FEi; 4-r.

. s T =S +5
- Pansements gastriques alcalins A AET AP 035954
- Aliments a forte teneur en acidt LoT in i
mais). L Ry S ¥

AFIN DEVITER DEVENTU

MEDICAMENTS, IL FAUT £

TRAITEMENT EN COURS A VO’

EXCIPJENTS A EFFET NOTOIRE

Saccharose, sorbitol, sodium cyclar,

Teneur en sodium : environ 185 mg de Svurn ..

COMMENT UTILISER CE MEDICAMENT ?

a - Posologie :

DANS TOUS LES CAS, SE CONFORMER STRICTEMENT A L'ORDONNANCE.DE
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D-CURE 25000 Ul ; solut \ | \

D-CURE 2.400 Ut; solution

11

u'est-ce que D-Cure et dans quel cas est-il utilisé 7

D-




= a®
Factive
Comprimés de mésylate de gémifloxacine

Composition:
Chaque comprimé Tontient du: Mésylate de gémifloxacine en une quantité
correspondant & 320 mg de gémifloxacine.
Excipients: cellulose, povidone, stéarate de magnésium, HPMC, dioxyde de
titane et polyéthyléne glycol.

riétés:

(mésylate de gér ) est un agent anti-bactérien de synthése &

spectre destiné & I'administration orale, apparenté aux antiblotiques de la

classe des fluoroquinolones. Sa structure chimique est la suivante:
o]
Iﬁﬁ’“”"
p L CH,S0,H

Mécanisme d'acﬂon.

Le mécanisme d'action des quinolones, gémifloxacine incluse, différe de celul
des macrolides, des bétalactames, des aminoglycosides et des y

eHg

e e

augmentations ne sor

signi I'état d' AMM N* 394170MPR21I/NRQ
affecté la pharmacoci N»-.ul 0TW218
Précautions d'empl Fah 09/2020

La sécurité et I Per = P P& 282 0MAD
I'adolescent (moins de 1 0672023

La gémifloxacine doit

d'allongement de ['inte

élect non col

recevant des agents anti-

procainamide) ou de classe .

Il convient de ne pas prendre

précédant ou les 2 heures suh

dans I'absorption de Factive et I'empécher d'agir correctement.
Anti-acides contenant du magnésium ou re l'-'--—‘-"—

c'est pourquoi les micro-organismes résistants aux médicaments appartenant a

ces classes peuvent étre sensibles & la gémifloxacine et aux autres quinolones.

Microbiologie:

La gémifioxacine exerce une activité in vitro contre une large gamme de

micro-organismes Gram négatifs et Grnrn s:asmh La gémifloxacine est
de & des L les (CBM)

Sulln L o
= TR\ gl ]| Factive® 320 mol >
| Mésylate de gémifiotac
| 7 Comprimés Pelliculés
Evalds |
cd-da I6 "1 18001 _2_?. Q_Q ————————
T AR S Durée
Exacerbation bactéri é Un comprimé de 320 ;
de la bronchite chronique par jour ™| Sjous
Pneumonie communautaire (de Un comprimé de 320
gravité légére & modérée) : i ™ 7 jours
Sinusite bactérienne algué g:r‘;’gf"‘"“ de320mg| 5 1o

généralement dans la plage d'une dilution des concentrations
inhibitrices (CMI). La gémifioxacine agit par inhibition de la synthése d'ADN
essentielle 4 la croissance bactérienne.
n et biodisponibilité:
La gémifloxacine, administrée sous forme de comprimé par voie orale, est
absorbée rapidement par le Iraclus gastro-intestinal. Les concentrations
plasmaligues maximales de la gémifioxacine ont é1é observées entre 0.5 et
.2 heures aprés administralion du comprimé par voie orale. La
pharmacocinétique de la gémifloxacine n'a pas été significativement altérée
lorsqu'une dose de 320 mg a été administrée en méme temps qu'un repas
riche en graisses. C'est pourquoi les comprimés Factive peuvent étre
administrés a tout moment, pendant les repas ou en dehors des repas.

Patients insuffisants hépatiques: Aucune adaptation posologique n'est
recommandée en cas d'insuffisance hépatique légére 0u grave,
Patients insuffisants rénaux: Une modification de la posologie n'est
recommandée que pour les patients dont la clairance de la créatining est
\nlé':l:uru ou égale a 40 mimin; la dose habituelle est alors de 160 mg par
24 heures.

Su

Tous les gnas ou symptdmes de surdosage doivent éire traités par un
traitement symptomatique. Aucun antidote spécifique n'est connu. En cas de
surdosage oral aigu, vider |'estomac en faisant vomir le patient ou par lavage
d'estomac; observer le patient étroitement et traiter les symptdmes tout en

B
i



" VITAMINE C® GALENICA 1g

Acide ascorbique
Comprimé effervescent, Boite de 10 et de 20

planifiez une grossesse, demandez conseil & votre médecin ou pharmacien
avant de prandra ce mlnadrgan_t‘

Grossesse : éférable d'éviter I'uti
ﬂsVI’FAMINE C’ pendarll la grossesse.

tion, il est

V- Illu lire attentivement cette notice avant de prendre ce
car elle des. importantes pour vous.,
Vous devez toujours prendre ce méd«:amam en suivant scrupuleusement
les informations fournies dans cette notice ou par votre médecin ou votre
pharmacien.
. Garuaz cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire.
Adressez-vous & volre pharmacien pour tout conseil ou information
. Sl vous ressentez un quelconque effet indésirable, pariez-en & votre
jecin ou pharmacien. Ceci s applique aussi & tout effet indésirable
m" ne serall pas mentionné dans cette no'nr.a
e wous 3 votre

améhmtmn ou sh VOUS VOUS asmaz moins bien aprés T mois de traftement.

Que contient cette notice :
1. mmcemvnmco ET DANS QUELS CAS

PNENDIE. INE C* 7 e

s.conmrr VITAMINE C* ?
QUELS ‘,IONT LES EFFETS

5. COMMENT CONSERVER VITAMINE C* ?

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

1. QU'EST-CE QUE VITAMINE C* ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE 7
ACIDE ASCORBIGUE (VIT &)
Indications | J

Ce médicament contient de la vitamine C. Il est indiqué dans les états de
fatigue passagers de I'adulte et de I'enfant de plus de 15 ans.

Vous devez vous adresser a votre médecin si vous ne ressentez aucune
amélioration ou si vous vous sentez moins bien aprés 1 mois de traitement.

Si volre médecin vous a informé(e) d'une intolérance & cerlains sucres,
contactez-le avanl de prendre ce médicament.

Ne prenez jamais VITAMINE C*

+ Si vous étes allergique (hypersensible) 4 la substance active ou 3 I'un des
autres composants contenus dans ce médicament,

- Si vous présentez une insuffisance rénale sévére (défaillance grave des
fonctions du rein),

« Si vous présentez ou avez présenté des calculs rénaux,

. SI VOUS avez calculs d's oxala(s de calcium (hyperoxalurie),

us avez mcnna da 15 a

d'empioi ;
Adressez-vous médecin ou avant de prendre VITAMINE C*
+ Ce médicament contient du sodium (composant principal du sel de
cuisine/table).A prendre en comple chez les patients contrdlant leur apport
alimentaire en sodium.

« L'utilisation de ce médicament est déconseillée chez les patients présentant
une intolérance au fructose, un syndrnme de malabsorption du glucese et du
galactose ou un déficit en sucrase/isomaltase (maladies héréditaires rares)

* Si votre fatigue s'accrolt ou persiste aprés 1 mois de traitement ou si elle
s'acce de manifs inhabituelles, prenez I'avis de votre médecin
ou de votre pharmacien.

+ En raison d'un effel légérement stimulant, il est souhaitable de ne pas
prandra la vitamine C en fin de journée,

* Prendre en compte les apports en vitamines et minéraux issus d'autres
sources, comme Iss mbdlcamanls les aliments enrichis el les compléments
alir (risque de
+ La vitamine C augmentn Iabsotphnn du far par votre organisme. En cas
d' (maladie risant par une surcharge
en fer), adressez-vous a volre médecin car Iuhhsahon de ce médicament doit
faire I'objet de utions strictes.

. La vuarmna C doit &tre utmsaa avec p(udenm en cas de déficit en

hosphate des globules
), car des doses élevées en vitamine C (sup&naum a 1 gramme par

r favorisent le risque d’apparition d'une anémie hémolytique (destruction

des globules rouges).

+ La vitamine C peut fausser les résultats de certaines al biologiques,

notamment de lests de contrble du glucose sanguin et urinaire, avertissez

votre médecin si des tests sont grévus

Enlants el adolescents ; Sans ol

génase

| .
Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris
ou pourriez prendre tout autre médicament.

médicament contient de la vitamine C. D'autres meédicaments en
contiennent. Ne les associez pas afin de ne pas dépasser les doses
maximales conseillées.

les boissons :
Prendre en compte les apports en vitamines et minéraux, issus des aliments
enrighis et des compléments alimentaires.
Interactions avec les produits de phylothérapie ou thérapies alternatives ;
Sans objet

g vous. élas anoemle ou qua vous slla:lsz 5| vous pensez éire enceinte ou

amine C dans la lait maternel. Il n'existe pas de
mnnées sufﬁsantes sur ﬁ‘: effets la vitamine C chez les
nouveau-nés/nourrissons. Par conséquent, |I est préférable d'éviter |'utilisation
de VITAMINE C® pendant I'allaitement

Fertilité : Il n'existe pas de données relatives aux effets de VITAMINE C* sur

la fertilite gmalne
Sportifs : Sans m
VITAMINEl na fmd% ou qu'un eﬂgtuﬁégﬂ”;bdle sur l'aptitude &
mMan un vericule ou & uiser W& TAGNINGS,
Veillez a loujours c ; nent
instructions de cette m U‘TAMlN"E c rmaci\anf.
Vénﬁua:présdavwar Baite de 20 compn 26
Rasarve 3 facuite ot & ¢ ERV. \“ \\\
La dose recommandée 8
Modo et vole d'adminis \\“““\ “\\
Lacommmadonmdlt 61118000 1909
du traitement :
La durée du traitement esTImite a-
Si vous avez plus de VITAMINE C* que vous >

Les symptémes généraux d'un surdi

troubles gastro-intestinaux tels que

vomissements.

La consommation chronique de doses élevées d'acide ascofb«gua (> 500 mg

rm)mt% une surcharge en fer el peul mener Iésions
patients atteints d’hémochromatose.

A doses supérieures & 1 g/jour en vitamine C, peuvent survenir des troubles
digestifs (brillures gastriques, diarrhée) ; troubles rénaux et urinaires (calculs
rénaux, insuffisance rénale, nécrose tubulaire aigué) ; hémolyse (destruction
des pglobules rouges) chez les sujets déficients en glucose-6-phosphate
déshydrogénase (enzyme spécifique des globules rouges).

Sl ces symplbmes apparaissent, consultez immédialement volre médecin ou

SimusoublludopundnvrﬂmﬂEc':
Ne prenez pas de dose double pour compenser le comprimé que vous avez

oublié de prendre.
dre VITAMINE C® : Sans objet.

en vitamine C peuvent inclure des
s diarrhées, des nausées et

Si vous arrétez de
Sivous avez d'autres questions sur l'utilisation de ce médicament, demandez
plus d'informations & votre médecin ou a votre pharmacien.

4,

Comme tous les medicaments, ce médicament peut provoquer des effets
indésirables, mais ils ne surviennent pas systématiquement chez tout le
mande.

Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a votre médecin
ou votre pharmacien. Ceci s'applique aussi a tout effet indésirable qui ne
serait pas mantionné dans cette

2

Tenir hors de la vue et de la portée des enfants.
N'utilisez pas ce médicament aprés la date de péremption indiquée sur la
boite. La date de péremption fait référence au dernier jour de ce mois.
A conserver & l'abri de la chaleur et de I'humidité.
Ne jetez aucun médicament au tout-a-I'égout ou avec les ordures ména;

z & votre pharmacien d'éliminer les médicaments que vous n u!lilsaz

Ius Ces mesures contribueront & protéger I'environnement

'ORMATIONS SUP
Que contient VITAMINE C* 7
La substance active est :

Imp.AJDIR

1000 mg

posants du comprimé sont
Acide citrique anhydre, cyclamate de sodium, bicarsonate de sodium anhydre,
carbonate de sodium, jaune orangé S, hulle de vaseline, saccharose,
saccharine somsng arbme orange poudre.
Qu 'est-ce que VITAMINE C®, et confenu de I'emballage extérieur :
ent se présente sous la forme de compgmés effervescents.

Tube de 10 comprimés en bofte de 1 ou 2 tubes.
Nom et AMM MAROC : Laboratoires
pharmaoeuhqua GALENICA N 13,G 5 - Z.I. Ouled Saleh - Bouskoura -20180
- Casablanca - Maroc
Ngg: "l adresse du fabricant (quand celui-ci n'est pas titulaire de I'AMM)

an
La derniére date a laquelle cette notice a été révisée : Janvier 2020
Conditions de p .ecr!pﬂon et de délivrance : Médicament non soumis &

& ; Sans objel.

NVCAZIVFAO1

LABORATOIRES PHARMACEUTIQUES GALENICA
Z.1. Ouled Saleh - Casablanca - Maroc




" VITAMINE C® GALENICA 1g

Acide ascorbique
Comprimé effervescent, Boite de 10 et de 20

planifiez une grossesse, demandez conseil & votre médecin ou pharmacien
avant de prandra ce mlnadrgan_t‘

Grossesse : éférable d'éviter I'uti
ﬂsVI’FAMINE C’ pendarll la grossesse.

tion, il est

V- Illu lire attentivement cette notice avant de prendre ce
car elle des. importantes pour vous.,
Vous devez toujours prendre ce méd«:amam en suivant scrupuleusement
les informations fournies dans cette notice ou par votre médecin ou votre
pharmacien.
. Garuaz cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire.
Adressez-vous & volre pharmacien pour tout conseil ou information
. Sl vous ressentez un quelconque effet indésirable, pariez-en & votre
jecin ou pharmacien. Ceci s applique aussi & tout effet indésirable
m" ne serall pas mentionné dans cette no'nr.a
e wous 3 votre

améhmtmn ou sh VOUS VOUS asmaz moins bien aprés T mois de traftement.

Que contient cette notice :
1. mmcemvnmco ET DANS QUELS CAS

PNENDIE. INE C* 7 e

s.conmrr VITAMINE C* ?
QUELS ‘,IONT LES EFFETS

5. COMMENT CONSERVER VITAMINE C* ?

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

1. QU'EST-CE QUE VITAMINE C* ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE 7
ACIDE ASCORBIGUE (VIT &)
Indications | J

Ce médicament contient de la vitamine C. Il est indiqué dans les états de
fatigue passagers de I'adulte et de I'enfant de plus de 15 ans.

Vous devez vous adresser a votre médecin si vous ne ressentez aucune
amélioration ou si vous vous sentez moins bien aprés 1 mois de traitement.

Si volre médecin vous a informé(e) d'une intolérance & cerlains sucres,
contactez-le avanl de prendre ce médicament.

Ne prenez jamais VITAMINE C*

+ Si vous étes allergique (hypersensible) 4 la substance active ou 3 I'un des
autres composants contenus dans ce médicament,

- Si vous présentez une insuffisance rénale sévére (défaillance grave des
fonctions du rein),

« Si vous présentez ou avez présenté des calculs rénaux,

. SI VOUS avez calculs d's oxala(s de calcium (hyperoxalurie),

us avez mcnna da 15 a

d'empioi ;
Adressez-vous médecin ou avant de prendre VITAMINE C*
+ Ce médicament contient du sodium (composant principal du sel de
cuisine/table).A prendre en comple chez les patients contrdlant leur apport
alimentaire en sodium.

« L'utilisation de ce médicament est déconseillée chez les patients présentant
une intolérance au fructose, un syndrnme de malabsorption du glucese et du
galactose ou un déficit en sucrase/isomaltase (maladies héréditaires rares)

* Si votre fatigue s'accrolt ou persiste aprés 1 mois de traitement ou si elle
s'acce de manifs inhabituelles, prenez I'avis de votre médecin
ou de votre pharmacien.

+ En raison d'un effel légérement stimulant, il est souhaitable de ne pas
prandra la vitamine C en fin de journée,

* Prendre en compte les apports en vitamines et minéraux issus d'autres
sources, comme Iss mbdlcamanls les aliments enrichis el les compléments
alir (risque de
+ La vitamine C augmentn Iabsotphnn du far par votre organisme. En cas
d' (maladie risant par une surcharge
en fer), adressez-vous a volre médecin car Iuhhsahon de ce médicament doit
faire I'objet de utions strictes.

. La vuarmna C doit &tre utmsaa avec p(udenm en cas de déficit en

hosphate des globules
), car des doses élevées en vitamine C (sup&naum a 1 gramme par

r favorisent le risque d’apparition d'une anémie hémolytique (destruction

des globules rouges).

+ La vitamine C peut fausser les résultats de certaines al biologiques,

notamment de lests de contrble du glucose sanguin et urinaire, avertissez

votre médecin si des tests sont grévus

Enlants el adolescents ; Sans ol

génase

| .
Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris
ou pourriez prendre tout autre médicament.

médicament contient de la vitamine C. D'autres meédicaments en
contiennent. Ne les associez pas afin de ne pas dépasser les doses
maximales conseillées.

les boissons :
Prendre en compte les apports en vitamines et minéraux, issus des aliments
enrighis et des compléments alimentaires.
Interactions avec les produits de phylothérapie ou thérapies alternatives ;
Sans objet

g vous. élas anoemle ou qua vous slla:lsz 5| vous pensez éire enceinte ou

amine C dans la lait maternel. Il n'existe pas de
mnnées sufﬁsantes sur ﬁ‘: effets la vitamine C chez les
nouveau-nés/nourrissons. Par conséquent, |I est préférable d'éviter |'utilisation
de VITAMINE C® pendant I'allaitement

Fertilité : Il n'existe pas de données relatives aux effets de VITAMINE C* sur

la fertilite gmalne
Sportifs : Sans m
VITAMINEl na fmd% ou qu'un eﬂgtuﬁégﬂ”;bdle sur l'aptitude &
mMan un vericule ou & uiser W& TAGNINGS,
Veillez a loujours c ; nent
instructions de cette m U‘TAMlN"E c rmaci\anf.
Vénﬁua:présdavwar Baite de 20 compn 26
Rasarve 3 facuite ot & ¢ ERV. \“ \\\
La dose recommandée 8
Modo et vole d'adminis \\“““\ “\\
Lacommmadonmdlt 61118000 1909
du traitement :
La durée du traitement esTImite a-
Si vous avez plus de VITAMINE C* que vous >

Les symptémes généraux d'un surdi

troubles gastro-intestinaux tels que

vomissements.

La consommation chronique de doses élevées d'acide ascofb«gua (> 500 mg

rm)mt% une surcharge en fer el peul mener Iésions
patients atteints d’hémochromatose.

A doses supérieures & 1 g/jour en vitamine C, peuvent survenir des troubles
digestifs (brillures gastriques, diarrhée) ; troubles rénaux et urinaires (calculs
rénaux, insuffisance rénale, nécrose tubulaire aigué) ; hémolyse (destruction
des pglobules rouges) chez les sujets déficients en glucose-6-phosphate
déshydrogénase (enzyme spécifique des globules rouges).

Sl ces symplbmes apparaissent, consultez immédialement volre médecin ou

SimusoublludopundnvrﬂmﬂEc':
Ne prenez pas de dose double pour compenser le comprimé que vous avez

oublié de prendre.
dre VITAMINE C® : Sans objet.

en vitamine C peuvent inclure des
s diarrhées, des nausées et

Si vous arrétez de
Sivous avez d'autres questions sur l'utilisation de ce médicament, demandez
plus d'informations & votre médecin ou a votre pharmacien.

4,

Comme tous les medicaments, ce médicament peut provoquer des effets
indésirables, mais ils ne surviennent pas systématiquement chez tout le
mande.

Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a votre médecin
ou votre pharmacien. Ceci s'applique aussi a tout effet indésirable qui ne
serait pas mantionné dans cette

2

Tenir hors de la vue et de la portée des enfants.
N'utilisez pas ce médicament aprés la date de péremption indiquée sur la
boite. La date de péremption fait référence au dernier jour de ce mois.
A conserver & l'abri de la chaleur et de I'humidité.
Ne jetez aucun médicament au tout-a-I'égout ou avec les ordures ména;

z & votre pharmacien d'éliminer les médicaments que vous n u!lilsaz

Ius Ces mesures contribueront & protéger I'environnement

'ORMATIONS SUP
Que contient VITAMINE C* 7
La substance active est :

Imp.AJDIR

1000 mg

posants du comprimé sont
Acide citrique anhydre, cyclamate de sodium, bicarsonate de sodium anhydre,
carbonate de sodium, jaune orangé S, hulle de vaseline, saccharose,
saccharine somsng arbme orange poudre.
Qu 'est-ce que VITAMINE C®, et confenu de I'emballage extérieur :
ent se présente sous la forme de compgmés effervescents.

Tube de 10 comprimés en bofte de 1 ou 2 tubes.
Nom et AMM MAROC : Laboratoires
pharmaoeuhqua GALENICA N 13,G 5 - Z.I. Ouled Saleh - Bouskoura -20180
- Casablanca - Maroc
Ngg: "l adresse du fabricant (quand celui-ci n'est pas titulaire de I'AMM)

an
La derniére date a laquelle cette notice a été révisée : Janvier 2020
Conditions de p .ecr!pﬂon et de délivrance : Médicament non soumis &

& ; Sans objel.

NVCAZIVFAO1

LABORATOIRES PHARMACEUTIQUES GALENICA
Z.1. Ouled Saleh - Casablanca - Maroc




ZITHROMAX' G-

* azithromycine
POUDRE POUR SUSPENSION BUVABLE - POUDRE POUR SACHET
8

COMPOSITION ET PRESENTATION : 6 "118000"250500
Azithromycine (DCI) dihydrate

- Comprimé 500 mg, boite de 3 comprimés - —
- Poudre pour sachet & 100 mg par voie orale, boite de 3 sachets UT.AV

- Poudre pour sachet & 200 mg par voie orale, boite de 3 sachets . P.
- Poudre pour sachet a4 300 mg par voie orale, boite de 3 sachets -

- Poudre pour sachet 2 400 mg par voie orale, boite de 3 sachets LOT N / )

- Poudre pour suspension buvable 200 mg/5 ml, flacon de 15ml, 1¢ g -

4
INDICATIONS THERAPEUTIQUES : r 71 }v

- ZITHROMAX est un antibiotique de la classe des azalides, apparen, 09366 /
- ZITHROMAX est préconisé dans les infections ou surinfections bact. 9366030/4

CONTRE-INDICATIONS :
- Antécédents d'allergie a I'azithromycine et aux macrolides.
- Insuffisance hépatique sévére.

MISE EN GARDE :

- Toute manifestation allergique (éruption cutanée, démangeaison...) en cours de traitement doit étre signalée immédiatement a
votre médecin.

- Signaler au médecin traitant toute allergie ou manifestations allergiques survenues lors de traitements par les antibiotiques
de la famille des macrolides.

. Ce médicament ne doit pas étre utilisé chez les patients présentant une maladie hépatique.

- En I'absence de données, |'association aux dérivés de I'ergot de seigle n'est pas recommandée.

PRECAUTIONS D'EMPLOI :

- Prévenir le médecin traitant en cas de :

P.V.

+ insuffisance hépatique, « prise concomitante d'autres médicaments,
=« antécédents allergiques, » grossesse,
« manifestations cutanées a l'origine allergique, « allaitement.

EFFETS INDESIRABLES :

vomissements, diarrhées et doule:
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Cardioaspirng 100 O

Acide acétylsalicy ue

. 27,70 DH
Veuillez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant de prendre ce médic: s vaayet SA.
— Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire. \\“\“ \\\\“\“\“\\
- Sivous ayez d'autres questions, demandez plus d’informations & votre médecin ou a \\\\“\
cien. 61118001"090

-~ Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez jamais a quelqu'un a auwre, méme
en cas de symptomes identiques, cela pourrait lui étre nocif.

- Si l'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet indésirable non
mentionné dans cette notice, parlez en a votre médecin ou a votre pharmacien.

¢ CARDIOASPIRINE -

. 100 mg, comprimés gastro-résistants

Dans cette notice :

1. Qu'est ce que CardioAspirine 100 mg et dans quel cas est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations nécessaires & connaitre avant de prendre CardioAspirine 100 mg ?
3. Cémment prendre CardioAspirine 100 mg ?

" 4, Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver CardioAspirine 100 mg ?

6. Informations supplémentaires

1. QU’EST CE QUE CARDIOASPIRINE 100 MG ET DANS QUEL CAS EST-IL UTILISE ?
CardioAspirine contierit comme prlncupe acllf | acude acelylsahcyl:que Ce dermer inhibe, a doses réduites

o B e i e N L e "N R TR e
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