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e Ge prondre ZYRTEC
raprenez pas de dose double pour cmpenser la dose que vous avez oublié de prendre

Si Jous avez d'autres questions sur I\ diiisation de ce medicament, demandez plus d'informations & votre médecin ou a votre pharmacien

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS ?

Comme tous les médicaments, ce médicament peut provoquer des effets indésirables, mais ils ne surviennent pas systématiquement chez tout le monde

P

Les effets indésirables suivants sont rares ou trés reres ; cependant, en cas d'apparition, vous devez arréter immédiatement votre traitement et consulter

votre médecin :
- Réactions allergiques, y compris réactions graves et angicedeme (réaction allergique grave provoquant un gonflement du visage et de la gorge)

Ces réactions peuvent apparaitre immédiatement ou de fagon retardée par rapport a la prise du médicament

Effets indésirables fréquents (peut concemer jusqu'a 1 patient sur 10)
- Somnolence

- Sensations vertigineuses, maux de téte

- Pharyngite, rhinite (chez I'enfant)

- Diarrhée, nausées, sécheresse de la bouche . "
- Fatigue

Effets indésirables peu fréquents (peut concemer jusqu'a 1 patient sur 100)
- Agitation

- Paresthésie (sensation tactile anormale au niveau de la peau)

- Douleur abdominale

- Prurit (démangeaison), éruption cutanée
- Asthénie (fatigue intense), malaise

Effets indésirables rares (peut concemer jusqu'a 1 patient sur 1 000)
- Réactions allergiques, parfois graves (trés rare)

- Dépression, hallucinations, agressivité, confusion, insomnie

- Convulsions

- Tachycardie (battements du cceur trop rapides)

- Anomalies du fonctionnement du foie

- Urticaire

- Cedéme (gonflement)

- Prise de poids

Effets indésirables trés rares (peut concemer jusqu'a 1 patient sur 10 000)
Thrombocytopénie (diminution des plaquettes sanguines)
Tc.s (contractions musculaires involontaires répétées)
- Syncope, dyskinésie (mouvements involontaires), dysttnie (mnlraclmn musculaire anormalement prolongée), tremblements, dysgueusie (altération du goQt)
- Vision floue, troubles de I'accommodation (difficultés a voir de fagon nette), crises oculogyres (mouvements circulaires incontrolés des yeux)
- Angicedéme (réaction allergique grave provoquant un gonflement du visage et de la gorge), érythéme pigmenté fixe
- Troubles de I'élimination de I'urine (incontinence noctume, douleur et/ou difficultés a uriner)

Effets indésirables de fréquence indéterminée (la fréquence de survenue ne peut étre estimée sur la base des données disponibles)
- Amnésie, troubles de la mémoire

Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, qu'il soit mentionné ou non dans cette notice, parlez-en & votre médecin ou a votre pharmacien

5, COMMENT CONSERVER ZYRTEC 7

Tenir hors de la vue et de la portée des enfants. *
N'utilisez pas ce médicament aprés la date de péremption mentionnée sur la boite.

Ce médicament ne nécessite pas de précautions particuliéres de conservation

Les médicaments ne doivent pas élre jetés au tout-a-égout ou avec les ordures ménageéres. Demandez & votre phammacien ce qu'il faut faire des médicaments
inutilisés. Ces mesures permettront de protéger 'environnement

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

Que contient ZYRTEC ?

La substance active est : Le dichlorhydrate de cétirizine.

ZYRTEC® 10 mg, comprimé pelliculé sécable

Dichlorhydrate de cétirizine............................ 10 mg

Les autres composants sont : lactose, stéarate de magnésium, silice colloidale anhydre, cellulose microcristalline, Opadry-Y-1-7000 (hypromellose, dioxyde de titane,

macrogol 400)

Excipient a effet notoire : lactose.

Pour un comprimé

ZYRTEC® 10 mg/m|, solution buvable en gouttes
Dichlorhydrate de cétirizine............................10 mg
Les autres composants sont : glycérol propy\eneglycoi saccharine sodlque acétate de sodium, acide acétique glacial, eau purifiée, parahydroxybenzoate de méthyle,
parahydroxybenzoate de propyle.
0 Pour 1 ml
Excipients a effet notoire : parahydroxybenzoate de méthyle, parahydroxybenzoate de propyle.

ZYRTEC®1 mg/mi, solution buvable en flacon

Dichlorhydrate de cétirizine.... SRR | |

Les autres composants sont : sorbitol, glycérol, propyléneglycol, saccharine sodique, arbme de banane, acétate de sodium, acide acétique, eau purifiée,

parahydroxybenzoate de méthyle, parahydroxybenzoate de propyle.
b Pour 1 ml

Excipients & effet notoire : parahydroxybenzoate de méthyle, parahydroxybenzoate de propyle, sorbitol,

-

Qu'est-ce que ZYRTEC et de I'emballage extérieur ?

ZYRTEC® 10 mg, comprimé pelliculé sécable, bofte de 15.

ZYRTEC® 10 mg/ml, solution buvable en gouttes, flacon de 15 ml, avec compte-gouttes,

ZYRTEC® 1 mg/ml, solution buvable en flacon, flacon de 60 ml, avec cuillére-mesure.

Conditions de prescription et de délivrance :

Liste |l (Tableau C).

Fabriqué par les laboratoires SOTHEMA, B.P. N*1, 27182 Bouskoura - Maroc, sous licence UCB Pharma SA.

Date d'édition : Septembre 2015.
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ZYRTEC® 10 mg, comprimeé pelliculé s
ZYRTEC® 10 mg/ml, solution buvable i
ZYRTEC® 1 mg/m, solution buvable |
Dichlorhydrate de cétirizin ’ !

Veuillez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament.

- Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire, i ’

- Si vous avez toute autre question, si vous avez un doute, demandez plus dinformations & votre médecin ou a votre pharmacien

- Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez jamais a quelqu'un d'autre, méme en cas de sympldmes identiques, cela pourrait lui étre nocif.
Si l'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet indésirable non mentionné dans cette notice, parlez-en & votre médecin ou & votre
pharmacien.

Dans cette notice ;

1. QUEST-CE QUE ZYRTEC ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE ZYRTEC 7 .

3. COMMENT PRENDRE ZYRTEC ?

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS ? "

5. COMMENT CONSERVER ZYRTEC ?
6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

1. QU'EST-CE QUE ZYRTEC ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

Le dichlorhydrate de cétirizine est la substance active de ZYRTEC.
ZYRTEC est un médicament antihistaminique utilisé dans le traitement de ['allergie.

ZYRTEC solution buvable en gouttes et Zyrtec solution buvable en flacon sont indiqués chez 'adulte et I'enfant a partir de 2 ans
ZYRTEC comprimé est indiqué chez 'adulte et I'enfant & partir de 6 ans

- Pour le traitement des symptdmes nasaux et oculaires de la rhinite allergique saisonniére ou perannuelie.
- Pour le traitement des symptémes de ['urticaire.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE ZYRTEC ?

Ne prenez jamais ZYRTEC
- Si vous avez une maladie grave des reins (insuffisance rénale sévére avec une clairance de la créatinine inférieure 4 10 ml/min).
- Si vous étes allergique au dichlothydrate de cétirizine ou a I'un des autres composants contenus dans ce médicament (voir rubriqgue 6 INFORMATIONS
SUPPLEMENTAIRES), a I'hydroxyzine ou aux dérivés de la pipérazine (substances actives apparentées contenues dans d'autres médicaments).

.
Faites attention avec ZYRTEC
Si vous avez une insuffisance rénale, demandez conseil a votre médecin ; si nécessaire, vous devrez prendre une dose inférieure. La posologie adaptée sera
déterminée par votre médecin g
Si vous étes épileptique ou si vous présentez des risques de convulsions, demandez conseil & votre médecin.
Il n'a pas été observé d'interaction spécifique entre la cétirizine utilisée aux doses recommandées et 'alcool (jusqu'a la concentration sanguine d'aicool de 0,5 pour
mille (g) correspondant & un verre de vin).
Toutefois, aucune donnée n'est disponible lors de la prise de doses plus importantes de célirizine et d'alcool. Par conséquent, comme avec tout autre antihistaminique,
il est recommandé d'éviter la prise d'alcool avec ZYRTEC i
Si vous devez subir des tests pour le diagnostic de l'allergie (test cutané par exemple), il convient d'arréter de prendre ce médicament au moins 3 jours avant leur
réalisation car il peut en modifier les résultats. Demandez a votre médecin ce qu'il convient de faire avant la réalisation des tests pour le diagnostic de l'allergie.

4
Prise d'autres médicaments
Informez votre médecin ou votre pharmacien si vous prenez, avez pris récemment ou pourriez prendre tout autre médicament. *

Aliments et boissons
L'absorption de la cétirizine contenue dans ZYRTEC n'est pas modifiée par la prise concomitante d'aliments.

Grossesse et allaitement

Si vous étes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez étre enceinte ou si vous envisagez une grossesse, demandez conseil & votre médecin ou & votre
pharmacien avant de prendre ce médicament.

L'utilisation de ZYRTEC doit étre évitée pendant la grossesse. L'utilisation par inadvertance en cours de grossesse ne devrait pas avoir d'effet déiétére sur le fostus
Cependant, ce médicament devra étre administré uniquement si nécessaire et aprés avis médical.

La cétirizine passe dans le lait matemel. Par conséquent, vous ne devez pas prendre ZYRTEC pendant l'allaitement sans avoir demandé ['avis de votre médecin

Conduite de véhicules et utilisation de machines
Les études cliniques n'ont pas mis en évidence d'altération de la vigilance, du temps de réaction ou de la capacité a conduire aprés administration de ZYRTEC aux
doses recommandées.

Cependant si vous étes susceptible de conduire un véhicule, de faire des activités potentiellement dangereuses ou d'utiliser des machines, vous devez évaluer au
préalable votre propre réaction au traitement par ZYRTEC.
Vous ne devez pas dépasser la dose recommandée.

Informations importantes concernant certains composants de ZYRTEC

ZYRTEC, comprimé contient du lactose, si votre médecin vous a informé(é) que vous aviez une intolérance 4 certains sucres, contactez-le avant de prepdre ce

médicament.

ZYRTEC, solution buvable en flacon contient du sorbitol. Si votre médecin vous a informé(e) d'une intolérance & certains sucres, contactez-le avant de prendre ce

médicament.

ZYRTEC, solution buvable en gouttes et ZYRTEC, solution buvable en flacon contiennent du parahydroxybenzoate de méthyle et du parahydroxybenzoate de propyle

qui peuvent provoquer des réactions allergiques (éventuellement retardées).
: .

3. COMMENT PRENDRE ZYRTEC ?

Veillez a toujours prendre ce médicament en respectant la prescription de votre médecin ou les indications de votre pharmacien. Vérifiez auprés de votre médecin ou

de votre pharmacien en cas de doute. ¢

Zyrtec, comprimé :
Les comprimés doivent étre avales avec une boisson
Le comprimé peut étre divisé en 2 doses égales.

ZYRTEC, solution buvable en flacon :
La solution peut étre avalée telle quelle sans dilution.

ZYRTEC, solution buvable en gouttes :
Les gouttes doivent étre versées dans une cuillére ou diluées dans I'eau, puis avalées.

Adultes et adolescents de plus de 12 ans :
is par jour, soit 1 comprimé (ZYRTEC comprimé) ou 20 gouttes (ZYRTEC gouttes) ou 10 ml de solution buvable (2 cuilléres-mesure pleines de ZYRTEC
solution buvable en flacon).

Enfantsde6a12ans:
r jour, soit un demi comprimé deux fois par jour (ZYRTEC comprimé) ou 10 gouttes deux fois par jour (ZYRTEC gouttes) ou 5 ml de solution buvable
(une cuillere-mesure pleine de ZYRTEC solution buvable en flacon) deux fois par jour.

Enfants de 2 4 6 ans (ZYRTEC gouttes et ZYRTEC solution buvable en flacon) : .

2.5 mg deux fois par jour, soit 5 gouttes deux fois par jour (ZYRTEC gouttes) ou 2,5 ml de solution buvable (uhe demie-cuiliére mesure de ZYRTEC solution buvable
en flacon) deux fois par jour.

ZYRTEC comprimé n'est pas indiqué chez I'enfant de moins de 6 ans. .

Insuffisance rénale modérée a sévére :

Chez les patients ayant une insuffisance rénale modérée 4 sévére, la dose sera réduite 4 5 mg une fois par jour
Si vous pensez que |'effet de ZYRTEC es! trop faible ou trop fort, consultez votre médecin.

ptdmes et est déterminée par votre médecin.
.
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Acétylsalicylate de DL-Lysine
poudre pour solut

(il

1000mg

on buvat achet-dose

SANOFIvz
1. IDENTIFICATION DU MEDICAMENT
a/ Dénomination :
ASPEGIC ADULTES 1000 mg, poudre pour solution buvable
en sachet-dose &
b/ Composition :
ACETYLSALICYLATE DE DL- LYSINE
(Quantité correspondante en
acide acétylsalicylique) ... »

1800,00 mg

1000,00 mg
Excipients : glycine, artime mandarine (contenant du
lactose), glycyrrhizate d*ammonium pour un sachet-dose de
2046,00 mg
</ Forme pharmaceutique et présentation :
Poudre pour solution buvable en sachet-dose, boites de 10
et 20.
d/ Classe phafmaco-lhérapeulique :
AUTRES ANALGESIQUES ET ANTIPYRETIQUES
2- DANS QUELS CAS UTILISER CE MEDICAMENT
(e médicament contient de I'aspirine.
Il est indiqué en cas de douleur et/ou fizvre telles gue maux
de téte, états grippaux, douleurs dentaires, courbatures et
dans le traitement de certaines affections rhumatismales
ez I'adule (3 partir de 15 ans)
ATTENTION !
ans quels cas ne pas utiliser ce médicament
e devez jamais utiliser ASPEGIC ADULTES 1000 mg,
pour solution buvable en sachet-dose, dans les
3 'aspirine ou 3 un médicament
ent anti-inflammatoires non stéroidiens)

composants, « antécédents d'asthme

*dministration d'aspirine ou d'un

rente (notamment anti-inHammatoires

u-dela de,5 mois e grossesse révolus
rrhée), pour des doses sypérieures &
de

MTagique ou risque de

i ou du duodénum en

estor

* du foe, = maladie grave des
*, = raitement par le

méthotrex

mg/sem: aitement avec des anticoagulants oraux, et

en cas d'antécédent d’ulcére gastro-duodénal, lorsque
I'aspirine est utilisée 2 fortes doses, notamment dans le
traitement des affections rhumatismales, de la figvre ou des
douleurs (cf. rubrique « Interactions médicamenteuses et
autres interactions »)

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER
L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN

b) Mises en garde spéciales

* En cas d'association a d'autres médicaments, pour éviter
unr spirine dans la
composition des autres médicaments, « En cas de maux de
téte survenant lors d'une ytilisation prolongée et a fortes
doses d’aspirine, vous ne devez pas augmenter les doses

de surdosage, vérifier 'absence d’

mais prendre l'avis de votre médecin ou de votre
pharmacien

L'utilisation réguliére d’antalgiques, en particulier plusieurs
antalgiques en association, peut conduire a des lés
reins, « Des syndromes de Reye (maladie rare mais trés grave

5 des

associant principalement des troubles neurologiques et une
atteinte du foie) ont été observés chez des enfants
présentant des maladies virales et recevant de I'aspirine, »
En conséquence : - en cas de maladie virale, comme la
varicelle ou un épisode d'allure grippale : ne pas administrer
d'aspirine a un enfant sans I'avis d'un médecin,
d'apparition de trouble de la conscience ou du
comportement et de vomissements chez un enfant prenant
de I'aspirine, prévenez immédiatement un médecin, =
L'aspirine ne doit étre v

€n cas

tilisée qu'aprés avis de votre médecin

« en cas de traitement d'une maladie rhumatismale, = en
cas de déficit en G6PD (maladie héréditaire des globules
rouges), car des doses élevées d'aspirine ont pu provoquer
des hémolyses (destruction des globules rouges), = en cas
d'antécédents d'ulcére de I'estomac ou du duodénum,
d’hémorragie digestive ou de gastrite, » en cas de maladie
des reins ou du foie, « en cas d'asthme - la survenue de crise
d'asthme, chez certains sujets, peut étre liée a une allergie
aux anti-inflammatoires non stéroidiens ou a l'aspirine. Dans
ce cas, ce médicament est contre-indiqué, = en cas de régles
abondantes, * en cas de traitement par :- d'autres
anti-inflammatoires non stéroidiens lorsque I'aspirine est
utilisée a de fortes doses, - des anticoagulants oraux, et en

"absence d'antécédent d'ulcere gastro-duodénal, lorsque

Faspirine est util 3 faibles doses dans le traitement des
douleurs et de la fivre, - les héparines a doses curatives
et/ou chez le sujet agé de plus de 65 ans, - les médicaments
utilisés dans le trai de la goutte, - le clopidogrel, - 1a
1e, (cf. Interactions médicamenteuses el autres

en cas

ent
ticlopid
interactions ), * Au cours du traitement
d’hémorragie gastro-intestinale (rejet de sang par la bouche
présence de sang dans les selles, coloration des selles en
noir), ARRETEZ LE TRAITEMENT ET €ONTACTEZ
IMMEDIATEMENT UN MEDECIN OU UN SERVICE MEDICAL
D'URGENCE, « EN RAISON DE LA PRESENCE DE LACTOSE, CE
MEDICAMENT NE DOIT PAS ETRE UTILISE EN CAS DE
GALACTOSEMIE, DE SYNDROME DE MALABSORPTION DU
GLUCOSE ET DU GALACTOSE OU DE DEFICIT EN LACTASE
MALADIES METABOLIQUES RARES), « CE MEDICAMENT EST
RESERVE A UADULTE ET A UENFANT A PARTIR DE 15 ANS

Ce médicament contient de 'aspirine

Vous ou votre enfant ne devez pas prendre en méme
temps que ce médicament d'autres médicaments
contenant de I'aspirine et/ou des anti-inflammatoires non

stéroidiens

Lisez attentivement les notices des autres médicaments
que vous ou votre enfant prend afin de vous assurer de
I'absence d’aspirine et/ou d’anti-inflammatoires non

stéroidiens
| S

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER
L'AVIS DF VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

¢) Précautions d’emploi

- Ce dosage n'est adapté que pour
Pour les enfants de

= Douleur ou fievre
I'adulte et I'enfant a partir de 15 ans,
moins de 15 ans, prendre un dosage plus adapté
Demander conseil 3 votre médecin ou a votre pharmacien
* i la douleur persiste plus de 5 jours ou la figvre plus de 3
jours, ou en cas d'efficacité insuffisante ou de survenue de

tout autre signe, ne pas continuer le traitement sans I'avis de

votre médecin.

# | ‘aspirine augmente les risques hémorragiques dés les trés

faibles doses et ce, méme lorsque la prise date de plusieurs
jours. PREVENIR VOTRE MEDECIN TRAITANT, LE CHIRURGIEN
L'ANESTHESISTE OU VOTRE DEN
chirurgical, méme mineur, est envisageé

TISTE, dans le cas ou un geste

« Rhumatologie : - Aux fortes
rhumatolog 1l est recomm
des signes de surdo bou
de l'audition ou de vertiges.

<i I'un de ces symptomes ap!
IMMEDIATEMENT UN ME

« L'aspirine modifie I'uricém
dans le sang)

EN CAS DE DOUTE, NE PASH

doses utilisées en

ie surveiller 'appanition
rdonnements d’oreilles, baisse
arait : CONSULTEZ
quantité de l'acide urique

ESITER A DEMANDER L'AVIS DE

VOTRE MEDECIN OU DE VORRE PHARMACIEN

d) Interactions

médicamenteuses et autres interactions

Ce médicament NE DOIT PASETRE U TILISE en association

avec le méthotrexate (utilis€ 8 des

mg/semaine), avec les anticoagu
ilisée comme anti-inflammatoire, contre la

I'aspirine est ut
douleur ou contre la figvre
jour), et chez un patient
gastro-duodénal.

Ce médicament DOIT ETRE

anticoagulants oraux lorsque

anti-inflammatoire, contre
(doses d'aspirine 2
n'ayant pas d'anté
d’autres anti-inflammatoir
I'aspirine est utilisée a de f
d'ulcere gastro-duodénal,

et/ou chez le sujet agé de p!

utilisés dans le traitement
la ticlopidine (médicamen
AFIN D'EVITER D'EVENTUE

es supérieures a 20
ilants oraux lorsque

doses d’aspirine = 500 mg par

avant des antécédents d'ulcére

EVITE en association avec les
['aspirine est utilisée comme

la douleur ou contre la figvre

500 mg par jour), et chez un patient
cédents d'ulcére gastro-duodénal, avec

es non stéroidiens lorsque
ortes doses et en cas d'antécédents

les héparines a doses curatives

us de 65 ans, les médicaments
de la goutte, avec le dlopidogrel ou
ts fluidifiant le sang).

LLES INTERACTIONS ENTRE

PLUSIEURS MEDICAMENTS, IL FAUT SIGNALER

SYSTEMATIQUEMENT TOU
VOTRE MEDECIN OU A VO

T AUTRE TRAITEMENT EN COURS A
TRE PHARMACIEN

¢) GROSSESSE — ALLAITEMENT

D'UNE FACON GENERALE,

IL CONVIENT AU COURS DE LA

GROSSESSE ET DE LALLAITEMENT DE TOUJOURS DEMANDER L

"AVIS DE VOTRE MEDECIN

OU DE VOTRE PHARMACIEN AVANT

D'UTILISER UN MEDICAMENT.

GROSSESSE

Faibles doses inférieures a 100 mg par jour De faibles

S doses d'acide acétylsalicylique, in

peuvent étre prescrites d

exceptionnelles nécessitant une surveillance

eures a 100 mg par jour,
ans des circonstances
spécialisée




doses

étre prescrit an
v (it au cours

gros:

ique est admini

- ouhaitant &tre enceinte ou enceinte de moins
de six mois [a ¢

durée du trajter

it la plus

irte possible

Uperieures a 100 mg par jour, l'acide

Yilque est contre-ing
Brossesse réyolus

24 semaines (

ez EN Al {
A CUN CAS prendre ce médicament au cours du

siéme tr

enfant pety
Sur un plan cardio pulmonaire gt rénal, et ce

eule prise

SI YOUS avez pris

ce médicament
enceinte, parlez-en a votre gynécolog
qu'une surveillance adapt ;
4 : lance adaptée vous soit proposée

ALLAITEMENT

Lacide acétylsalicylique p

icament est déconse

assant dans le

‘ € pendant l'allaitement
JEMANDEZ CONSE 0
PHARMACIEN AVANT
f)ere :fles excipients dont la connaissance est
"ec_essa"e POur une utilisation sans risque chez certains
patients

M. 2k
ME OUAV

RE MEDECIN ¢
DE PRENDRE TOUT M

Lactose

4- COMMENT UTILISER CE MEDICAMENT

a) Posologie

Cette présentation est réservée i I'adulte (a partir de 15
ans).

EN CAS DE DOULEURS, EN CAS DE FIEVRE :

. ’IU,IH, les adultes et les enfants dont le poids est
supérieur a 50 kg (3 partir d'environ 15 ans)

Juotidienne m

iximale recommandée est de

d’acide acétylsalicylique, soit

3 sachets par jour

s0in au bout d
3 sachets par jour,
* Pour les sujets agés : |3 posologie quotidienne maximale

minimum, sans dépasser

recommandée

t de 2'g d'aspirine. sbit 7 <ac
t de 2 g d'aspirine, soit 2 sachets par jour

La posologie usuelle est de 1 sachet 3 1 g, a renouveler en

cas de besoin au bout de 4 heures minimum, sans dépasser

2 sachets par jour.
En cas d’affections rhumatismales :
de suivre les recommandations de votre

EN CAS DE DOUTE, DEMANDEZ CONSEIL A VOTRE MEDECIN
OU A VOTRE PHA IEN

b) Mode et voie d’administration : \
S Un Ve

S ajouter une

Verser le contenu du sachet da
petite quantité de boisson (par exemple eau, lait, jus de
fr 1t -

) Fréquence et moment auxquels le médicament doit
étre administré

régulierement espacée £n Cas
d’affections rhumatismales : s er iis d t
médecin
d) Durée du traitement
kn cas de douleurs, en je fi

===

E en cas de dov rs
- a 3 jours en cas de heévre J

sans l'avis ¢
d'emploi »
En ca
votre 1
e) Conduite a tenir en cas de surdosage

que surviennent des

imatismales : se conformer a l'avis de

Au cours du traitement

se de

» une sensation de ba

bourdonr ents d’

l'audition, des maux de téte, des vertiges : ils traduisent
nt un surdosage de l'aspirine

VOTRE TRAITEMENT ET PREVENIR UN

habituelle
L FAUT INTERROMPR
MEDECIN

Enca

entelle (notamment fréquente
ULTER IMMEDIAT NT UN

aintoxication accid

chez les jeu nfants
MEDECIN

f) Conduite a tenir au cas ol "administration d’une ou
plusieurs doses a été omise

Ne prenez pas de dose double pour compenser la dose

5 EFFETS NON SOUHAT
(EFFETS INDESIRABLES)

tous les médic: ASPEGIC ADULTES 1000 mg,

poudre pour solution buvable en sachet-dose est
susceptible d'avoir des effets indésirables

1€ VOUS avez ou

Jllergiaues de type érupt

d'asthme, cedéme de Quincke (urticaire du visa

vec géne

d'ore

urdo

respire

on, Mmaux ae ver

yituellement un surdosage de I'aspirine

traduisent |

édecin en cas de douleurs abdominales

Avertir votre r

Des cas d'ulcére de I'estomz

nt 616
S INDESIRABLES NON

N INFORMEF

rapportés

§I1 VOUS REMARC

VE

OTICE

VOTRE MEDECIN OU VOTRE PHARMACIEN.
6- CONSERVATION

NE PAS DEPASSER LA DATE LIMITE D'UTILISATION
FIGURANT SUR LE CONDITIONNEMENT EXTERIEUR.
Précautions particuliéres de conservation

1server a une temperature r

onsery sachets dans I'emballage e gine, a
|'abri de I'hurmidité
7- DATE DE REVISION DE LA NOTICE
Juillet 2012
8- CONSEILS D'EDUCATION SANITAIRE
« QUE FAIRE EN CAS DE FIEVRE » :
On« j¢re qu'un enfant a de la figvre =
température dépasse 38 C

La fievre est une réaction naturelle et fréquente de

( isme pour lutter contre les ir ns, il est trés rare

qu'elle soit le seul signe d'une maladie

entraine des complications

Ce qu'il faut faire :Gér

C que l'on env » un traitement ; cependant ¢

doit pas étre systématique, surtout si la fiévre est bien

supportée par enfant

1) Avant de donner un médicament contre la figvre, il

faut toujours : * enlev
unerflues de vétements, + présenter souvent  boire

pour fai halsser

D’autres mesures

loppemé

nt envi

plus efficaces et

je I'entant

mal e
ps, &n peut faire prendre a
médicament

n .mg:‘n‘mr\.l pas I
2) Dans un second tem
I’enfant un médicament contre la figvre
appelé antipyretique

lire avec attention la rubrigue « précautions d’emploi »

de la notice.

dicament contre 1a figvre ?

«ned er

ts différents),* veriier que

is médical des médicamen

s le méme med

it pas p

ysitoires

autre nom de margue

| < iour nes
S1 1a ne! plusieurs jours, > €5
no lier une raic

) ou indiquant que |a figvre est

ant sa réactivite

e

e devez pas | ulter un r
« QUE FAIRE EN CAS DE DOULEURS » :

« En 'absence d’amélioration au bout de 5 jours de

« i les douleurs reviennent réguliérem
« 5i elles s'accompagnent de fiév”
« si elles vous réveillent | o ©
2 T
Consultez un méde~ .
2"
s 2
B F B
Z &
t oA\
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Casablanca
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Enfant normorénal: |3 posologie usuelle est de 80 mg/kg/jour en trois prises, sans dépasser la posologie de
3g par jour. *

Enfant insuffisant répg ( de plus de 30 mois ) :

Aclav 100 mg/12.5 mg/rnl enfant

Clairance de la cra;ﬁinc Schéma posologique

Supérieur ﬁ —nlli mi"u_ pas d’adaptation nécessaire

Entre 10 et 30 ml/ pin o 15 mg/kg/prise au maximum 2 fois par jour
Inférieur & 10 ml / pin ~ | 15 mg/kg/jour au maximum ]

TNE . R r—r———— .
Hémodialyse : 15 mg/Kg/jour, et 1 Smg/kg supplémentaire pendant et aprés la dialyse
Nourrisson normorggal (moins de 30 mois) :

Aclav 100mg/12 Smg/ml nourrisson : 80 mg/kg/jour en 3 prises

MODE D’ADMINISTRATION :
Voie orale
Prendre le médicament de préférence au début des repas. .
Pour les sachets : diluer le contenu du sachet dans un verre d’eau et agiter avant de boire. ) )
Pour les suspensions reconstituées :1’administration se fait avec la seringue pour admigistration orale graduée
en kg aprés agitation avant chaque utilisation.
MISES EN GARDE : )
L;ﬂ suzvenuc de toyte manifestation allergique impose |'arrét du traitement et la mise en place d'un traitement
adapt
PRECAUTIONS P’EMPLOI : 5
Utiliser ce médicament avec précautions en cas d’insuffisance rénale ou d’atteinte hépatique.
Tenir compte de |a teneur en potassium dans la ration journaliére. L
Tenir compte de I teneur en sodium chez les personnes suivant un régime hyposodé strict.
L'administration d¢ fortes doses de béta-lactamines chez I'insuffisant rénal ou chez les patients ayant eu par
exemple des convulsions antérieurement, une épilepsie traitée ou des atteintes méningées, peut
exceptionnellement entrainer des convulsions.
GROSSESSE / ALLAITEMENT : .
Grossesse : I'ytjjjsation de I'association amoxicilline-acide clavulanique ne doit étre envisagée au cours de la
grossesse que gj pécessaire. :
Allaitement : |*gllaitement est possible en cas de prise de cet antibiotique. Toutefois, interrompre I"allaitement
(ou le médicament) en cas de survenue de diarrhée, de candidose, ou d’éruption cutanée chez le nourrisson.
D’une fagon générale il convient au cours de la grossesse ou de I'allaitement de toujours demander I'avis
de votre médecin ou de votre pharmacien avant d'utiliser un médicament.
EFFETS INDESIRABLES : e ) o
* Manifestations digestives : nausées, vomissements, possibilité de surinfections digestives 4 candida, diarrhée,
selles molles, dspepsie (digestion difficile), douleurs abdominales. Quelques cas de colite pseudomembraneuse
ont é1€ rmpports.
* Eruptions ¢yunées et maculopapuleuses d’origine allergique. ) )
* Manifestatjos allergiques : urticaire, éosinophilie, oedéme de Quincke, géne respiratoire, exceptionnellement
choc anaphy|stique.
* D’autres yygifestations ont été rapportées plus rarement : ‘ .
+des cad'hépatite avec le plus souvent une jaunisse qui peut survenir pendant ou aprés I"arrét du traitement
+ awgrmatations modérées et asymptomatiques des ASAT, ALAT ou phosphatases alcalines
* n&phye interstitielle aigué
* lenaggénies, thrombopénies et anémies réversibles
Signaler 3 vtre médecin ou A votre pharmacien tout effet non souhaité et génant qui ne serait pas
mentionu g ¢ ans cette notice
CONSE_RWTION :
- Sachews :iconserver a I'abri de I'humidité et & une température ne dépassant pas 25°C.
- Poudree pir suspension : o
* Av-gmpuverture : le flacon est A conserver 4 une température inférieure 4 25°C et i 1"abri de I'humidité
* APserg consstitution et aprés chaque utilisation, conserver au réfrigerateur (entre +2°C et +8°C)
+ N pconsserver la suspension reconstituée plus de 7 jours
Respesgqcles consignes de conservation,
L.iste g
Cleot gy méadjeament
Ne pasmy s pser & lafdrtée des enfants,

!Illﬂ’ﬁ

Laboratoires Pharma §
11 Rue des Asphodéles - Casablanc - Maroc
Site de fabrication: Zone Industrelle Ouled Saleh - Bouskoura - Maroc
Yasmine LAHLOU FILALI - Pharmacien Respontsable:



ACLAV

Amoxicilline + Acide clavulanique
COMPOSITION ET PRESENTATIONS :

PRODUIT: | , Adav S 001‘:;"6?.5 Aclay Enfant Aclﬁ;"T
oo Bo 0 4T mg | 100mg/12.5mg/Iml | Nourr
COMPOSITION™ “Baite de 12 sachefs(Boite de 12 Sachets| Fracon de gl | 100mg/12.5mef
-Boite de 14 sachets|.Boite de 16 sachets Flacon de 30 |
-Boite de 16 sachets|.Bojte de 24 sachets
-Boite de 24 sachets 21
Amoxicilline trihydratée : quantité . 5 v 3g
correspondant & 1I'amoxicilline anhydre lg g bg =&
Clavulanate de potass®im : quantité , .
correspondant & 1'acide clavulanique 125 mg 62,5 mg 750 mg 375 mg
SRR q.s.p q.s.p q.s.p q.8p =il
Exepituts 1 sachet 1 sachet 10,30 g de poudre | 5,15 g de poudre

PROPRIETES : .
Antibiotiques antibactériens de la famille des bétalactamines, du groupe des aminopénicillines,
Aclav est une formulation associant I'amoxicilline et I'acide clavulanique puissant inhibiteur de bétalactamases
INDICATIONS :
Elles sont limitées aux infections dues aux germes reconnus sensibles, notamment dans :
Les otites moyennes aigués, otites récidivantes.
Les sinusites maxillaires aigués et autres formes de sinusites.
Les angines récidivantes, amygdalites chroniques.
Les surinfections de bronchites aigués du patient a risque.
Les exacerbations de bronchopneumopathies chroniques.
Les pneumopathies aigués du patient a risque.
Les cystites aigués récidivantes, cystites non compliquées de la femme et pyélonéphrites aigués non
compliquées dues 4 des germes sensibles.
Les infections gynécologiques hautes, en association 4 un autre antibiotique actif sur les chlamydiae.
Les parodontites.
Les infections stomatologiques sévéres : abeés, phlegmons, cellulites.
Traitement de relais de la voie injectable.
Infections respiratoires basses chez le nourrisson et I'enfant de moins de 5 ans.
Infections urinaires chez le nourrisson,

CONTRE INDICATIONS :
-Absolues :
+ Allergie aux antibiotiques du groupe des bétalactamines (pénicillines, céphalosporines)
+ Mononucléose infectieuse.
* Antécédent d’atteinte hépatique liée a I'association amoxicilline -acide clavulanique.
+ Phénylcétonurie (en raison de la présence de I'aspartam)
-Relatives :
Le méthotrexate
POSOLOGIE :
Les Posologies sont exprimées en Amoxicilline
Adulte normorénal (poids > 40 kg)
2 a 3g/jour en 2 a 3 prises selon la préscription médicale et I'infection concernée.
Adulte insuffisant rénal ( poids > 40 kg)

| Clairance de la créatinine - ‘ichéma po\ologlquu
| Supérieurd 30 ml /min | _pas & adapiaton nécessaf
10 et 30 mllmm 1g/125 mg toute les 12 & . 4780
Infer;ur alom/ min | Ptun_'_lgs_ f{ients traités ol LOE
!
‘ . PER __0921

| | les conditions dutilisatiodC LB s = ggr0e

§
&
o
=)
<

Chez les patients dgées : pas d’adaptation posologique sauf si la clairani |9
(méme posologie chez I'insuffisant rénal) e de 12 sachets
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Dénomination du médicament :

COTAREG®
80/12.5mg, 160/12.5 mg, 160/25 mg
Comprimés pelliculés. Boite dg 28

Valsartan / Hydrochlorothiazide
Ueﬁgﬁ;e attentivement I'intégralité de cette nolice avant
de prendre ce médicament car elle contient des informations
importantes pour vous, _ e
- Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de Ja retire.

1 H H * ayp7 uﬂ
Sivous avez toute autre question, si vous avez :
doute, demandez plus d'infofmation a votre médecin ot

votre pharmacien s At
Ce me%u(:anﬁm vous a été personnellement DIESCH b nocif,

e 0BG UES 2% Vitres
: S 18 res
[ do”nﬁ.\zl‘yl}ﬂlgﬁ‘e? au VIEnt grave gy gj vous

LE_JAO”C‘;‘ gl deanl)ie Non mentionné dang cette
o't votre pharmacien

T i

n
4 Votre médecin ou 3

Q i g
1L.'t? cqnnenr cette notj

ce :
T
2 Ol;eenselsc:n?#? COTAREG et daps quel cas est-j utilisg
3 Ends COTARRBMALONs & connat avam
nglamnn! prendre COTAREG ?
. S son indésirables
5 ets indésir, | 7
Commont conseryer COTAR?E%?’S bnanes
1. Qu‘est-ce
Que COTAREG etda
COTAREQ contjg
qui u:l‘lmmcer:! I
fn:rjmnsme
baisgr +

o NS quel ¢ag est-il utiljgg
N deyx Substances actives popy

€ Systéme régulant |3 :

3 agit d'une nart ;

i L "0l valggry,,

oy

W urinaire.

COTAREG s'utilise pour traiter I'hypertension '.Qg'mp
chez des patients lorsqu'un traitey f
actives est nécessairg.

VOUE Méecin en mesurera et en contrglera efret en prenant vot
pression artérielle.

0U modérée,
180 Combinant deux substang

COTAREG ne doit 8tre pris que syr prescription méd

2. Quelles sont les informa
COTAREG?

De quoi faut-il tenir compte en dehoy

Pourquoi faut-il traites une hyperten

Une hypertension artérielle non tr

organes vitaux tels que | Ceeur, le
POUVez vous sentir aujourd'hyi e

manifestation de Makmdie —

icale
tions a connaitre ayant de prendre

s du traitement?
S10N artériella?

armg peut endommager deg
S Teins et le cerveay Vous
N parfaite santé, sans aucune

alS une Yperte S
on
entrainer des sequelles erieu €s telles QUJ acce ﬂ?, [tu‘aﬂge@‘-

ceérébral, un infarctus du my
U g yocarde, un i
une insuffisance rénale oy I3 Cecitg : Hlsuffjs‘-mce Cﬂrqu

Quand COTAREG ne doit-j|
Vous ne de

u médlcament
Pendant i, 0rossg

B2 0as prendre Cotareg.
Quelles sont les précautions a observer lors de la prig

Comme tout médicament abaissant |a pression ar
peut diminuer votre vigilance et votre concentratig
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RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

_A n“?{}?’;f' ﬁ’0§;

“v

Dates des
Actes

Natures des
Actes

Montant détaillé
des Honoraires

Nombre et
Ceefficient

Cachet et signgture du Médecin’

attestant le P3igfent dés Actes

i »

EXECUTION DES ORDONNANCES " Z 2 )

Cacheq/du Pharmacien
ou du Fournisseur

Date

Montant de la Facture

ANALYSES - RADIOGRAPHIES

Cachet et signature du

Désignation des

Date "
Ceefficients

Montant
des Honoraires

|Lab0ratore et du Radiologue

-
AUXILIAIRES MEDICAUX
Cachet et signature Date des Nombre Montant détaillé
du Praticien Soins AM PC IM 1V des Honoraires

|

RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

Le praticien est prie de préciser la dent traitée, I'acte pratiqué en indiquant la nature des soins.

Important :

Veuillez joindre les radiographies en c

»

as de protheses ou de traitement canalaires, ainsi que le bilan de

Nature des !

SOINS DENTAIRES Dcts ROBS | it
Traitées Soins
' \
i CCEFFICIENT
| DES TRAVAUX |
!
! \
' ; MONTANTS
; | DESSONS |
T T L
\ |
| ’
i | DEBUT |
1 DEXECUTION
| [
| \ ,
I | | | FIN
| | | D'EXECUTION
|
' 1
ODF DETERMINATION DU CCEFFICIENT
PROTHESES DENTAIRES MASTICATOIRE ——
CCEFFICIENT

[Création, remont, adjonction)

Fonctionnel, Thérapeutique, nécessaire 4 la profession

DES TRAVAUX |

MONTANTS [
DES SOINS

DATE DU '
DEVIS

DATE DE (
L'EXECUTION |

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT LE DEVIS

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT L'E




RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
CTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

MUPRAS Déclaration de Maladie
el 06 Bioys Ne M21- 0020699

de Royal Air Maroc

ditions générales U Maladie U Dentaire O Optique O Autres
Le cadre réservé a I'adhérent doit étre ddment renseigne. Cadre réservé a I'adhérent [e) " A :
Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie. é’ s o ?‘L r\ X f ) R
Matricule 2. E.C7 oo SOCIBEE St : o L e s s

La validité de la feuille de soins est limitée 8 3 mois & compter de la premiére consultation.

O Actif O Pensionné(e) 00 AU oo

Nom & Prénom ;. /}7;4}{6/7[ Z—LQU[C/ ......... /4 /7/ M 6” ...........................................
Date de naissance :....L2........... Q4. )

L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,

extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, protheses auditives ou orthopédigues ainsi
que pour tous les actes effectués en série.

En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de |'accident est & joindre a la feuille de
soins

rmacie :

Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
iologie et Biologie :

Cadre réservé au Médecin

La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel] doivent étre

jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

‘ . ‘ ; % i , Cachet du médecin :
Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demande par le médecin conseil de

la mutuelle.
ue .

L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont a joindre & la feuille de soins. Data de consulation =~j........./...- /‘/

ucation :

Nom et prénom du malade :

| 'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de . . Voo

A 9 P P P 9 Lien de parenté : (J Luirmeme O Conjoint O Eenfant
ééducations. r_ A

our le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont & joindre 2 la feuille de soins. Nature de la maladie :...... 4.3 / l """""""" H """"""""""""""""""""""""

ire :
n cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est

bligatoire avant le début de traitement.

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019

a facture doit &tre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

a radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

ie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

a déclaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

0IS.
/

Adresses Mails utiles

éclamation : contact@mupras.com
rise en charge : pec@mupras.com
dhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

S garantit le respect de la loi n° 09-08 relative & la protection des personnes physiques a 'égard du traitement des données

ére personnel

S : Centre Allal Ben Abdellah - 6éme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Guartier de 'Horloge
Casablanca 20000 - Tél. : 05 22 20 45 45 [LG) - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com




