ECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
IVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

itions géneérales :
e cadre réservé a I'adhérent doit étre dﬂmﬁr‘ensmgné.
e cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.
validité de la feuille de soins est limitée 8 3 mois 8 compter de la premiére consultation.
L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.
En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de 'accident est & joindre a la feuille de
soins.
macie :
Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
iologie et Biologie :
La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
ique :
L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de |'opticien sont a joindre & la feuille de soins.
ducation :
L'entente préalable renseignée par le meédecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.
Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont & joindre a la feuille de soins.
ntaire :
En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
La facture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
La radic-apres soins est obligatoire en cas de protheéses ou de traitement canalaires.

ladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

La declaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

maois. )
)
Adresses Mails utiles
Réclamation : contact@mupras.com
Prise en charge : pec@mupras.com

Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

h MUPRAS garantit le respect de la loi n° 0S-08 relative 4 la protection des personnes physiques a l'égard du traitement des données

caractére personnel

UPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - éme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellsh - Quartier de I'Horloge
Casablanca 20000 - Tél.: 05 22 20 45 45 (LG) - Fax: 05 22 22 78 18 - www.mupras.com

-

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019

MUPRAS Déclaration de Maladie

meédecin conseil de la Mutuelle.

Mutuelle de Prévoyance
% & d’Actions Sociales e W Ng M2 1 . O 7 4 0 3 7
P de Royal Air Maroc ?‘ {zj ¥f .
U Maladie UDentaire UOptique UAutres
Cadre réservé a I'adhérent (e)
Matiiclle i ﬂcﬂ)g{@ SOCIE o iiiase SEa A s s e m e e s m s an s m s nns AR s
O Pénsionné[e] T ——————
g 3oy e
DISte A0 MBISBHNGE a5 e e e T e T S S S
AABEEB 1o s s s L S -
................................................... Total des frais engagés T S e O S R U IR » .
Cadre réservé au Médecin
Cachet du médecin :
Date de consultation: ............. y r— v
~ 5
Nom et prénom du malade ©..........ocoeoeeeeeeeeeeeeeeeeans HQ..Q.";’;E..:ZL.C( ....................... A8 v
Lien de parenté : O Lurmeéme O Conjoint O Enfant

Dans le cas ou la maladie aurait un caractere confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel & I'attention du

)

J'atteste sur I'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare

avoir pris connaissance de la clause relative a la protection des données personnelles.

Fait & . ..., Le: ... VA S— Y A
Signature de l'adhérent[e) :..................cooooeiiiiiiiiii,
VOLET ADHERENT )

Déclaration de maladie Ng M21' 7 4 0 37
Remplissez ce volet, découpez le et conservez le. R s
Il sera nécessaire de le présenter pour toute ] ; s
einatas (At Nom de I'adhérent(e] :

Total des frais engagés ...................

Date de dépot :

Coupon a conserver par l'adhérent{e).

e




ECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
IVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

ions générales :

cadre réservé 3 I'adhérent doit &tre dinfent rens®igné

e cadre réserve au médecin doit étre renseigné par le praticien lurméme notamment la nature de la maladie.
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rmacie :

Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe

iologie et Biologie :
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tique :
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Prise en charge : pec@mupras.com

Adhésion et changement de statut adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n°® 09-08 relative 4 la protection des personnes physiques  'égard du traitemerit des données

a caractere personnel
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m

Casablanca 20000 - Tél. : 05 22 20 45 4
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MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

Deéeclaration de Maladie
N® P1S5- 0041543

(OMaladie (ODentaire (DJOptique (OAutres
Cadre réservé a I'adhérent (e]
Matricule :....... ,_/) L)ﬁé ......................... L T L
O Actif f8—Pensionnée) T T
i — 7 .
Nom & Prénom :.....l.vﬁ._A__{_z:..\...t;.. BE < (— o

Date de naissance ...........

Adresse : 1A,
3

3 A
Tel.: ': ( ,// ﬁ ..... NALL... M / Total des frais engagés :

? ; faccallt H
Cadre réservé au MBgecif & 53—

Cachet du médecin :

Lien de parenté”; () Luiméme O Comomt

e ST A M AN~ i

En cas d'accident préciser les causes et eireonstances :

Nature de la maladie : ..

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére” confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel & Iattention du
médecin conseil de la Mutuelle.

J'atteste sur 'honneur l'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause relative a la protection des données pegsonnelies

Fait a:... o4 e S L LY o/ /\ ..... /;n;).,z.«—)’
Slgnature de I‘adﬁerenr.(e] /’Z/‘ E




RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES
Dates des Natures des Nombre et Montant détaille Cachet et signature du Médecin Le praticien est prié de préciser la dent traitée, |'acte pratiqué en indiquant la nature des soins
Actes Actes Ceefficient des Honoraires attestant lgfalement des Actes ‘ ) : h N
) o g Important :
oo %j o JTJK»/L X // Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de traitement canalaires, ainsi que le bilan
e s e e S e e A A Lo /‘-} T - *3 =
" D | 1 i
R TIT RR—G— NS———— A SOINS DENTAIRES ents | Naturedes | o trcient
{ SRR SRS - i ‘ Traitées Soins ‘
¢ L / T e i
T Vi | | e
‘: asN) \ ‘R . v T CrrFEFIC |
" . EXECUTION PES ORDONNANCES | e et}
¥ 2 C = !
Cachet du Phatracien - \ L .
) o Date Montant de la Facture
ou du-Fournisseln.’ \
# 4 i —
R A | i MONTANTS |
| % | ; 1 DESSOINS |
| Nig A \ T
Q \ |
¥ | _
e ) ‘ DEBUT
R ) 2 P & { D'EXECUTION
ANALYSES - RADIOGRAPHIES - LS, DEXECUTON |
Cachet et signature du Date Désignation des Montant 2 {V\ 2
Laboratoire et du Radiologue Ceefficients des Honoraires B
P
............................. ! FIN |
i [ D'EXECUTION
............................................................................................. | ! : -
0.D.F DETERMINATION DU CCEFFICIENT
PROTHESES DENTAIRES MASTICATOIRE r
CCEFFICIENT 1
) DES TRAVAUX
AUXILIAIRES MEDICAUX ahac s
" Cachet et signature Date des Nombre Montant détaillé
du Praticien * Soins AM PC IM 1V des Honoraires B
(
.............................................. MONTANTS .
.......................... DES SOINS ;
[Création, remont, adjonction) -
Fonctionnel, Thérapeutigue, nécessaire a la professior
DATE DU
DEVIS
DATE DE .
L'EXECUTION

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT LE DEVIS VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT L'EXECUTION




Docteur Hassan EL GHOMARI FRDTE I UPRPALT Y& |

Professeur a la F.M.P.C Uiiall 5 cdall A8 el 3L
Spécialiste en Endocrinologie - Diabétologie oSl s = sl Ll el g.‘.L.a‘;'I
Nutrition & Croissance ) sadll 5 Laasll
Ancien Attaché a I'hépital Saint Luc 5 dl sle adben Wle culs
de Montréal - Canada lag - JL S e
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Mme MAFTOUH Rachida
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JANUVIA 100 N° 4

(_/\ V\/(( " \11-3-0 pendant 3 Moi

SCITAP 10 N° 4 /
\Y

1-0-0 pendant 3 Mois
L= b3S
LEVOTHYROX 25 N°3

1 cp / jour le matin 30 min.avant le repas pendant 3 mois

Ll il =313 3, — &G Gallall « oy gbl e g s 5 Sl g JLE Dl e crm sl e 3550
Abdelmoumen Center, Angle Bd. Anoual et Bd. Abdelmoumen, 3*™ étage - N° 313 - Casablanca
E-mail : hassanelghomari@yahoo.fr : i, 3S0il x 4 - Tél. : 0522 86 14 14/ 05 22 86 37 44 : Ll
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NOTICE : INFORMATION DE LUTILISATEUR

LEVOTHYROX® comprimé sécable

Lévothyroxine sodique, Voie orale

MERRCUK

T

Levothyrox® 25 pg.

7862160335

importantes pour vous.
e (ardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

de leur maladie sont identiques aux votres.

Veuillez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament ca, O

* Sivous avez d'autres guestions, interrogez votre médecin ou votre pharmacien.
* (e médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez pas & d'autres personnes. |l pourrait leur étre nocif, méme si les signes

e Sivous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en & votre médecin ou votre pharmacien. Ceci s'applique aussi a tout effet
indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Voir rubrique 4

rimés sécables B/30
i PPV: 6,80 DH
""" wwa nnwrmations

Que contient cette notice :

1. Qu'est-ce que LEVOTHYROX, comprimé sécable et dans quels cas
est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre

LEVOTHYROX, comprimé sécable ?

Comment prendre LEVOTHYROX, comprimé sécable ?

Quels sont les effets indésirables éventuels ?

Comment conserver LEVOTHYROX, comprimé sécable 7

Contenu de I'emballage et autres informations

o, ok W

1. Qu'est-ce que LEVOTHYROX, comprimé sécable et dans
quels cas est-il utilisé ?

L'association de Lévothyrox a des antithyroidiens dans le traitement
de I'hyperthyroidie n'est pas indiquée au cours de la grossesse.
En effet, Lévothyrox passe trés peu la barriére placentaire, alors que
les antithyroidiens passent facilement celle-ci. Il en résulterait un
risque d'hypothyroidie chez le feetus.

L'allaitement est possible pendant le traitement.

L'hypothyroidie ou I'hyperthyroidie sont susceptibles d'altérer |a
fertilité. Le traitement d'une hypothyroidie par Lévothyrox doit
donc étre adapté sur la base d'une surveillance biologique car un
sous-dosage est susceptible de ne pas améliorer I'nypothyroidie et un
surdosage peut entrainer une hyperthyroidie.

Effets sur 'aptitude a conduire des véhicules ou a utiliser des
machines

o



NOTICE : INFORMATION DE LUTILISATEUR
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Notice : information du patient

Januvia® 100 mg,

comprimeés pelliculés
Sitagliptine

Veuillez lire attentivement cette notice avant
de prendre ce médicament car elle contient des
mformatlons importantes pour vous.
Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire.
- Sivous avez d’autres questions, interrogez votre médecin,
votre pharmacien ou votre infirmier/ére.
Ce médicament vous a été personnellement prescrit.
Ne le donnez pas a d'autres personnes. |l pourrait leur
étre nocif, méme si les signes de leur maladie sont
identiques aux votres.
Si vous ressentez un quelconque effet indésirable,
parlez-en a votre médecin, votre pharmacien ou votre
infirmier/ére. Ceci s'applique aussi a tout effet indésirable
qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Voir
rubrique 4.

Que contient cette notice ?:

1. Qu'est-ce que Januvia et dans quel cas est-il utilisé
2. Quelles sont les informations a connaitre avant de
prendre Januvia

Comment prendre Januvia

Quels sont les effets indésirables éventuels
Comment conserver Januvia

Contenu de I'emballage et autres informations

1. Qu'est-ce que Januvia et dans quel cas
est-il utilisé

La substance active de Januvia est la sitagliptine qui appartient
lasse de médicaments appeFes les lnhlbiteurs de la

o s w

hypoglycémiant ou a l'insuline. v
taux de sucre dans le sa

peut diminuer la posolc —
ou de linsuline.

Enfants et adolescel
Les enfants et adolescen = =
pas utiliser ce médicame
de ce médicament n‘ont pas été démontrées chez les enfants
et adolescents 4gés de moins de 18 ans.

Autres médicaments et Januvia

Informez votre médecin ou votre pharmacien si vous prenez,
avez récemment pris ou pourriez prendre tout autre
médicament.

21/NRQ

o

JANUVIA“ 100 mg
Boite de 28 Comprimés pelliculés
Distribwé ger MSD Maroc
P.P.V : 393,00 DH

Informez votre médecin si vous prenez notamment de la
digoxine (médicament utilisé pour traiter les battements
du ceeur irréguliers et d'autres problémes cardiaques).
Une vérification des taux de digoxine dans votre sang peut
étre nécessaire en cas d'association avec Januvia.

Grossesse et allaitement

Si vous étes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez
é&tre enceinte ou planifiez une grossesse, demandez conseil
a votre médecin ou votre pharmacien avant de prendre ce
médicament. Vous ne devez pas prendre ce médicament
pendant une grossesse.

On ne sait pas si ce médicament passe dans le lait maternel.
Vous ne devez pas prendre ce médicament si vous allaitez
ou envisagez d'allaiter.

Conduite de véhicules et utilisation de machines
Ce médicament n‘a pas d'effet, ou qu’un effet négligeable,
sur l'aptitude a conduire des véhicules et a utiliser des
machines. Cependant, des cas d'étourdissements et de
somnolence ont été rapportés, pouvant altérer votre
aptitude a la conduite de véhicules ou a |'utilisation de
machines.

La prise de ce médicament en association a des médicaments
appelés sulfamides hypoglycémiants ou a l'insuline peut
lycémie, et peut ainsi diminuer votre
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lycémie, et peut ainsi diminuer votre
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Veuillez lire attentivement cette notice avant
de prendre ce médicament car elle contient des
mformatlons importantes pour vous.
Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire.
- Sivous avez d’autres questions, interrogez votre médecin,
votre pharmacien ou votre infirmier/ére.
Ce médicament vous a été personnellement prescrit.
Ne le donnez pas a d'autres personnes. |l pourrait leur
étre nocif, méme si les signes de leur maladie sont
identiques aux votres.
Si vous ressentez un quelconque effet indésirable,
parlez-en a votre médecin, votre pharmacien ou votre
infirmier/ére. Ceci s'applique aussi a tout effet indésirable
qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Voir
rubrique 4.

Que contient cette notice ?:

1. Qu'est-ce que Januvia et dans quel cas est-il utilisé
2. Quelles sont les informations a connaitre avant de
prendre Januvia

Comment prendre Januvia

Quels sont les effets indésirables éventuels
Comment conserver Januvia

Contenu de I'emballage et autres informations

1. Qu'est-ce que Januvia et dans quel cas
est-il utilisé

La substance active de Januvia est la sitagliptine qui appartient
lasse de médicaments appeFes les lnhlbiteurs de la
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hypoglycémiant ou a l'insuline. v
taux de sucre dans le sa

peut diminuer la posolc —
ou de linsuline.

Enfants et adolescel
Les enfants et adolescen = =
pas utiliser ce médicame
de ce médicament n‘ont pas été démontrées chez les enfants
et adolescents 4gés de moins de 18 ans.

Autres médicaments et Januvia

Informez votre médecin ou votre pharmacien si vous prenez,
avez récemment pris ou pourriez prendre tout autre
médicament.
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Informez votre médecin si vous prenez notamment de la
digoxine (médicament utilisé pour traiter les battements
du ceeur irréguliers et d'autres problémes cardiaques).
Une vérification des taux de digoxine dans votre sang peut
étre nécessaire en cas d'association avec Januvia.

Grossesse et allaitement

Si vous étes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez
é&tre enceinte ou planifiez une grossesse, demandez conseil
a votre médecin ou votre pharmacien avant de prendre ce
médicament. Vous ne devez pas prendre ce médicament
pendant une grossesse.

On ne sait pas si ce médicament passe dans le lait maternel.
Vous ne devez pas prendre ce médicament si vous allaitez
ou envisagez d'allaiter.

Conduite de véhicules et utilisation de machines
Ce médicament n‘a pas d'effet, ou qu’un effet négligeable,
sur l'aptitude a conduire des véhicules et a utiliser des
machines. Cependant, des cas d'étourdissements et de
somnolence ont été rapportés, pouvant altérer votre
aptitude a la conduite de véhicules ou a |'utilisation de
machines.

La prise de ce médicament en association a des médicaments
appelés sulfamides hypoglycémiants ou a l'insuline peut
lycémie, et peut ainsi diminuer votre
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avez récemment pris ou pourriez prendre tout autre
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Informez votre médecin si vous prenez notamment de la
digoxine (médicament utilisé pour traiter les battements
du ceeur irréguliers et d'autres problémes cardiaques).
Une vérification des taux de digoxine dans votre sang peut
étre nécessaire en cas d'association avec Januvia.

Grossesse et allaitement

Si vous étes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez
é&tre enceinte ou planifiez une grossesse, demandez conseil
a votre médecin ou votre pharmacien avant de prendre ce
médicament. Vous ne devez pas prendre ce médicament
pendant une grossesse.

On ne sait pas si ce médicament passe dans le lait maternel.
Vous ne devez pas prendre ce médicament si vous allaitez
ou envisagez d'allaiter.

Conduite de véhicules et utilisation de machines
Ce médicament n‘a pas d'effet, ou qu’un effet négligeable,
sur l'aptitude a conduire des véhicules et a utiliser des
machines. Cependant, des cas d'étourdissements et de
somnolence ont été rapportés, pouvant altérer votre
aptitude a la conduite de véhicules ou a |'utilisation de
machines.

La prise de ce médicament en association a des médicaments
appelés sulfamides hypoglycémiants ou a l'insuline peut
lycémie, et peut ainsi diminuer votre



S-CITAP® 5mg, 10mg et 20mg

(Escitalopram oxalate)
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ire.

Veuillez lire attentivement 1'intégralité de cette notice avant de prendre ce
médicament.

Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

Si vous avez toute autre question, si vous avez un doute, demandez plus
d’informations & votre médecin ou & votre pharmacien.

Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez jamais a
qucl?u’un d’autre, méme en cas de symptomes identiques, cela pourrait lui étre
nocif.

Si I'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet
indésirable non mentionné dans cette notice, parlez-en a votre médecin ou a
votre pharmacien.

1209002

1. Composition du médicament:

Escitalopram (sous forme escitalopram oxalate)..... ..5mg, 10mg ou 20mg
Mannitol, Cellulose microcristalline, Croscarmell sodique, Amidon de mais,
Stéarate de magnésium, Opadry blanche, Eau purifiée q.5.p | comprimé

2. Classe pharmaco-thérapeutique ou le type d’activité :

L'escitalopram est un antidépresseur/inhibiteur sélectif de la recapture de la sérotonine
(ISRS).

3. Forme et présentation

S-CITAP 5mg, comprimés pelliculés. Boites de 20 et 30.
S-CITAP 10mg, comprimés pelliculés. Boites de 20, 30 et 60.
S-CITAP 20mg, comprimés pelliculés. Boites de 20 et 30.

4. Indications thérapeutiques :

« Traitement des épisodes dépressifs majeurs (caractérisés).
* Traitement du trouble panique avec ou sans agoraphobie.
* Traitement du trouble « anxiété sociale » (phobie sociale).
* Traitement du trouble anxiété généralisée.

* Traitement des troubles obsessionnels compulsifs.

5. Posologie :

POSOLOGIE

Respectez toujours strictement les consignes données par votre médecin. En cas de
doute, consultez votre médecin ou votre pharmacien.

Adultes

Dépression

La posologie habituellement recommandée de S-CITAP est de 10 mg par jour en une
prise. La posologie pourra étre augmentée par votre médecin jusqu'a un maximum de
20 mg par jour.

Trouble panique

La posologie initiale de S-CITAP au cours de la premiére semaine de traitement est de
5 mg par jour en une prise, puis une augmentation 4 10 mg par jour est effectuée. La
posologie pourra étre encore augmentée par votre médecin jusqu'a un maximum de 20
mg par jour.

Trouble anxiété sociale

La posologie habituellement recommandée de S-CITAP est de 10 mg par jour en une
prise. Votre médecin pourra diminuer la posologie 4 5 mg par jour ou l'augmenter
Jusqu'a un maximum de 20 mg par jour, selon votre réponse au traitement.

Trouble anxiété généralisée

La posologie habituellement recommandée de S-CITAP est de 10 mg par jour en une
prise. La posologie pourra étre augmentée par votre médecin jusqu'ad un maximum de
20 mg par jour.

Troubles obsessionnels compulsifs

La posologie habituellement recommandée de S-CITAP est de 10 mg par jour en une

* Si vous avez une quantité de sodium dans Iy
* Si vous avez tendance a saigner ou  avoir#
* Si vous recevez un traitement par électroch

* Si vous présentez une maladie coronarienn/ S-CITAP®10mMg
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tranquillement, peuvent aussi survenir duran
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Idées suicidaires et aggravation de votre dé . =_.. «® votfé frouble anxieux
Si vous souffrez de dépression et/ou de troubles anxieux, vous pouvez parfois avoir des
idées d'auto-agression (agression envers vous-méme) ou de suicide. Ces manifestations
peuvent étre majorées au début d'un traitement par anti de
médicament n'agit pas tout de suite mais seull
traitement. 4
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Vous devez informer votre médecin si 'un des symptdmes énumérés ci-dessus apparait

ou s'aggrave lors de la prise de S-CITAP par un patient de moins de 18 ans,

9. Interactions médicamenteuses :

Si vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y compris un

médicament obtenu sans ordonnance, parlez-en a votre médecin.

Si vous prenez un des médicaments suivants, dites-le 4 votre médecin:

* "Inhibiteurs non sélectifs de la monoamine oxydase (IMAOs)", contenant comme

principes actifs: de la phénelzine, de l'iproniazide, de I'isocarboxazide, du nialamide et

de la tranylcypromine. Si vous avez pris un de ces médicaments, un délai de 14 jours

est nécessaire entre l'arrét de ces médicaments et le début du traitement par S-CITAP.

Aprés l'arrét de S-CITAP, un délai de 7 jours est nécessaire avant le début du traitement
un de ces médicaments.

* "Inhibiteurs sélectifs réversibles de la MAO-A" contenant du moclobémide (utilisé

dans le traitement de la dépression).

» "Inhibiteurs irréversibles de la MAO-B", cc de la sélégiline (utilisée dans le

traitement de la maladie de Parkinson). Ceux-ci augmentent le risque de survenue

d'effets indésirables.

» Le linézolide (un antibiotique).

« Le lithium (utilisé dans le traitement des troubles maniaco-dépressifs) et le

tryptophane.

* L'imipramine et la désipramine (tous deux utilisés dans le traitement de la

dépression).

* Le sumatriptan et médicaments similaires (utilisés dans le traitement de la migraine)

et le tramadol (utilisé contre les douleurs sévéres). Ceux-ci augmentent le risque de

survenue d'effets indésirables.

» La cimétidine et 'oméprazole (utilisés dans le traitement des ulcéres de I'estomac), la

fluvoxamine (antidépresseur) et la ticlopidine (utilisée pour réduire le risque d'attaque

cérébrale). Ceux-ci peuvent entrainer une augmentation des concentrations sanguines

en S-CITAP.
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S | Veuillez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant de prendre ce

2 | médicament.

& | Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

~ | Si vous avez toute autre question, si vous avez un doute, demandez plus
d'informations & votre médecin ou a votre pharmacien.
Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez jamais a
quelqu’un d'autre, méme en cas de symptomes identiques, cela pourrait lui étre
nocif.
Si I'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet
indésirable non mentionné dans cette notice, parlez-en @ votre médecin ou &
votre pharmacien.
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Escitalopram (sous forme escitalopram oxalate).... ..5mg, 10mg ou 20mg
Mannitol, Cellulose microcristalline, ( armellose sodique, Amidon de mais,
Stéarate de magnésium, Opadry blanche, Eau punifiée q.5.p | comprimé

2. Classe pharmaco-thérapeutique ou le type d’activité :

L'escitalopram est un antidépresseur/inhibiteur sélectif de la recapture de la sérotonine
(ISRS),

3. Forme et présentation

S-CITAP 5Smg, comprimés pelliculés. Boites de 20 et 30.
S-CITAP 10mg, comprimés pelliculés. Boites de 20, 30 et 60.
S-CITAP 20mg, comprimés pelliculés. Boites de 20 et 30.

4. Indications thérapeutiques :

* Traitement des épisodes df.[\l't\"ll\ majeurs (caractérisés)
= Traitement du trouble panique avec ou sans agoraphobie.

itement du trouble « anxiété sociale » (phobie sociale)
* Traitement du trouble anxiété généralisée.

* Traitement des troubles obsessionnels compulsifs.

5. Posologie :

POSOLOGIE

Respectez toujours strictement les consignes données par votre médecin. En cas de
doute, consultez votre médecin ou votre pharmacien.

Adultes

Dépression

La posologie habituellement recommandée de S-CITAP est de 10 mg par jour en une
prise. La posologie pourra étre augmentée par votre médecin jusqu'a un maximum de
20 mg par jour.

Trouble panique

La posologie initiale de S-CITAP au cours de la premiére semaine de traitement est de
5 mg par jour en une prise, puis une augmentation & 10 mg par jUU.F est effectuée. La
posologie pourra étre encore augmentée par votre médecin jusqu'a un maximum de 20
mg par jour.

Trouble anxiété sociale

La posologie habituellement recommandée de S-CITAP est de 10 mg par jour en une
prise. Votre médecin pourra diminuer la posologie & 5 mg par jour ou 'augmenter
) a un maximum de 20 mg par jo lon votre réponse au traitement.

nécessaire.
* Si vous avez une quantité de sodium dans Id
+ Si vous avez tendance a saigner ou 4 avoir 4
+ Si vous recevez un traitement par électroch
+ Si vous présentez une maladie comnarlcm‘leloc
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Certains patients maniaco-dépressifs peuvent dével
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caractérise par des idées inhabituelles et rapidement
et une suractivité physique. Si vous ressentez ¢
Des symptomes tels qu'une agitation ou des
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tranquillement, peuvent aussi survenir durant les

Idées suicidaires et aggravation de votre dépress

Si vous souffrez de dépression et/ou de troubles anx.._amm e __ § __
idées d'auto-agression (agression envers vous-méme) ou de suicide Tes mnnﬂ'c-qrmf
peuvent ére majorées au début d'un traitement par antidépresseur, car ce type de
médicament n'agit pas tout de suite mais seulement aprés 2 semaines ou plus de
traitement.

Si vous avez des idées suicidaires ou d'auto-agression, contactez immédiatement votre
médecin ou allez directement & I'hopital.

Vous pouvez vous faire aider par un ami ou un parent, en lui expliquant que vous étes
dépressif ou que vous souffrez d'un trouble anxieux, et en lui demandant de lire cette
notice. Vous pouvez lui demander de vous signaler s'il pense que votre dépression ou
votre anxiété s'aggrave, ou s'il s'inquiéte d'un changement dans votre comportement,
Utilisation chez I'enfant et I'adolescent de moins de 18 ans

L'utilisation de S-CITAP est déconseillée chez les enfants et adolescents de moins de
18 ans, Néanmoins, il est possible que votre médecin décide de prescrire S-CITAP &
des patients de moins de 18 ans si il/elle décide que c'est dans I'intérét du patient. Le
patient devra faire l'objet d'une surveillance attentive pour détecter l'apparition de
comportements de type suicidaire (tentatives de suicide et idées suicidaires) et de type
hostile (principalement agressivité, comportement d'opposition et colére). Ces effets
indésirables ont été plus fréquemment observés au cours des études cliniques chez les
enfants et adolescents traités par antidépresseurs.

Vous devez informer votre medecin si 'un des symptomes énumérés ci-dessus apparait
ou s'aggrave lors de la prise de S-CITAP par un patient de moins de 18 an:

9. Interactions médicamenteuses :
Si vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y compris un
médicament obtenu sans ordonnance, parlez-en 4 votre médecin.

Si vous prenez un des médicaments suivants, dites-le 4 votre médecin:

+ “Inhibiteurs non sélectifs de la monoamine oxydase (IMAOs)", contenant comme
principes actifs: de la phénelzine, de l'iproniazide, de I'isocarboxazide, du nialamide et
de la tranylcypromine. Si vous avez pris un de ces médicaments, un délai de 14 jours
est nécessaire entre I'arrét de ces médicaments et le début du traitement par S-CITAP,
Aprés l'arrét de S-CITAP, un délai de 7 jours est nécessaire avant le début du traitement
par un de ces médicaments.

* "Inhibiteurs sélectifs réversibles de la MAO-A" contenant du moclobémide (utilisé

dans le traitement de la dépression).

+ "Inhibiteurs irréversibles de la MAO-B", contenant de la sélégiline (utilisée dans le
traitement de la maladie de Parkinson). Ceux-ci augmentent le risque de survenue
d'effets indésirables.

* Le linézolide (un antibiotique).

* Le lithium (utilisé dans le traitement des troubles maniaco-dépressifs) et le
tryptophane.

+ L'imipramine et la désipramine (tous deux utilisés dans le traitement de la
dépression).

* Le sumatriptan et médicaments similaires (utili
ilisé contre les doul

dans le traitement de la migraine)
Ceu gmentent le risque de




S-CITAP® 5mg, 10mg et 20mg

(Escitalopram oxalate)

o

=]

o

S | Veuillez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant de prendre ce

2 | médicament.

& | Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

~ | Si vous avez toute autre question, si vous avez un doute, demandez plus
d'informations & votre médecin ou a votre pharmacien.
Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez jamais a
quelqu’un d'autre, méme en cas de symptomes identiques, cela pourrait lui étre
nocif.
Si I'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet
indésirable non mentionné dans cette notice, parlez-en @ votre médecin ou &
votre pharmacien.
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Escitalopram (sous forme escitalopram oxalate).... ..5mg, 10mg ou 20mg
Mannitol, Cellulose microcristalline, ( armellose sodique, Amidon de mais,
Stéarate de magnésium, Opadry blanche, Eau punifiée q.5.p | comprimé

2. Classe pharmaco-thérapeutique ou le type d’activité :

L'escitalopram est un antidépresseur/inhibiteur sélectif de la recapture de la sérotonine
(ISRS),

3. Forme et présentation

S-CITAP 5Smg, comprimés pelliculés. Boites de 20 et 30.
S-CITAP 10mg, comprimés pelliculés. Boites de 20, 30 et 60.
S-CITAP 20mg, comprimés pelliculés. Boites de 20 et 30.

4. Indications thérapeutiques :

* Traitement des épisodes df.[\l't\"ll\ majeurs (caractérisés)
= Traitement du trouble panique avec ou sans agoraphobie.

itement du trouble « anxiété sociale » (phobie sociale)
* Traitement du trouble anxiété généralisée.

* Traitement des troubles obsessionnels compulsifs.

5. Posologie :

POSOLOGIE

Respectez toujours strictement les consignes données par votre médecin. En cas de
doute, consultez votre médecin ou votre pharmacien.

Adultes

Dépression

La posologie habituellement recommandée de S-CITAP est de 10 mg par jour en une
prise. La posologie pourra étre augmentée par votre médecin jusqu'a un maximum de
20 mg par jour.

Trouble panique

La posologie initiale de S-CITAP au cours de la premiére semaine de traitement est de
5 mg par jour en une prise, puis une augmentation & 10 mg par jUU.F est effectuée. La
posologie pourra étre encore augmentée par votre médecin jusqu'a un maximum de 20
mg par jour.

Trouble anxiété sociale

La posologie habituellement recommandée de S-CITAP est de 10 mg par jour en une
prise. Votre médecin pourra diminuer la posologie & 5 mg par jour ou 'augmenter
) a un maximum de 20 mg par jo lon votre réponse au traitement.

nécessaire.
* Si vous avez une quantité de sodium dans Id
+ Si vous avez tendance a saigner ou 4 avoir 4
+ Si vous recevez un traitement par électroch
+ Si vous présentez une maladie comnarlcm‘leloc
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et une suractivité physique. Si vous ressentez ¢
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tranquillement, peuvent aussi survenir durant les

Idées suicidaires et aggravation de votre dépress

Si vous souffrez de dépression et/ou de troubles anx.._amm e __ § __
idées d'auto-agression (agression envers vous-méme) ou de suicide Tes mnnﬂ'c-qrmf
peuvent ére majorées au début d'un traitement par antidépresseur, car ce type de
médicament n'agit pas tout de suite mais seulement aprés 2 semaines ou plus de
traitement.

Si vous avez des idées suicidaires ou d'auto-agression, contactez immédiatement votre
médecin ou allez directement & I'hopital.

Vous pouvez vous faire aider par un ami ou un parent, en lui expliquant que vous étes
dépressif ou que vous souffrez d'un trouble anxieux, et en lui demandant de lire cette
notice. Vous pouvez lui demander de vous signaler s'il pense que votre dépression ou
votre anxiété s'aggrave, ou s'il s'inquiéte d'un changement dans votre comportement,
Utilisation chez I'enfant et I'adolescent de moins de 18 ans

L'utilisation de S-CITAP est déconseillée chez les enfants et adolescents de moins de
18 ans, Néanmoins, il est possible que votre médecin décide de prescrire S-CITAP &
des patients de moins de 18 ans si il/elle décide que c'est dans I'intérét du patient. Le
patient devra faire l'objet d'une surveillance attentive pour détecter l'apparition de
comportements de type suicidaire (tentatives de suicide et idées suicidaires) et de type
hostile (principalement agressivité, comportement d'opposition et colére). Ces effets
indésirables ont été plus fréquemment observés au cours des études cliniques chez les
enfants et adolescents traités par antidépresseurs.

Vous devez informer votre medecin si 'un des symptomes énumérés ci-dessus apparait
ou s'aggrave lors de la prise de S-CITAP par un patient de moins de 18 an:

9. Interactions médicamenteuses :
Si vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y compris un
médicament obtenu sans ordonnance, parlez-en 4 votre médecin.

Si vous prenez un des médicaments suivants, dites-le 4 votre médecin:

+ “Inhibiteurs non sélectifs de la monoamine oxydase (IMAOs)", contenant comme
principes actifs: de la phénelzine, de l'iproniazide, de I'isocarboxazide, du nialamide et
de la tranylcypromine. Si vous avez pris un de ces médicaments, un délai de 14 jours
est nécessaire entre I'arrét de ces médicaments et le début du traitement par S-CITAP,
Aprés l'arrét de S-CITAP, un délai de 7 jours est nécessaire avant le début du traitement
par un de ces médicaments.

* "Inhibiteurs sélectifs réversibles de la MAO-A" contenant du moclobémide (utilisé

dans le traitement de la dépression).

+ "Inhibiteurs irréversibles de la MAO-B", contenant de la sélégiline (utilisée dans le
traitement de la maladie de Parkinson). Ceux-ci augmentent le risque de survenue
d'effets indésirables.

* Le linézolide (un antibiotique).

* Le lithium (utilisé dans le traitement des troubles maniaco-dépressifs) et le
tryptophane.

+ L'imipramine et la désipramine (tous deux utilisés dans le traitement de la
dépression).

* Le sumatriptan et médicaments similaires (utili
ilisé contre les doul

dans le traitement de la migraine)
Ceu gmentent le risque de




