ECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
IVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

.

ions générales :
cadre réservé a I'adhérent doit &tre diment renseigné.
e cadre réservé au medecin doit étre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.
a validité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation.
‘entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
xtractions muitiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
ue pour tous les actes effectués en série.
n cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de |'accident est a joindre a la feuille de

Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
iologie et Biologie :
La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
Un pli confidentie! du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
ique ;
L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont & joindre a la feuille de soins.
education :
L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.
Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre & la feuille de soins
ntaire :
En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
La facture doit &tre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement
La radic-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires
aladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les B

mois.
s

Adresses Mails utiles
Reéclamation : contact@mupras.com
Prise en charge

Adhésion et changement de statut

. pec@mupras.com
-adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative 4 la protection des personnes physiques & I'égard du traitement des données

& caractére personnel
MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - 6éme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de 'Horloge
Casablanca 20000 - Tél. : 05 22 20 45 45 (LG) - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com

MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance

Déclaration de Maladie
& d’Actions Sociales Ng P19' C031732 o923

de Royal Air Maroc MUPRAS /| 3 i .\-
(JMaladie &/ () Dentaire RECEPTION@Dptique Yy O Y [DAutres

Cadre réservé a [ladhérent (e) - 7 -
Société : .............. M’ ................................................ 5

Matricule {}

(O Actif

Cadre réservé au Médecin N

Cachet du médecin :

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel & I'attention du

meédecin conseil de la Mutuelle

S

J'atteste sur I'honneur l'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare

avoir pris copnaigsance de la clause relative a la protection des données personnelles. /

o o { ? —
Fait & 9 EL2f, Le: Z.j'/uhs/24 .........
Signature de I'adhérent(€):......... L. L. M o




RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES & )

Natures des
Actes

Dates des

Montant détaillé

Cachet et‘ggnau.u@hu Meédecin
attestzim: lexPaiement des Actes

RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

des Honoraires

Exscunum DES ORDONNANCES

Le praticien est prié de préciser la dent traitée, l'acte pratiqué en indiquant la nature des soins.

Date

Montant de la Facture

7 Y -

/?D H

A ] [\
Cachet du Pharmaclen
qu du Fo-urnibaeuﬁ 2 g
Dhar - WAL ‘; v

.
ANALYSES - RADIOGRAPHIES
Cachet et signature du it Désignation des Montant
Laboratoire et du Radiologue Ceefficients des Honoraires
....................................... o
AUXILIAIRES MEDICAUX
Cachet et signature Date des Nombre Montant détaillé
du Praticien Soins AM PC IM v des Honoraires

|

% .
Important : i
Veuillez joindre les radiogfaphies en cas de prothéses ou de traitement eanalaires, ainsi que le bila
T |
SOINSDENTAIRES | _Dcnts | Naturedes | oohcient
Traitées ; Soins |
\
| ———
} [ CCEFFICIENT ‘
T T T DES TRAVAUX |
\ [
|
I |
[ l |
‘ MONTANTS
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It
[
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4 { DEBUT \
oiass . D'EXECUTION |
3% n %\ | .
B I |
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B I | | -
f | J FIN }
; } DEXECUTION |
| [ = rr——|
0.D.F DETERMINATION DU CCEFFICIENT ;
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herapeutique, necessaire a la profession

DATE DU
DEVIS

DATE DE

L'EXECUTION

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT LE DEVIS

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT L'EXECUTIO!
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Meédecine du Travail
Diplomge de I'Université
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METROZAL®

FORMEETPAESENTATIONS T
. - Eof 0. Comprimés 250 mg et 500 mg
- Comprimes 500 mg - Borte de 20. P mg
Métronidazole bas:'“zso mg i
pients q.s. . 1 comprimé >
i uant a a!fg{m notoire : Lactose‘
E Cipi mtasmla o S'omgﬂmé *
-
* p on aqa?l'gt notoire : Lactose.
est un antibi > dérivé de la famr;‘ig des nitro-5 imidazolés doué d'une double activité :
Baué‘;jmpus Isésga;ar:‘dsur - ba N8 ve ginali qlasrdla Tisstinal el entamoeba histolytica, -
&8s sont limilees aux infections dues aux germes définis comme sensibles :
- Amibi

E T,icnomm&ues ‘gmemlales.
- vaginites

- Tr'al!emenl curatif des infections médicochirurgicales é ermes anaérobies sensibles.
-R traitements curatifs par voie in des ions a germes anaérobies se
il convhm de tenir nomph des recommandations dfﬂclllln concnmanl I'utlilnllnn apprnpr!ée des antibactériens.

-H rssnsiblll‘le aux imidazolés ou antécédent d'allergie au métronidazole, ou & I'un des autres constituants de METROZAL®.
nt de moins de 6 ans en raison du risque de fausse route.

Relatives :

- Disulfirame ou alcool.

a pri -punn médicale.
gmn 1 g’g paJ‘Jour :: 3 prises.

D I Ib hépati ?ﬁo Ao, al13p"ul?‘sb<:é i au traite t le métronidazol
ans I'amibiase hépatique, au stade abcédaire, s conj it au traitement par le métronidazole.
Ladurée du| tranamvan 56t g6 7 Jours ConSecutls. B
Chuz la !nmm- (utétﬂies et vaginites a h-lchomonas) de préférence. u'altement mixte :
mg par jour e X prises pendant +1 ovule par j
- tmnamant a doa.a unique de?2g | en 1 seule prisa g comaﬁmé d ?)
Que le parten: te ou des signes clini nfestation a Trichomonas vaginalis, il doit &tre traité concurremment, méme en cas d'une réponse

parten

n nve du tabora ire.

ége I'hom es 2 trichomonas) : 500 n deux prises matin et soir pendant 10 jours.
{r:; glxcnpummllamnt il peut 8tre nécessaire augmantar la dose journaliére a 750 mgou a1 g.

gd’u'!hs 750 mg a 1 g par jour pendant 5 jours consécutifs.
5a10 ans 3715 mg.v"nur (él partir de 6 ans pour les comprimés a 250 mg).

10 a 15 ans : 500
nlb- n:m s
2 10IS par jour pemam 7 jours.

J
? an?rg;;?ununé c'!1u %arlanalra dait étrabn‘hquémmm intention ou en tral J‘ 9?-—‘
AR STy T s I

Iﬂl 20 a30
EN c.ls .D COMPL.I é'l%r.ﬁ%oms MEDECIN OU VOTRE PHARMACIEN.

LJGJ‘. 20
- Eviter Iesqt:oigaons eltxxillsees BL |es médicaments conlenanflu%a ialcoo{a
Interrom, en cas d'ataxie, de vertiges, i =
-cTammzq cné‘;laédu risque d'aggravation de I'état neurologique chez les malades atteints d'affe Lot °Date Per V. Veres,
U ou évolul
- Lutilisation de ce médlcament est deconsenllée chez les patients présentant une intolérance a T ———— S—— .
Q‘a'a"uﬁm‘“"""."l, du glucose ou du galactose (maladies héré%lta!rgs rg'res?n “ U 3
- En cas d'antécédents de lmublas hémstnl ques de trallement 4 forts dusa et/ou de traitement pm METFIOEAL’ O es
examans sanguins, particuliéres ....., r _,,_.
- En cas de leucopénie, i'uPponunné de Ia r?oursmte du tranament d pem:l de la gravité de l'infection. 5
;E} 'gau de traitement ongé survel er ['apparition de signes évocateurs d'effet indésirable a type &
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Megasfon

Phloroglucinol, Trifhéthylphloroglucinol

MEGASFON® 80 mg, comprimeés orodispersibles
MEGASFON® 160 mg, comprimeés orodispersibles
MEGASFON® 150 mg / 150 mg, suppositoires
Veuillez lire attentivement cette notice avant d'utiliser ce médicament. Elle
contient des informations importantes pour votre traitement.
Cemédicament peut étre utilisé en automeédication c'est a dire utilisé sans
consultation ni prescription d'un médecin.
Siles symptdmes persistent, s'ils s'aggravent ou si de nouveaux symptmes
apparaissent, demandez |'avis de votre pharmacien ou de votre médecin.
Cette notice est faite pour vous aider a bien utiliser ce médicament. Gardez la, vous
pourriez avoir besoin de [a refire.
Si votre médecin vous a informé(e) d'une intolérance  certains sucres, contactez-le
avant de prendre ce médicament.

NELAISSEZ PAS CE MEDICAMENT A LA PORTEE DES ENFANTS

PRESENTATION

MEGASFON® 80 mg et 160 mg, comprimés orodispersibles baite de 10 et 20.
MEGASFON® 150 mg / 150 mg, suppositoires, boite de 8.

COMPOSITION

Substance actives : Phloroglucinol, Triméthylphloroglucinol

MEGASFON®™ 80 mg contient 80 mg de Phi inol hydraté par c

orodispersible

MEGASFON® 160 mg contient 160 mg de Phloroglucinol hydraté par comprimé
orodispersible
MEGASFON® suppositoires contient 150 mg de Phloroglucinol hydraté et 150 mg de
Triméthylphloroglucinol par suppositaire.
Excipients : gsp 1 comprimé orodispersible ou 1 suppositoire.
CLASSE PHARMACOTHERAPEUTIQUE
ANTISPASMODIQUE MUSCULOTROPE
MEGASFON* appartient a une classe de médicaments appelés antispasmodiques. Il
agit contre les spasmes (contractions).
INDICATIONS THERAPEUTIQUES
MEGASFON® est indiqué dans les traitements suivants :

- Traitement symptomatique des douleurs liées aux troubles fonctionnels du tube
digestif et des voies biliaires.
- Traits enl des rnanrfeslalmns spasrnodlques et douloureuses aigués des voies

INTERACTIONS AVEC LES PRODUITS DE PHYTOTHERAPIE OU THERAPIES
ALTERNATIVES
Sans objet.

GROSSESSE ET ALLAITEMENT

Grossesse

Si vous étes une femme encemte vous devez demander I'avis de votre médecin ou de
votre pharmacien avant de prendre ce médicament. L'utilisation de MEGASFON® ne
doit étre envisagée au cours de la qrossesse que si nécessaire.

Allaitement

L'utilisation de MEGASFON® est déconseillée chez la femme qui allaite.
Demandez conseil & votre médecin ou & votre pharmacien avant de prendre tout
meédicament.

SPORTIFS

Sans objet.

EFFETS SUR LAPTITUDE A CONDUIRE DES VEHICULES OU A UTILISER DES
MACHINES

Sans objet.

LISTE DES EXCIPIENTS A EFFET NOTOIRE

MEGASFON® comprimés orodispersibles : Lactose, aspartam.

POSOLOGIE, MODE ET/0U VOIE(S) ADMINISTRATION

Posologie

MEGASFON* 80 mg comprimés orodispersibles :

Chez I'adulte, Ia posologie usuelle est de 2 comprimés orodispersibles par jour, &
prendre au momep '~ arenuuveler en cas de spasmes importants.
Chez l'enfant, 1 cor ““=par jour.

MEGASFON® 160 ¢ ilm-fon 160 lomg 5, est RESERVE A I'ADULTE.

Prenez 1 comprim O {de la crise. Renouvelez en cas de

spasmes importal le minimum de 2 heures entre chaque
I " IN‘ 160 mg par jour.
ar 24 heures.

prise sans dépass
MEGASFDN sup'
8000 4937 nce d'administration

MEGASF( 2orale.

Chezl'ad: o dadaigser fondre
sous la lai - 2

Chez l'enfe A i

MEGASFON . LOT : 1125

DANS TOUS s VOTRE
MEDECIN. ® UT. AV :07-23

SURDOSAGI PPV:58DH30 !

Sivousavez; @ tre médecin,
INSTRUCTION. crv LA v vtz oo B

Si vous oubliez de prendre MEGASFON® ne prenez pas douie ause . COMpenser
celle que vous auriez oublié de prendre.
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Dse habituelle est de 150 mg une seule fallpﬂr;ﬂlﬂ'ﬂmmpnmélplr]ollﬂ La dose peut étre ultéricurement
p&m‘lmmuwﬂﬁp‘rm)mmm;’ﬂmm fonction de la réponse sur la pression

hpﬂwt-nmnmmnnmkwlmlwm
les paticnts ayant unc pression artérielle élevée et un diabéte de type 2, la dose d'entreticn recommandéc

" puuric traitement de 1'attcinte rénale associée cst de 300 mg (4 comprimés par jour) une fois par jour.

Le médecin peut conseiller la prise d'une dose plus faible, en particulier lors de la mise en route du traitement

«chez certains patients tels que lessatients sous hémodialyse ou les patients iigés de plus de 75 ans.

L'effet maximal de baisse de la pression artériclle est obtenu quatre & six semaines aprés le début du traitement.
- Utilisation chez les enfants et les adolescents

lnﬂ'udnnyumdmn-remuﬁmkmu&Isuu.Snmmﬁnunkdumpmlﬂ.ptvmu

votre médecin
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6 Informations supplémentaires
1- QU'EST-CE QUE IRVEL® ET DANS QUEL CAS EST-IL UTILISE ?

Code ATC : CO9CAN4

Irvel® apparticat & un groupe de médicaments connus sous le nom d'antagonisics des récepleurs de
"angiotensine-1L

L'angiotensine-11 est une substance forméc par I'organisme qui se lie aux récepteurs des vaisscaux sanguins, ce
qui entraine leur constriction. 1l en résulte une élévation de la pression artérielle. Irvel® empéche la liaison de
I"angiotensine-I1 4 ces récepteurs et provoque ainsi un relichement des vaisscaux sanguins et unc baisse de la

pression artériclle.
Irvel®™ ralentit Ia dégradation du fonctionnement des reins chez les patients ayant une pression anérielle élevée

ct un disbéte de type 2.
Irvd‘:nm]néchnzl'nhh:
- pout traiter I'h angrielle ielle (&lé de la pression anérielle)

- pour protéger les reins des patients syant unc élévation de la pression artérielle, un dinbéte de type 2 et ayant
une preuve biologique d'aliération de la fonction rénale.

2 QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE IRVEL® ?
Liste dey informations né avunt la prise du mid

Contre - indications :

meMIlV&L' Mammmmmm

- Si vous étes allergi & 1'un des autres d édi tonné
dans la nibrique 6)

- Si vous ées enceinte de plus de 3 mois (il est également préférable déviter de prendre Irvel® en début de
Erossessc).

= 81 vous avez du diabéte ou une insuffisance rénale et que vous étes traité(c) par un médicament contenant de
1"aliskiren pour diminuer votre pression antérielle.

Si vous étes dans 'une des situations ci-dexsus, ne prenez pas IRVEL® et parlez-en d votre médecin.

Mises en garde speéciales ef précautions parficulierss d'emploi ;.
Am»ulmm:wrﬂmm Trvel®™ et si une des situations swivantes se présente :

. Bl Yok acallies de ou de diarhée imp
- Sivuuml&:zdepmblhnum
- Sivous

- Slmmln:l‘punuumdmrhahdummﬂen Dans ce cas votre médecin peut faire pratiquer
des tests sanguins réguliers, en particulicr pour mesurer le taux de potassium dans le sang en cas de mauvais
fonctionnement des reins
- Si vous devez subir une rgicale ou une
- 8i vous prenez |'un des médicaments suivants pour traiter unc hypertension :

* un «inhibiteur de I'enzyme de Conversion (IEC) » (par exemple énalapril, lisinopril, ramipril), en
jparticulier si vous avez des problémes rénaux dus § un diabéte.

* aliskiren
Votre médecin #re amené i surveiller régulidrement le fonctionnement de vos reins, votre pression
artériclle et le taux des électrolytes (par ex. du potassium) dans votre sang. Voir aussi les informations dans la
rubrique « Ne prencz jamais Irvel®s.
Vous devez informer votre médecin si vous dtes enceinte ou si vous envissgez d'Btre enceinte. Irvel® est
déconseillé en début de grossesse, et ne doit pas étre pris si vous étes i plus de 3 mois de grossesse, car il peut
entrainer de graves problémes de santé chez I'enfant & naitre s"il est utilisé au cours de cette période
Enfants et adolescents
Ce médicament ne doit pas étre utilisé chez les enfants et les adolescents car I"efficacité et la tolérance n'a pas
encore é¢ établic.

Intcractions aves d'autres médicanents

Prise de IRVEL®, camprimés pelliculés, avec d’autres médicaments :

Feuillez informer votre médecin ou votre ph 1 vour, 7 pris ou pourries prendre
tout autre médicament. Votre médecin pourrall avolr bm:fu de modifier la dose de vos médicaments et/ou
[prendre d autres précaations. Si vous prenez un inhibiteur de |'enzyme de conversion ou de I'aliskiren

- Vous pouver étre amené i effectucr des contrdles sanguins si vous prenez

+  une supplémentation en potassium,
. duuhhréﬂulhncdnpmun.

des d'¢pargne (tels que certains ),
. dnmédlummnmnmduhzhnm
= Si vous prenez des appelés fl non les effers de

I"irbésartan peuvent étre diminués.
Irvel® peut étre pris au cours ou en dehors des repas.
Lilisation pendant la grossesse et 'allaitement

Grossesse :

Vous devez informer votre médecin si vous pensez étre (ou susceptible de devenir) enceinte.

Votre médecin vous recommandera normalement d'arréter de prendre Irvel® avant que vous ne soyez enceinte
ou dés que vous apprencz que vous &tes enceinte ot vous conseillera de prendre un autre médicament & la place
d'lrvel®,

Trvel® n’est pas recommandé en début de grossesse et ne doit pas &tre pris aprés plus de 3 mois de grossesse car
il est susceptible de nuire gravement & votre bébé 51l est utilisé aprés le 3" mois de grossesse,

Allaitement :

Informez votre médecin si vous allaitez ou si vous étes sur le point d'allaiter. Irvel® est déconseillé chez les
femmes qui allsitent, votre médecin vous prescrira normalement un sutre traitement si vous souhaitez allaiter, en
particulier si votre enfant est un nouvesu-né ou un

Demandez conseil & votre médecin ou & votre pharmacien avant de prendre tout médicament.

Sporify
Sans objet

Effcis sur Unptitude i conduire un véhicule vu i utiliver des machines

Aucune étude sur |'aptitude A conduire des véhicules et 4 utiliser des machines n'a &¢ conduite

Il est peu probable qu'lreel® affecte votre capacité i »owdnxn: des véhicules ou & uhliser des machines.
des vertiges et de la fatigue peuvent survenir ! lors du de 1'hy

antériclle, Si ¢'est votre cas, vous devez le signaler & votre médecin,

Ind® conticnt du lactose (Pharmatose 200 M) : Si votre docteur vous a déja dit que vous préscaticz une

intolérance & certains sucres (ex lactose), vous devez contacter votre médecin avant de prendre ce meédicament

3. COMMENT PRENDRE IRVEL® ?
Intructions pour un bon usage
Veillez les indi de votre médecin, Vérifiez auprés
de votre médecin ou pharmacien en cas de doute.

e et/ou voie(s) d' d et Durée du traltement
Mode et voie dadministration :

Irvel™ se prend par voie orale. Avalez les comprimés avec une quantité suffisante de liquide (ex un verre d'eau).
Vous pouvez prendre Irvel® au cours ou en dehors des repas, Vous devez essayer de prendre votre dose

Symptomes et conduite & tenir en cas de surdosage

Si vous prencz aceidentellement un trop grand nombre de
Conduite & tenir en cas d'omission d'une ou plusicurs doses

Si par inadvertance vous oubliez un jour de prendre votre médicament, prenez la dose suivante comme
dmmmpudeh:dndkmmuh&mqwmwumbmhm
Si vous avez d'autres questions sur |'utili de oo dez plus d'l
médecin ou voire pharmacien

Mention, si nécessaire, d'un risque de syndrome de sevrage

St vous arrétez de prendre Irvel®, comprimés

- L'ami de votre traitement par Irvel® peut entrainer une aggravation de votre maladic.

- N'urrétez pas votre traitement sauf avis contraire de votre médecin.

imés, prévenez immeédi votre médecin.

d votre

4- QUELS SONT LES EFFETS INDESIMBLES EVENTUELS ?

Comme fous les médi ce peut dex effets indé: I
systématiquement chez toul le monde.

Certains effets peuvent étre séricux et peuvent nécessiter une surveillance médicale.
Comme avee des médicaments similaires, des rares cas d'allergie cutanée (éruption, urticaire), ainsi que des
gonflements localisés de la face, des lévres et/ou de la langue ont été rapportés chez des patients prenant de
I'irbesartan. Si vous pensez que vous développez I'un de ces effets ou si vous &tes essouffié, arrétez de prendre
Irvel® et prévenez immédiatement votre médecin.

La fréquence des cffets indésirables listés ci-dessous est définie selon les conventions suivantes

Trés fréquent : peut affecter plus d'| personne sur 10,

Fréquent : peut affecter jusqu'i | personne sur 10.

Peu fréquent : peut affecter jusqu'd | personne sur 100,
L::cﬁmmnbluwmmmmhﬁucm”cmmwwmwlmpmaé

- Trés fréquents (pouvant affecter plus d'1 personne sur 10) : si vous souffrez d'une élévation de la pression
antéricllc ct d'un diabétc de type 2 avee aticinic rénal, les tests sanguins peuvent monirer unc élévation du taux
de potassium.

- Fréquents (pouvant affecter jusqu'd | personne sur 10) : sensation de vertige, sensation de
malaise/vomissements, fatigue et les tests sanguing peuvent montrer une augmentation des taux de I'enzyme qui
traduit I'état de la fonction musculaire et cardiaque (enzymes créatine kinase). Chez des patients ayant une
pression anérielle élevée et un diabdte de type 2 avec atieinte rénale, vertiges lors du passage de la position
11Inng=nuunulhpnnnnnMmmﬂnmlmﬂp&ngukllpnuhmdlm#wmlx
& la position debout, doulears arti et inution du taux de protéines dans les globules
rouges (hémoglobine) ont éé également mpportés,

- Peu fréquents (pouvant affecter jusqu'a | personne sur 100) : méi&nmduhmhﬁlmnhmﬂhd:
chaleur, toux, diarrthée, indigestion/brillure d'estomac, troubles sexuels (problémes de

et douleur dans la poitrine.

Des effets indésirables ont &t rapporiés depuis la commercialisation d'Irvel®. Les cffets indésirables dont ln
frﬁ;\md'wﬁlﬂunul;-mnm—m vu1|gu.mlmdelﬂ:.lrumludupﬂl.bmﬂumﬂm
doreille, crampes douleurs | altération de la fonction hépatique,
mmmkmmmlﬂmﬁhﬁmmammmwmb
vaisseaux hologie connue sous le nom de

tique). Des cas peu &ﬁmu&mm(mmémecmmmmw&ehm&whbmdﬂw)
ont éé rapportés.

Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, pariez-en & votre médecin ow, votre pharmacien. Ceci
s'appligue aussi d tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice.

. mais ils ne I pas

5 COMMENT CONSERVER IRVEL® ?
Tenir hors de la portée ct de la vue des enfants,
Ne pas utiliser aprés la date de péremption figurant sur la boite et sur le blister. (La date d’expiration fait
référence au dernier jour du mois mentionné).
A conserver dans 'emballage d'origine, & unc température ne dépassant pas 30°C et & Fabri de humidité.
w Ne jetez awcun médicament au toui-d-1"égout, « ni avec les ordures ménagéres ».
dez d voire d’éliminer les que voms n'utilisez plus. Ces mesures
d protéger |

6 INFORMATIONS SUPPLEMETAIRES
Que contient IRVEL® 7
ol n sub:

IRVEL® 75 mg
Irbésartan (DC1) : 75 mg/comprimé pelliculé.
Pharmatose 200 M ; Cellulose microcristalline (Avicel PH 101) ; Croscarmellose llose 3 CPS ;

Silice colloidale (Aérosil 200) ; Stéarate de magnésium ; Opadray Ii Blanc OY-LS-28900 ; Cire de Camauba ;
cau purifiée,

N Aresse de I'EPL situlaire de ' AMM au Maros ;
Laborateires AFRIC-PHAR

@it

Zone industrielle, Ouest Ain Harrouda,
Route Régiomale N* 322 {ex RS 111)
Km 12.400 Ain Harrouda
28 630 Mohammedia.

Date d"édition: Juillet 2017

Conditions de prescription et de délivrance; Tableau A
Informations réscrvics aux professionnels de santé: Sans objet
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mmphﬂlmn&tnmlmm

quotidienne approximativement i [a méme heure chaque jour. 11 est important que vous continuiez de prendre
lrvd.;nqu'llvilmm de votre médecin.

thbwuwmwﬁlmw

o e 140 g e el fois par jour (2 comprimés par jour). La dose peut étre ultéricurement
e jusqu’d 300 mg (4 T Jour) €0 unc prise pus jous en fonction de la réponse sur la pression

anéniclle.

-mupmzmmwmmmaummuwnmmum
hmmmmmnnmamwawﬂamdmnwmw

pour I traitement de |"attcinte rénal ide est de 300 mg (4 imés par jour) une fois par jour.

Lo médecin peut conseiller la prige d'une dose plus faible, en particulier lors de la mise en route du traitement

chez cerains paticnts tels que les patients sous hémodialyse ou les patients igés de plus de 75 ans.

L’effet maximal de baisse de la pression anérielle est obtenu quatre 4 six semaines aprés le début du traitement. ‘

- Utilisation chez les enfants et les adolescents

Mudm_hmmmﬁmdemmd::amSnunmfmuvnlnnku:uwmb.pdw

Que contient cette notice =

1- Qu'est-ce que IRVEL® et dans quel cas est-il utilisé 7

2- Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre IRVEL® 7
3 Comment prendre IRVEL® 7

4 Quels sont les effets indésirablcs éventucls 7
S-Cmmm"’

1- QU'EST-CE QUE IRVEL® ET DANS QUEL CAS EST-IL UTILISE 7

Code ATC : CO9CAD

Irvel® appartient § un groupe de médicaments connus sous le nom d'antagonistes des récepteurs de

Im

11 est une suby formée par 1" qui se be aux des vasscaux sanguins, cc

qulmmmm.ﬂm:hdhm&&mﬂhmmﬂhlmpmhlmt

'angiotensine-11 & ces récepteurs et provoque ainsi un relichement des vaisseaux sanguins et unc baisse de la

pression anénelle.

Irvel® ralentit la dégradation du fonctionnement des reins chez les paticnts ayant unc pression anénelle élevée
' et un diabéte de type 2.

Trvel® est utilisé chez I'adulte

- pour traiter |"hypertension artériclle essentielle (élévation de la pression artérielle)

- pour protéger les reins des patients ayant une élévation de la pression artériclle, un diabéte de type 2 et ayant
une preuve biologique d'altération de la fonction rénale.

| 2- QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE IRVEL® 7
Liste des informations nécessaires avant la prisc du médicament ;.

Contre — indications
Ne prenez jamais IRVEL®, comprimés

pelliculés dans les cas suivants :
= 8i vous &tes allergique & I'irbésartan ou 4 I'un des tenus dans i
dans la rubrique 6)
« §i vous &tes enceinte de plus de 3 mois (il est également préférable d'éviter de prendre Irvel® cn début de
grossesse).

- Si vous avez du diabéte ou une insuffisance rénale et que vous dtes traité(e) par un médicament contenant de
I'aliskiren pour diminuer votre pression artérielle.
Si vous étes dans ["une des situations ci-dessus, ne prene: pas IRVEL® ef parlez-en d votre médecin.

Mises cn garde spéciales et précautions particuliéres d'cmploi
Adressez-vous & votre médecin avant de prendre Irvel® et xi une des situations suivantes se présente :
- Si vous souffrez de i ou de diarthée

- Si vous recevez Irvel® pour une atteinte rénale due au dishéte. Dans ce cas votre médecin peut faire pratiquer
des tests sunguins réguliers, en particulier pour mesurer le taux de potassium dans le sang en cas de mauvais
fonctionnement des reins
- Si vous devez subir unc unc ancsthy
-S:mmluhmmwmmw

B mm&lmﬂm(mC)lwww]wwﬂlm
particulier si vous avez des dus & un diabéte.

» aliskiren
Votre médecin pourra étre amené & surveiller réguliérement le fonctionnement de vos reins, votre pression
anérielle et le tux des électrolytes (par ex. du potassium) dans votre sang. Voir aussi les informations dans ls
rubrique « Ne prencz jamais 3
Vous dever informer votre médecin si vous dtes enceinte ou si vous envisagez d'étre enceinte. Irvel® est
déconscillé en début de grossesse, ef ne doit pas &tre pris si vous &es & plus de 3 mois de grossesse, car il peut
entrainer de graves problémes de santé chez |"cnfant & naitre 5'il est utilisé su cours de cetic période
Enfants ef adolescents
Ce médicament ne doit pas étre utilisé chez les enfants et les adolescents car 1'efficacité et la tolérance n's pas
encore &€ éablie.

Interactions aves d'autres medicaments

Prise de IRVEL®, comprimés pelliculés, avec d'autres
Vtﬁuﬂwﬁr‘lﬂﬁoﬂrm“mpﬁw_mnmmmmmpruwmm
tout autre médicament. Votre médecin pourrait avoir besoin de modifier la dose de vos médicaments et/ou
prendre d autres précautions. Si vous prencz un inhibitcur de I'enryme de conversion ou de I'sliskiren

= Vous pouvez #tre amené 4 effectuer des contrdles sanguins si vous prener

. supplémentation
- ﬂ&heh.itdlim:!b-:&

Trvel® peut étre pris au cours ou en dehors des repas.
LUtilisation pendant la

Grosyesse ;

Vous devez informer votre médecin si vous pensez étre (ou susceptible de devenir) enceinte.

Votre médecin vous recommandera normalement d"arrdter de prendre lrvel® avant que vous ne soyez enceinte
ou dés que vous apprencz que vous étes enceinte et vous conseillers de prendre un autre médicament i la place
d'lrvel®,

Irvel® n'est pas recommandé en début de grossesse et ne doit pas étre pris apeés plus de 3 mois de grossesse car
il est susceptible de nuire gravement & votre bébé 'il est utilisé aprés le 3 mois de grossesse.

Allgitement :

ln!'u'mezvmmﬁnﬂnnmlﬂulnmnm!lﬂ"kmd'm Irvel® est déconseillé chez les
femmes qui allaitent, votre médecin vous prescrim e un 1 vous en
particulier §1 votre enfant est un nouveal-né Ou un prémature.

Demandez conseil & votre médecin ou @ votre pharmacien avant de prendre tout médicament.

Sportifs

Sans objet.

[Effets sur I'aptitude i conduire un véhicule ou i utiliser des machines

Aucune étude sur I"aptitude & conduire des véhicules et & utiliser des machines n’a été conduite.

I est peu probable qulrvel® affecte votre capacité 4 conduire des véhicules ou & wtiliser des machines
Cependant, des vertiges et de la fatigue peuvent survenir A lors du de I'hy
artériclle. Si ¢’est votre cas, vous devez le signaler & votre médecin.

Lrvel®

: Si votre docteur vous a déjh dit que vous présentiez une
intolérance 4 certains sucres (ex lactose), vous devez contacter votre médecin avant de prendre ce médicament

3- COMMENT PRENDRE IRVEL® ?

Instructions pour un bon usage

Veillez i toujours prendre cc médi suivant les ind; de Veénfiez auprés
de votre médecin ou pharmacien en cas de doute.

Poselogic, Mode ct/ou vaiels) d'sdmi @'ad <t Durée du

Mode et voie d'administration :

Irvel® se prend par voie orale. Avalez les comprimés avec une quantité suffisante de liquide (ex un verre d'esu)
Vous pouvez prendre Irvel® au cours ou en dehors des repas. Vous devez essayer de prendre votre dose

Si vous pr d bre de comprimés, prévencz immédiatement votre médecin
Mi&-afﬂﬁh-#—s—

Si par inadvertance vous oublicz un jour de prendre voire médicament, prencz la dose suivante comme
d'habitude. me&“ﬂbmwhdmmmlmmam

i vous avez d'autres questions sur [ de ce dez plus d' & votre
médecin ou votre pharmacien.

Mention, si nécessaire, d"un risque de syndrome de sevrage

SV vous arréter de prendre Irvel®, comprimés ;

- Lmtvmmmpmﬂ'plmmwmd:mm

- N votre ire de votre médecin.

4- QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS ?
Comme tous lex médicaments, ce médicament peut provoguer des effets indésirables, mas ils ne surviennent pas
chez tout le monde.

gonflements localisés de la face, des lévres etiou de la langue ont été rapportés chez des patients prenant de
I'irbesartan. Si vous pensez que vous développez 1'un de ces effets ou si vous #tes essouffié, arrétez de prendre
Irvel® et prévencz immédiatement votre médecin.

La fréquence des offets indésirables lisés ci-dessous est définie selon les conventions suivantes :

Trés fréquent : peut affecter plus d°| personne sur 10.

Fréquent : peut affecter jusqu’i | personne sur 10,

Peu fréquent : peut affecter jusqu’i | personne sur 100.

LLes effets indésirables rapportés au cours des études cliniques chez les patients traités par Irvel® ont éé ©

- Trés fréquents (pouvant affecter plus d°1 personne sur 10) : si vous souffrez d'une élévation de la pression
artériclle et d'un diabéte de type 2 avec sticinte rénale, les tests sanguins peuvent montrer une élévation du taux
de potassium.

- Fréquents (pouvant affecter jusqu'd 1 personne sur 10) :
malaise/vomissermnents, fatiguc ot les tests sanguins peuvent montrer une augmentation des taux de 1" enzyme qui
traduit I"état de la fonction musculaire ot cardisque (cnzymes créatine kinasc). Chez des paticnts ayant une
pression anénclle &levée ot un diabéte de type 2 avec atteinte rénale, vertiges lors du passage de la position
allongée ou assise i la position debout, pression artériclle basse lors du passage de la position allongée ou assise

i la position debout, douleurs articulaires ou musculaires ef une diminution du taux de protéines dans les globules
rouges (hémoglobine) ont &€ également rapponés.

- Pou fréquents (pouvant affecter jusqu’a 1 personme sur 100) ; accélération des battements du caeur, bouffée de
chaleur, toux, diarrhée, indigestion/briilure d'estomac, troubles sexucls (probl de p ‘
et doulcur dans la poitrine.

Des effers indésirables ont éé rapportés depuis Is commercialisation d'Irvel®. Les effets indésirables dont la

ﬁwdqﬂmnﬂpmm mmﬂeﬂt‘mhmm
oreille, crampes douleurs ircs, aliération de ln fonction hépatique,

mwm&wmmmkhrmmmﬂ:ammﬁmdﬂm

sousle nom de

de Ia peau et/ou du blanc des yeux)

sensation de vertige, sensation de

qu] Des cas peu fréquents de jaunisse ée par un
oot ét¢ rapportés.

5i vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en @ votre médecin ou, votre pharmacien. Ceci
+'applique aussi é tout cffet indésirable gui ne serait pas mentionné dans cette notice. ‘

S COMMENT CONSERVER IRVEL® ?

Tenir hors de la partée et de la vue des enfants.

Ne pas utiliser aprés la date de péremption figurant sur la boite et sur le blister. (La date d’expiration fait ‘
référence au dermier jour du mois mentionné).

A conserver dans l'emballage d'origine, & une température ne dépassant pas 30°C et & l'abri de Mhumidité.

= Ne jetez aucun médicament au tout--I'égout, « ni avec les ordures ménagéres ».

& votre p d'éliminer les médi que vous n'wiilive; plus. Ces mesures
orib d protéger |

6 INFORMATIONS SUPPLEMETAIRES

Que contient IRVEL® ?

[ ;0 Actives

IRVEL® 75 mg

mmcn 75 mg/comprimé pelliculé

Pharmatose 200 M ; Cellulose microcristalline (Avicel PH 101) ; Croscarmellose sodique ; Hypromelloss 3 CPS
Silice colloidale (Aérosil 200) ; Stéarate de magnésium ; Opadray 11 Blanc OY-LS-28900 ; Cire de Carnauba ;
cau punfiée.

Laboratoires AFRIC-PHAR

@) &

Zone industriclle, Ouest Alin Harrouda,
Route Régionale N* 322 {ex R.5 111)
Kem 12.400 Aln Harrouds
28 630 Mohammedia.
Date d'¢dition; Juillet 2017
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