RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
CTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales : Mme ZAGHLOUL NABIHA

DDN 14-07-1983% e

022016

= |'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation meclcaxe, chirurgicale, soins dentaires Spéciaux,

= Le cadre réservé a l'adhérent doit étre diment rensei¢

= Le cadre réservé au médecin doit tre renseigne par le a nature de la maladie:

= Lavalidité de la feuille de soins est limitée & 3 mois
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.

=  En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de ['accident est a joindre a la feuille de
50ins.

Pharmacie :

=  |esvignettes des medicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

»  Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

Radiologie et Biologie :

=  La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel] doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

®=  Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.

Optique :

= L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont a joindre a la feuille de soins.

Rééducation :

= L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
réeducations.

= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre & la feuille de soins.

Dentaire :

= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, |'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.

= | afacture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement

= | aradio-aprés soins est obligatoire en cas de protheses ou de traitement canalaires.

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

= La déclaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

maois.

LABO BEMJELLOUN B N

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019

Adresses Mails utiles
Réclamation : contact@mupras.com
Prise en charge . pec@mupras.com

Adhésion et changement de statut adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 03-08 relative a la protection des personnes physigues a 'égard du traitement des données

& caractére personnel

MUF’RJ’-‘.S

Déclaration de Maladie

N? M21- 048310

~J&"MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

(RMaladie ODentaire Ooptique OAutres
Cadre réservé a I'adhérent (e) 77 = =
Matricule ................’e tx?‘(.L ............. Société : ........... &4\(&—?/7 ........... ,,2;' ..... A 5

D Autre :

Nom & Prénom :

Date de naissance :

Adresse :

) JES T S o A T SO Total des frais engages :............ L AD:

Cadre réservé au Médecin

Cachet du médecin :

Date de consultation : ...7. 27 /.
Nom et prénom du malade

Lien de parenté : (J Enfant

En cas d'accident préciser [es Causes et CIPCONSEANCES : ........e.eeeeeeeeceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e eeeennnns

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel a I'attention du
meédecin conseil de la Mutuelle.

T
J'atteste sur I'honneur 'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare

avoir pris conpaissance de laclayse relative a la protection des annees p onneljs
v g L o NTAA 1 Ces .

= \W\/_

Signature de l'adhérent{e) : .................ooriciininnnnee.
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LABORATOIRE BENJELLOUN D'ANALYSES MEDICALES
109, Boulevard Omar Al Khyam BEAUSEJOUR 20200 CASABLANCA
Tel: 0522 39 32 84/53 - 06000 503 40 - Whatsapp Accueil 06 63 790 723
Fax: 05 22 39 33 65 www.labobenjelloun.ma
IF 51102718 - CNSS 6441662 — PATENTE 34823087 — INP 097 159 024 - ICE 001686316000007

FACTURE N°: 2111022016
ORGANISME: RAM MUPRAS

Mme NABIHA ZAGHLOUL

e: 02-11-202

lII IIllI||I||I||IIII||I||I||I|II|II|| I

Récapitulatif des analyses
CN Analyse Val Clefs

0105 Forfait traitement échantillon sanguin B5 B

)119 Hémoglobine glycosylée B100 B

9005 Forfait de prise en charge pré—analytique du patient B13 B

PS Prélevement Sanguin E25 E
IAcide urique sanguin (ler jour) B30 B
Cholestérol total B30 B
Créatinine B30 B
Glycémie a jeun B30 B
Cholestérol HDL B50 B
ICholestérol LDL B50 B

0439 Vitamine D B450 B
Triglycérides B60 B
Urée B30 B

Total des B: 878

Montant total de |a facture: 1201.52 Dirhams.
Arrétée la présente facture a la somme de mille deux cent un dirhams cinquante-deux
centimes.
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Laboratoire Benjelloun d’Analyses Médicales

Beauséjour
BIOCHIMIE - HEMATOLOGIE - IMMUNOLOGIE - BACTERIOLOGIE - VIROLOGIE - PARASITOLOGIE - MYCOLOGIE

Dr. Najib BENJELLOUN Mme ZAGHLOUL NABIHA

Médecin Biolngiste ;
Ancien Interne des Hopitaux - Lyon Date de naissance: 14-07-1959
sier N° : 2111022016

Maitrise en Cytogénétique - Grenoble Dos
T
DR ZINEB SLAOUI DIOURI )

Date de I'examen: 02-11-2021 '
= 5 \ 7 ~ -‘.-- 0 .-u.-,---.. A e e T = = o TSR r I. T o ‘5—'

09-04-2021
Glycémie ajedn 1,11 g/l (0,70-1,10) 1,23
(Technique enzymatique a rhexckinase) 6,16 mmol/L (3,89-6,11)
4
: : Glycémie & jedn
2 1{1.23 141
T— I —
Q9O e e T e 0251 -2
09-04-2021
Hémoglobine glyquée (H BA1c) 6,07 % (4,00-6,00) 6,90

(Technique chomatographie haute pression — Biorad D10)

Imerpretation

% HbA1C controle du taux de Glucose

4-5 Intervalie non—diabétique

6.5-7 Excellent équilibre glycémique

2-9 Assez bon aquilibre glycémique

9-10 Ecuilibre glycémique médiocre TAction corrective sugageree’)

» 1( Mauvais equiliore glycémique (Action correciive necessaire’)
“Risaue eleve de developper des complications cardiovasculaires a long lerme comme
des retinepathies. néphropathies, neurcpathies el cardiopathies.

© Hémoglobine glyquée (HBATC)

Prélévement a domicile sur rendez-vous : 06 63 45 60 50 - WhatsApp : 06 63 790 723
109, Boulevard Omar Al Khayam - Beauséjour - 20200 Casablanca (en face du CAFC) - Tél.: 05 22 39 3253/84 - 06000 503 40 - Fax: 05223933 6

o amiallamncalahohenielloun.ma - www.abobenjelloun.ma - Tramway : Ligne 2 (Arrét Beauséjour) 1/4
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Laboratoire Benjelloun dAnalyses Médicales

Beauséjour
BIOCHIMIE - HEMATOLOGIE - IMMUNOLOGIE - BACTERIOLOGIE - VIROLOGIE - PARASITOLOGIE - MYCOLOGIE

Dr. Najib BENJELLOUN Mme ZAGHLOUL NABIHA

Médecin Biologiste .
Ancien Interne des Hopitaux - Lyon Date de naissance: 14-07-1959

Maitrise en Cytogénétique - Grenoble Dossier N° : 2111022016

' U THVARRRCRTEREA

DR ZINEB SLAOUI DIOURI
Date de l'examen: 02-11-2021

Urée 0,28 g/L (0,10-0,50)

(Technique enzymatique & furéase UV) 466 mmollL (1,67-8.33)

Créatinine 6,60 mg/L (5,00-12,00) 3
(Technique cinétique — Jafté) 58,4 pmol/lL (44,3-106,2)

Conclusion: Fonction rénale normale

Acide Urique 36,0 mg/L (24,0-57,0)
(Technique colorimétrique enzymatique) 216,0 pmolL (144,0-342,0)
-

5

Prélévement a domicile sur rendez-vous : 06 63 45 60 50 - WhatsApp: 06 63 790 723

109, Boulevard Omar Al Khayam - Beauséjour - 20200 Casablanca (en face du CAFC) - Tél.: 05 22 39 32 53/84 - 06000 503 40 - Fax: 052239 33 6!
benielloun@labobenjelloun.ma - www.labobenjelloun.ma - Tramway : Ligne 2 (Arrét Beauséjour) 2/4




Laboratoire Benjelloun d’Analyses Médicales

Beauséjour
BIOCHIMIE - HEMATOLOGIE - IMMUNOLOGIE - BACTERIOLOGIE - VIROLOGIE - PARASITOLOGIE - MYCOLOGIE

12 Napth BENIELLULN Mme ZAGHLOUL NABIHA
Médecin Biologiste

Ancien Interne des Hopitaux - Lyon Date de naissance: 14-07-1959
Maitrise en Cytogénétique - Grenoble lDOSSier N° - 2111022016

VR

DR ZINEB SLAOUI DIOURI
Date de l'examen: 02-11-2021

Aspect du sérum: Limpide

09-04-2021
Cholestérol total 1,97 g/L (<2,00) 1,97
(Technique colorimétrique enzymatique.) 5,08 mmol/L (<5,186)
Conclusion: Taux du cholestérol normal. 4
h |
38 i Cholestérol tota i
21
1.6 1
1.2
0.8
0.4
=0.1
= =0.8 :
09-04-21 02-11-21
Cholestérol-HDL 0,45 g/L (>0,55)
(Technique colorimétrique enzymatique en phase homogéne) 1,16 mmol/L (>1,42)
Cholestérol-LDL 1,08 g/L (<1.60)
(Calculé selon la formule de Friedwald) 2,79 mmol/L (<4,14)
09-04-2021
Triglycérides 221 g/L (<1,50) 2,05
(Technique colorimétrique enzymatique) 252 mmol/lL (<1.71)
__Conclusion: Hypertriglycéridémie a controler.
R : - Triglycérides |
.%fg 205 221
2.0 v -
1.6 —— e — - e e ¥
’ 1.1
0.6
VT S - S e AT — A
04+ :
09-04-21 - 02-11-21

Prélévement a domicile sur rendez-vous : 06 63 45 60 50 - WhatsApp : 06 63 790723

109, Boulevard Omar Al Khayam - Beauséjour - 20200 Casablanca (en face du CAFC) - Teél.: 05 22 39 32 53/84 - 06000 503 40 - Fax: 0522393365

benjelloun@labobenjelloun.ma - www.labobenjelloun.ma - Tramway : Ligne 2 (Arrét Beauséjour) 3/4
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[aboratoire Benjelloun d’Analyses Médicales

Beauséjour
BIOCHIMIE - HEMATOLOGIE - IMMUNOLOGIE - BACTERIOLOGIE - VIROLOGIE - PARASITOLOGIE - MYCOLOGIE

Dr. Najib BENJELLOUN Mme ZAGHLOUL NABIHA
Médecin Biologiste )
Ancien Interne des Hopitaux - Lyon Date de naissance: 14-07-1959

Maitrise en Cytogénétique - Grenoble

Dossier N°: 2111022016

A

DR ZINEB SLAOUI DIOURI
Date de I'examen: 02-11-2021

25-0OH-Vitamine D (D2+D3) 28,99 ng/ml (30,00-100,00)

(Electro-Chimi-Luminescence Cobas E411)

Conclusion: Insuffisance en Vitamine D

Les aliments les plus riches en  Vitamine D 4
Aliment Vit D pour 100g Aliment VitD pour 100g

Huile de foie de morue 10 000~ 30 000UI Huitres (3 a 4 moyenne) 240Ul

Huile de foie de morue officinale 8500U1 Jaune d'ceuf 400U1

Saumon cuit 360Ul Foie de bosuf cuit 3oul
' Hareng mariné 35001 Beurre 60UI

Magquereau cuit 350U1 Fromage type emmental qoul

Sardine conservée dans ['huile 30001 Lait 4ul

?

Prélevement a domicile sur rendez-vous : 06 63 45 60 50 - WhatsApp : 06 63 790 723
109, Boulevard Omar Al Khayam - Beauséjour - 20200 Casablanca (en face du CAFC) - Tél.: 05 22 39 32 53/84 - 06000 503 40 - Fax: 05 223933 65
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