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AMEP® contains the active substanct s .. £

medicines called calcium channel blockers. /
AMEP® is used to treat high biood pressure (hypertension) " a certain type of chest
pain called angina, a rare form of which is Prinzmetal’'s angira.
In patients with high blood pressure this medicine works by laxing blood vessels, so
that blood passes through them more easily. In patients withargina, AMEP® works by
improving blood supply to the heart muscle which then receh®s more oxygen and as a
result chest pain is prevented. This medicine does not providt immediate relief of chest
pain from angina. -
2. What do you need to know before you take AMEP® 5 & 10 mg Tablets?
Do not take AMEP® Tablet:
» If you are allergic (hypersensitive) to amiodipine or any Other ingredients of this
medicine listed in section *Composition”, or to any other @lcium channel blockers.
This may be itching, reddening of the skin or difficulty in breathing.
« If you have severe low blood pressure (hypotension).
* If you have narrowing of the aortic heart valve (eortic stendsis) or cardiogenic shock
(a condition where your heart is unable to supply enough bood to the body).
» If you suffer from heart failure after a heart attack.
Pay attention with AMEP® Tablet:
Talk to your doctor or pharmacist before taking AMEP®.
You should inform your doctor if you have or have had any of the following conditions:
* Recent heart attack
+ Heart failure
= Severe increase in blood pressure (Hypertenaive crisis)
» Liver disease
* You are elderly and your dose needs to be increased
Children and adolescents:
AMEP® has not been studied in children under the age of 6 years, AMEP® should only
be used for hypertension in children and adolescents from 6 years to 17 years of age
(see section 3). For further information, talk lo your doctor.
Other medicines and AMEP® Tablets:
Tell your doctor or pharmacist if you are taking or have recently taken any other
medicines, including medicines obtained without a prescription.
AMEP® may affect or be affected by other medicines, such as;
- le, i (anti-fungal medicines),

Read all of this leaflet carefully before
it contains important information for you.
- Keep this leaflet. You may need to read
- If you have any further questions, ask
-This medicine has been bed for
It may harm them, even if their signs of il
-if any of the side effects get serious, or
not listed in the leaflet, please tell your

What is in this leaflet:

2. What you need to know before
3. How to take AMEP® 5 & 10 mg
4. What are the possible side

5. How to store AMEP® 5 & 10 mg
6. Further informations

1. What AMEP® 5 & 10 mg Tablets are
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1 comprimé-batonnet, réparti le plus souvent de la maniére suivante
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Gélules a libération prolongée

. NOTICE : INFORMATION DE L'UTILISATEUR

" VASTAREL 80., '

[\%

Dichlorhydrate de trimétazidine

traitement.

» Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire

= 5i vous avez d'autres questions, interrogez votre médecin ou votre pharmacien.
identiques aux vbtres.

dans cette notice. Voir rubrigue 4

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car elle contient des informations importantes pour votre

= Ce médicament vous & été personnellement prescrit. Ne le donnez pas a d'autres personnes. Il pourrait leur étre nocif, méme si les signes de leur maladie sont

» Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a votre médecin ou a votre pharmacien, Ceci s'applique a tout effet indésirable qui ne serait pas mentionngé

Que contient cette notice 7

1. Qu'est-ce que VASTAREL 80 mg et dans quel cas est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations a connaitre avant de prendre VASTAREL B0 mg ?

2. Comment prendre VASTAREL 80 mg ?

4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver VASTAREL 80 mg 7

6. Informations supplémentaires

1. QU'EST-CE QUE VASTAREL 80 MG ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE?

Ce médicament est préconisé chez I'adutte erll association & g‘aulms médicaments, dans le

traitement de |'angine de poitrine (douleur de |a poitrine due & une maladie coranarienne).
INFORMATIONS A CONNAITRE

2. QUELLES SONT LES AVANT DE PRENDRE VASTAREL 80 MG ?
Ne prenez jamais VASTAREL B0 mg, gélule & libération prolongée :

* Sivous étes allergique A la trimétazidine ou & ['un des autres composants de ce médicament
mentionnés dans fa rubrique 6,

«5l vous avez une maladie de Parkinson : maladie du cerveau affectant les. mouvements
(tremblement, raideur de Ia posture, mouvements lents, démarche déséquilibrée avec une
tendance 4 trainer les pieds),

* 5i vous avez des problémes rénaux graves.

Avertissement

et
Adressez-vous 4 votre médecin ou pharmacien avant de prendre VASTAREL B0 mg
Ce médicament n'est pas un traitement curatif d'une crise d'angine de poitrine, ni un traitement
initial de Ia crise d'angine de poitrine instable. Ce n'est pas un traitement de I'infarctus du myocarde,
En cas de survenue d'une crise d'angine de poitrine, prévenez votre médecin. Des examens
pourront vous étre demandés et le raitement sera éventueliement modifié.
Ce médicament peut induire ou aggraver des symptimes tels que tremblement, rideur de la

Si vous avez d'autres questions sur I'utilisation de ce médicament, d i
médecin ou & votre pharmacien. VRN o
(‘:;:n QUELS MS:'UIF LEséﬂEfPEm INDESIRABLES EVENTUELS ?

mme tous [es medicaments, VASTAREL 80 mg, peut provoquer des effets indésirables
mais iis ne surviennent pas systématiquement chez tout le mond ndés; 4
suivants ont été décrits : ¢ i e
fiboe {Wmm?d&paﬂernm 10)

nsations vertigineuses, maux de [&te, douleur abdominale, diarrhée, digestion difficile,
sensation d'étre malade, vomissement, éruption cutanée, déman: i t
sensation de fatigue, 7 T, e «
Rare (survenant chez moins d'1 patient sur 1000) :
Battement rapides ou imégullers du coeur (appelés également palpitations), battements
cardiaques extra-systoliques, accélération des battements du ceeur, chute de |a pression
amﬂellslofsqupamgailaposmonﬂebmn 1

vous sentez pas bien), chute, rougeurs hrusques du visage
ne étre

quer peut 4 des donndes ) :
Symptémes extrapyramidaux (mouvements inhabituels incluant tremblement des mains et
des doigts, déformation des mouvements du corps, démarche en trainant des pieds raideur
des bras et des jambes) habituellement réversibles & I'arrét du traltement. |
Troubles du sommeil (difficulté & s'endormir, somnolence), sensation de tate qul_tourne
(val}‘!qu)‘ an:ﬂﬁliun‘ :mdznante mu&eul; sle uénérailsg:l lg tout le corps avec des pustules
gonflement du visage, des lévres, angue et gorge pouvant y
difficultés pour avalz?ra o respirer, ’ v Provaguer des
Diminution importante du nombre de cellules sanguines de la lignée blanche pouvant
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1. IDENTIFICATION DU MEDICAMENT :

* TRVEL 150 mg et 300 mg, comprimés

. pelliculés, boites de 7, 14 et 28
Irbésartan

vement I'intégralité de cette notice avant de prendrg ce
vOus pourriez avoir besoin de la relire.

Veuillez lire af
médicament.
& votre pharmacien.

Gamdez cette
dinform
ment a t prescrit, Ne le donnez jamais &
;:.ulqu'un d'm.'-'.‘f':?-am‘:‘ .:‘cr:: s::ymmms identiques, cela pm‘a.rrlit lui
re

5i Pun des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet
il non mentionné dans cette notice, parlez-en & votre médecin ou
a votre pharmacien.
Comz ‘ par comprimé
I ® 15
l%&gﬂn lﬂ .................... R S B 150 mg
UDESAMAN DO . oooereviorser g it e300
i :Pharmatose, Cellulose microcristalline,

roscaén'ine se sodique, Hypromellose, Silice colloidale, Eau purifiée et Stéarate de

magnesium,

3. CLA! PHARMA
Antagonistes des rdce

| i Lok oheg u leti a"ns e traitement de :
% ertengion artérielle essentielle,

- |'a§gime [{ nalea chezeles patients adultes hypertendus diabétiques de type 2,dans
le cadre die la prise en charge par un médicament antihypertenseur.

4.
L¥ est indiqué chez

5. POSOLOGIE

Mode at voie d'administration
\60!& orale . il

urée et fréquence du traitement
La pasglogie miale et d'entretien habituelle recommandée est de 150 mg,
adminstrée en une seule prise par jour, au cours ou en dehors des repas. IRVEL®
ladosede \ 50 mg ui is par jour permet généralement un meilleur controle de
la pression 3|-:erkgle it 24 heures que la dose de 75 mg. Cependant, l'initiation du
traitement. “avec 75 pig par jour pourra étre envisagée, particuliérement chez les
Ea“ﬁﬂfi hesmodialyrds ou les patients dgés de plus de 75 ans. _ _

hez les puatients igsufisamment contrélés a la dose de 150 mg une fois par jour,1a
5050109 & peut étre augmentée a 300 mg ou un autre agent antihypertenseur peut
Htre dwutﬁn rticuller, il a été démontré que I'addition d'un diurétique tel que
I'hydrocklerothiazide a un effet additif avec lrbésartan. o
Chezles. patients hypertendus diabétiques de type 2, le traitement doit étre initié &
la dose d'rlsum Irbésartan une fois par jour et augmenté a 300 rnF une fois par
0 dlnsed'enm ien préférable pour le traitement de l'atteinte rénale. '

ns : ’ R
+ Aucune adaptation posologique n'est nécessaire chez les
Datienete ne fhecante rénaux Une dose de dépaorg plus faible (75 maq) devra étre

™

ute autre question, si vous avez un doute, demandez plus '
a votre médecin ou':'

poetgsslum et de la créatinine sériques est r¢
m

icament.
rtendus diabeii%les de typel

- Patients
- Double "blocage du systéme rénine

l'association d'inhibiteurs de l'enzyme de
récepteurs de I'angiotensine Il (ARA 1) ou d'al|

ﬁ_vec 00mg ~

28 comprimés palliculés
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slon, d'hyperkaliémie et d'altération de la fon
Néanmoins, si une telle association est consic
elle ne rra se faire que sous la surveillanc
étroit et fréquent de la fonction répsla da |'ig
artérielle. Les IEC et les ARA Il ne do
dgine néphropathie diabétique. |
- Hyperkaliémie : un contréle rappr¢
une hyperkaliémie peut survenir
particulier en présence d'une insy
une atteinte rénale due au diabéte
- Association au Lithium :I'associa
H S!énoseh‘ de la valve aulm
rophique :comme avec les
eﬂ indil:u’iléeq chez les patients s 4
cardiomyo@athle obstructive hyj
- Hyperaldostéronisme primai
recommandé: d
- Grossesse : le traltement par un it
étre arrété immédiatement.
- I liatri : lllbéslanig a Wby
pediatriques de ans, mais les données actuelles sont insuthsantes oy
supporter une extension d'utilisation chez 'enfant jusqu'a c !
co%pgémentaiges soient disponibles. Jsq © que des données
: lutilisation de ce médicament est déconseillée chez les patients
presentant une intolérance au galactose, un déficit en lactase de La; P ou un
synd;ome de malabsorption du glucose ou du galactose (maladies hgédna;re,
rares).

9. INTERACTIONS
Interactions avec d"autres médicaments .
s : Un traitement antérieur par des

furétiques & une dose élevée peut provoquer une hypovolémie et un ri
d’hypotension lorsqu'un traitement par Irbésartan est ml‘\;F::\ route, e
‘ i : I'utilisation concomitante d'inhibiteurs
e l'enzyme de conversion, d'antagonistes des récepteurs de |'angiotensine 1l ou
?al-ilyrenépell.n aire survenir une hypotension, hyperkaliémie et I"altération de la
'onction rénale

upplémentation_en potqssium, oy diurgtioues éparaneurs de polgssium : peut
entrainer I.If&e vation de la kaliemie et oncul;lqes Pas recommant P

es augmentations réversibles des concentrations sériques et d
toxicité du Iith|ur?1 ont été rapportées avec les inhibiteurs de'ql'enzymeeds

conversion.

- Anti-ir _ﬁm stéroidiens ; L'association devra dtre administrée avec

prudence, en particulier chez les personnes agées. Les patients deyront étre

O et ach S

envisagée apri ique, puis périodi

IRVEL"g ‘s’egv« iuatfm.nuﬂlt:' b:lug:! < el
ut étre pris au cours ou en dehors des repas.

Sahnrumnoﬁ ; s avec les produits de phytothérapie ou thérapies alternatives
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N D'n‘:!Vn'ER D'EVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS MEDIC,
FAUT SIGNALER SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE TRAITEMENT EN COURAy AE ,lvlgfl‘ifé
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PATIENT : KABBAJ AZZEDINE
MEDECIN TRAITANT . DR. BENHAYOUN GHITA
EXAMEN(S) REALISE(S) : ECHOGRAPHIE CERVICALE
H.

Hypertrophie modérée des deux lobes thyroidiens :

Lobe droit =50 x 21 x 18 mm soit un volume de 10 cm”.
Lobe gauche = 50 x 19 x 17 mm soit un volume de 8 cm’.
Isthme = 4 mm d'épaisseur.

Poids approximatif de la thyroide est d'environ 20 g.

Le parenchyme thyroidien est le siége de micro-nodules, certains sont
de type kystique classés Eu Tirads 2 et d'autres sont de type tissulaire
hyperéchogenes par rapport au muscle de forme ovalaire sans
caractére échographique suspect classés Eu Tirads 3.

Absence de signe de dysthyroidie.

Absence d'adénopathies cervicales.

Présence de plaques athéromateuses au niveau des bifurcations
carotidiennes droite et gauche et au niveau de l'origine des carotides
internes nettement plus volumineuses a droite.

Au total :
Petit goitre multi micro-nodulaire sans image nodulaire d'allure
suspecte et sans signe de dysthyroidie.
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