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WISSAL KHADDA

- Un Bilan neuropsychologie.
Le prix du Bilan est de 3000DH (TROIS MILLE Dirhams).

Arrété la présente note d’honoraire a la somme de 3000 DH (TROIS MILLE
Dirhams).
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Maladies neuromusculaires

casale: 10/11/2021

KHADDA WISSAL

Bon pour réaliser un bilan neuropsychologique

Cher(e) collégue,

Permettez-moi de vous adresser I'enfant KHADDA WISSAL Né le
08/04/2006 Et qui présente des difficultés scolaires pour
réaliser un bilan neuropsychologique.

Bien cordialement
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WISSAL KHADDA

Motifs de consultation :

Wissal est regue en consultation avec sa maman pour un bilan ncuropsychologique
conseillé par Dr BEN ITTO Afaf Neuropédiatre

Outils d’évaluation :

» Observations

» Information générales et questionnaire sur son développement

» Entretien individuel

» Test d’intelligence de Wechsler pour enfants (WISC -V)

» NEPSY-II (Attention auditive, Réponses associé¢s/ Compréhension de Consignes)

» Test « Dessin de la famille »
» Test « TAT »

Anamnese :

Wissal agée de 15 ans 7 mois est I’ainée d’une fratrie de trois (deux freres dgés de 12
et 6 ans). Elle est née a terme, d’un accouchement par césarienne. Son poids de
naissance est de 2kg 900. Allaitement 6 mois. La maman apporte que le langage et la
propreté sont apparus en retard, par contre la station debout et la marche étaient a
temps. Sa scolarit¢ a débuté a 1’age de 3 ans.

Actuellement Wissal présente des difficultés au niveau de ses apprentissages scolaires.

Comportement pendant les entretiens :

Wissal est une fille souriante, calme, coopérative et bien dans la communication. Elle
s’exprime spontanément et a des atouts relationnels. Elle accepte volontairement les
¢épreuves proposées et s'investit du mieux possible dans leur réalisation. Elle se montre
consciencieuse et minutieuse lors des activités graphiques et des taches manuelles de
construction. Par ailleurs, elle est anxieuse et appréhende la réaction de I’autre.

Evaluation des fonctions cognitives :

Le fonctionnement cognitif de Wissal a été évalué par le WISC-V. Cette Echelle
permet d’évaluer I’intelligence des enfants dgés de 6 ans a 16 ans 11 mois en France
a partir de 7 épreuves de base et 8 épreuves optionnelles, chacune étant notée de 1 a
19.
Ces épreuves permettent alors de calculer :

- Le quotient intellectuel total QIT.

- Cinq indices sur une échelle dont la moyenne se situe entre 90 et 110.
Ces résultats n’ont pas de valeur définitive, ils sont sujets a évolution et ne reflétent
qu’une partie du potentiel de I’enfant. Ils permettent d’indiquer ses points forts et les
domaines ou I’enfant rencontre des difficultés.
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Scores aux Subtests d’indice de Compréhension Verbale (ICV)

Subtests Score brut Score Obtenu
Similitudes 20 4/19
Vocabulaire 16 4/19
Information 11 3/19

Compréhension 23 8/19

WISSAL KHADDA

- Similitudes ce subtest est congu pour évaluer la formation verbale de concepts et le
raisonnement abstrait, il fait également appel a I'intelligence cristallisée, a la
connaissance du lexique, a la souplesse cognitive, a la compréhension auditive, a la
meémoire a long terme, a la catégorisation et a la capacité d’association, a la distinction
entre les éléments essentiels et ceux qui ne le sont pas et a I’expression verbale.
Wissal a eu un score faible de 4/19. Ses capacités de conceptualisation et a
percevoir des liens logiques et des relations entre les choses et les concepts sont
bien en-dessous au niveau attendu par rapport aux enfants de son ige.

- Vocabulaire ce subtest est congu pour évaluer la connaissance du lexique et la
formation des concepts verbaux. Il mesure également I’intelligence cristallisée, les
connaissances de base, la capacité a apprendre, I’expression verbale, la mémoire a
long terme et le niveau de développement du vocabulaire, la perception, la
compréhension auditive et la capacité¢ d’abstraction. Elle a eu un score faible de 4/19.
Les capacités de Wissal d’abstraction et d’acquisition du langage sont en-dessous
de la moyenne de son age.

- Information : ce subtest est congu pour évaluer la capacité a acquérir, a retenir et a
restituer des connaissances générales et factuelle, I’influence du milieu culturel et
scolaire, [’aisance verbale, 1a curiosité intellectuelle, I’ouverture sur le monde et aux
opportunités d’apprentissage ainsi que la faculté de communication Wissal a eu un
score bien en-dessous du niveau attendu de 3/19. Elle a de faibles capacités a
encoder et/ou a récupérer les informations acquises dans la mémoire a long
terme.

- Compréhension : ce subtest est congu pour évaluer le raisonnement verbal et la
conceptualisation, la compréhension et I’expression verbale, et il fait également
référence aux connaissances des conventions comportementales, des normes sociales,
ainsi qu’a la maturité et au « sens commun ». Elle a eu un score au niveau attendu
de 8/19. Wissal a de bonnes connaissances des normes et des conventions sociales.
Sa capacité a adapter ses comportements aux situations concrétes et
problématiques qu’elle peut rencontrer est au niveau attendu.

Scores aux Subtests d’indice de Visuospatiales (IVS)

Subtests Score brut Score Obtenu
Cubes 14 4/19
ANGLE BIR ANZARANE ET RUE IBNOU SOURA] (EX RUE MORVAN Résidence MOHAMMED ,3¢v
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WISSAL KHADDA

- Cube est un subtest principal de Raisonnement perceptif. Il est congu pour évaluer la
capacité a analyser et a synthétiser des stimuli visuels abstraits. Il implique également
la formation de concepts non verbaux, I"intelligence visuospatiales générale, la
perception et I’organisation visuelle, les processus simultanés, la coordination visuo-
motrice, I’apprentissage et la capacité a distinguer la figure du fond dans les stimuli
visuels. Elle a eu un score de 4/19. Ses capacités d’analyse, de structuration et
d’organisation visuospatiales sont faibles.

|_ _Pu;zlesvisue]s I,, 1 | 5/19

- Puzzles visuels ce subtest est congu pour évaluer la capacité de construction mentale,
non motrice qui sollicite le raisonnement de visualisation spatiale, la rotation mentale,
la mémoire de travail visuelle. Wissal a eu un score en-dessous du niveau attendu
de 5/19. Elle a de faibles capacités de compréhension de la relation entre le tout et
ses parties a partir de stimuli visuels.

Scores aux Subtests d’indice de Raisonnement Fluide (IRF)

Subtests Score brut Score Obtenu

Matrices 11 3/19

Balances 12 4/19
Arithmétique 16 5/19

- Matrices ce subtest est cong¢u pour évaluer I’intelligence fluide, le traitement visuel
général, la classification, les aptitudes spatiales, la connaissance des relations entre le
tout et ses parties et les processus simultanés. Wissal a eu un score Faible de 3/19.
Ses capacités du raisonnement logique déductif et inductif sont faibles. Elle
n’arrive pas a faire des liaisons abstraites.

- Balances ce subtest est congu pour évaluer la mobilisation du raisonnement fluide, la
mémoire de travail, I’inhibition des piéges visuels, le raisonnement analogique et
logique quantitative et la notion de poids et de proportion. I sollicite de maniere
importante la flexibilité mentale, les fonctions exécutives et surtout I’endurance
intellectuelle. Wissal a un score de 4/19. Ses capacités de raisonnement analogique
et de raisonnement quantitatif sont en-dessous du niveau attendu de son groupe
d’age.

- Arithmétique : ce subtest implique la concentration, I’attention, la mémoire a court
et a long terme, les capacités de raisonnement numérique et la vivacité intellectuelle. 11
fait également appel au raisonnement fluide séquentiel et au raisonnement logique.
Elle a eu un score Faible de 5/19, son raisonnement logico-mathématique est en-
dessous du niveau attendu. Notons aussi que ce subtest demande une bonne
capacité de compréhension des consignes complexes.
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WISSAL KHADDA

Scores aux Subtests d’indice de Mémoire de Travail (IMT)

Subtests Score brut Score Obtenu
Mémoire des chiffres 16 3/19
Mémoire des images 15 4/19

- Mémoire des chiffres Ce subtest est congu pour évaluer la mémoire auditive a court
terme, les capacités de s€équengage, I’attention et la concentration.

Wissal a eu un score Faible de 3/19.

Elle a pu répéter une séquence de quatre chiffres en ordre direct (Empan 4).

Elle a pu répéter une séquence de deux chiffres en ordre inverse (Empan 2).

Elle a pu répéter une séquence de trois chiffres en ordre croissant (Empan 3).

Elle a des capacités fragiles de mémoire auditive a court terme. Elle procéede avec
stratégies de mémorisation et de rappel. Par ailleurs, le traitement en mémoire de
travail est faible et engendre de la fatigabilité.

- Mémoire des images : ce subtest est congu pour ¢voluer la mémoire de travail
visuelle et la capacité de mémoire de travail. Sollicite également I’attention, le
traitement des informations visuelles, la mémoire visuelle immédiate et I'inhibition des
réponses. Wissal a eu un score Faible de 4/19. Elle présente des difficultés au
niveau de la mémoire visuelle & court terme et de la mémoire de travail. La charge
cognitive épuise ses ressources attentionnelles. Notons une difficulté de la
résistance aux interférences proactives.

- Séquences Lettres-Chiffres ce subtest sollicite le séquengage, la capacité a
manipuler mentalement, 1’attention, la mémoire auditive a court terme, les
représentations visuo-spatiales et la vitesse de traitement. Elle a eu un score bien en
dessous du niveau attendu de 4/19. Ses ressources mnésiques au niveau de la
mémoire de travail audito-verbale sont faibles.

Scores aux Subtests d’indice de Vitesse de Traitement (IVT)

Subtests Score brut Score Obtenu
Code 35 5/19
Symboles 17 4/19

- Code ce subtest ¢value la mémoire a court terme, la capacité d’apprentissage, la
perception visuelle, 1a coordination visuo-motrice, la capacité de balayage visuel, la
flexibilité cognitive, I’attention et la motivation. 11 fait également appel aux processus
visuels et séquentiels. Elle a eu un score de 5/19. Wissal présente une lenteur de
traitement de I’information, ses faiblesses de mémorisation a court terme et
d’apprentissage ainsi que son fonctionnement minutieux ne lui permettent pas
d’allier justesse et rapidité.
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WISSAL KHADDA

- Symbole ce subtest fait appel a la mémoire visuelle a court terme, a la discrimination
visuelle et a la concentration. Elle a eu un score de 4/19. Wissal présente une
grande lenteur de discrimination et de sélection de I'information visuelle.

Courbe de normalité

4 + v + . 2 + + + - + v + v +
70 80 20 100 110 120 130
Trés Y Moyven Moyen L 5 Trés
faible Lamite faible Maayen Pt Superienr Buperieus
= 69 70-79 80-89 90—-109 110-119 120-1289 = 130
Analyse des résultats .
Somme Note Rang 95% Description
des notes composite percentile [intervalle de | qualitative
standard confiance
Compréhension Verbale 8 ICV 68 2 63-81 Trés Faible
Visuospatiales 9 IVS 69 2 64-79 Trés Faible
Raisonnement Perceptif 7 IRP 64 1 59-74 Trés Faible
Mémoire de Travail 7 IMT 65 1 60-78 Trés Faible
Vitesse de Traitement 9 IVT 69 2 64-82 Trés Faible
Totale 27 QIT 59 0.3 55-67 Trés Faible

- L’indice de compréhension verbale ICV 68 situé¢ dans la zone Trés Faible. Ses
connaissances des normes et des conventions sociales sont au niveau attendu. Par
ailleurs, ses capacités de conceptualisation et d’abstraction a partir d’un stimulus auditif
sont faibles, elle n’arrive pas a catégoriser les objets et les concepts a partir de leurs
caractéristiques communes. Son répertoire lexical et ses connaissances langagiéres sont
restreints. Elle a de faibles capacités a encoder et/ou a récupérer les informations
acquises dans la mémoire a long terme.

capacités de Wissal d’analyse, de structuration et d’organisation visuo-spatiale sont trés
faibles.
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WISSAL KHADDA

-L’indice de raisonnement perceptif, IRF 64 se situe dans la zone Tres Faible. Wissal
a un raisonnement logique abstrait inductif, déductif, analogique, quantitatif et logico-
mathématique faible par rapport a ce qui est attendu de son age.

-L’indice de mémoire de travail IMT 65 qui se situe dans la zone Tres Faible
indique que Wissal présente des capacités mnésiques faibles par rapport a ce qui est
attendu a son age, elle arrive peu a garder en mémoire un nombre satisfaisant
d’information. Le traitement en mémoire de travail est déficitaire, 1l engendre de la
fatigabilité et épuise ses ressources cognitives.

-L’indice de vitesse de traitement IVT de 69 se situe dans la zone Tres faible. Elle
présente une grande lenteur dans le traitement de 1" information.

Les résultats de I’évaluation intellectuelle de Wissal mettent en évidence un profil
intellectuel homogeéne et dans la Zone Trés Faible au regard de son dge
chronologique. Il obtient un QIT (Quotient Intellectuel Total) de 59. 1l se situe au
0,3éme Rang percentile (0,3 %ile).

Il convient toutefois de préciser que ces résultats ne sont pas définitifs. Ils sont
les constats d’une évaluation actuelle, ce qui est susceptible de varier dans le
temps en fonction de I’évolution de Wissal.

TEST DE LA FIGURE DE REY

Ce test permet d’évaluer les capacités visuo-constructives, visuo-spatiales, visuo-
mnésiques.

Wissal reproduit la figure complexe de Rey d’un Trait précis. La copie est exécutée dans
un temps tres lent (¢10), la richesse et 'exactitude sont faibles (¢10). Le Type de
construction est en dessous de la moyenne (¢25).

Pour la réalisation en mémoire, Wissal n’arrive pas a reproduire la figure. Elle fournit
un graphisme peu structuré dans lequel on ne saurait reconnaitre le modele, mais ou
certains détails de celui-c1 sont reconnaissables, tout au moins dans leur intention.

Le test confirme les difficultés visuo-mnésiques et d’analyse visuo-spatiales chez
Wissal

NEPSY-II : Evaluations neurocognitives des forces et des faiblesses :

Attention et fonctions exécutives .

- Le Subtest Attention auditive et réponses associées ¢valuent |'attention sélective
auditive et soutenue.
Ses aptitudes d'attention auditive (12) se situent dans la Moyenne par rapport aux
enfants de son 4dge,ilaeu:

- Le Total d’Erreurs de Commission correspond (51-75) % iles est au niveau Moyen.
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- Le Total d’Erreurs d’Omission correspond (26-50) % iles est bien au niveau
attendu.

- Le Total d’Erreurs d’Inhibition correspond (26-50) % iles est au niveau attendu.
Wissal a des capacités correctes d’attention sélective et soutenue, elle parvient a
maintenir son attention sur la durée.

Ses aptitudes de réponses associées (1) se situent au niveau Tres Faible par rapport a
sa classe d'dge,ilaeu:

- Total Erreurs de Commission (<2) % iles est au niveau Faible.

- Total Erreurs d’Omission (<2) % iles est au niveau Faible.

- Total Erreurs d’Inhibition (<2) % iles est au niveau attendu.
Les résultats obtenus montrent que Wissal rencontre de grandes difficultés
d’attention lorsque le traitement implique la mémoire de travail.

Langage:

Le subtest compréhension de consignes est congu pour évaluer l'aptitude a traiter des
consignes verbales de complexité linguistique et syntaxique croissante et a y répondre.
La note étalonnée compréhension de consignes CC (1) est au niveau trés faible par
rapport a son age chronologique.

Wissal présente des difficultés de la mémoire de travail et du traitement séquentiel
des messages verbaux complexes.

Analyse de personnalité
Test dessin de la famille & Test TAT :

Ce sont des tests qui permettent a I’enfant de s’exprimer librement tout en projetant au
dehors ses tendances, ses désirs, ses sentiments, etc.
Wissal donne des histoires pauvres en contenu avec un vocabulaire restreint, ses récits
manquent d’imagination et de symbolisme, elle est plus dans le perceptif et le concret.
L.’ensemble des éléments permet de dégager un vécu émotionnel a connotation triste et
anxieuse, elle ressent la frustration, I’injustice, le découragement, 1’insécurité et le rejet.
Les difficultés de I’apprentissage ainsi que le manque d’étayage et de reconnaissance de
la part de I’entourage ont impacté son estime de soi: Wissal a une image de soi
dévalorisante ¢t une estime de soi faible, ¢lle aborde le monde comme une assujettit,
’autre a une place de correcteur plus que protecteur. Ses sentiments d’infériorité et de
persécution perturbent davantage sa vie psychique et son fonctionnement cognitif, elle
| dépense énormément d’énergie a s’ inquiéter et a chercher des stratégies pour se protéger
| et surmonter son impuissance.

CONCLUSION :

Le potentiel cognitif et intellectuel de Wissal est dans la zone Trés Faible d une maniére
homogeéne au regard de son age chronologique. Elle obtient un QIT (Quotient
Intellectuel Total) de 59 avec 0.3¢me Rang percentile.
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Elle présente des difficultés du raisonnement, de conceptualisation et d’abstraction, elle
n’arrive pas a voir au-dela des apparences et a établir des liens logiques entre les
¢léments et les concepts.

Ses capacités d’analyse, d’orientation et d’organisation mentale des éléments
visuospatiaux sont faibles.

Ses aptitudes mnésiques sont faibles, elle arrive peu a encoder et/ou a restituer des
informations depuis la mémoire a long terme. Elle arrive peu a maintenir un nombre
satisfaisant d’information au niveau de la mémoire a court terme. Le traitement au
niveau de la mémoire de travail est déficitaire et épuise ses ressources attentionnelles.
Ses aptitudes visuo-attentionnelles, de discrimination juste et rapide de I’information
visuelle sont faibles, elle arrive peu a étre efficace et rapide en méme temps.

Par ailleurs, les capacités auditivo-attentionnelle de Wissal sont bonnes, elle arrive a
maintenir son attention le temps nécessaire et a sélectionner le stimulus adéquat, ses
aptitudes attentionnelles se perturbent quand elle doit faire un traitement multitache
(mémoire de travail), elles saturent rapidement.

Au niveau psychique, Wissal présente de 1’anxiété, une image de soi dévalorisante et
une faible estime de soi. Elle aborde le monde comme une assujettit, [’autre a une place
de correcteur plus que protecteur. Ses sentiments d’infériorité et de persécution
perturbent davantage sa vie psychique et son fonctionnement cognitif, elle dépense
énormément d’énergie a s’inquiéter et a chercher des stratégies pour se protéger,
surmonter son impuissance et réduire le décalage entre ses réelles capacités et les
attentes de son entourage.

Wissal a besoin d’un étayage positif, une compréhension de ses limites, d’étre rassurée
et encouragé afin de lui assurer les conditions optimales pour son développement
personnel.

Les recommandations en ce qui concerne ses difficultés sont :
- Une consultation ophtalmologique et orthoptiste
- Une prise en charge en remédiation cognitive par un programme
d’Enrichissement Instrumentales pour accroitre de maniére générale I’efficience
cognitive en situation de résolution de probleme et d’apprentissage.
- Une guidance parentale parallelement a sa prise en charge est aussi souhaitable
pour mieux assurer son accompagnement.

Quelques suggestions et aménagements en classe et a la maison afin
d’accompagner la progression de Wissal.

En classe :

-Une prise en compte de ses difficultés. Il serait important pour Wissal de bénéficier
d’une scolarité adaptée a son rythme d’apprentissage.
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- Lui expliquer les consignes en s’aidant le plus possible de supports visuels concrets.
- La mettre en sécurit¢ et la féliciter le plus souvent
- Utiliser des indices verbaux et visuels pour 1’aider a se repérer ou a exécuter une tache
selon une démarche a suivre.
-Donner des consignes courtes et précises en évitant les structures de phrases
complexes.
- Définir clairement le début et la fin du travail demandé verbalement et visuellement
(surligner les numéros a faire par exemple).
- S’assurer de la compréhension en lui demandant de répéter ou de réexpliquer ce qui a
été dit ou fait.
- Respecter la lenteur du traitement de I’information verbale et visuelle pour qu’elle
puisse Etre réactive.
- Lui donner la parole souvent pour des choses plus faciles a expliquer pour la mettre en
situation de réussite devant les autres.
- Réduire les devoirs a faire a la maison pour Wissal.
- Miser sur la qualité du travail et non pas la quantité.
- Lui donner les évaluations a son niveau, lui fournir des aides mémoires comme support
pour qu'elle puisse trouver les réponses.

‘ - L’encourager quand il fournit des progres afin de garder sa motivation.
- Lui accorder un tiers temps au cours des évaluations avec des consignes adaptées
a ses capacités.
-Fournir un assistant (e) pour reformuler les consignes a I’oral 4 Wissal et aussi
pour retranscrire ce qu’elle voudrait exprimer.
- Fournir des évaluations adaptées aux capacités de Wissal.

Je reste a votre entiére disposition pour d'éventuelles informations ou
approfondissements concernant ce bilan.

Cordialement

Centre Rsycho Educatif

Mme Sam
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