COMMANDAJZIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ERLES REZMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

ns générales :
adre réservé a I'adhérent doit étre diment renseigné.
cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien luFméme notamment la nature de la maladie.
validité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation.
ntente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
ractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, protheéses auditives ou orthopédiques ainsi
ue pour tous les actes effectués en série

n cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est & joindre a la feuille de

Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointés aux-ordonnances.

Pour les médicaments sans vignettes une facture de lalpharﬁ‘nacie doit'étra jointe.

iologie et Biologie : 5 '

La facture ainsi qu'une copie des résultats dés anah;ses ou dLngmpte refidu (sous pli confidentiel) doivent étre

jointes a 'ordonnance meédicale pour toute demande de rgmbaursprrwht

Un pli confidentiel du medecin pr‘escmpt.eur des analyaes ou radies peutétre demandé par le médecin conseil de

la mutuelle. w,\ \

ptique : T

=  L'ordonnance du médecin prescripteur et:J.a fac‘,ture ;je [ opttmen sont & joindre & la feuille de soins.
Rééducation : i,
s L'entente préalable renseignée par le méd;ecin prescripteur est exigée avant le début des séances de

rééducations.
= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins
Dentaire :
= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, |'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est

obligatoire avant le début de traitement.
= La facture doit étre jointe 2 la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
= La radioc-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :
= La déclaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mois.
S

Adresses Mails utiles
Réclamation : contact®mupras.com
Prise en charge : pec@mupras.com

Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

de la loi n° 0S-08 relative 3 la protection des personnes physiques & l'égard du tratement des données

ier de I'Horloge

Déclaration de Maladie

N? P19- ng7079
/"_“-.

MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

(JMaladie (Dentaire (J)Optique L “TJAutres\
Cadre réservé a 'adhérent (e) e
Matricule : Z .. .. Société R A. /ﬂ B ST . W B

O Actif C] Pensionné(e)

Ncm&F’r‘enom‘.._{h,)r‘iTl..n..:e.?.g..\k..ﬁ..z:z.a ....... — ;'AE/ .......... I

Professeur As;ﬁ

Médnci:‘.e Pk‘y

Lien de parenté :

C] L i—mérne ) Conjoint 5\‘

Nature de la maladie :...........\M........ /I\( N \.}*”‘\‘U\‘-“”"\-’ ........ G
S

En cas d'accident préciser 18s causes Bt CIPCONSEANCES : ........o..oeeeiieeeeeeieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaenesaesaseaeasnannns

Dans le cas oU la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel & l'attention du
meédecin conseil de la Mutuelle.

J
J'atteste sur 'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause relative a la pr‘c:t.ect.lan des données personnelles " )

Faitd: (& LB Le: 2. /02 [ Lol l

Signature de I'adhérent{e) : ...
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RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES RELEVE DES FRAIS ET HONORQAIRES
Datesdes | Natures des Nombreet | Montant détaillé | Cs at et signature du Médecin Le praticien est prié de préciser la dent traitée, I'acte pratiqué & indiquant l2gature des soins.
, Actes Actes Ceefficient des Honoraires | Jtisstdutle Paiement des Actes '
d Q\Lgl 1_ S Ty, :.__'“% Lo et Important : "
0 0, SN | ORI 1 (ORI 5 N [FE— a"f\/c‘ég > & Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de traitement canalaires, ainsi que le bi
................. %\\.‘/,?‘ D o
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EXECUTION DES ORDONNANCES ) e
Cachet du Pharmacien A ! ek e
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ou du Fournisseur
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. 5 0N . DEBUT
™\ K C2 &Y "R N
ANALYSES - RADIOGRAPHIES Ny o D'EXECUTION
Cachet et signature du " —_— Désignation des Montant
Laboratoire et du Radiologue a Ceefficients des Honoraires
0.D.F DETERMINATION DU CCEFFICIENT
""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" PROTHESES DENTAIRES MASTICATOIRE
AUXILIAIRES MEDICAUX HIE THAMAL
Cachet et signature Date des Nombre Montant détaillé
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HOPITAL CHEIKH KHALIFA IBN ZAID

'

‘ F ACTURE I

Ne 28400 / 2022 du 07/03/2022
Nom patient MJATI FAOUZIA Entrée  07/03/2022
Prise en charge: PAYANTS Sortie  07/03/2022
' Nombre | Lettre Clé Prix Unitaire | Montant
| | |
PRESTATIONS INTERNES |
B S _ —
- Consultation de médecine physique 1,00 1 300,00 } 300,00
. - e ! 1 Sous-Total | 300,00
Total Frais Clinique } 300,00
Arrétée la présente facture a la somme de : ‘
TROIS CENTS DIRHAMS ‘ Total 300,00
S _ i -
‘ 1} ) l ) Total encaissé_j ~ Solde
| Encaissements | ' | ’ ‘ 300,00

CNSS N° 9779309, 1D Fiscal 40127291 Boulevard Mohamed Taieb Naciri, BP 82403 Oum Rabii,

Hay Hassani Tel: 05 29 03 53 45 Fax: 05 22 89 28 54 N° INP 090061862, N°ICE 001740003000026



HOPITAL CHEI A IBN ZAID

I F A CTURE I

Ne 28560 / 2022 du 07/03/2022
Nom patient :  MJATI FAOUZIA Entrée  07/03/2022
Prise en charge: PAYANTS Sortie  07/03/2022
Nombre Lettre Clé | Prix Unitaire Montant

PRESTATIONS INTERNES
OSTEODENSITOMETRIE 1,00 600,00 } 600,00
i - - Sous-Total | 600,00
Total Frais Clinique 600,00

Arrétée la présente facture a la somme de :

SIX CENTS DIRHAMS ‘Total 600,00
! Espéces | B | Totalencaissé, =~ Solde
Encaissements ' 600,00 600,00 | 0,00

CNSS N° 9779309, ID Fiscal 40127291 Boulevard Mohamed Taieb Naciri, BP 82403 Oum Rabii,
Hay Hassani Tel: 05 29 03 53 45 Fax: 05 22 89 28 54 N° INP 090061862, N°ICE 001740003000026
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CASABLANCA, le 07/03/2022

PATIENT . MJATI FAOUZIA

OSTEODENSITOMETRIE

RESULTATS :

Aspect normal au niveau du rachis lombaire et des fémurs, excepté les cols
fémoraux
Ostéopénie au niveau du radius gauche et des cols fémoraux

Criteres de |'Organisation Mondiale de la Santé (OMS)

Normal T - Score »-1 DS
Ostéopenie -1< T- Score <25 DS
Ostéoporose T-Score ¢-25 DS

En vous remerciant de votre confiance

Signé : Pr AZIZ

“<

Hopital Cheikh Khalifa Ibn Zaid _
Sise Hopital Cheikh Khalifa Ibn Zaid, Boulevard du complexe administratif, Hay EI Hassani, 1

BP 82403 Casa Oum Rabii, Casablanca, Maroc Fondation
Tél Fax: +2125290044 77

www.hdc fekm.ma

.. Cheikh Khalifa Ibn Zaid




Lunar Pl‘Odlgy HOPITAL SHEIKH KHALIFA

A dva nce Télépl;one: ) -

Rapport de densitométrie osseuse: lundi 7 mars 2022

Médecin Prescripteur: (non spécifié)

< PATIENT:

Nom: MIJATI, FOUZIA

ID-Patient: 2252 Date de naissance: 10/01/1957 Taille: 150,0 cm
Sexe: Femme Mesuré: 07/03/2022 Poids: 86,0 kg
Indications: Fractures: Traitements:

== EVALUATION:

The BMD measured at Rachis AP L1-L4 is 1,117 g/cm? with a T-score of -0,6. Bone density is up to 10% below young normal. This
patient is considered normal according to World Health Organization (WHO) criteria.

The BMD measured at Fémur Col Gauche is 0,334 g/cm? with a T-score of -5,1. This patient is considered osteoporotic according to
World Health Organization (WHO) criteria. Pharmacological treatment, if not already prescribed, should be started. A follow up
bone density test is recommended in one year to monitor response to therapy.

The BMD measured at Fémur Col Droit is 0,813 g/cm? with a T-score of -1.6. This patient is considered to have low bone mass
according to World Health Organization (WHO) criteria. Bone density is between 10 and 25% below young normal. Treatment is
advised.

The BMD measured at Fémur Total Gauche is 1,838 g/cm? with a T-score of 6,6. This patient is considered normal according to
World Health Organization (WHO) criteria.

The BMD measured at Fémur Total Droit is 0,898 g/cm? with a T-score of -0,9. Bone density is up to 10% below young normal. This
patient is considered normal according to World Health Organization (WHO) criteria.

The BMD measured at Avant-bras Radius 33 % is 0,774 g/cm? with a T-score of -1,2. This patient is considered to have low bone
mass according to World Health Organization (WHO) criteria. Bone density is between 10 and 25% below young normal. Treatment
is advised.

OMS Adulte-Jeune

Site Région Date mesure Age mesure Classification T-store DMO
Rachis AP L1-1.4 07/03/2022 65,1 Normal -0,6 1,117 g/lem?
DualFemur Col Gauche 07/03/2022 65,1 Ostéoporose 5,1 0,334 g/em?
DualFemur Col Droit 07/03/2022 65.1 Ostéopénie -1,6 0,813 g/em?
DualFemur Total Gauche 07/03/2022 65,1 Normal 6.6 1,838 g/cm?
DualFemur Total Droit 07/03/2022 65,1 Normal -0.9 0,898 g/cm?

Av.-bras Gauche Radius 33 % 07/03/2022 65,1 Ostéopénie -1,2 0,774 g/em?
Critéres de I'Organisation mondiale de la santé (OMS) pour les femmes ménopausées de type caucasien:
Normal T-score égal ou supéricur 4 -1 ET
Ostéopénie T-score compris entre -1 et -2,5 ET
Ostéoporose T-score égal ou inférieur a -2,5 ET

Y RECOMMANDATION:

All patients should ensure an adequate intake of dietary calcium and vitamin D. The NOF recommends adults under age 50 need 1,000
mg of calcium and 400-800 IU of vitamin D daily. Adults 50 and over need 1,200 mg of calcium and 800-1,000 IU of vitamin D daily.
Effective therapies for the prevention of osteoporosis include bisphosphonates (Fosamax and Actonel) and Evista. Hormone therapy
may be an option based on review of risks and benefits of treatment.

NOF Guidelines recommend all people with T-scores of -2.5 and below (osteoporosis) consider taking an osteoporosis medication.

Effective therapies are available in the form of bisphosphonates (Fosamax and Actonel), Miacalcin, Evista, and Forteo. All patients
should ensure an adequate intake of dietary calcium and vitamin D. The NOF recommends adults under age 50 need 1,000 mg of
calcium and 400-800 IU of vitamin D daily. Adults 50 and over need 1,200 mg of calcium and 800-1,000 U of vitamin D daily.

NOF Guidelines recommend people with T-scores between -1 and -2.5 (Ostéopénie) consider taking an osteoporosis medication when
they have certain risk factors. Effective therapies are available in the form of bisphosphonates (Fosamax and Actonel), and Evista.

Page : 1 de 2




Hormone therapy may be an option based on review of risks and benefits of treatment. All patients should ensure an adequate intake
of dietary calcium and vitamin D. The NOF recommends adults under age 50 need 1,000 mg of calcium and 400-800 IU of vitamin D
daily. Adults 50 and over need 1,200 mg of calcium and 800-1,000 1U of vitamin D daily.

All patients should ensure an adequate intake of dietary calcium and vitamin D. The NOF recommends adults under age 50 need 1.000
mg of calcium and 400-800 IU of vitamin D daily. Adults 50 and over need 1,200 mg of calcium and 800-1,000 IU of vitamin D daily.

@ SuIve:

People with diagnosed cases of osteoporosis or at high risk for fracture should have regular bone mineral density tests. For patients
eligible for Medicare, routine testing is allowed once every 2 years. The testing frequency can be increased to one year for patients
who have rapidly progressing disease, those who are receiving or discontinuing medical therapy to restore bone mass, or have
additional risk factors.

Based on these results, a follow-up exam is recommended in mars 2023

(non spécifié)

Page : 2 de 2



HOPITAL SHEIKH KHALIFA

Teléphone: (__) _ -

Patient: MJATI, FOUZIA Referring Physician: (non speécifié)

Birth Date: 10/01/1957 Age: 65,1 ans Patient ID: 2252

Height: 150,0 cm Weight: 86,0 kg Measured: 07/03/2022 14:46:27 (15 [SP 2])
Sex: Femme Ethnicity: Blanc Analyzed: 07/03/2022 14:50:19 (15 [SP 2])

DualFemur Densité osseuse

Etats-Unis (NHANES/BMDCS/Lunar combinés) DualFemur: Total
(DMO)

AJ T-score

Age (années)

Densitométrie: Etats-Unis (NHANES/BMDCS/Lunar combinés)

5 DMO Adulte-Jeune Age-Egal
Réglon g_/cm’) T-score Z-score
Col Gauche 0,334 -51 -36
Col Droit 0,813 -16 -0,2
Col Moy. 0,574 -33 -19
Col Diff. 0,479 34 34
Total Gauche 1,838 6,6 7.8
Total Droit 0,898 -09 03
Total Moy. 1,368 29 41
Total Diff. 0,939 7.5 75

Comparaison de longueurs d'axes de hanches (mm)

Gauche = 13,1 mm|

-30 -20 -10 Moyenne 10 20 30

Droit=100,8 mm Moyenne=100,4 mm Gauche=113,5 mm
Commentaires :

Statistiquement, 68% des balayages répétés sont & +1DS (+ 0,010 g/cm? pour DualFemur Total); Etats-Unis (NHANES/BMDCS/Lunar combinés) (ages 20-40) Fémur Population de référence (v113); Ajusté
pour I'Age, ['ethnie; La différence de T-score DualFemur Total est 7,5. L'asymétrie est Importante; Organisation mondiale de la santé - Définition de I'ostéoporose et Ostéopénie pour les femmes de type
caucasien : normal = T-Score supérieur ou égal a -1,0 SD ; Ostéopénie = T-Score compris entre -1,0 et -2,5 SD ; ostéoporose = T-Score inférieur ou égal 4 -2,5 SD (les définitions de I'OMS ne s'appliquent
que si le T-Score est défini a partir d'une base de données de jeunes femmes de type caucasien en bonne santé).

Date de création : 07/03/2022 14:52:08 15 [SP 2]; Nom de fichier : r7qd87jiz.dfx; ; Fémur gauche; 76:3,00:50,03:12,0 0,00:11,64 0,60x1,05 20,5:%Gras=31,5%; 0,00:0,00 0,00:0,00; Angle du col (degré)= 52;
Mode de balayage : Standard; 37,0 uGy; Fémur droit; 76:3,00:50,03:12,0 0,00:13,02 0,60x1,05 21,0:%Gras=33,2%; 0,00:0,00 0,00:0,00; Angle du col (degré)= 52; Mode de balayage : Standard; 37,0 pGy

3 Lunar Prodigy Advance
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HOPITAL SHEIKH KHALIFA

Téléphone: () _ -

| Patient: MJATI, FOUZIA Meédecin Prescripteur: (non spécifié)

| Date de 10/01/1957 Age: 65,1 ans ID-Patient: 2252

| naissance:
Taille: 150,0 cm Poids: 86,0 kg Mesuré: 07/03/2022 14:46:27 (15 [SP 2])
Sexe: Femme Ethnie: Blanc Analysé: 07/03/2022 14:50:19 (15 [SP 2))

Rachis AP Densité osseuse

Etats-Unis (NHANES/BMDCS/Lunar combinés) Rachis AP: L1-L4 (DMO)
DMO (g/cm?) AJ T-score

1,435 Normal
1315
1,195
<
1o sl
09551 ostéopénie ¥

0,835

0,715

Ostéoporose

0,595
20 30 40 50 60 70 80 90 100

Age (années)

Densitométrie: Etats-Unis (NHANES/BMDCS/Lunar combinés)

s DMO Adulte-Jeune Age-Egal

Région {g/cm’) T-score Z-score

L1 0,983 -1,3 03

L2 1,093 -1,0 0,6

Commentaires : L3 1,240 02 18
L4 1,122 -0.8 08

L1-L4 1,117 -0,6 1,0

Statistiquement, 68% des balayages répétés sont 4 +1DS (+ 0,010 g/cm? pour Rachis AP L1-L4); Etats-Unis (NHANES/BMDCS/Lunar combinés) (4ges 20-40) Rachis AP Population de référence (v113); Ajusté
pour I'Age, I'ethnie; Organisation mondiale de la santé - Définition de 'ostéoporose et Ostéopénie pour les femmes de type caucasien : normal = T-Score supérieur ou égal 4 -1,0 SD ; Ostéopénie = T-Score
compris entre -1,0 et -2,5 SD ; ostéoporose = T-Score inférieur ou égal a -2,5 SD (les définitions de I'OMS ne s'appliquent que si le T-Score est défini a partir d'une base de données de jeunes femmes de
type caucasien en bonne santé)

Date de création : 07/03/2022 14:52:09 15 [SP 2]; Nom de fichier : r7qd8rT7jiz.dfx; Rachis AP; 76:3,00:22,24:27,0 0,00:12,66 0,60x1,05 24,6:%Gras=39,2%; 0,00:0,00 0,00:0,00; Mode de balayage :
Epais:OneScan; 83,0 uGy
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