RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
STIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

ditions générales :
Le cadre réservé a I'adhérent doit étre diment renseigné.
Le cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lu-méme notamment la naturé-de la maladie.
La validité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation. .
L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation meédicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.
En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de 'accident est a joindre 3 la feuille de
soins.
iIrmacie : _
Les vignettes des médicaments doivent &tre obligatoirement jointes aux ordonnances.
Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
liologie et Biologie :
" La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
ique :
L'ordonnance du médecin prescripteur et Ia facture de I'opticien sont & joindre a la feuille de soins.
2ducation :
L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
réeducations.
Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.
taire :
En cas de prothéses ou de traitement canalaires, 'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
La facture doit &tre jointe a la feuille de soins peur toute demande de remboursement.
La radic-apres soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
ladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :
La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les B
mois.

Adresses Mails utiles
Réclamation : contact@mupras.com
Prise en charge : pec@mupras.com

Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

VUPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative 4 la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des données
yractére personnel.

PRAS : Centre Allal Ben Abdellah - Béme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'Horloge

Casablanca 20000 - Tél. : 05 22 20 45 45 [LG] - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com
/

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019

~JZMUPRAS

() Maladie

O Actf _
Nom & Prénom :. KTJQ[ ........ A\"\U\JA ......................................................................

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

() Dentaire

Déclaration de Maladie

Ne M21-

0011350,

D Autres

() Optique

lyadre réservé a %dhérent (e)
Matricule :............. Li-.

@ Pensionné(e])

T8.: Qe 633362k

Total des frais engagés : l%%‘ibcug%CZﬂ[?Cj)C Dhs

>

Cadre réservé au Médecin

Cachet du médecin :

Lien de parenteé : %Lm—mem
Nature de la maladie :..............3\

En cas d'accident préciser les caus

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli cohfidentiel & l'attention du

meédecin conseil de la Mutuelle.

~

J

J'atteste sur I'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare

avoir pris cnnnalssance de la clause relative a la protection des données personnelles.

Faita:...(QaSalhdoscc. ...

Signature de lI'adhérent(e] : ......... R S s

17 - - e v focremenei T




RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES
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ANALYSES - RADIOGRAPHIES
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Laboratoire et du Radiologue il Ceefficients des Honoraires
-
AUXILIAIRES MEDICAUX
Cachet et signature Date des Nombre Montant détaillé
du Praticien Soins AM PC IM IV des Honoraires

RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

Le praticien est prié de préciser la dent traitée, |'acte pratiqué en indiquant la nature des sains.

Important :

Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de traitement canalaires, ainsi que le bilan de

Dents | Nature des

SOINS CENTAIRES i . Ceefficient
Traitées Soins
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Dr Hind EL FILALI ADIB \ u.a.ﬂ"YMIMoJ_yS.Ui
Cardiologue ol il CLaN ol pal 8 Ltlas]
Carciiologue Interventionnelle | wlﬂl,wiflxi ,.g...n,i.u\..ﬂl
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Casablanca, le : 05/03/2022

Ordonnance

o) Mme KTIRI AMINA
A5 Ny
3}( ARTEMON 5/5mg 1CP/] LE MATIN

b‘g FLUDEX LP 1.5mg 1CP/J LE MATIN

o

‘?}‘\ NEOVIMAG PLUS 1GELQ .

3 ﬂ \‘.-} - :\
fg‘ MELATDNINE 2CP/J LESOIR. " *~1 : ﬁ Sy
Ek D CURE FORTE 100.000 U 1 AMPOUL&RE%S LES 15; m

PV AQ 60 DH
|oT 21129
. 09/2024
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120, Boulevard Moulay Idriss ler. Reésidence Mopi:&y' Idriss Zeme étage. Casablanca
Tél:05 22 86 20 74 Fax:05 22 86 20 76 Urgences 206 36 13 68 01 E-mail : hindelfilali@hotmail com
IF 156178160 TP:36331592 ICE:001825537000091 INPE 091169466
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NOTIGE: mronmrmn DE L'UTILISATEUR

INDAPAMIDE 1,5 MG

o= | FLUDEXT P

30 comprimé pelliculé a Libération Prolongée

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament
car elle contient des informations importantes pour vous.

* Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

* Sivous avez d'autres questions, interrogez votre médecin ou votre pharmacien
* Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez pas a
d'autres personnes. Il pourrait leur étre nocif, méme si les signes de leur maladie
sont identiques aux votres.

« Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a votre médecin
ou & votre pharmacien, Ceci s'applique aussi a fout effet indésirable qui ne serait
pas mentionné dans cette notice. Voir rubrique «Quels sont les effets indésirables
éventuels ?».

Que contient cette notice ?

1.Qu'est-ce que FLUDEX 1,5 mg, comprimé pelliculé & libération prolongée et dans
quels cas est-il utilisé ?

2.Quelles sont les informations & connaftre avant de prendre FLUDEX 1,5 mg, com-
primé pelliculé & libération prolongée ?

3.Comment prendre FLUDEX 1,5 mg, comprimé pelliculé a libération prolongée ? 9
4.Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5.Comment conserver FLUDEX 1,5 mg, comprimé pelliculé a libération prolong|
6.Contenu de I'emballage et autres informations #

1-QU'EST-CE QUE FLUDEX 1,5 MG, COMPRIME PELLICULE A UBERM“DN
PROLONGEE ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

FLUDEX 1,5 mg est un comprimé pelliculé a libération prolongée et contient de
I'indapamide comme principe actif. L'indapamide est un diurétique. La plupart des
diurétiques augmentent la quantité d'urine produite par les reins. Toutefois, I'inda-
pamide est différent des autres diurétiques car il n'entraine qu'une Iégére augmen-
tation de la quantité d'urine produite.

Ce médicament est indiqué pour réduire la pression artérielle élevée (hypertension)
chez |'adulte.

2-QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE
FLUDEX 1,5 MG, COMPRIME PELLICULE A LIBERATION PROLONGEE ?

Liste des informations nécessaires avant la prise du médicament

Si votre médecin vous a informé(e) d'une intolérance & certains sucres, contactez le
avant de prendre ce médicament. |

Ne prenez jamais FLUDEX 1,5 mg, comprimé pelliculé a libération prolongée:
» sl vous étes allergique (hypersensible) & 'indapamide ou & tout autre sulfamige ou
4 l'un des autres composants contenus dans ce médicament. |

* i vous avez une maladie grave du rein,

« sf vous avez une maladie grave du foie ou si vous souffrez d'une encépha\cpath\e
hépatique (maladie dégénérative du cerveau),

= si vous avez un taux bas de potassium dans le sang.

Avertissements et précautions

Adressez-vous a votre médecin ou pharmacien avant de prendre FLUDEX 1,5 mg :
* 5i vous avez une maladie du foie,

« i vous @es diabétinue, \

= si vous souffrez de goutte,

* i vous avez des troubles du rythme cardiaque ou des problémes rénaus,

* 5/ vous devez faire un examen de volre glande parathyroide,

Vous devez informer votre médecin sl vous avez eu des réactions de phniosen—
sibilité.

Votre médecin peut &tre amené & vous prescrire des examens biologiques afin de
surveiller des taux faibles de sodium ou de potassium ou des taux élevés de calcium
dans le sang.

Si vous pensez étre concernés par ces situations ou si vous avez d'autres questions
sur I'vtilisation de ce médicament, demandez conseil & votre médecin ou & votre
pharmacien.

L'utilisation de ce médicament est deconseillée chez les patients présentant une
intolérance au galactose, un deficit en lactase de Lapp ou un syndrome de malab-

sorption du glucose ou du galactose (maladies héréditaires rares).
Enfants et adolescents
Sans objet
Autres médicaments et FLUDEX 1,5 mg, comprimé pelliculé & libération
prolongée
Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou
pourriez prendre tout autre médicament.
Evitez de prendre FLUDEX 1,5 mg avec du lithium (utilisé pour traiter la dépression),
en raison du risque d'augmentation des taux de lithium dans le sang.
Si vous prenez I'un des médicaments sulvants, parlez-en & votre médecin, certaines
précautions d'emplol particuliéres peuvent 8tre nécessaires :
* médicaments utilisés pour des troubles du rythme cardiaque (ex : quinidine, hy-
droquinicine, disopyramide, amiodarone, sotalol, ibutilide, dofetilide, dighaline),
« médicaments utilisés pour traiter des troubles mentaux tels que dépression,
anxiété, schizophrénie. .. (ex : antidépresseurs tricycliques, antipsychmiques neu-
roleptiques),
 héprid| (utilisé pour traiter I'angine de poitrine, maladie provoquant nes douleurs
dans la poitrine),
= gisapride, diphémanil (utilisés pour traiter les troubles gastro-intestinaux),
 sparfloxacine, moxifioxacine, érythromycine par injection (antibiotiques utilisés
pour traiter des infections),
= vincamine par injection (utilisé pour traiter des troubles cognitifs symptomatiques
chez les patients dgés, y compris la perte de mémoire),
= halofantrine (antiparasitaire utilisé pour traiter certains types de paludisme),
* pentamidine (utilisée pour traiter certains types de pneumonie),
= mizolastine (utilisé pour traiter les réactions allergiques comme le rhume des
foins),
= anti-inflammatoires non-stéroidiens pour soulager la douleur (ex : ibuproféne) ou
fortes doses d'acide acétylsalicylique,
« nhibiteurs de I'enzyme de conversion (EC) (utilisés pour traiter I'hypertension
artérielle et I'insuffisance cardiague),
* amphotéricine B par injection (médicaments antifongigues),
= corticostéroides oraux utilisés pour traiter divers troubles : asthme sévere et arth-
rite humatoide,
* |axatifs stimulants,
 bacloféne (pour traiter la raideur musculaire survenant de maladie comme la
sclérose multiple),
# allopurinol (pour le traitement de la goutte)
« diurétiques épargneurs de potassium (amilaride, spironolactone, triamtéréne),
* metfomine (pour traiter le diabéte),
= produits de contrastes iodés (utilisés pour les examens aux rayons X),
= comprimés de calcium ou autres suppléments calciques,
* ciclosporine, tacrolimus ou autres Immunosuppresseurs utilisés suite & une trans-
plantation d'organe, pour le traitement de maladies auto-immunes ou de maladies
rhumatologiques ou dermatologiques graves,
* tétracosactide (pour traiter la maladie de Crohn).
FLUDEX 1,5 mg comprimé pelliculé a libération prolongée avec des ali-
ments et boissons
Sans objet
Grossesse et allaitement
Si vous étes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez étre enceinte ou planifiez
une grossesse, demandez conseil a votre medecin ou a votre pharmacien avant de
prendre tout médicament.
Lutilisation de ce medicament est déconseiliée pendant la grossesse. Lorsqu'une
grossesse est planifiée ou confirmée, un traitement alternatif doit tre initié dés
que possible.
Prévenez votre médecin si vous 8tes enceinte ou si vous souhaitez I'étre.
Le principe actif est excrété dans le lait maternel. L'allaitement est déconseillé si
vous prenez ce médicament.

ortifs

Sportifs, attention, cette spécialité contient un principe actif pouvant induire une
réaction positive des tests pratiqués lors des contriles antidopage.
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30 comprimé pelliculé a Libération Prolongée

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament
car elle contient des informations importantes pour vous.

* Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

* Sivous avez d'autres questions, interrogez votre médecin ou votre pharmacien
* Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez pas a
d'autres personnes. Il pourrait leur étre nocif, méme si les signes de leur maladie
sont identiques aux votres.

« Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a votre médecin
ou & votre pharmacien, Ceci s'applique aussi a fout effet indésirable qui ne serait
pas mentionné dans cette notice. Voir rubrique «Quels sont les effets indésirables
éventuels ?».

Que contient cette notice ?

1.Qu'est-ce que FLUDEX 1,5 mg, comprimé pelliculé & libération prolongée et dans
quels cas est-il utilisé ?

2.Quelles sont les informations & connaftre avant de prendre FLUDEX 1,5 mg, com-
primé pelliculé & libération prolongée ?

3.Comment prendre FLUDEX 1,5 mg, comprimé pelliculé a libération prolongée ? 9
4.Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5.Comment conserver FLUDEX 1,5 mg, comprimé pelliculé a libération prolong|
6.Contenu de I'emballage et autres informations #

1-QU'EST-CE QUE FLUDEX 1,5 MG, COMPRIME PELLICULE A UBERM“DN
PROLONGEE ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

FLUDEX 1,5 mg est un comprimé pelliculé a libération prolongée et contient de
I'indapamide comme principe actif. L'indapamide est un diurétique. La plupart des
diurétiques augmentent la quantité d'urine produite par les reins. Toutefois, I'inda-
pamide est différent des autres diurétiques car il n'entraine qu'une Iégére augmen-
tation de la quantité d'urine produite.

Ce médicament est indiqué pour réduire la pression artérielle élevée (hypertension)
chez |'adulte.

2-QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE
FLUDEX 1,5 MG, COMPRIME PELLICULE A LIBERATION PROLONGEE ?

Liste des informations nécessaires avant la prise du médicament

Si votre médecin vous a informé(e) d'une intolérance & certains sucres, contactez le
avant de prendre ce médicament. |

Ne prenez jamais FLUDEX 1,5 mg, comprimé pelliculé a libération prolongée:
» sl vous étes allergique (hypersensible) & 'indapamide ou & tout autre sulfamige ou
4 l'un des autres composants contenus dans ce médicament. |

* i vous avez une maladie grave du rein,

« sf vous avez une maladie grave du foie ou si vous souffrez d'une encépha\cpath\e
hépatique (maladie dégénérative du cerveau),

= si vous avez un taux bas de potassium dans le sang.

Avertissements et précautions

Adressez-vous a votre médecin ou pharmacien avant de prendre FLUDEX 1,5 mg :
* 5i vous avez une maladie du foie,

« i vous @es diabétinue, \

= si vous souffrez de goutte,

* i vous avez des troubles du rythme cardiaque ou des problémes rénaus,

* 5/ vous devez faire un examen de volre glande parathyroide,

Vous devez informer votre médecin sl vous avez eu des réactions de phniosen—
sibilité.

Votre médecin peut &tre amené & vous prescrire des examens biologiques afin de
surveiller des taux faibles de sodium ou de potassium ou des taux élevés de calcium
dans le sang.

Si vous pensez étre concernés par ces situations ou si vous avez d'autres questions
sur I'vtilisation de ce médicament, demandez conseil & votre médecin ou & votre
pharmacien.

L'utilisation de ce médicament est deconseillée chez les patients présentant une
intolérance au galactose, un deficit en lactase de Lapp ou un syndrome de malab-

sorption du glucose ou du galactose (maladies héréditaires rares).
Enfants et adolescents
Sans objet
Autres médicaments et FLUDEX 1,5 mg, comprimé pelliculé & libération
prolongée
Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou
pourriez prendre tout autre médicament.
Evitez de prendre FLUDEX 1,5 mg avec du lithium (utilisé pour traiter la dépression),
en raison du risque d'augmentation des taux de lithium dans le sang.
Si vous prenez I'un des médicaments sulvants, parlez-en & votre médecin, certaines
précautions d'emplol particuliéres peuvent 8tre nécessaires :
* médicaments utilisés pour des troubles du rythme cardiaque (ex : quinidine, hy-
droquinicine, disopyramide, amiodarone, sotalol, ibutilide, dofetilide, dighaline),
« médicaments utilisés pour traiter des troubles mentaux tels que dépression,
anxiété, schizophrénie. .. (ex : antidépresseurs tricycliques, antipsychmiques neu-
roleptiques),
 héprid| (utilisé pour traiter I'angine de poitrine, maladie provoquant nes douleurs
dans la poitrine),
= gisapride, diphémanil (utilisés pour traiter les troubles gastro-intestinaux),
 sparfloxacine, moxifioxacine, érythromycine par injection (antibiotiques utilisés
pour traiter des infections),
= vincamine par injection (utilisé pour traiter des troubles cognitifs symptomatiques
chez les patients dgés, y compris la perte de mémoire),
= halofantrine (antiparasitaire utilisé pour traiter certains types de paludisme),
* pentamidine (utilisée pour traiter certains types de pneumonie),
= mizolastine (utilisé pour traiter les réactions allergiques comme le rhume des
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PPC: 84,50 DH lr

FORME ET PRESENTATION :

Gélules, boite de 30.

COMPOSITION (par 2 gélules) :

Magnésium marin (300 mg), extrait de Mélisse, Vitamine B6 (2mg), stéarate
de magnésium, amidon de mais, gélatine d'origine végétale (hypromellose).

PROPRIETES :

NEOVIMAG® PLUS est a base de 3 actifs synergiques : le Magnésium marin,
laVitamine B6 qui contribuent a réduire la fatigue nerveuse et la tension
musculaire ainsi que la Mélisse aux propriétés apaisantes et anti-stress.
NEOVIMAG® PLUS permet de lutter efficacement contre le stress et I'anxiété.

CONSEILS D'UTILISATION :

1 gélule 2 fois par jour, ou suivre les recommandations d'un professionnel
de la santé.

PRECAUTIONS D’UTILISATION :

- Ne pas dépasser la dose journaliére recommandée.
+ Ne pas laisser a la portée des enfants.
. A conserver a I'abri de la lumiére et de I'humidité.

Complément alimentaire, ce n'est pas un médicament.

Fabriqué par BIOXPERT, Fés - Maroc
Distribué au Maroc par MEDIPRO Pharma - Casablanca.
Autorisation du ministére de la santé N°: DA 20181412011DMP/20UCA/MAv3



R ey .

{
|
|
F

¥4 NEOVIMAG
L el PLUS

PPC: 84,50 DH lr

FORME ET PRESENTATION :

Gélules, boite de 30.

COMPOSITION (par 2 gélules) :

Magnésium marin (300 mg), extrait de Mélisse, Vitamine B6 (2mg), stéarate
de magnésium, amidon de mais, gélatine d'origine végétale (hypromellose).

PROPRIETES :

NEOVIMAG® PLUS est a base de 3 actifs synergiques : le Magnésium marin,
laVitamine B6 qui contribuent a réduire la fatigue nerveuse et la tension
musculaire ainsi que la Mélisse aux propriétés apaisantes et anti-stress.
NEOVIMAG® PLUS permet de lutter efficacement contre le stress et I'anxiété.

CONSEILS D'UTILISATION :

1 gélule 2 fois par jour, ou suivre les recommandations d'un professionnel
de la santé.

PRECAUTIONS D’UTILISATION :

- Ne pas dépasser la dose journaliére recommandée.
+ Ne pas laisser a la portée des enfants.
. A conserver a I'abri de la lumiére et de I'humidité.

Complément alimentaire, ce n'est pas un médicament.

Fabriqué par BIOXPERT, Fés - Maroc
Distribué au Maroc par MEDIPRO Pharma - Casablanca.
Autorisation du ministére de la santé N°: DA 20181412011DMP/20UCA/MAv3



R ey .

{
|
|
F

¥4 NEOVIMAG
L el PLUS

PPC: 84,50 DH lr

FORME ET PRESENTATION :

Gélules, boite de 30.

COMPOSITION (par 2 gélules) :

Magnésium marin (300 mg), extrait de Mélisse, Vitamine B6 (2mg), stéarate
de magnésium, amidon de mais, gélatine d'origine végétale (hypromellose).

PROPRIETES :

NEOVIMAG® PLUS est a base de 3 actifs synergiques : le Magnésium marin,
laVitamine B6 qui contribuent a réduire la fatigue nerveuse et la tension
musculaire ainsi que la Mélisse aux propriétés apaisantes et anti-stress.
NEOVIMAG® PLUS permet de lutter efficacement contre le stress et I'anxiété.

CONSEILS D'UTILISATION :

1 gélule 2 fois par jour, ou suivre les recommandations d'un professionnel
de la santé.

PRECAUTIONS D’UTILISATION :

- Ne pas dépasser la dose journaliére recommandée.
+ Ne pas laisser a la portée des enfants.
. A conserver a I'abri de la lumiére et de I'humidité.

Complément alimentaire, ce n'est pas un médicament.

Fabriqué par BIOXPERT, Fés - Maroc
Distribué au Maroc par MEDIPRO Pharma - Casablanca.
Autorisation du ministére de la santé N°: DA 20181412011DMP/20UCA/MAv3



