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e cadre réserve a 'adhérent doit étre dament renseigné.

Cadre réservé a I adher‘ent (e)
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e cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lui-méme notamment la nature de la maladie

a validite de Ia feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation.

‘entente prealable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
xtractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
ue pour tous les actes effectués en série

En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est & joindre 3 la feuille de

Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

-Pourfes meédicarmenss-sansvignettes.une facture de la pharmacie doit étre jointe
iologie et Biologie :

Cadre réservé-au-Médecin

La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

) . Cachet du médecin :
Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandeé par le médecin conseil de

la mutuelle

ique : " —~ A
Date de consultation : 1 o (, L}  SE B o R

Nom et prénom du malade ;... 5. L‘ /\77" ":»_/&t‘ AC (J

Lien de parenté : (O LuiF-meme %\Cﬁﬂiﬁliﬁt B‘anant

Nature de la maladie A A ’ :}»—.J};,,;\v h o AL

En cas d'accident précisek s causes et circonstances :

L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de I'opticien sont & joindre a la feuille de soins
education :

L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de

rééducations.

Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre & la feuille de soins
ntaire :

En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est : : . .
) Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, communiguer les renseignements sous pli confidentiel & I'attention du

obligatoire avant le début de traitement médecin conseil de la Mutuelle

J

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019

La facture doit &tre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement

J'atteste sur I'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connais ance de /a clause relative a la protection des données personnelles.
~ i )
(X Las ... LM fo B B

La radic-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires
aladie et Affection Longue Durée ALD et ALC : Faita: ¢ 1 ZTA}} e

La declaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les B Signature de I' adherent{e) ___________ //frj /
mois J /
—_
Adresses Mails utiles
Réclamation contact@mupras.com
Prise en charge pec@mupras.com

Adhésion et changement de statut adhesion@mupras.com

a MUPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative a la protection des personnes physiques & ['égard du traitement des données

caractére personnel

UPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - Béme Etage An gle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de | Horloge
Casablanca 20000 - Tel. : 05 22 20 45 45 (LG) - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com
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RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES
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DIU de Pathologies de Sommeil, Faculté de Médecine Paris Diderot
DU d'imagerie Thoracique, Faculté de Médecine Paris Descartes
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Rapport de Spirométrie

ELHASNAQUILEILA

EL HASNAOUI, LEILA

62 ans 5 mois Date naissance: 1959/10/28 Date examen: 2022/04/01 13:35

atlle: 168 cm Poids: 77 kg IMC: 27,3
Sexe: Féminin Origine: Autre Facteur: 100
Fumeur: Non spécifié Dyspnée: 0
Résumé des meilleurs tests de CV lente
cv Qualité Heure Date

Val. Mes.* 2,40 Bonne manoeuvre 13:36 2022/04/01
Post1* 2,35 Bonne manoeuvre 13:39 2022/04/01

Résumé de tous les tests de CV forcée

VEMS CVF DEP VEMS/CVF Qualité Date Heure
Val. Mes. 2,20 2,47 6,33 89% Bonne manoeuvre 2022/04/01 13:36
Post1l* 2,18 2,45 4,93 89% Bonne manoeuvre 2022/04/01 13:39

Paramétres des meilleurs tests sélectionnés

Parameétre val. Mes. Valth. %boMes. Post-BD %Chg
cv 2,401 2,941 82% 2,351 2%
VEMS 2,201 2,49 | 88% 2,181 -1%
VEMS/CV 92% 77% 119% 93% 1%
CVF 2471 2941 84% 2,451 -1%
VEMS/CVF 89% 77% 115% 89% 0%
DEP 6,331l/s 6,27/s 101% 4,93 /s -22%
DEM75 6,101l/s 5,46l/s 112% 4,94 |/s -19%
DEM50 2,81ls 3,735 75% 4,30 /s 53%
DEM25-75 2601s 291Vs 89% 2,881l/s 11%
DEM25 1,221l/s 1,32l/s 92% 1,11 1/s -9%
TEF 2,09s 248s 19%
Age pulmonaire 73 ans

Les valeurs mises entre parenthéses sont des valeurs anormales.

Lente: La variation est basée sur CV. Forcé: La variation est basée sur VEMS + CVF.

Source prédite: Europe - Cogswell, Solymar, Zapletal (1975) 6-17 ans, ECCS (1993) 18-120 ans
Résultats au BTPS.

Courbe V/T du meilleur test de CV lente Courbe D/V meilleur test CV forcée
Volume (1) Test de base Débit (I/s)
6 8 Test de base
4 6 / \f/\\
= / \\ % \
J \
2 \i ’,H’i k‘\\\‘
| f \\ M ‘\\
V.Y AR V. . NN
10 20 30 \(\1 A/ 3 4
<J \\ ,],
3 Nt
4 %
-4
Temps (5) -6 Volume (1)
-6 -8

Interprétation automatique: (GOLD [2007]) (attention: ne dispensant pas d’une interprétation personnelle)
Val. Mes.: Spirométrie normale
Post-BD: Spirométrie normale

Commentaires personnels
Bonne coopération: Exploration Fonctionnelle Respiratoire Normale.

Pagel/1
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MME EL HASNAOQOUI LEILA Lsmn BENJELLOUN
/ﬁme EL HASNAOUI LEIL
ON 28-10-1959

+ NFS- Plaguettes ' l”" |
+ Bilan martial /

o Ferritine . 2204112004
» Bilan hépatique '

o ASAT

o ALAT

= Bilan glycémique
o Glycémie a jeun
o Hb A1c (Hémoglabine glyquée) fﬁ?@‘
= Bilan de la fonction rénale NPT e"° >
: | ‘9) ﬁ?{.«\ 5‘1’“
o Urée sanguine “ 40 ,.\*‘;\o“:&gp‘
» Bilan lipidique (prélévement éieun)b!}) 9’&‘" o"’p:,,?"
o Cholestérol (LDL, HDL, total) $%s.2> w-‘ﬁ“"
o Triglycérides * L
* Acide urique
= Bilan thyroidien
o TSHus
* Dosage de la vitamine D

<&

= lonogramme sanguin complet

Résidence Espace El Mansour

| 22 bd Yachub El Mansour, 3éme Etage Bureau N° 27, Madrif, C0L0b|ancc
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Tél 10522981219 / E-mail: pneumologiesommeil@gmail.com
Y



LABORATOIRE BENJELLOUN D'ANALYSES MEDICALES
109, Boulevard Omar Al Khyam BEAUSEJOUR 20200 CASABLANCA
Tel: 05 22 39 32 84/53 - 06000 503 40 — Whatsapp Accueil 06 63 790 723
Fax: 05 22 39 33 65 www.labobenjelloun.ma
IF 51759668—- CNSS 6441662 - PATENTE 36004769 - INPE Labo 093001360 INP Dr 097159024 - ICE 001686316000

FACTURE N°: 2204112004
ORGANISME: RAM MUPRAS
Mme LEILA EL HASNAOUI

Date: 11-04-2022

AT

Récapitulatif des analyses
CN Analyse Val Clefs
9105 Forfait traitement échantillon sanguin B5 B
1119 Hémoglobine glycosylée B100 B
9005 [Forfait de prise en charge pré—analytique du patient B13 B
PS IPrélevement Sanguin 22 E
Transaminases (ALAT=SGPT) B50 B
0154 [Ferritine B250 B
Transaminases (ASAT=SGOT) B350 B
0163 TSH B250 B
)216 Numération Formule (Globules rouges/Blancs/plaquettes) B80 B
Acide urique sanguin (ler jour) B30 B
Cholestérol total B30 B
Calcium (ler jour) B30 B
Chlore (Cl-) B30 B
(Créatinine B30 B
Glycémie a jeun B30 B
(Cholestérol HDL B50 B
Potassium (K+) B30 B
Cholestérol LDL B50 B
0439 Vitamine D B450 B
Sodium (Na+) B30 B
Protéines totales B30 B
Bicarbonates (Réserve Alcaline_ HCO3-) B40 B
Tnglycéndes B60 B
Urée B30 B

Total des B: 1748

Montant total de la facture: 2367.32 Dirhams.

Arrétée |la présente facture a la somme de deux mille trois cent soixante-sept dirhams
trente-deux centimes.

aasiall >
109, BA- 0 sa"";':;z.n.sz.wb‘

03,827 3933 6

. 06000.
1o < 080T

¥




A_ubJ'u)L_..l_w.Mu,.L._aau,_uu:r-a

[aboratoire Benjelloun d’Analyses Médicales

Beauséjour
BIOCHIMIE - HEMATOLOGIE - IMMUNOLOGIE - BACTERIOLOGIE - VIROLOGIE - PARASITOLOGIE - MYCOLOGIE

Dr. Najib BENJELLOUN Mme EL HASNAOUI LEILA
Médecin Biologiste ; )

Ancien Interne des Hépitaux - Lyon Date de naissance: 28-10-1959
Maitrise en Cytogénétique - Grenoble Dossier N° : 2204112004

U TR

DR ZINEB BERRADA
Date de I'examen: 11-04-2022

EMATOCYTOLOGIE
PENTRA 80XL (ABX) - KX21N (SYSMEX) - ISED (ALCOR SCIENTIFIC)

NUMERATION FORMULE SANGUINE ;
Globules Rouges (Erythrocytes) 419 M/l (4,00-5,20)

Hémoglobine 13,3 g/dL (125-15.5)
Hématocrite 395 % - T Peiad 0)
VGM (Volume globulaire moyen) 94,0 fL (80,0-97.0) ‘
TCMH 31,9 pg (27.0-32,0)
CCMH 33,8 g/dL (32,0-36,0)
Globules Blancs (Leucocytes) 4900 /mm3 (4 000-10 000) ‘
1-Polynucleaires Neutrophiles 46,0% Soit 2 254/mm3 (1 500-7 000)
2-Polynucleaires Eosinophiles 2,0% Soit 98/mm3 (80-400)
3-Polynucléaires Basophiles 1,0% Soit 49/mm3 (0-100)
4-Lymphocytes . 470% Soit 2 303/mm3 (1 500-4 000)
5-Monocytes 4,0% Soit 196/mm3 (200-1 000)
PLAQUETTES | 197 000 /mm3 QO%C; 000-450
i
/"//

asdall il Getaiy jina

LABORATOIRE BENJELLOUN

109, B o :pm Bazussjour

T :E‘Mt “m /B3

‘88 3385

r

Préleyement a domicile sur rendez-vous : 06 63 45 60 50 - WhatsApp : 06 63 790723

109, Boulevard Omar Al Khayam - Beauséjour - 20200 Casablanca (en face du CAFC) - Tél.: 05 22 39 32 53/84 - 06000 503 40 - Fax : 05 22 39 3365
benjelloun@labobenjelloun.ma - www.labobenjelloun.ma - Tramway : Ligne 2 (Arrét Beauséjour)
SS : 6441662 - IF : 51102718 - PATENTE : 34800779 - ICE : 001686316000007 - INPE : 097 159 024




Dr. Najib BENJELLOUN

Médecin Biologiste
Ancien Interne des Hopitaux - Lyon
Maitrise en Cytogénétique - Grenoble

DR ZINEB BERRADA
Date de l'examen: 11-04-2022

:\_uh.“ Q)\_AJ_‘LIU R 3.[4«.' )_n.“‘.a'_n
Labora oire Benjelloun dAnaIyses Médicales

Beauséjour
BIOCHIMIE - HEM}\TOLOGTE -IMMUNOLOQGIE - BACTERIOLOGIE - VIROLOGIE - PARASITOLOGIE - MYCOLOGIE

Mme EL HASNAOUI LEILA
Date de naissance: 28—10—-1959

Dossier N° : 2204112004

LARTERREARI TR A

'BIOCHIMIE SANGUINE - BIL

 COBAS C311 (ROCHE) - D10 (BIORAD)

Glycémie a jean ¢

- 28-01-2021
1,11 g/L (0,70-1,10) 1,06

(Technique enzymatique a 'hexckinase) 51_5 mmal/L (3,89-6,11)
T"Oé Glycémie & jedn w1
28-01-21 11-04-22
Hémoglobine glyquée (HBA1c) 580 % (4,00-6,00) ‘

(Technique chomatographie haute pression — Biorad D10)

interpretation

% HbA1c controle du taux de Glucose

Conclusion: Bilan glycémique sensiblement normal. La glycémie doit
‘ - étre contrdlée sur un nouveau prélévement aprés avoir suivi
une bonne hygiéne alimentaire (2 a 3 semaines plutard).

/
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Préléevement a domicile/sur rendez-vous : 06 63 45 60 50 - WhatsApp: 06 63 790 723

109, Boulevard Omar Al Khayam - Beauséjour - 20200 Casablanca (en face du CAFC) - Tél.: 05 22 39 32 53/84 - 06000 503 40 - Fax : 05 22 39 33 65
benjelloun@labobenjellounsma - www.labobenjelloun.ma - Tramway : Ligne 2 (Arrét Beauséjour) et
CNSS: 6441662 -1F : 51102718 - PATENTE : 34800779 - ICE : 001686316000007 - INPE : 097 159 024
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Labora oire Benjelloun d’Analyses Médicales

| Beauséjour
BIQCHIMIE - HEMATOLOGIE - IMMUNOLOGIE - BACTERIOLOGIE - VIROLOGIE - PARASITOLOGIE - MYCOLOGIE

Dr. Najib BENJELLOUN Mme EL HASNAOUI LEILA
Médecin Biologiste . o .

Ancien Interne des Hopitaux - Lyon Date de naissance: 28-10-1959
Maitrise en Cytogénétique - Grenoble ‘ Dossier N° : 2204112004

DA

DR ZINEB BERRADA
Date de l'examen: 11-04-2022

B!OCHIM[E SAN UINE — IONOGRAMME SANGUIN
_COBAS C311 (ROCHE)

Sodium (Na) 142,0 mEg/L (136,0-145,0)
(Electrode sélective d'ions) | 142,00 mmeolk (136,00-145,00)

Potassium (K) ‘ 414 mEgL (3,50-5,10)

(Electrode sélective dions) 414 mmolll | (3,50-5,10)
Commentaire: Prélévement réalisé avec garrot.

Chlore (Cl) 104,20 mEq/L (95,00-110,00)
(Electrode sélective d'ions) 1042 mmol/L (95,0-110,0)
Bicarbonates (Réserve Alcaline-CQ2) (R 25,9 mmol/L (22,0-29,0)
(Technique enzymatique (PEPC))

Protéines totales 66,20 g/L (64,00-83,00)

(Technique colorimétrique selon la reaction de Biuret) = |

Prélevement a domicile sur rendez-vous : 06 63 45 60 50 - WhatsApp : 06 63 790 723

109, Boulevard Omar Al Khayam - Beauséjour - 20200 Casablanca (en face du CAFC) - Tél.: 05 22 39 32 53/84 - 06000 503 40 - Fax : 05 22 39 33 65
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DR ZINEB BERRADA
Date de l'examen: 11-04-2022

BIOCHIMIE NGUINE - BILAN RENAL
: ____COBAS C311 (ROCHE) :

‘ 25-03-2021

\
Urée | 0,21 g/t ‘ (0,10-0,50) 0,27
(Technique enzymatique a l'uréase UV) 3,50 mmal/L (1,67-8,33)
) ‘ 25-03-2021
Créatinine 7,80 mg/L (5,00-12,00) 8,00
(Technique cinétique - Jaifé) 69,0 pmol/L (44,3-108,2)
Conclusion: Fonction rénale normale
Créatinine
138
B33
108
92 f.oo 7.80
7.8 — ——
6.2
48 - =
32 4 .
25-03-21 11-04-22
Acide Urique _ 39,0 mg/L (24,0-57,0)
(Technique colorimétrique enzymatique) 2340 upmol/L (144,0-342,0)
|
|
.I
/
U,—-h-li ,_&IM

A mloallﬂbul
o :‘%nu 84/83
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DR ZINEB BERRADA
Dare de Iexamen 1 1-04-2022

BIOCHIMIE SANGUINE - BILAN LIPIDIQUE
DR COBAS C311{ROCHEY '

Aspect du sérum: < Clair 2
Cholestérol total 1,60 g/L (<2,00)

(Technique colorimétrique enzymatique.) 413  mmol/L (<5,16)
Conclusion: Taux du cholestérotnormal.
Cholestérol-HDL 0,48 g/L (>0,55)
(Technique colorimétrique enzymatique en phase homogeéne) Lﬁ mmol/L (>1.42)
Cholestérol-LDL 0,98 g/L (<1,60)
(Calculé selon la formule de Friedwald) 1253 mmol/L (<4,14)
Triglycérides 0,70 g/L t<1,;50)
(Technique colorimétrique enzymatique) 0,80~ mmol/L (<1,71)

Conclusion: Taux des triglycérides normal.

BIOCHIMIE SANGUINE - BILAN HEPATIQUE
\ COBAS C311 (ROCHE)

,.1

TRANSAMINASES |
Alanine-Amino-Transférase (GPT) i 17,2 UI/L (0,0-33,0)
(Technique cinétique (IFCC)) |
Aspartate—-Amino-Transférase (GOT) 18,1 UI/L (0,0-32,0)

(Technique cinétique (IFCC))
Conclusion: Transaminases normales.

BIOCHIMIE SANGI INE - BILAN MARTIAL
____COBAS C311 (ROCHE) — COBAS E411(ROCHE) |

Ferritine : 133,10 ng/mL (13,00-150,00)

(Technique immunoturbidimeétrique)
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DR ZINEB BERRADA
Date de l'examen: 11— 04 2022

BlOCHiMIE SANGUINE - BILAN PHOSPHO—CALCIQUE
_ COBAS €311 (ROCHE), Cobas E411(ROCHE) -

28-01-2021
Calcium SaﬂgUin 90,1 0 mg/L (88,00-102,00) 90,60
(Technique au NM-BAPTA) 23 mmal/lL (2,2-2,8)
ILAN THYROIDIEN i
Cobas E41 1(ROCH ) AlA 360(TOSOH) —Alegrxa (ORGENTEC)
Thyréostimuline ultrasensible (TSHus) 1,410 pUl/mL (0.270-4,200)
(Electro-Chimi-Luminescence Cobas E411) 1410 mun (0,270-4,200)

Conclusion: Bilan thyroidien normal.

Valeurs de référence chez la femme enceinte :

1*trimestre 0.33 - 4.59 yUl/mL
2*matrimestre 0.35 - 4.10pUl/mL
3*metrimestre 0.21 - 3.15 yUl/mL

La TSH est lindicateur le plus sensible pour évaluer un dysfonctionnement thyroidien.
Une variation minime de la T4L provoque une réponse tres amplifiée de la TSH.
Cependant, la TSH répond aux variations de la T4L avec un temps de latence important, au moins 8 semaines pour une réponse compléte.
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DOSAGE DES VITAMINES

E411(ROCHE)

25-OH-Vitamine D (D2+D3)

(Electro—Chimi-Luminescence Cobas E411)

19,77 ng/ml "+ - (30,00-100,00)

Conclusion: Insuffisance en Vitamine D
Les aliments les plus riches en Vitamine D
Aliment Vit D pour 100g Aliment *i Vit D pour 100g

Huile de foie de morue 10 000 - 30 000 UI !i'-iurtres (3 2 4 moyenne) 240 Ul
Huile de foie de morue officinale 8500 UI Jaune d'ceuf | } 400 UI
Saumon cuit 360 UI Foie de beeut cuit : 30Ul
Hareng mariné 350 UI Beurre — 60 UI
Maguereau cuit 350 UI Fromage type emmental 40 Ul
Sardine conservée dans ['huile 300 UI Lait 4 Ul

(RC) : Résultat contrélé
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