RECOMMANDATIONS.IMPORTANTES A LIRE POUR
IVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

.

ions générales :
e cadre réservé a 'adhérent doit tre diment renseigné.
e cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.
a validité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation.
‘entente prealable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédigues ainsi
que pour tous les actes effectués en série.
En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre 4 Ia feuille de
s0ins.
rmacie :
Les Vignettes-des-médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
Pour les médicaments sans vignettes une facture de 18 pharmeeie doit &tre jointe.
diologie et Biologie :

La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre

jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement
Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
ptique :
L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont & joindre a la feuille de soins.
ééducation :
L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.
= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont & joindre 2 la feuille de soins.
Dentaire :
= Erd cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est

obligatoire avant le début de traitement.

= La facture doit étre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
= La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

=  La déclaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mois.
E = T
Adresses Mails utiles
0 Réclamation : contact@mupras.com
O Prise en charge ! pec@mupras.com

O Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n° CICHJB relative a |la protection des personnes physiques & I'égard du traitement des données
a caractére personnel

l‘ MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - 6éme Etage Ang se Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'Horoge

Casablanca 20000 - Tél.: 05 22 20 45 45 [LG) - Fax : 05 22 22

78 1B - www.mupras.com

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

(JMaladie (JDentaire

Cadre réservé a |'adhérent (e)

“MUPRAS Déclaration de Maladie

N M21- 0060315

(JOptique / (OAutres

(O Actif &4 Pensionné(e)

Matricule :...... /ff ............................. Société : ,!-x

Nom & Prénom :. ,/-/4; VR LR «.. M. @A .ﬂ/zvﬂ«é/ ..........................................................

Date de nalssanca ....................... e

.’ p P "
Tél,: .. €. & .¢2~5...... Total des frais engagés : ...~ ff/'—//j)ﬁﬁﬁ ; Dhs

(O Autre:

Cadre réservé au Médecin

Dr JARDANEH Hassa
‘ CARDIOLOGUE
Cachet du médecin : 386. Av Idnss El Harti

Té 022

551212 C asablanca

Nom et prénom tade S oy

C@ Lurméme

Lien de parenté :

médecin conseil de la Mutuelle

Date de consultation : /4 a O ...... Z{J( ..... Z
/%«/2/

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel & l'attention du

J

J'atteste sur I'honneur l'exactitude des renseignemeatarportés suf la présente déclaration. Je déclare
avoar pras conna:ssarzbe de{La /S:juse retatrve ala pm i

0 AV C 2

des données personnelles. -~ 2 N
Le: ,/1/ it f/«mtfﬂ——’
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m@ “RAIS ET- HONOR! v/

_ RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES R R

Dates des | Natures des Nombre et Montant détaillée | Cachet et signatukp du Madecin Le praticien est prié de pgéciser la dent traitée, |'acte ;:.)rathue en indiquant la nature des soins.
Actes , Actes Ceefficient des Honoraires attestant led®Paieméat, Actes .
C o= Important : ’ .
Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de traitement canalaires, ainsi que le bilan {
|
S SOINSDENTAIRES | D°r™s | Noturedes | oo gicign:
A s off S Traitées Soins |
O - !
< L a | | r
; : i e : [ ‘ CCEFFICIENT |
EXECUTION 3 | | .
A DES ORDONNANCES S0°rF . | DES TRAVAUX |
Cachet du Pharmacien [ \
: Date Montant de la Facture
ou du Fournisseur ;
................... i e g} [ i i ; RS
.C::’gf /{J (0.5 [~ //J/f ..... = [ N [ MONTANTS |
it TR | O | OO O DES SOINS (
[ DEBUT
™y | ! " =
ANALYSES - RADIOGRAPHIES . : DEREIT |
Cachet et signature du D Désignation des Montant :
Laboratoire et du Radiologue Ceefficients des Honoraires ! | )
| ———
D e { FIN |
,,,,,,,,,,,,,,,,,,, [ ] | DEXECUTION |
...................................................................................................... ; \
.................................................................................................. SOF ETERMINATION DU CCEFFICIENT
"""""""""""""""""" ) PROTHESES DENTAIRES MASTICATOIRE —
CCEFFICIENT i
i DES TRAVAUX
AUXILIAIRES MEDICAUX __
Cachet et signature Date des Nombre Montant détaillé
du Praticien Soins AM PC M 1V des Honoraires P |
_________________________________________ MONTANTS |
................................................ DES SOINS [
(Création, remont, adjonction]) —
Fonctionnel, Thérapeutique, nécessaire a la profession
DATE DU
DEVIS
DATE DE
L'EXECUTION
VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT LE DEVIS VIS:Q ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT L'EXECUTION i
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Docteur JARDANEH Hassan

CARDIOLOGUE

Spécialiste des Maladies du Coeur

des Vaisseaux et de I'Hypertension Artérielle

Diplomé de la Faculté de Médecine de Caen - Frang

et de Bruxelles - Belgique

Ancien Attaché des Hopitaux de Bruxelles
Echo - Doppler Couleur Cardiaque
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3. Indic
Ce méc - n
antifong.

S des alylamines. | est préconisé dans e
fraftement ou e dappoint de ceranes aflections
zmmadwﬂm(myml

« Pityriasis appication par jour pendant 2 semaines.
DANS TOUS LES 4!5 SE STRICTEMENT A
LORDONNANCE DE

-Mode et voie d"administration

VOIE CUTANEE.

L'appiication se fait aglibs avoir netioyé et séché Ia zone concemde,
la faire suivie fun mafisage léger Pandant ia null ls surface tralée

LAVIS DEVOTRE OU DE VOTRE PHARMACIEN.
6. Effets indésirables
Comme tous les TEGUMA® 1%, céme est

n'y soft pas sujet.

mmmrsetim%%. céme et demander une aide
médicale immédiaterment si vous avez fun des symptimes suivants
pouvant a erin

° Difficulté & respirer ou & avaler

* Gonflerment du visage, Evres, oelalangue cudels gome
'D&mm:

de la peau, avec une éruption rouge ou
des bosses.
Certains effets sont fréquents (attent jusqu'a 1 patient
sur10) : la peau,
Certains effets sont peu fréquents (atieint jusqua 1

Certains effets indésirabls sont rares (atteint jusqua 1 patient sur
ecima

=
SITEGUMA® 1%, crémi est acodentsliement appiiqué sur les
yeux, une imitation des yelix peut survenir
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FORME ET PRESENTATIONS _ L_ 2
|
. |
AFRIC-PHAR £ e cardiovasculaire).
T EXP

|Mmmmmmumummhm d'accident vasculaire cérébral,

21NO?3 11/2024
patients hMes sans antécédents coronariens ni cérébro-vasculaires n haut risque
Pév:283DH00 V'suivants (hypertension, dge = 65 ans, créatinine élevée, tabagisme présent ou pusé) avec ou

simvastating a permis de réduire significativement la mortalité totale, le risque d'événements

e ues.
pures-(ype 11 a) 00 mlms IF b et 1Il) en ime té et assidu. Pour ces indications, la poursuite
“HirBGime est toujours lndlsplnsabh Remarg ririglycéridémi thl wuv{‘“h wmnuaghunenmpa: indiguée.
gom:—mulumu b ol
1 cas sulvants :

OCOL A0 mg ldlﬂmarlL

culés _ ¢ lavmda (el mracior).

L LA

tiqulu et musculaires, augmentant avec la dose, une évaluation précise du rapport efficacité/sécurité sera
les, nuiammunlsﬂ mg.

h |m| par NOCOL Mcossltu d ip
est contre-indiqué en cas de mm , e syndrome de malabsorption du glucose

60_comprimés pelli

*El

e mypONPIdEMiants, des élévations modérées (inférieures & 3 fois la limite supérisure des valeurs normales) des
vevaaes senUES Ot 610 Signal signalées lors d'un trallement par la simvastatine. Ces élévations, sumnuas ou de tam lptts llnstsumlon du traitement,
ont 'E't souvent transitoires et ne se sont amomp? nées d'aucune symptomatologle cli ruq L'interruption du traitement n'a pas été nécessaire, Une
des transaminases supéneure a 3 fois la nbrmale doit uire 4 l'arrét du traitement. Il est recommandé de praﬂqw des tests f
hlpaﬂquus avant le début du tratement, pu:s sn indiqué chmguemsm Chuz p:ﬁnms dont la dose est augmentée & B0 mg, des tests
res devront avant ment

Pﬂ&ne pratiqués 4 B0 mg, puis périodiquement ensuite |p|r exemple,
“&a pour la premiére année de 1rnit|rn|nl]
- Unﬂ llun parlicu iére sera puﬁlu aux |‘giitimts ddnt les transaminases augmentent ; chez ces patients, les dosages devront dtra répétés rapidement
effectués

gu plus fréquemment par la suite. Une éléation des transaminases, en particulier au-dela de 3 fois la limite supérieure de la normale et si cette
lévation Em doit conduire a I'arrét du traitemen
- #tre tilisée avec chez

d'impor quantités d'alcool et/ou présentant un antécédent de maladie hépatique.

- tions égéres et d créating (GPK) d'origine ire sont des chez les
Egﬂems recevant de la simvastatine, bs n'ont nbhunllumunt pas de rulermsumentcl ue.
traitement par les inhibiteurs da'l HMG Co-A rédutlase s'associe rarement 4 la survenue d'atteintes musculullns Devant des slgngis eilniques évacateurs

duulaur muswllim mexpﬂlgguu sensibilité duuluureuu ou faiblesse musculaire), un dosage de la CPK d'origine musculaire sera pratiqu
inte uswum Mqube tout gmsamm igies diffuses, une sensilil musculaire doulnumm et/ou une élévation
porhm la CPK dnrinimmmcu e (taux s la normale) ; dans ces conditions, le traitement doit &re arrété
- Le risque et la sévérité de |'atteinte musculaire avec les inhibiteurs de I'H! Co-A sum gs par |' i des qui

euvent entrainer des att imn musculaires lorsqu ils sont administrés seuls, tels que les fibrat
rhabdomyolyses sévbras avur. Insu?ﬂsanr.e nalelaigud secondaire 2 la myaulubmurls ont én& rapportées,
- Le mnumem r inhibiteur de | HME Cn~A réductash devra étre interrompu ou arr@té en cas de survenue d'un factaur pMIswml 4 |'apparition mdb‘:m
r,

au  (infection aigué sévére, hypotension, intervention chrurucah majeure,
riurbations mét:bnll ues mdocﬂnion ou électrdlytiques sévé llepsie non contrdiée)
simvastatine m Dpﬂllsulurmewm me P450. Le risque d atteinte
smnsbﬂm avec d'autres médicaments quu ont un effet inhlhluur puissant du CYP 3A4 aux doses !Mrapumauu car las uux plasmﬂqm a
statis peuvenl Mm dans cefte situation (cf interaction).
urité d'emplol et I'efficacité chez I'enfant n' s été établies, la simvastatine n'est pas f chez I'enfant. De plus, il n'existe pas
d'expérience di: nlblu # ce jour chez des enfants so d'hy holl familiale h yg

rance spécifique 4 cet g, I'utilisation d'une dose supérieura & 40 mg ne devrait étre envisagée aprés 70 ans que Sous une
sumlﬂanc! clinique et hmloqlcue étroite” v e 3

INTERACTIONS IEDIBMEII‘IEUEE! |
navir, nelfinavir, ritosiavir, saquinavi majoré d'effets i bles (dose-gé a de
[démmmioﬁ du mé&boﬂsrm(& Mpah ue de | n.% - r&ant) Iiunﬁme autre shgna m“} o
ue effets indésira dose-dépendants|
Er‘dfminuﬂun du mé!abollsme tique de I o . Utiliser une afm statine ou Imnrmrnarg le uygocmm#ém!am pendant
durtg du traitement par traconazole (ou le ketocanazole).
Folavi dine : rquua majoré r.l effets \ndﬂslrahhs (dose-dépendants) a type de rhabdomyolyse (diminution du métabolisme hépatique de

rolémiant). Utiliser une autre statine
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% 10 mg, 14 & 28 comprimés

Bésylate d’Amlodipine

‘gralité de cette notice avant de prendre ce médicament.
avoir besoin de la relire.
i vous avez un doute, demandez plus d"informations & votre médecin ou &

ellement prescrit. Ne le donnez jamais a quelqu’un d’autre, méme en cas
it lui étre nocif.

jent grave ou si vous remarquez un effet indésirable non mentionné dans

decin ou 4 votre pharmacien.

o ahia quwalcnl 4 5 mg d’Amlodipine.
nxc(pwnls ('cllulme microcristallfne, Phosphate de calcium dibasique, Silice colloidale (Aerosil-200), Amidon
glycollate de sodium, Stéarate de magnésium.
CALCINIB® 10 mg :
Bésylate d' Amlodipine ... Equivalent a 10 mg d’Amlodipine
Excipients : Cellulose rrucrut.rlsta[llnc hosphate de calcium dibasique, Silice colloidale (Aerosil-200), Amidon
glycollate de sodium, Stéarate de magnésium.
2. Classe pharmaco-thérapeutiqug ou le type d’activité :
L’ Amlodipine est un inhibiteur calcifjue.
3 ndications thérapeutiques : ]
- Hypertension.
- Angor chronique stable.
- Angor vasospastique (syndrome dd Prinzmetal)
4. Posologie :
Voie orale.
Ce médicament est & prendre en une scule prise par jour.
Adulte : Pour I'hypertension et !'angt'r. la posologie initiale habituelle est de 5 mg de CALCINIB® une fois par jour,
qui peut étre augmentée jusqu'i une posologie maximale de 10 mg en fonction de la réponse individuelle du patient.
Enfants et adolescents hypertendus de 6 ans & 17 ans : La posologie antihypertensive orale recommandée chez les
enfants figés de 6 4 17 ans est de 2,5 mg une fois par jour comme dose initiale, qui peut étre augmentée jusqu’a 5 mg
une fois par jour si la pression artériélle souhaitée n'est pas atteinte aprés quatre semaines.
Populations particuli¢res :
Sujet dgé : CALCINIB® utilisé a des doses similaires montre une bonne tolérance équivalente chez les patients
4gés et les patients plus jeunes.
Insuffisance hépatique :
L'amlodipine doit étre débutée 4 la dose la plus faible et augmentée lentement chez les patients atteints d'insuffisance
hépatique sévére.
Insuffisance rénale : Les changeménts des concentrations plasmatiques d'amlodipine ne sont pas corrélés avec le
degré d'insuffisance rénale, une posalogie usuelle est donc recommandée. L'amlodipine n'est pas dialysable.
DANS TOUS LES CAS, SE CONFORMER STRICTEMENT A LA PRESCRIPTION DE VOTRE MEDECIN.

5, Contre indications : -
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10mm/mV 10mm/mV Patient Name: [D: 220511019
Sex: Age: D.0.B:
Height: cm Weight: BE =
Medication history:

mmHg

[1lness symptom: f [1lness history:
Application: Department :

HR Rate 82 bpm
PR Interval 178 ms
QRS Duration ¢ o) 96 ms
QT/QTC Interval 4 364/425 ms
P/QRS/T Axis LR R/ -48/2L
RVGH/SV1 Voltage ) (o0

RVH+SV1l Voltage ?f.‘,i-
i1+ Analyse result

8110 Sinus rhythn

59,

1633 Inferior myocardial infarction, probably old

22 Abnormal left axis deviation

1014 s#*Abnormal ECG ek
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