RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

~

Conditions générales :

®  Lecadre réservé i 'adhérent doit étre diment renseigné.

" Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lui-mé&me notamment la nature de la maladie.

®  Lavalidité de la feuille de soins est limitée a 3 mois 4 compter de la premiére consultation

*  Uentente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, protheéses auditives ou orthopédiques ains
que pour tous les actes effectués en série

®  Encas d’accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de 'accident est 4 joindre a la feuille df
soins

Pharmacie :

" Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances

-

Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit &tre jointe

Radiologie et Biologie :

. La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a 'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement

- Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut &tre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle

Dptique :

- L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de 'opticien sont a joindre a |a feuille de soins

Reééducation :

®  Uentente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations

®  Pour le remboursement, ia facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins

Dentaire :

*  En cas de prothéses ou de traitement canalaires, 'accord préaiable renseigné sur la feuille de soins es
obligatoire avant le début de traitement.

. La facture doit étre jointe a [a feuille de soins pour toute demande de remboursement

-

La radio-aprés soins est obligatoire e

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

mois.

La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

en cas de prothéses ocu de traitement canalaires.

Adresses Mails utiles
O Réclamation
0  Prise en charge

o Adhésion et changement de statut

a MUPRAS garantit le respect de |a lol n* 09-08 relative a [a profection des personnes physiques-i--sgacd du traits

& Caractere personnel

MUPRAS

contact@mupras.com
pec@mupras.com

adhesion@ mupras.com

sment des donngey

A-A-215/2019

.

Autorisation CHDP N*

“MUPRAS

Mutuelle de Prévovance

Declaration de Maladle

N° w21-689612

& d’Actions Sociales - A A
de Royal Air Maroc VI s
O Maladie O pentaire C]Optique Oautres
Cadre reserve ala flfuerent (e) ~\
Malﬂcu'e P IITTTTSTSIPRPTRT T Soc'o“:’ L L L T T P P PP PP P PP e
O Actif @ Penslonné(e) O Autre ;oo
NOM & Prénom ; e e, ARAM( HE My -7 . ﬂm&ﬂ g
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Date de naissance : é % (_\p@
e L{ < ©p
Adresse ML AS ,'( &CL ‘% X M M'
CAIR.
Total des frais engagés : Dhs
v,
Cadre réservé au Médecin —L=='G-pesr e N\
e aly 5 ‘lll e ‘: , G~ 3
Cachet du médecin i T el

Date de consultation :

N\RS 2@??

Nom et prénom du malade

7. «714}3 5= 7;@:& /L(/

Lien de parenté

[_J Lui-méme

O Conjoint

L_] Enfant

En cas d'accident préciser les causes et csrconstances

Nature de la maladie 1«

N o R s S
a

Dans le cas ou la maladie aurait un camr!rxnv pf arn"h@ (mwm(fh «__,mﬁgﬁ'*wru m.;, piconfidentiel a I'attention du
médecin conseil de la Mutueile ! i '-‘ ) |

- 'y L
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7o
Faita: \ L 5 LpsmilB,
Signature de I'adhérent(e} E
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Montant détaillé

Ceefficient des Honoraires

Cachet et signature du Médecin
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des Honoraires

Le praticien est pneé de preciger la dent traitee l'acte pratigié en indiquant la r

Important. :

Veuillez joindre les radiographies £n cas de prothés

u de tratement canalaizes, sinsi 01
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Composition: i

5 mg de chlordiazépoxide : 7-chloro-2-méthylamino-5-phényl-3H-1,4-benzodiazépine-4-

oxyde et 2,5 mg de bromure de clidinium : bromure de 1-méthyl 3-benzyloyloxyquinuclidinium
rd

?adragée oontjent 279 mg de glucides, correspondant a 406 K.J.

Propriétés :
Le chlordiazépoxide et le bromure de clidinium se complétent dans leur action sur les
troubles fonctionnels au niveau du tractus gastro-intestinal et des voies génito-urinaires.
Le chlordiazépoxide, benzodiazépine bien tolérée, exerce un effet anxiolytique, tensiolytique
el myorelaxant. Son emploi est indiqué lorsque I'anxiété et la tension psychique influent
de maniére causale ou secondaire sur le tableau clinique.
Le bromure de clidinium est un anticholinergique de synthése. Il élimine les spasmes de
la musculature lisse et inhibe |'activité secrétoire. L'association des deux principes actifs
rmet une action a la fois centrale et périphérique sur les symptdmes gue I'on observe
Fe de troubles fonctionnels survenant au niveau intestinal et au niveau des voies génito-
urinaires. Dans de tels cas, elle entraine une stabilisation rapide des fonctions neuro-
végétatives.

Pharmacocinétique :
Aprés prise orale, le chlordiazépoxide est pratiquement entiérement absorbé et parvient
en majeure partie sous forme inchangée dans la circulation. La concentration plasmatique
maximale est atteinte en moyenne en I'esrace de deux a quatre heures.
A I'état d'équilibre le volume de distribution du chlordiazépoxide est de 0,3-0,4 I/kg de
poids corporel. La liaison aux protéines plasmatiques atteint 93-97%. La substance
inchangée ainsi que le desméthylchlordiazépoxide, principal métabolite iquement
actif, traversent rapidement les barriéres hemalo-ancéphallm.les et placentaires; ils passent
également en petites quantités dans le lait maternel.
La demi-vie plasmatique du chlordiazépoxide est de 15 minutes environ pendant la phase
de distribution et de dix heures environ pendant la phase d'élimination. La clairance
plasmatique totale est de I'ordre de 0,3-0,5 mi/min/kg. Moins de 1% d'une dose orale est
retrouvé dans I'urine sous forme de chlordlazépoxlda inchangé. La désalkylation et
I'hydroxylation hépatique du chiordiazépoxide donnent naissance aux métabolites suivants,
uement actifs : desméthylchlordiazépoxide, démoxépam, desméthyldiazepam.
e démoxépam et le desméthyldiazépam sont éliminés sous forme de conjugués inactifs
de I'acide glucuronique. Lors d'administration répétée, I'état d'équilibre du chl-ordlazépoxlda
inchangé s'installe en I'espace de trois jours, tandis que les métabolites s’accumulent
beaucoup plus lentement.
Le bromure de clidinium est absorbé en majeure partie sous forme inchangée dans l'intestin
gréle, puis rapidement hydrolysé dans le foie en dérivé alcoolique comportant une amine
quaternaire. Ce dérivé est éliminé dans I'urine et est également retrouvé dans les féces
au cété du bromure de clidinium inchangé. Une faible partie de la dose orale est soumise
sous forme inchangée a une circulation entéro-hépatique. L'élimination dans I'urine s'effectue
en deux phases, avec des demi-vies de respectivement 1%z et 20 heures en moyenne.

Indications :
Manifestations de |'anxiété s'accompagnant de troubles fonctionnels digestifs & composante
spasmodique.

Posologie habituelle :
3-4 dragées par jour. Prendre le médicament de préférence une demi-heure avant les
repas avec du liquide.

Directives posologiques particuliéres :
Patients ageés et faibles : commencer par 1-2 dragées par jour, puis augmenter peu a peu
la posologie jusqu'a la dose optimale, efficace et tolérée.

Enfants : 1-2 dragées par jour, selon 'age et I'affection a traiter. Les dragées peuvent étre
avalées entiéres ou écrasées, avec du liquide.
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ALZOLE® 20 mg, Gélule gastro-résistante
Boites de 7, 14 & 28 gélules  *

Vauillez lire attentivement [lintégralité de cette notice avant de prendre ce
@lle contient des informations importantes pour vous.

- Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

- 5l vous avez d'autres questions, demandez plus d'informations & votre médecin ou & votre
pharmacien

- Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez jamals & d'autre
personnes, Il pourrait lul 8tre nocif, méme si les signes de leur maladie sont identiques aux
vilres.

- 8l 'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet indésirable non
mentionné dans cette notice, parlez-en & votre médecin ou A votre pharmacien,

Wt car
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3 réver i n
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Que contient cette notice ?

1. Qu'est-ce que ALZOLE® 20 mg, gélule gastro-résistante et dans quels cas est-il utilisé 7

2. Quelles sont les informations & connaltre avant de prendre ALZOLE® 20 mg, gélule
gastro-résistante ?

3. Comment prendre ALZOLE® 20 mg, gélule gastro-résistante 7

4. Quels sont les effets indésirables éventuels 7

5. Comment conserver ALZOLE® 20 mg, gélule gastro-résistante ?

6. Contenu de I'emballage et autres 1S,

1.QU'EST-CE QUE ALZOLE® 20 mg. gélule gastro-résistante ET DANS QUELS CAS EST-L
UTILISE ?
- code ATC : AD2BCO1

ALZOLE® 20 mg, gélule gastro-résistante contient la substance active oméprazole. |l appartient
a la classe des médicaments appelée inhibiteurs de la pompe & protons. Il diminue la quantité

peutiques
ALZOLE® 20 mg, gélule gastro-dcismnte est utilisé pour traiter les I

e s prescrire en méme temps deux
dadmmmycinn et lo matmnldam

umnmmnnzmmﬁmm
La dose recommandée est de 60 mg par jour.
Votre médecin peut ajuster la dose en fonction de vos besoins et il décidera également de la
durée pendant laquelle vous prendrez le médicament.
Utilisation chez les enfants et adolescents
3 des § o o

acides,

Les enfants &gés de plus de 1 an et pesant plus de 10 kg peuvent prendre ALZOLE® 20 mg,
gélule gastro- du poids de 'enfant et le médecin décidera de la
dnso mrrecﬁe a admlnistrer

Les anfamsagés de plus de 4 ans peuvemmndre ALZOLE'ZD mg géiula gastm—réeﬁmgnh La
posologie dépendra du poids de I'enfant et le médecin décidera de la dose correcte & administrer.
Votre médecin prescrira & votre enfant deux antibiotiques en méme temps : I'amoxicilline et la

oTh

mlebru

d'ulcéres duodé

» Traltement cas ulcéres gastriques.

» Prévention des récidives d'ulcéres gastriques.
. En 1 & des 108 pylori (H. pylori)
dans la maladie ulcéreuse gastroducdénale.

o Traitement des ulcéres gastriques et duodénaux associés a la prise d'anti-inflammatoires non

de |

y
Mode d'administration:

= Il @st recommandé de prendre vos gélules le matin.

- Les gélules peuvent étre prises avec de la nourriture ou & jeun.
-Elles doivent étre avalées entiéres avec un demi-verre d'eau. Les gélules ne doivent pas étre
machées nl croquées car elles contiennent des granulés pelliculés ce qui empéche le
modic;r:om d'étre détruit par I'acidité de 'estomac. Il est important de ne pas détériorer les
granulés.

Que faire si vous ou votre enfant avez des difficultés a avaler les gélules
[l voiig ou votra anfant avar das difficultés A avalar vos oélules *
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gélule gastro- du poids de 'enfant et le médecin décidera de la
dnso mrrecﬁe a admlnistrer

Les anfamsagés de plus de 4 ans peuvemmndre ALZOLE'ZD mg géiula gastm—réeﬁmgnh La
posologie dépendra du poids de I'enfant et le médecin décidera de la dose correcte & administrer.
Votre médecin prescrira & votre enfant deux antibiotiques en méme temps : I'amoxicilline et la

oTh

mlebru

d'ulcéres duodé

» Traltement cas ulcéres gastriques.

» Prévention des récidives d'ulcéres gastriques.
. En 1 & des 108 pylori (H. pylori)
dans la maladie ulcéreuse gastroducdénale.

o Traitement des ulcéres gastriques et duodénaux associés a la prise d'anti-inflammatoires non
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Mode d'administration:

= Il @st recommandé de prendre vos gélules le matin.

- Les gélules peuvent étre prises avec de la nourriture ou & jeun.
-Elles doivent étre avalées entiéres avec un demi-verre d'eau. Les gélules ne doivent pas étre
machées nl croquées car elles contiennent des granulés pelliculés ce qui empéche le
modic;r:om d'étre détruit par I'acidité de 'estomac. Il est important de ne pas détériorer les
granulés.

Que faire si vous ou votre enfant avez des difficultés a avaler les gélules
[l voiig ou votra anfant avar das difficultés A avalar vos oélules *



