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Conditions générales :

Le cadre réservé a I'adhérent doit étre diment renseigné

Le cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lui-méme notamment la nature de la maladie
La validité de |a feuille de soins est limitée & 3 mois 4 compter de la premiére consultation
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L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation meédicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions muitiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ains
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Pharmacie : l
- Les vignettes des médicaments doivent etre obligatoirement jointes aux ordonnances

- Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe

Radiologie et Biologie : |
- La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre|
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la mutuelle

Optique :
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Adresses Mails utiles

o Réclamation contact@mupras.com

o Prise en charge pec@mupras.com
o Adhésion et changement de statut adhesion@mupras.corm
La MUPRAS garantit le respect de la loi n® 09 relative 4 la protec ngreonnes physiques a I'égard du traitement des données
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Sanofi-aventis Maroc

NOTICE : INFORMATION DE L'UTILISATEUR Route de Rabat -R.P.1,

Amarel® 1 mg, compnmg Ain seba Casablanca
s Amarat 4 9GP B0
Amarel® 4 mg, comprimé |

il 6l118001 ' na1325

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car

elle contient des informations importantes pour vous.

* Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire,

* Si vous avez d'autres questions, interrogez votre médecin ou votre pharmacien.

* Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez pas 4
d'autres personnes. Il pourrait leur étre nocif, méme si les signes de leur
maladie sont identiques aux votres.

* Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a votre médecin ou
votre pharmacien, Cedi s'applique aussi & tout effet indésirable qui ne serait pas
mentionné dans cette notice.

“ose6 phosphate déshydrogénase (G
informations disponibles sur 'util

18 ans sont limitées. Par conséquent,
ommandée,

srmations importantes sur I"hypogly
LTI M| e ous ez AvaeL, une oo

15 le sang). Veuillez lire les informatiq
.ypoglycémie, ses signes et symptomes
Les facteurs suivants peuvent favoriser
- Malnutrition, horaires de repas irrégu
d'un repas, période de jeline,
- Modification du régime alimentaire.
- Prise de plus d AMAREL que ce dont v
- Fonction rénale diminuée.
- Maladie grave du foie.
- Si vous souffrez de troubles hormonaus
de la glande hypophysaire ou des glan|
- (i

Que contient cette notice :

1. Qu'est-ce quAMAREL et dans quels cas est-il utilisé

2. Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre AMAREL
3. Comment prendre AMAREL

4. Quels sont les effets indésirables éventuels

5. Comment conserver AMAREL

6. Informations supplémentaires.

1. QUEST -CE QU'Amarel ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE
da

AMAREL est un antidiabétique oral, appartenant  la famille des sulfonylurées, qui
diminue le taux de sucre dans le sang.
ndi ¢

Indications thérapeutiques
AMAREL agit en augmentant la quantité d'insuline libérée par votre pancréas.
L'insuline?ait ensuite baisser votre taux de sucre dans le sang.

Dans quel cas AMAREL est-il utilisé :

AMAREL est utilisé dans le traitement du diabéte sucré de type 2, lorsque le régime
alimentaire, 'exercice physique et la perte de poids ne sont pas suffisants pour
contrdler a eux seuls les taux de sucre dans le sang.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE Amarel

Ne prenez jamais AMAREL et informez votre médecin :

- Si vous étes allergique : au glimépiride, aux autres sulfonylurées (médicaments
utilisés pour faire baisser le taux de sucre dans le sang, tels que le glibenclamide),
aux sulfamides antibactériens (médicaments pour les infections bactériennes,
tels que le sulfaméthoxazole), ou a I'un des autres composants contenus dans ce
médicament mentionnés dans la rubrique 6.

- Si vous avez un diabéte insulinodépendant (diabéte de type 1).

- En cas de décompensation acido-cétosique (complication du diabéte lorsque
votre taux d'acide dans le sang est augmenté et vous pouvez présenter certains
des signes suivants : fatigue, sensation de malaise (nausées), urines fréquentes et
raideur musculaire&é{

- En cas de coma diabétique.

- Si vous avez une maladie gr ave des reins,

d'alcool (en particulier

- Prise de certains autres médicaments (Y
AMARELY).

- Si votre activité physique est augment
que vous mangez des aliments contena

Les signes de I'hypoglycémie incluent 1

- Faim intense, maux de téte, nausées, vol
du sommeil, agitation, agressivité, difficy
vigilance et des réactions, dépression, co
difficulté a articuler, tremblements, para
sensation de faiblesse.

- Les signes suivants peuvent également s
anxiété, accélération du pouls, hyperter
intense et soudaine dans la poitrine po
(angine de poitrine et troubles du rythn

Si votre taux de sucre dans le sang contin

un état confusionnel important (délire), ¢

de soi, une respiration courte el rapide, 1

cardiague, une perte de connai e, Ui

ressembler 3 une attaque cérébrale.

Traitement de I'hypoglycémie

Dans la plupart des cas, les signes d'hypo

aprés ['ingestion de sucre : par exemple r

sucré. Vous devez donc toujours avoir du

Par contre, les édulcorants de synthése r

Contactez votre médecin ou allez & I'hopit;
ou en cas de réapparition des symptiimes.
Tests de laboratoire

Votre taux de sucre dans le sang ou dans |
Votre médecin peut vous demander de fa
nombre de cellules sanguines ainsi que v

Enfants et adolescents
L'utilisation d’AMAREL n'est pas recomma
18 ans
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aux sulfamides antibactériens (médicaments pour les infections bactériennes,
tels que le sulfaméthoxazole), ou a I'un des autres composants contenus dans ce
médicament mentionnés dans la rubrique 6.

- Si vous avez un diabéte insulinodépendant (diabéte de type 1).

- En cas de décompensation acido-cétosique (complication du diabéte lorsque
votre taux d'acide dans le sang est augmenté et vous pouvez présenter certains
des signes suivants : fatigue, sensation de malaise (nausées), urines fréquentes et
raideur musculaire&é{

- En cas de coma diabétique.

- Si vous avez une maladie gr ave des reins,

d'alcool (en particulier

- Prise de certains autres médicaments (Y
AMARELY).

- Si votre activité physique est augment
que vous mangez des aliments contena

Les signes de I'hypoglycémie incluent 1

- Faim intense, maux de téte, nausées, vol
du sommeil, agitation, agressivité, difficy
vigilance et des réactions, dépression, co
difficulté a articuler, tremblements, para
sensation de faiblesse.

- Les signes suivants peuvent également s
anxiété, accélération du pouls, hyperter
intense et soudaine dans la poitrine po
(angine de poitrine et troubles du rythn

Si votre taux de sucre dans le sang contin

un état confusionnel important (délire), ¢

de soi, une respiration courte el rapide, 1

cardiague, une perte de connai e, Ui

ressembler 3 une attaque cérébrale.

Traitement de I'hypoglycémie

Dans la plupart des cas, les signes d'hypo

aprés ['ingestion de sucre : par exemple r

sucré. Vous devez donc toujours avoir du

Par contre, les édulcorants de synthése r

Contactez votre médecin ou allez & I'hopit;
ou en cas de réapparition des symptiimes.
Tests de laboratoire

Votre taux de sucre dans le sang ou dans |
Votre médecin peut vous demander de fa
nombre de cellules sanguines ainsi que v

Enfants et adolescents
L'utilisation d’AMAREL n'est pas recomma
18 ans
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Veuillez lire attentivement I'intégralité de
cette notice avant d’utiliser ce médicament
car elle contient des informations importantes
pour vous. Veuillez également lire le mode
d’emploi de Lantus SoloStar, stylo prérempli,
avant d'utiliser ce médicament.

— Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin
de la relire.

— Si vous avez d’'autres questions, interrogez votre
médecin, votre pharmacien ou votre infirmier/
ére.

— Ce médicament vous a été personnellement
prescrit. Ne le donnez pas a d’autres personnes.
Il pourrait leur étre nocif, méme si les signes de
leur maladie sont identiques aux vétres.

— Si vous ressentez un quelconque effet
indésirable, parlez-en a votre médecin ou a
votre pharmacien. Ceci s'applique aussi a tout
effet indésirable qui ne serait pas mentionné
dans cette notice. Voir rubrique 4.

,
CMAT= 54280 %

Adressez-vous a votr
ou a votre infirmier/

nédecin concernan
I'activité physiqu

otre glycémie est
suivez les conseils en
I'encadré a la fin de

Vovages

Avant de partir en vo

pour vous informer ¢

— disponibilité de vo
vous allez,

— fourniture d'insulii

— conservation adéq
le voyage,

— horaire des repas ¢
pendant le voyage

— effets possibles du
horaire,

— NOUVeaux risques ¢
dans les pays visité

— ce que vous devez
d'urgence lorsque
malade.

Maladies et blessures
Dans les situations st
de votre diabéte peu
précautions (par exer
d'insuline, les analys
— Si vous étes malad
importante, votre |
(hyperglycémie).
— Si vous ne vous no
votre glycémie risc
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FACTURE N° : 2204152013

Casablanca le 15-04-2022
+ Mme Asmahane SALIM ‘

— e I

Analyses :

Récapitulatif des analyses [l

CN Analyse Clé Clé Total
9105 Forfait traitement échantillon sanguin E11.5 E 11.50 MAD
0111 Créatinine B30 B 26.70 MAD
0141 Gamma glutamyl transférase ( GGT) B50 B 44.50 MAD
0118 Glycémie B30 B 26.70 MAD
0119 Hémoglobine glycosylée B100 B 89.00 MAD
0484 Microalbumine de 24H par immunonephelemetrie B120 B 106,80
MAD
0146 Transaminases O (TGO) B50 B 44 .50 MAD
0147 Transaminases P (TGP) B50 B 44.50-MAD|
. Total 394,20
MAD|

TOTAL DOSSIER : 390DH

Arrétée la présente facture & la somme de : trois cent quatre-vingt-dix dirhams
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BIOCH'MNGU'NE (Cobas ¢311/Roche)
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Glycémie a jeln 1.34 g/l (0.70-1.10) 1.09
7.4 mmol/l (3.9-6.1) 6.0
Antériorité | Glycémiz a jean (g}
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Hémoglobine glycosylée 8.30 % (3.50-6.25) 7.50
(HPLC /D10.Biora)
Antériorité : Hémoglobine glycosylée (%)
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Interprétation:
Glycémie proche de la normale  : 6.7
Bon controle : 7-8
Meétabolisme mal équilibré : >8
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Créatinine sanguine 5.4 mgl/l (5.0-11.0) 4.9
{(Enzymatique / Cobas c311) 48 umom (44-98) sl
|
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