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RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :

= Le cadre réservé & I'adhérent doit &tre diment renseigné.

=  Le cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lui-méme notamment la nature de la maladie.

= La validité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation.

= Lentente préalable est exigée pour toute hospitalisation meédicale, chirurgicale, soins dentaires Speciaux,
extractions multiples, parodontie orthodaontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.

®  En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre & la feuille de
sgins.

Pharmacie :

= Les vignettes des medicaments doivent &tre obligatoirement jointes aux ordonnances.

=  Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

Radiologie et Biologie : .

= La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel] doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour taute demande de remboursement.

= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.

Optique :

= L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont & joindre a la feuille de soins.

Rééducation :

= Lentente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de

rééducations.

= Pour le remboursement, la facture et | ectuées sont a joindre a la feuille de soins.

Dentaire :

= En cas de prothéses ou de traite €alable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traite

= La facture doit tre jointe & la feuill de de remboursement.

=  La radioc-aprés sains est obligataoiry traitement canalaires.

Maladie et Affection Longue Du

= |a déclaration de maladie chr‘nrpm

mois. f

J

Adresses Mails utiles
0  Reclamation
Prise en charge
0  Adhésion et changement de statut

5 cnntact@mupraé.com
: pec@mupras.com
: adhesion@mupras.com

(=]

La MUPRAS garantit le respect de la loi n® 09-08 relative & la protection des personnes physiques & I'égard du traitement des données
& caractére personnel.

MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - Eéme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'Horloge
Casablanca 20000 - Tél. : 05 22 20 45 45 [LG] - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com

MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

Déclaration de Maladie : N° P19-0023372

i
(O Maladie ODentaire OOptique 41 X ,&gg OAutres
Cadre réservé a I'adhérent (e) — "
Matricule :......, ‘{ ..... (.,.‘....fl ........................... Société : ....... ‘i\v)“\[\’\ ..................................................

O Actif (O Pensionné(e) (O AULrE oo
~ \ / ] -
Nom & Prénom : ..;.-'.\,j.‘.':.p.f.‘y.}l;-:\.‘ik\{..\,’%\,s‘_.......\Sj'f-.((:.-LDafﬁe deé naissance ..JCB)J ...................
\ 1 A
Adresse i....,,'\,,-r.-:\.;:;::-‘_}3;‘4;........5...!:Q.....JC}.«..JZ.J’:.:;{.‘_.,:{.:wg. ........ ,\,é ......... Y -.).J’.....L=...L_2 .............................
i po) >
Bl s R SR Total des frais eNgageSs :......cocceeeeeeereeeee e Dhs
. Cadre réservé au Médecin -

Cachet du médecin :

Date de consultation : )‘ ...... /pr/ﬁv ..... il

Nom et prénom du malade A/Af(LALuﬂh ........ 1%&_/{‘4 .................... AQE: ...,

Lien de parenté : () Luirméme (O Conjoint

Nature de la maladie :...&

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel & I'attention du
médecin conseil de la Mutuelle.

>y

J'atteste sur I'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause relative & la protection des données personnelles.

Le: ... YA Lo
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RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES o
Dates des Natures des Nombre et Montant détaillé | Cachet et ‘sgéaém_rgﬁu__w}éﬂecin
Actes Actes Ceefficient des Honoraires | attestapgle P'gme des

Tl
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7" "EXECUTION DES ORDONNANCES
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ou du Fournisseup”

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

ANALYSES - RADIOGRAPHIES

Cachet et signature du
Laboratoire et du Radiologue

Désignation des

Date ;s
Ceefficients

Montant
des Honoraires

AUXILIAIRES MEDICAUX
Cachet et signature Date des Nombre Montant détaillé
du Praticien Soins AM PC M 1V des Honoraires

RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES )
Le praticien est prié de préciser la dent traitée, I'acte pratiqué en indiquant la nature des soins.
Important :
Veuillez joindre les radiographies en cas de protheses ou de traitement canalaires, ainsi que le bilan de I'ODF.
SOINS DENTAIRES | _Dcnts | Naturedes| o o trcient
Traitées Soins
s
CCEFFICIENT |
DES TRAVAUX |
e M e
e},
MONTANTS
DES SOINS
DEBUT
D'EXECUTION
L FIN
| . D'EXECUTION
\ [
w l
0.D.F DETERMINATION DU CCEFFICIENT
PROTHESES DENTAIRES MASTICATOIRE e
CCEFFICIENT
DES TRAVAUX
e —— )
00000000 | DoDoDDo0
35533411 | 11433553
B MONTANTS
DES SOINS
[Création, remont, adjonction)
Fonctionnel, Thérapeutique, nécessaire & la profession
T ———
DATE DU
DEVIS
DATE DE
L'EXECUTION ‘

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT LE DEVIS

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT L'EXECUTION
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Dr. Abdelmalek MECHOUARY * AU F 1 DU PN
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MIGRALGINE ahi

mmnm, vous pourriez avoir besoin
Si vous avez touf€autre question, si vous avez
4 votre ph 3
Ce médicament ¥s & €t perso
< dentiques, oela;ourrantlul

« COMPOSITION Q‘UALITATIVE ET QUANTI
PARACETAMOL -

! I
dmd?gé”f;nza [E?}“‘;mm de Ia gélule : e (€ 132) ]aune de qumolalne (E 104),
joxy

Excipient 8 efiet noboire : lackse.

+ FORME Pumm:sunws
Gélule, bolte de 18

CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIQUE

ANTALGIQUE CENTRAL ET PERIPHERIQUE (N : Systéme Nerveux Central).
+ DANS QUEL(S) CAs LI‘I'IIBER CE MEDICAMENT

Traitement chez | des affections douloureuses d'intensité modérée & intense ellou qui ne sont pas
soulagées par le psracaamd ou l'aspirine seul.
« ATTENTION :
DANS QUEL CAS NE PASUTILISER CE MEDICAMENT
Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans les cas suivants :
- Allergie & 'un des tomposanis
- Maladie grave du foie.

- Insuffisance respiratoire Quelque soit son importance.
- Enfants de moins de 15 ans
- Allaitement (Cf. Grossesse &t Allaitement).

- En association avec des méficaments contenant de la buprénorphine, de la nalbuphine ou de la  pentazocine.
Ce médicament NE DOIT généralement pas étre utilisé SAUF AVIS CONTRAIRE DE VOTRE MEDECIN en
association avec l'alcool ou des médicaments contenant de ['alcool, ou en cas de traitement par I'enoxacine
(antibiotique).
EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE
VOTRE PHARMACIEN
+ MISES EN GARDE SPECIALES

- Ne pas utiliser ce médicament de fagon prolongée en raison du risque de dépendance.
,mmwmmmm@smmmmrmmmmm

+ PRECAUTIONS D'EMPLOI
- Avant de prendre ce médicament, il est nécessaire de consulter votre médecin en cas de maladie
grave des reins ou du foie.
- La prise da boissons alcoolisbes pendant ce traitement est déconseillée.
tenu de |a présence de caféine, ce méd peut des i ies, en conséquence, il

oonwanl d'éviter les prises enfin de jounée.
EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DE VOT
AS DE 0 RE MEDECIN QU DE VOTRE
+ INTERACTIONS MEDICANENTEUSES ET AUTRES INTERACTIONS
AFIN D'EVITER DEVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS MEDICAMENTS, notamment
avec la buprénorphine, 3 nalbu h\ns. la pentazocine ou [lenoxacine, IL FAUT SIGNALER
g:i;alﬁgéh‘UEM NT TOUT AUTR TRAITEMENT EN COURS A VOTRE MEDECIN QU A VOTRE
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Traitement chez | des affections douloureuses d'intensité modérée & intense ellou qui ne sont pas
soulagées par le psracaamd ou l'aspirine seul.
« ATTENTION :
DANS QUEL CAS NE PASUTILISER CE MEDICAMENT
Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans les cas suivants :
- Allergie & 'un des tomposanis
- Maladie grave du foie.

- Insuffisance respiratoire Quelque soit son importance.
- Enfants de moins de 15 ans
- Allaitement (Cf. Grossesse &t Allaitement).

- En association avec des méficaments contenant de la buprénorphine, de la nalbuphine ou de la  pentazocine.
Ce médicament NE DOIT généralement pas étre utilisé SAUF AVIS CONTRAIRE DE VOTRE MEDECIN en
association avec l'alcool ou des médicaments contenant de ['alcool, ou en cas de traitement par I'enoxacine
(antibiotique).
EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE
VOTRE PHARMACIEN
+ MISES EN GARDE SPECIALES

- Ne pas utiliser ce médicament de fagon prolongée en raison du risque de dépendance.
,mmwmmmm@smmmmrmmmmm

+ PRECAUTIONS D'EMPLOI
- Avant de prendre ce médicament, il est nécessaire de consulter votre médecin en cas de maladie
grave des reins ou du foie.
- La prise da boissons alcoolisbes pendant ce traitement est déconseillée.
tenu de |a présence de caféine, ce méd peut des i ies, en conséquence, il

oonwanl d'éviter les prises enfin de jounée.
EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DE VOT
AS DE 0 RE MEDECIN QU DE VOTRE
+ INTERACTIONS MEDICANENTEUSES ET AUTRES INTERACTIONS
AFIN D'EVITER DEVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS MEDICAMENTS, notamment
avec la buprénorphine, 3 nalbu h\ns. la pentazocine ou [lenoxacine, IL FAUT SIGNALER
g:i;alﬁgéh‘UEM NT TOUT AUTR TRAITEMENT EN COURS A VOTRE MEDECIN QU A VOTRE
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ervisaono  ZEPAM®6mg .

. F bromazépam
PER:12/24 intégraiité de cette notice avant de prendre ce médicament.
LoT: & ourriez avoir besoin de la relire.

Stion, smwmm.mmd'lmt‘mnm
nellement prescrit. Ne le donnez jamais & queiqu'un d'autre, méme

ente. , cela pourrait lui &tre nocif.
Sil'un dés., -2 devient grave ou si vous remarquez un effet indésirable non mentionné |
dans cette -en & votre lecin ou & voltre pharmacien.

Composition :

Bromazépam (DCI) : 6 mg par comprimé-batonnet quadrisécable, 180 mg par tube.
Excipients : Q.S.P 1 comprimé.

Excipient & effet notoire - lactose

Forme pharmaceutique :

ZEP comprimé-batonnet quadrisécable (blanc); boite de 30

Dans quels cas utiliser ce médicament?

C'est un anxiolytique de la famille des benzodiazépines.

Il est utilisé dans le traitement de I'anxiété lorsque celle-ci s’accompagne de troubles génants.
Attention |

a) Dans quel cas ne pas utiliser ce médicament?

Ce médicament ne doit pas étre utilisé dans les cas suivants -

- Hypersensibilité au principe actif ou & I'un des autres constituants.

- Insuffisance hépatique sévére, aigué ou chronique (risque de survenue d'une encéphalopathie).

- respiratoire.
- Syndrome d'apnée du sommeil.

b) Posologie usuelie
En pratique courante :
Chez l'adulte, en début de traitement, la posologie quotidienne moyenne de ZEPAM® est de
1 comprimé-batonnet, réparti le plus souvent de la maniére suivante :

* 1/4 de comprimé-batonnet le matin (1,5 mg),

* 1/4 de comprimé-batonnet a midi (1,5 mg),

* 1/2 comprimé-batonnet le soir (3 mg).
Elle doit ensuite étre adaptée individuellement en fonction de la réponse thérapeutique.
La posologie peul étre augmentée jusqu'a 3 comprimés par jour dans certains cas.
Le comprimé n'est pas une forme adaptée a I'enfant de moins de 6 ans (risque de fausse-route).
Enfant, sujet 8gé, insuffisant rénal ou hépatique : il est recommandé de diminuer la posologie,
par exemple la moitié de la posologie moyenne peut étre suffisante.

c) Mode et voie d'administration
Voie orale. Les comprimés doivent 8tre avalés avec un peu d'eau.

d) Frég ot auquel le médi went doit étre admi L
Les prises devront &tre réguliérement réparties dans la journée.

e) Durée du traitement

Ne pas dépasser 12 semaines de traitement sans avis médical.

Le traitement doit &tre aussi bref que possible.

L'indication sera réévaluée réguliérement, surtout en I'absence de symptomes.

[Effets non souhaités et génants :
Comme tout produit actif, ce médicament peut, chez certaines personnes, entrainer des
effets plus ou moins génants :
Trous de mémoire, sensation d'ivresse, somnolence en particulier chez la personne agée,
ralentissement des idées, sensation de fatigue musculaire, baisse de la libido, éruption cutanée,
troubles du comportement,
Exceptionnellement:
- réactions paradoxales avec augmentation de I'anxiété, agitation, agressivité, confusion des
idées, hallucinations;
- amnésie antérograde,
Ces troubles nécessitent 'arrét du traitement.

f) Précautions d'emploi

Des précautions sont nécessaires en cas de myasthénie

Utilisé seul, ce médicament n'est pas adapté au traitement des états dépressifs.

Une prise prolongée ou des doses importantes de ce médicament favorisent une dépendance.
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