RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :
= Lle cadre réservé a I'adhérent doit étre diment renseigne.
=  |e cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.
®  Lavalidité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation.
= L'entente préslable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.
=  Encas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre & la feuille de
Soins.
Pharmacie :
- Les vignettes des médicaments doivent &tre obligatoirement jointes aux ordonnances.
=  Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
Radiologie et Biologie :
= La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
Optique :
=  |'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont a joindre 2 la feuille de soins.
Rééducation :
= L'entente préalable renseignée par le meédecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.
= Pour le remboursement, |a facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.
Dentaire :
= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
= |afacture doit &tre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
= Laradio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :
= La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6
mois.

Adresses Mails utiles
O Réclamation
Prise en charge : pec@mupras.com
O Adhésion et changement de statut  : adhesion®mupras.com

: contact@mupras.com
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La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative & la protection des personnes physiques & I'égard du traitement des données
a caractére personnel.

MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - 62me Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de 'Horloge
Casablanca 20000 - Tél. : 05 22 20 45 45 [LG] - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com
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lorsque le .. ........m.ur rexercice physique et 1a perte de mlﬂs mnnl nas
suffisants pour contriler & eux seuls les taux de sucre dans le sang.
2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE AMAREL,
(OMPRIME ?
Ne prenez jamais AMAREL, comprimé et informez votre médein -
- i vous étes allergique (hypersensible) : au glimépiride, aux autres sulforiylurées
(médicaments utilisés pour faire baisser le taux de sucre dans le sang, fels que le
glibenclamide), aux sulfamides antibactériens (médicament pour les infections
bactériennes, tels que le sulfaméthoxazoles), ou & I'un des autres composants
contenus dans AMAREL, comprimé (voir « Que contient AMAREL, :umpnmq')
- i vous avez un diabéte insulinodépendant (diabéte de type 1) ;
- en (a3 de décompensation acido-cétosique (complication du diabete lorsq
votre taux d'acide dans le sang est augmenté et vous pouver présenter certaiis des
signes suivants : fatigue, sensation de malaise (nausées), urines fréquentes
taideur musculaire) ;
- e ¢as de coma diabétique ;
- 5i vous avez une maladie grave des reins ;
- si vous avez une maladie grave du foie.
Si vous présentez ['une des situations évoquées ci-dessus, ne prenez pas (e
meédicament.
En cas de doute, parlez-en a votre médecin ou 3 volre pharmacien avant de
prendre AMAREL, comprimé.
Faites attention
Avant de prendre ce médicament, infarmez votre médecin ou votre pharmacien si :
« Vous vous rétablissez d'une blessure, d'une intervention chirurgicale, d'une
infection avec Riévre, ou de tout autre forme de stress, informez volre médecin car
un changement temporaire de votre traitement peut étre nécessaire.
= Vous avez un probléme grave au niveau de votre foie ou de vos reins.
Si vous n'étes pas sir que I'une de ces situations vous concerne, parlez-en aver
vnlre médecin ou volre pharmacien avant de prendre AMAREL, comprimé.
E E Une baisse du taux d hémoglobine et une destruction des globules rouges (anémie
& hémolytique) peuvent survenit chez les patients porteurs d'un déficit enzymatique
% en gln()mh‘rﬂlaspi\alt déshydrogénase (G6PD) (maladie héréditaire des globules
2 rouges).
= Les informations disponibles sur [utilisation ' AMAREL, comprimé chez les patients
5 de moins de 18 ans sont limitées. Par conséquent, son ulifisation chez ces patients
o n'est pas recommandée.
Informations importantes sur 'iypoglycémie (faible taux du sucre dans le sang)
Lorsque vous prenez AMAREL, comprimé, une hypoglycémie peut survenir (faible
taux de suere dans le sang). Veuillez lire les informations supplémentaires
o Vi-dessaus sur Iypoglycémie, ses signes el symptimes.
£ Les facteurs sivanls peuvenl favoriser 1a survenue d'une hypoglycémie :
Z « malnutrition, horaires de repas irréguliers, saut de repas, retard dans la prise
Sdun repas, période de jedne ;

- = médicaments favorisant le développement musculaire (anabolisants) ;

= modification du régime alimentaire ;

« prise de plus dAMAREL, comprimé que ce dont vous avez besoin ;
« fonction rénale diminuée :

= maladie grave du foie ;

* si vous soufrez de troubles hormonaux particuliers (troubles de la glande
thyraide, de la glande hypophysaire ou des glandes surrénales) ; |
= consommation & alcool (en particulier en I'absence de repas) ;

= prise de certains autres médicaments (voir «Prise d'autres médicaments») ;

= 5i votre activité physique est augmentée, si vous ne mangez pas suffisamment uu{
que vous mangez des aliments contenant moins de glucides qu'habituellement.

Les signes de hypoglycémie incluent -

« faim intense, maux de téte, nausées, vomissement, apathie, somnolence,
Iroubles du sommeil, agitation, agressivité, difficultés de concentration, diminution
de la vigilance et des réactions, dépression, confusion, troubles visuels et de fa
parole, difficulté 3 articuler, tremblement, paralysie partielle, froubles sensitifs,
verliges, sensation de faiblesse.

« les signes suivants peuvent également survenir : sueurs abondantes, peau moite,
amiélé, accélération du pouls, hypertension artérielle, palpitation, douleurs
intenses, et soudaine dans la poitrine pouvant irradier dans les régions voisines
(angine de poitrine et troubles de rythme cardiaque).

Si volre Laux de sucre dans le sang continue de baisser, vous pouvez présenter : un
éat confusionnel important (délire), des convulsions, une perte de la maitrise de
50i, une respiration courte et rapide, un ralentissement de votre rythme cardiaque,
une perte de connaissance. Une hypoglycémie sévére peut également ressembler 3
une attaque cérébrale.

Traitement de | ypoglycémie -

Dans la plupart des cas, les signes d"hypoglycémie disparaissent trés rapidement
aprés I'ingestion de sucre : par exemple morceaux de sucre, baisson sucrée ou thé
sucré. Vous devez done toujours avoit du sucre (morceaux de sucre) avec vous. Par
conlre, les édulcorants de synthése ne sont pas efficaces.

Contactez votre médecin ou allez 3 I'hopital si l'ingestion de sucre n'est pas efficace;
ou en cas de réapparition des symptomes.

Tests de laboratoire

Votre taux de sucre dans le sang ou dans les urines doit élre controlé
régulibrement. Yotre médecin peut vous demander de faire des analyses de sang
pour vérifier le nombre de cellules sanguines ainsi que votre fonction hépatique.
Prise d'autres médicaments

Si vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y compris un '
médicoment obtenu sans ordonnance, parlez-en & volre médecin ou @ volre
pharmacien.

Votre médecin peut &tre amené 3 modifier la dose d'AMAREL, comprimé si vous
prenez d'autres médicaments. En effet, ceux-ci peuvent diminuer ou augmenter
l'eflet &' AMAREL, comprimé sur volre taux de sucre dans le sang. i
U'effet d'AMAREL comprimé (diminution du taux de sucre dans le sang) peut étre
augmenté par les médicaments suivants el enlrainer un risque d'hypoglycémie - !
« autres médicaments pour traiter le diabéte (tels que 'insuline ou la metformine) ;
« médicaments pour traiter la douleur ou I'inflammation (phénylbutazone,
azopropazone, axyphenbutazone, aspirine) ;

= médicaments pour traiter les inlections urinaires (lels que certains sullamides
antibactériens  longue durée d'action) ;

« médicaments pour traiter les infections bactériennes ef fongiques (tétracyclines,
chloramphénicol, fluconazole, miconazole, les quinolones, clarithromycine) ;

« médicaments pour empécher la coagulation du sang (antivitamines K de type
dérivés coumariniques tels que I warfarine) ;

| = médicaments utilisés pour la thérapie de substitution par hormones sexuelles
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taux de suere dans le sang). Veuillez lire les informations supplémentaires
o Vi-dessaus sur Iypoglycémie, ses signes el symptimes.
£ Les facteurs sivanls peuvenl favoriser 1a survenue d'une hypoglycémie :
Z « malnutrition, horaires de repas irréguliers, saut de repas, retard dans la prise
Sdun repas, période de jedne ;

- = médicaments favorisant le développement musculaire (anabolisants) ;

= modification du régime alimentaire ;

« prise de plus dAMAREL, comprimé que ce dont vous avez besoin ;
« fonction rénale diminuée :

= maladie grave du foie ;

* si vous soufrez de troubles hormonaux particuliers (troubles de la glande
thyraide, de la glande hypophysaire ou des glandes surrénales) ; |
= consommation & alcool (en particulier en I'absence de repas) ;

= prise de certains autres médicaments (voir «Prise d'autres médicaments») ;

= 5i votre activité physique est augmentée, si vous ne mangez pas suffisamment uu{
que vous mangez des aliments contenant moins de glucides qu'habituellement.

Les signes de hypoglycémie incluent -

« faim intense, maux de téte, nausées, vomissement, apathie, somnolence,
Iroubles du sommeil, agitation, agressivité, difficultés de concentration, diminution
de la vigilance et des réactions, dépression, confusion, troubles visuels et de fa
parole, difficulté 3 articuler, tremblement, paralysie partielle, froubles sensitifs,
verliges, sensation de faiblesse.

« les signes suivants peuvent également survenir : sueurs abondantes, peau moite,
amiélé, accélération du pouls, hypertension artérielle, palpitation, douleurs
intenses, et soudaine dans la poitrine pouvant irradier dans les régions voisines
(angine de poitrine et troubles de rythme cardiaque).

Si volre Laux de sucre dans le sang continue de baisser, vous pouvez présenter : un
éat confusionnel important (délire), des convulsions, une perte de la maitrise de
50i, une respiration courte et rapide, un ralentissement de votre rythme cardiaque,
une perte de connaissance. Une hypoglycémie sévére peut également ressembler 3
une attaque cérébrale.

Traitement de | ypoglycémie -

Dans la plupart des cas, les signes d"hypoglycémie disparaissent trés rapidement
aprés I'ingestion de sucre : par exemple morceaux de sucre, baisson sucrée ou thé
sucré. Vous devez done toujours avoit du sucre (morceaux de sucre) avec vous. Par
conlre, les édulcorants de synthése ne sont pas efficaces.

Contactez votre médecin ou allez 3 I'hopital si l'ingestion de sucre n'est pas efficace;
ou en cas de réapparition des symptomes.

Tests de laboratoire

Votre taux de sucre dans le sang ou dans les urines doit élre controlé
régulibrement. Yotre médecin peut vous demander de faire des analyses de sang
pour vérifier le nombre de cellules sanguines ainsi que votre fonction hépatique.
Prise d'autres médicaments

Si vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y compris un '
médicoment obtenu sans ordonnance, parlez-en & volre médecin ou @ volre
pharmacien.

Votre médecin peut &tre amené 3 modifier la dose d'AMAREL, comprimé si vous
prenez d'autres médicaments. En effet, ceux-ci peuvent diminuer ou augmenter
l'eflet &' AMAREL, comprimé sur volre taux de sucre dans le sang. i
U'effet d'AMAREL comprimé (diminution du taux de sucre dans le sang) peut étre
augmenté par les médicaments suivants el enlrainer un risque d'hypoglycémie - !
« autres médicaments pour traiter le diabéte (tels que 'insuline ou la metformine) ;
« médicaments pour traiter la douleur ou I'inflammation (phénylbutazone,
azopropazone, axyphenbutazone, aspirine) ;

= médicaments pour traiter les inlections urinaires (lels que certains sullamides
antibactériens  longue durée d'action) ;

« médicaments pour traiter les infections bactériennes ef fongiques (tétracyclines,
chloramphénicol, fluconazole, miconazole, les quinolones, clarithromycine) ;

« médicaments pour empécher la coagulation du sang (antivitamines K de type
dérivés coumariniques tels que I warfarine) ;

| = médicaments utilisés pour la thérapie de substitution par hormones sexuelles
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2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE AMAREL,
(OMPRIME ?
Ne prenez jamais AMAREL, comprimé et informez votre médein -
- i vous étes allergique (hypersensible) : au glimépiride, aux autres sulforiylurées
(médicaments utilisés pour faire baisser le taux de sucre dans le sang, fels que le
glibenclamide), aux sulfamides antibactériens (médicament pour les infections
bactériennes, tels que le sulfaméthoxazoles), ou & I'un des autres composants
contenus dans AMAREL, comprimé (voir « Que contient AMAREL, :umpnmq')
- i vous avez un diabéte insulinodépendant (diabéte de type 1) ;
- en (a3 de décompensation acido-cétosique (complication du diabete lorsq
votre taux d'acide dans le sang est augmenté et vous pouver présenter certaiis des
signes suivants : fatigue, sensation de malaise (nausées), urines fréquentes
taideur musculaire) ;
- e ¢as de coma diabétique ;
- 5i vous avez une maladie grave des reins ;
- si vous avez une maladie grave du foie.
Si vous présentez ['une des situations évoquées ci-dessus, ne prenez pas (e
meédicament.
En cas de doute, parlez-en a votre médecin ou 3 volre pharmacien avant de
prendre AMAREL, comprimé.
Faites attention
Avant de prendre ce médicament, infarmez votre médecin ou votre pharmacien si :
« Vous vous rétablissez d'une blessure, d'une intervention chirurgicale, d'une
infection avec Riévre, ou de tout autre forme de stress, informez volre médecin car
un changement temporaire de votre traitement peut étre nécessaire.
= Vous avez un probléme grave au niveau de votre foie ou de vos reins.
Si vous n'étes pas sir que I'une de ces situations vous concerne, parlez-en aver
vnlre médecin ou volre pharmacien avant de prendre AMAREL, comprimé.
E E Une baisse du taux d hémoglobine et une destruction des globules rouges (anémie
& hémolytique) peuvent survenit chez les patients porteurs d'un déficit enzymatique
% en gln()mh‘rﬂlaspi\alt déshydrogénase (G6PD) (maladie héréditaire des globules
2 rouges).
= Les informations disponibles sur [utilisation ' AMAREL, comprimé chez les patients
5 de moins de 18 ans sont limitées. Par conséquent, son ulifisation chez ces patients
o n'est pas recommandée.
Informations importantes sur 'iypoglycémie (faible taux du sucre dans le sang)
Lorsque vous prenez AMAREL, comprimé, une hypoglycémie peut survenir (faible
taux de suere dans le sang). Veuillez lire les informations supplémentaires
o Vi-dessaus sur Iypoglycémie, ses signes el symptimes.
£ Les facteurs sivanls peuvenl favoriser 1a survenue d'une hypoglycémie :
Z « malnutrition, horaires de repas irréguliers, saut de repas, retard dans la prise
Sdun repas, période de jedne ;

- = médicaments favorisant le développement musculaire (anabolisants) ;

= modification du régime alimentaire ;

« prise de plus dAMAREL, comprimé que ce dont vous avez besoin ;
« fonction rénale diminuée :

= maladie grave du foie ;

* si vous soufrez de troubles hormonaux particuliers (troubles de la glande
thyraide, de la glande hypophysaire ou des glandes surrénales) ; |
= consommation & alcool (en particulier en I'absence de repas) ;

= prise de certains autres médicaments (voir «Prise d'autres médicaments») ;

= 5i votre activité physique est augmentée, si vous ne mangez pas suffisamment uu{
que vous mangez des aliments contenant moins de glucides qu'habituellement.

Les signes de hypoglycémie incluent -

« faim intense, maux de téte, nausées, vomissement, apathie, somnolence,
Iroubles du sommeil, agitation, agressivité, difficultés de concentration, diminution
de la vigilance et des réactions, dépression, confusion, troubles visuels et de fa
parole, difficulté 3 articuler, tremblement, paralysie partielle, froubles sensitifs,
verliges, sensation de faiblesse.

« les signes suivants peuvent également survenir : sueurs abondantes, peau moite,
amiélé, accélération du pouls, hypertension artérielle, palpitation, douleurs
intenses, et soudaine dans la poitrine pouvant irradier dans les régions voisines
(angine de poitrine et troubles de rythme cardiaque).

Si volre Laux de sucre dans le sang continue de baisser, vous pouvez présenter : un
éat confusionnel important (délire), des convulsions, une perte de la maitrise de
50i, une respiration courte et rapide, un ralentissement de votre rythme cardiaque,
une perte de connaissance. Une hypoglycémie sévére peut également ressembler 3
une attaque cérébrale.

Traitement de | ypoglycémie -

Dans la plupart des cas, les signes d"hypoglycémie disparaissent trés rapidement
aprés I'ingestion de sucre : par exemple morceaux de sucre, baisson sucrée ou thé
sucré. Vous devez done toujours avoit du sucre (morceaux de sucre) avec vous. Par
conlre, les édulcorants de synthése ne sont pas efficaces.

Contactez votre médecin ou allez 3 I'hopital si l'ingestion de sucre n'est pas efficace;
ou en cas de réapparition des symptomes.

Tests de laboratoire

Votre taux de sucre dans le sang ou dans les urines doit élre controlé
régulibrement. Yotre médecin peut vous demander de faire des analyses de sang
pour vérifier le nombre de cellules sanguines ainsi que votre fonction hépatique.
Prise d'autres médicaments

Si vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y compris un '
médicoment obtenu sans ordonnance, parlez-en & volre médecin ou @ volre
pharmacien.

Votre médecin peut &tre amené 3 modifier la dose d'AMAREL, comprimé si vous
prenez d'autres médicaments. En effet, ceux-ci peuvent diminuer ou augmenter
l'eflet &' AMAREL, comprimé sur volre taux de sucre dans le sang. i
U'effet d'AMAREL comprimé (diminution du taux de sucre dans le sang) peut étre
augmenté par les médicaments suivants el enlrainer un risque d'hypoglycémie - !
« autres médicaments pour traiter le diabéte (tels que 'insuline ou la metformine) ;
« médicaments pour traiter la douleur ou I'inflammation (phénylbutazone,
azopropazone, axyphenbutazone, aspirine) ;

= médicaments pour traiter les inlections urinaires (lels que certains sullamides
antibactériens  longue durée d'action) ;

« médicaments pour traiter les infections bactériennes ef fongiques (tétracyclines,
chloramphénicol, fluconazole, miconazole, les quinolones, clarithromycine) ;

« médicaments pour empécher la coagulation du sang (antivitamines K de type
dérivés coumariniques tels que I warfarine) ;

| = médicaments utilisés pour la thérapie de substitution par hormones sexuelles
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suffisants pour contriler & eux seuls les taux de sucre dans le sang.
2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE AMAREL,
(OMPRIME ?
Ne prenez jamais AMAREL, comprimé et informez votre médein -
- i vous étes allergique (hypersensible) : au glimépiride, aux autres sulforiylurées
(médicaments utilisés pour faire baisser le taux de sucre dans le sang, fels que le
glibenclamide), aux sulfamides antibactériens (médicament pour les infections
bactériennes, tels que le sulfaméthoxazoles), ou & I'un des autres composants
contenus dans AMAREL, comprimé (voir « Que contient AMAREL, :umpnmq')
- i vous avez un diabéte insulinodépendant (diabéte de type 1) ;
- en (a3 de décompensation acido-cétosique (complication du diabete lorsq
votre taux d'acide dans le sang est augmenté et vous pouver présenter certaiis des
signes suivants : fatigue, sensation de malaise (nausées), urines fréquentes
taideur musculaire) ;
- e ¢as de coma diabétique ;
- 5i vous avez une maladie grave des reins ;
- si vous avez une maladie grave du foie.
Si vous présentez ['une des situations évoquées ci-dessus, ne prenez pas (e
meédicament.
En cas de doute, parlez-en a votre médecin ou 3 volre pharmacien avant de
prendre AMAREL, comprimé.
Faites attention
Avant de prendre ce médicament, infarmez votre médecin ou votre pharmacien si :
« Vous vous rétablissez d'une blessure, d'une intervention chirurgicale, d'une
infection avec Riévre, ou de tout autre forme de stress, informez volre médecin car
un changement temporaire de votre traitement peut étre nécessaire.
= Vous avez un probléme grave au niveau de votre foie ou de vos reins.
Si vous n'étes pas sir que I'une de ces situations vous concerne, parlez-en aver
vnlre médecin ou volre pharmacien avant de prendre AMAREL, comprimé.
E E Une baisse du taux d hémoglobine et une destruction des globules rouges (anémie
& hémolytique) peuvent survenit chez les patients porteurs d'un déficit enzymatique
% en gln()mh‘rﬂlaspi\alt déshydrogénase (G6PD) (maladie héréditaire des globules
2 rouges).
= Les informations disponibles sur [utilisation ' AMAREL, comprimé chez les patients
5 de moins de 18 ans sont limitées. Par conséquent, son ulifisation chez ces patients
o n'est pas recommandée.
Informations importantes sur 'iypoglycémie (faible taux du sucre dans le sang)
Lorsque vous prenez AMAREL, comprimé, une hypoglycémie peut survenir (faible
taux de suere dans le sang). Veuillez lire les informations supplémentaires
o Vi-dessaus sur Iypoglycémie, ses signes el symptimes.
£ Les facteurs sivanls peuvenl favoriser 1a survenue d'une hypoglycémie :
Z « malnutrition, horaires de repas irréguliers, saut de repas, retard dans la prise
Sdun repas, période de jedne ;

- = médicaments favorisant le développement musculaire (anabolisants) ;

= modification du régime alimentaire ;

« prise de plus dAMAREL, comprimé que ce dont vous avez besoin ;
« fonction rénale diminuée :

= maladie grave du foie ;

* si vous soufrez de troubles hormonaux particuliers (troubles de la glande
thyraide, de la glande hypophysaire ou des glandes surrénales) ; |
= consommation & alcool (en particulier en I'absence de repas) ;

= prise de certains autres médicaments (voir «Prise d'autres médicaments») ;

= 5i votre activité physique est augmentée, si vous ne mangez pas suffisamment uu{
que vous mangez des aliments contenant moins de glucides qu'habituellement.

Les signes de hypoglycémie incluent -

« faim intense, maux de téte, nausées, vomissement, apathie, somnolence,
Iroubles du sommeil, agitation, agressivité, difficultés de concentration, diminution
de la vigilance et des réactions, dépression, confusion, troubles visuels et de fa
parole, difficulté 3 articuler, tremblement, paralysie partielle, froubles sensitifs,
verliges, sensation de faiblesse.

« les signes suivants peuvent également survenir : sueurs abondantes, peau moite,
amiélé, accélération du pouls, hypertension artérielle, palpitation, douleurs
intenses, et soudaine dans la poitrine pouvant irradier dans les régions voisines
(angine de poitrine et troubles de rythme cardiaque).

Si volre Laux de sucre dans le sang continue de baisser, vous pouvez présenter : un
éat confusionnel important (délire), des convulsions, une perte de la maitrise de
50i, une respiration courte et rapide, un ralentissement de votre rythme cardiaque,
une perte de connaissance. Une hypoglycémie sévére peut également ressembler 3
une attaque cérébrale.

Traitement de | ypoglycémie -

Dans la plupart des cas, les signes d"hypoglycémie disparaissent trés rapidement
aprés I'ingestion de sucre : par exemple morceaux de sucre, baisson sucrée ou thé
sucré. Vous devez done toujours avoit du sucre (morceaux de sucre) avec vous. Par
conlre, les édulcorants de synthése ne sont pas efficaces.

Contactez votre médecin ou allez 3 I'hopital si l'ingestion de sucre n'est pas efficace;
ou en cas de réapparition des symptomes.

Tests de laboratoire

Votre taux de sucre dans le sang ou dans les urines doit élre controlé
régulibrement. Yotre médecin peut vous demander de faire des analyses de sang
pour vérifier le nombre de cellules sanguines ainsi que votre fonction hépatique.
Prise d'autres médicaments

Si vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y compris un '
médicoment obtenu sans ordonnance, parlez-en & volre médecin ou @ volre
pharmacien.

Votre médecin peut &tre amené 3 modifier la dose d'AMAREL, comprimé si vous
prenez d'autres médicaments. En effet, ceux-ci peuvent diminuer ou augmenter
l'eflet &' AMAREL, comprimé sur volre taux de sucre dans le sang. i
U'effet d'AMAREL comprimé (diminution du taux de sucre dans le sang) peut étre
augmenté par les médicaments suivants el enlrainer un risque d'hypoglycémie - !
« autres médicaments pour traiter le diabéte (tels que 'insuline ou la metformine) ;
« médicaments pour traiter la douleur ou I'inflammation (phénylbutazone,
azopropazone, axyphenbutazone, aspirine) ;

= médicaments pour traiter les inlections urinaires (lels que certains sullamides
antibactériens  longue durée d'action) ;

« médicaments pour traiter les infections bactériennes ef fongiques (tétracyclines,
chloramphénicol, fluconazole, miconazole, les quinolones, clarithromycine) ;

« médicaments pour empécher la coagulation du sang (antivitamines K de type
dérivés coumariniques tels que I warfarine) ;

| = médicaments utilisés pour la thérapie de substitution par hormones sexuelles
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suffisants pour contriler & eux seuls les taux de sucre dans le sang.
2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE AMAREL,
(OMPRIME ?
Ne prenez jamais AMAREL, comprimé et informez votre médein -
- i vous étes allergique (hypersensible) : au glimépiride, aux autres sulforiylurées
(médicaments utilisés pour faire baisser le taux de sucre dans le sang, fels que le
glibenclamide), aux sulfamides antibactériens (médicament pour les infections
bactériennes, tels que le sulfaméthoxazoles), ou & I'un des autres composants
contenus dans AMAREL, comprimé (voir « Que contient AMAREL, :umpnmq')
- i vous avez un diabéte insulinodépendant (diabéte de type 1) ;
- en (a3 de décompensation acido-cétosique (complication du diabete lorsq
votre taux d'acide dans le sang est augmenté et vous pouver présenter certaiis des
signes suivants : fatigue, sensation de malaise (nausées), urines fréquentes
taideur musculaire) ;
- e ¢as de coma diabétique ;
- 5i vous avez une maladie grave des reins ;
- si vous avez une maladie grave du foie.
Si vous présentez ['une des situations évoquées ci-dessus, ne prenez pas (e
meédicament.
En cas de doute, parlez-en a votre médecin ou 3 volre pharmacien avant de
prendre AMAREL, comprimé.
Faites attention
Avant de prendre ce médicament, infarmez votre médecin ou votre pharmacien si :
« Vous vous rétablissez d'une blessure, d'une intervention chirurgicale, d'une
infection avec Riévre, ou de tout autre forme de stress, informez volre médecin car
un changement temporaire de votre traitement peut étre nécessaire.
= Vous avez un probléme grave au niveau de votre foie ou de vos reins.
Si vous n'étes pas sir que I'une de ces situations vous concerne, parlez-en aver
vnlre médecin ou volre pharmacien avant de prendre AMAREL, comprimé.
E E Une baisse du taux d hémoglobine et une destruction des globules rouges (anémie
& hémolytique) peuvent survenit chez les patients porteurs d'un déficit enzymatique
% en gln()mh‘rﬂlaspi\alt déshydrogénase (G6PD) (maladie héréditaire des globules
2 rouges).
= Les informations disponibles sur [utilisation ' AMAREL, comprimé chez les patients
5 de moins de 18 ans sont limitées. Par conséquent, son ulifisation chez ces patients
o n'est pas recommandée.
Informations importantes sur 'iypoglycémie (faible taux du sucre dans le sang)
Lorsque vous prenez AMAREL, comprimé, une hypoglycémie peut survenir (faible
taux de suere dans le sang). Veuillez lire les informations supplémentaires
o Vi-dessaus sur Iypoglycémie, ses signes el symptimes.
£ Les facteurs sivanls peuvenl favoriser 1a survenue d'une hypoglycémie :
Z « malnutrition, horaires de repas irréguliers, saut de repas, retard dans la prise
Sdun repas, période de jedne ;

- = médicaments favorisant le développement musculaire (anabolisants) ;

= modification du régime alimentaire ;

« prise de plus dAMAREL, comprimé que ce dont vous avez besoin ;
« fonction rénale diminuée :

= maladie grave du foie ;

* si vous soufrez de troubles hormonaux particuliers (troubles de la glande
thyraide, de la glande hypophysaire ou des glandes surrénales) ; |
= consommation & alcool (en particulier en I'absence de repas) ;

= prise de certains autres médicaments (voir «Prise d'autres médicaments») ;

= 5i votre activité physique est augmentée, si vous ne mangez pas suffisamment uu{
que vous mangez des aliments contenant moins de glucides qu'habituellement.

Les signes de hypoglycémie incluent -

« faim intense, maux de téte, nausées, vomissement, apathie, somnolence,
Iroubles du sommeil, agitation, agressivité, difficultés de concentration, diminution
de la vigilance et des réactions, dépression, confusion, troubles visuels et de fa
parole, difficulté 3 articuler, tremblement, paralysie partielle, froubles sensitifs,
verliges, sensation de faiblesse.

« les signes suivants peuvent également survenir : sueurs abondantes, peau moite,
amiélé, accélération du pouls, hypertension artérielle, palpitation, douleurs
intenses, et soudaine dans la poitrine pouvant irradier dans les régions voisines
(angine de poitrine et troubles de rythme cardiaque).

Si volre Laux de sucre dans le sang continue de baisser, vous pouvez présenter : un
éat confusionnel important (délire), des convulsions, une perte de la maitrise de
50i, une respiration courte et rapide, un ralentissement de votre rythme cardiaque,
une perte de connaissance. Une hypoglycémie sévére peut également ressembler 3
une attaque cérébrale.

Traitement de | ypoglycémie -

Dans la plupart des cas, les signes d"hypoglycémie disparaissent trés rapidement
aprés I'ingestion de sucre : par exemple morceaux de sucre, baisson sucrée ou thé
sucré. Vous devez done toujours avoit du sucre (morceaux de sucre) avec vous. Par
conlre, les édulcorants de synthése ne sont pas efficaces.

Contactez votre médecin ou allez 3 I'hopital si l'ingestion de sucre n'est pas efficace;
ou en cas de réapparition des symptomes.

Tests de laboratoire

Votre taux de sucre dans le sang ou dans les urines doit élre controlé
régulibrement. Yotre médecin peut vous demander de faire des analyses de sang
pour vérifier le nombre de cellules sanguines ainsi que votre fonction hépatique.
Prise d'autres médicaments

Si vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y compris un '
médicoment obtenu sans ordonnance, parlez-en & volre médecin ou @ volre
pharmacien.

Votre médecin peut &tre amené 3 modifier la dose d'AMAREL, comprimé si vous
prenez d'autres médicaments. En effet, ceux-ci peuvent diminuer ou augmenter
l'eflet &' AMAREL, comprimé sur volre taux de sucre dans le sang. i
U'effet d'AMAREL comprimé (diminution du taux de sucre dans le sang) peut étre
augmenté par les médicaments suivants el enlrainer un risque d'hypoglycémie - !
« autres médicaments pour traiter le diabéte (tels que 'insuline ou la metformine) ;
« médicaments pour traiter la douleur ou I'inflammation (phénylbutazone,
azopropazone, axyphenbutazone, aspirine) ;

= médicaments pour traiter les inlections urinaires (lels que certains sullamides
antibactériens  longue durée d'action) ;

« médicaments pour traiter les infections bactériennes ef fongiques (tétracyclines,
chloramphénicol, fluconazole, miconazole, les quinolones, clarithromycine) ;

« médicaments pour empécher la coagulation du sang (antivitamines K de type
dérivés coumariniques tels que I warfarine) ;

| = médicaments utilisés pour la thérapie de substitution par hormones sexuelles

Wmauulmes ‘
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- ; anides.
L ‘> ﬂ() ‘ametiant & votre corps de récupérer le
Jrs e glucose pour produire de ['énergie ou le,
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T Lorsue v avez oo pas dinsuling ou voire corps

test pas capable d'ulliser comectement lnsuline Ul produit. Ceci aboutit & un taux de glucose
élevé dans votre sang. Glucophage aide & faire baisser volre taux de glucose sanguin jusquaun
niveau aussi normal que possible.

Sivous étes un adule en surpoids, la prise de dlong et d‘dﬁ*
limiter les risques de au diabéte. assocé 3 une stabilté \
jpondérale ou une modeste perte de poids.

Glucophage est utiisé pour Irafter le diabéte de type 2 (aussi appeié « diabéle non
M:)hmhmmumﬂwnnmpmn
contrdler le taux de gl est par utiiisé chez les patients en surpoids.
Lupi-un-!pumwmm
diabéte (des médicaments & avaler ou de l'insuline).
Les enfants de 10 ans et plus et
linsuline. z

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE GLUCOPHAGE,
MM ?

msmmammm

interventions chirurgicales. Votre médecin décidera si vous avez besain ou non d'un traitement de
Mmmm Il est important qua vous suiviez précisément les instructions

de P'acidose lactiqu

vomissements

maux d'estomac (douleurs abdominales)

crampes musculaires
mmﬁm.wdua-nmm

mahwmnmm
L'acidose lacque est une urgence médicale qui doit étre traitée & Miphal.
Si vous devez subir une opération chirurgicale importante, ammétez de prendre Glucophage au
moment de lopération et pendant un certain 1emps aprés lintervention. Votre médecin décidera du
ww?mmawmwum .
w#mmﬂﬂmmmmmdmmwmh
diabéte qui peuvent engendrer une hypoglycémie (|
linsufine, les mégitinides), il y a un risq ypogly
glycémie, tels que des' des vertiges, ur dela des
mmmmﬂh&mmuﬂudahvﬂmwmﬁﬂslmmbunw
wmmmwmmummamum
Pendant votre traftement par Glucophage, volre médecin contrilera votre fonction rénale au moins
mhwumﬂmdmhﬁmmdmm“mm
Enfants : Sans

mhmiﬁm Sans objet.

Interactions :

Autres médicaments et GLUCOPHAGE, comprimé peflicuié - s
une injection

Sivous

ou & l'un des autres composants
dans ce médicament, mentionnés dans la rubrique 6.

~ Si vous avez des problémes

+ 8 vous soufirez dune détérioration sévére de ts fonction rénale:

+ Si vous avez un diabéte non contrtié avec, par exemple, une hyperglycémie sévire (laux élevé de
glucose dans le sang), des nausées, des vomissements, une diarthée, une perte de poids rapide, une
acidose lactique (voir « Risque d'acidose lactique » ukh-u)mmm&m
dacidocétose, les

| mwawm Mﬂiﬂ-

substances appoles « corps » qui peut

conduire & un pré- fesiomas, une . Dumﬁhml*hm.- (AINS ou de la COX-2,
p!duﬂ. msmmmmmmm tels que lMbuprofiine ! le céiécoxib).

-Emmmwdﬂl(w:ﬁ.pﬂmdlﬂimm * Certains médi és pour traiter hy arténelle deECAet

‘sévire, 0u S| vOUS avezZ ‘affilée. La déshydratat mumhm istes de de langiotensine II).

amummmmmmmw-mnm . des. béta-2- giques comme le oula {utiisés

* Si vous avez une infection grave, par exemple une infection des poumons ou des bronches, ou pour raiter Tasthme)

uné infection des reins. Des infections P entrainer des de reins qui I C ides (utiisés pour traiter diverses affections. des o

peuvent vous metire en danger d Iactique (voir . ») la peau ou Fasthme).

*Si un cardiaque aig o 85 mé difier la de Giucophage dans le sang. en particulier si

une crise cardiaque, si vous souffrez de graves problémes de circ. uine (tel un choc) ou si Vous avez une fonclion rénale rédulte (comme le verapamil, la la cimétidine,

vous avez des dfficuliés respiratoires. Ced peut entrainer un manque d apport en oxygéne des la e Msavuconazole, le crizofinib et folaparit).

tissus, qui peut vous metire d'acudose lacti ») utiisés pour traiter e diabéte

+ i vous consommez beaucoup d'alcool. pelliculé avec de I'alcool

Si'un des cas ci-dessus s'appiique & vous, parlez-en & votre médecin avant de commencer a une consommation excessive d'alcool pandant la prise de Glucophage, car cela peut

prendre ce médicament. e isque d'acidose lactique la rubrique « Avertissements et précautions »).

Veillez & demander conseil 2 votre médecin si : mam'mnmm

* Vous de graphicy qui pourrait Tinjection .

d'm duit de & base dliodk i """m hmmmmﬂmwﬂummmmma

mmmammmmmmnwu ou

#tes enceinte, pensez [ire ou prévoyez de I'étre, afin quielle p modifier voire traitement.

\ mest J vous allaits? vore enfant ou si vous avez lintention de e faire.
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NOTICE : INFORMATION DE LUTILISATEUR

LEVOTHYROX® comprime

i

Veuillez lirs cette notice avant
importante Ompr,
p o ﬂme Séca b! A ,
* Gardez (o, PPy e; 3/3(; *§ soin de la relire.
* Sivous avez d'autres ques.. DH » votre médecin ou votr

* (e médicament vous a été personneliement prescrit. Ne le donnez
de leur maladie sont identiques aux votres.

* Sivous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a vd
indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Voir ruty

Que contient cette notice :

1.

Qu'est-ce que LEVOTHYROX, comprimé sécable et dans quels cas
est-il utilisé ?

Quelles sont les informations a connaitre avant de prendre
LEVOTHYROX, comprimé sécable ?

Comment prendre LEVOTHYROX, comprimé sécable ?

Quels sont les effets indésirables éventuels ?

Comment conserver LEVOTHYROX, comprimé sécable ?
ions
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Lévothyroxine] sodique, Voie orale

Veuillez lire attentivement l'intégralité de cette notice avant

importantes
* Gardezc “I " ’” ”"" "I l" m oin de la relire.
6118001710201 31  'otre médecin ou votr

* Sivousa l 0
prescrit. Ne le donnez

8 0

¢ Cemeédic Levothyrox® 50pg,
deleurm  Comprimés sécables B/30

e Sivousr O PPV: 13,40 DH sirable, parlez-en & v
indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Voir ru

7862160336
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Contenu de I'emballage et autres informations
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MME ZIKRI AZIZA

Analyses :

TSH ultra sensible
Glycémie a jeun
Hémoglobine glycosylée
HDL+LDL+TG
Cholesterol total
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D’ANALYSES MEDICALES ET SCIENTIFIQUES

283, Bd. Zerktouni - 21000 Casablanca - Tél. : 05 22 39 51 00 / 05 22 39 51 31 - Télefax : 05 22 39 51 47

Dr SEKKAL NABIL

PHARMACIEN BIOLOGISTE
DIPLOME D'ETUDES SPECIALES
DE PARASITOLOGIE - MYCOLOGIE
IMMUNOLOGIE HEMATOLOGIE
EX.: ATTACHE DES HOPITAUX DE PARIS
CHEF DE SERVICE A LA POLYCLINIQUE CNSS

'Assuré I
’Matricule ]
‘Bénificiaire | ZIKRI AZIZA
(Prise en charge N° | EL GHOMARI H
. FACTURE N° 5950 | [Facturéle: | 30/06/2022
’ |
| Analyses : i
| NUMERATION FORMULES PLAQUETTES B 80 |
| GLYCEMIE A JEUN B 30 f
| HEMOGLOBINE GLYCOSYLEE B 100 ;
| UREE B|30 |
| CREATININE B 30 |
| CHOLESTEROL TOTAL B 30 | |
| CHOLESTEROL HDL B 50 | |
| CHOLESTEROL LDL B 50
j TRIGLYCERIDES B 60 |
| ACIDE URIQUE B 30 |
j TRANSAMINASES B 100
| GAMMA -G.T. B 50 =
| FERRITINE B 200 |
| THYREOSTIMULINE (TSH US) B 250 |
Total analyses : E 1 460,00 Dh ‘
|
Prélévements :
Sang '
Total Prélévements : | 20,00 Dh [

1090 |

= S RS
: e ‘
¥ e s 4

'Tota! <<B>> l [

1 480,00 Dh

Arrétée la présente facture a la somme de :

MILLE QUATRE CENT QUATRE-VINGTS DIRHAMS

AU ss 000 D

sGHRES
poratl) tisbly
W D h-pa“b\snﬁ'
'Hu %4 00! i
!‘@r 1 99‘5 g -
2998\

Ident. Fiscale N° 238936 - Patente N° 35600100 - C.N.S.S. N° 2353481 - Banque Populaire Agence My Youssef Compte N° 212 11 514 531 90002



LABORATOIRE DU MAGHREB DIPLOME DETUDES SPECIALES
DE PARASITOLOGIE - MYCOLOGIE
D’ANALYSES MEDICALES ET SCIENTIFIQUES IMMUNOLOGIE HEMATOLOGIE
EX.: ATTACHE DES HOPITAUX DE PARIS

283, Bd. Zerktouni - 21000 Casablanca - Tél. : 05 22 39 51 00 / 05 22 39 51 31 - Télefax : 05 22 39 51 47 CHEF DE SERVICE A LA POLYCLINIQUE CNSS

s [[JI] oes

Prélévé a : ] ‘
i o Dossier N°: 206301310 du s 30/06/2022

__ Compte Rendu d'Analyse Page: 1

NUMERATION GLOBULAIRE

GLOBULES ROUGES 3,80 * Millions/ml  (4.0a54) 360 (13/05/2022)
HEMOGLOBINE 10,2 *  g/100ml (124 16) 9,1 (13052022)
HEMATOCRITE 320 ° % (37 a46) 310 (13052022)
; gL‘H 84,0 u3 (80495) 920 (133202
il 27,0 pg (27 a32) 25,0 (1310572022)
32,0 % (31436) 280 (13m82022)

GLOBULES BLANCS 5800 /mm3 (4000 & 10000) 6000 (13052022)

NUMERATION LEUCOCYTAIRE

P.Neutrophiles (PNN) 55 % Soit 3190 /mm3 (2000 - 7500) @ (13052022
P.eosinophiles (PNE) - % Soit 290  /mm3  (0-400) 2003022
P.basophiles (PNB) 0 % Soit 0 /mm3 (0 -100) 0 (3082022)
Lymphocytes 37 %  Soit 2146 /mm3 (1500 - 4000) 34 (30572022)
Monocytes 3 % Soit 174  /mm3 (0 - 800) 252022
PLAQUETTES 222000 /mm3 (150000 - 400000) 161000 130572022

206301310

Ident. Fiscale N° 238936 - Patente N° 35600100 - C.N.S.S. N° 2353481 - Banque Populaire Agence My Youssef Compte N° 212 11 514 531 90002
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¢ Y IQUE CNSS
283, Bd. Zerktouni - 21000 Casablanca - Tél. : 05 22 39 51 00 / 05 22 39 51 31 - Télefax : 05 22 39 51 47 CHEF DE SERVICE A LA POLYCLIN

et |||

Erflixd3 P Dossier N°: 206301310 du  : 30/06/2022

__ Compte Rendu d'Analyse Page: 2

BIOCHIMIE

GLYCEMIE A JEUN 1,55 * g/l (0.70a 1.1) 136 (1308/2022)
HEMOGLOBINE GLYCOSYLEE 7,35 % (4a6) 6,70 (13/05/2022)
UREE 0,33 g/l (0.10 4 0.50) 0,46 (13/05/2022)
CREATININE 12,8 * mg/I| (5412 13,0 (13/05/2022)
CHOLESTEROL TOTAL 2,16 * g/l (0.542) 2,40 (050172022
CHOLESTEROL HDL 0,40 0,54 ©3/012022)
INTERPRETATION
Femme

>(.65g/1 Pas de risque

0.4520.65g1 Rique modéré

<0.45g/1 Risque élevé
Homme

>0.55g/1 Pas de risque

0.3540.55g1 Rique modéré

<0.35g/1 Risque élevé
CHOLESTEROL LDL 1’46 g/] 1,57 (0510172022)
Interpretation:
Optimal <l g/l
Presque Optimal 1al1.29 g/
Limite supérieure 1.3041.59 g/1
Risque élevé 1.60a1.89 g/l
Risque trés élevé >1.90 g/l
TRIGLYCERIDES 1,50 g/l 0.5a2) 145 (0501/2022)
ACIDE URIQUE 62 * mg/[ (26 2 60) 67(130%/2022)
SGOT/ASAT 26 Ul (5237) S
SGPT/ALAT 21 U/l (0a41) 28 701/2022)
GAMMA GLUTAMYL TRANSFERASE 18 U/ (5 a40) 24 ©7012022)
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FERRITINE 75 ng/ml

(Tech. Chimiluminescence COBAS 6000)

Valeurs usuelles ng/ml

Age
Nouveau-nés 1150 - 450
2-3 mois <80 - 500
4 mois - 16 ans 120 - 200
Femme <50 15 - 150
Femme en ménopause - 30 - 400
Homme 130 - 400
TSH-us
(Tech. EIA/ABBOTT-AXSYM) 1’800 uUI/m! B
Interpretation :
Adultes :027- 42
0-3 Jours :5.17-14.6
4 - 20 Jours :043-16.1
2 - 12 mois :0.62 - 8.05
2-6 Ans :0.54 -4.53
7-11 Ans :0.66-4.14
2-19 Ans :0.53-3.59
Adultes :027- 42
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