RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditi®ns générales :

= Le cadre réservé a I'adhérent doit étre diment renseigné.

=  Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lur-méme notamment la nature de la maladie.

= Lavalidité de la feuille de soins est limitée 4 3 mois & compter de la premiére consultation.

= L'entente prealable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.

=  En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre a la feuille de
s0ins.

Pharmacie :

= Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

=  Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

Radiologie et Biologie :

» La facture ainsi gu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut &tre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.

Optique :

" L'ardonnance du médecin prescripteur et |a facture de l'opticien sont a joindre 2 la feuille de soins.

Rééducation :

= L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
reeducations.

=  Pour le remboursement, |a facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.

Dentaire :

= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, |'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligataire avant le début de traitement.

= La facture doit étre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

= La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

= La déclaration de maladie chronique doit é&tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mois.

Adresses Mails utiles
O Réclamation : contact@mupras.com
O  Prise en charge

O Adhésion et changement de statut

! pec@mupras.com

: adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative & la protection des personnes physiques & l'égard du traitement des données

a caractére personnel.

MUPRAS : Centry

~JMUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc
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1. DENOMINATION DU MEDICAMENT :
DIURIMAT® 2,5 mg, Boite de 30 comprimés pellicu
Indapamide

2. COMPOSITION DU MEDICAMENT :
Indapamide (DCI) ..

Excipients : amidon de mais, Iactose rnonohydrahé sodium
laurylsulfate, povidone, talc, stéarate de magnésium,
méthylhydroxypropylcellulose, dioxyde de titane, glycérol,
polyéthyléneglycol 6000, eau purifiée.

Liste des excipients & effet notoire : Lactose

...2,50 mg

3. CLASSE PHARMACO THERAPEUTIQUE :
ANTIHYPERTENSEUR DIURETIQUE
(C: systéme cardio-vasculaire)

4. INDICATIONS
Ce médicament est préconisé dans le traitement de
I'hypertension artérielle.

5. POSOLOGIE :
Posologie

Un comprimé par jour.

DANS TOUS LES CAS, SE CONFORMER STRICTE-
MENT A LA PRESCRIPTION DE VOTRE MEDECIN.
Mode d'administration

Voie orale.

Une seule administration par 24 heures de préférence le

matin compte tenu de l'effet diurétique de ce médicament
afin d'éviter d'éventuels réveils nocturnes.

Durée de traitement ¥
SE_CONFORMER A LA PRESCRIPTION = 2 ™WRe

\ B =

hWMM‘ Te 1aporawre Daajsse

anormale du taux de potassium dans le sang).

Sauf avis contraire de votre médecin, ce mélic/e®ryt ne
doit pas étre prescrit en association avec le thi. Syec
certains médicaments pouvant entrainer des treflexs gy
rythme cardiaque (astémizole, bépridil, érythoncinug \2
halofantrine,  pentamidine, sultopride, terNaugine,
vincamine).

7. Effets indésirables :

Comme tous les médicaments, DIURIMAT® LS g
comprimé pelliculé  est suseepubre d'avor ¢S efiets
indésirables, bien que tout le monde n'y soit pas Jiet_

- Sensation de fatigue (asthénie) surtout en €buyy ge
traitement.

- Plus rarement nausées, sécheresse de bouche *Onistipa-
tion, maux de téte, anomalie de la percefion deg
sensations du toucher.

- Manifestations de type allergique, rares cas &ruption
cutanée chez les sujets prédisposés aux man®Stations
allergiques et asthmatiques.

- Sensation de vertige aux changements de posion.

- Risque de déshydratation majorée chez les |®fsonnes
agées et chez les insuffisants cardiaques.

- Il est possible de constater des variations des pifamatres
sanguins, notamment une perte excessive de fOtassjym,
de sodium, plus particuliérement chez les sujef 4ges oy
dénutris, une élévation du taux de I'acide urique U sycre,
du calcium ou des modifications de la formule saNQuine.

- Votre médecin peut demander de faire PraiiQuer ges
examens de laboratoire afin de controler ces pal@Métres,
Si vous remarquez des effets indésirables non Mentignnes
dans cette notice, ou si certains effets inQ€sirgples
deviennent graves, veuillez en informer votre médecin oy
votre pharmacien.

8. MISES EN GARDE SPECIALES ET PRECAUTIONS
PARTICULIERES D'EMPLOI



14 & 28 comprimé
Bésylate d'Amlodipine S

Veuillez lire attentivement I"intégralit¢ de cette notice avant de prendre ce médicament.
Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

Si vous avez toute autre question, si vous avez un doute, demandez plus d’|
votre pharmacien.

Ce médicament vous a ¢été personnellement prescrit. Ne le donnez jamai
de symptomes identiques, cela pourrait lui étre nocif.

Si I'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un
cette notice, parlez-en & votre médecin ou a voire pharmacien.

F209014/05

1. Compoesition du médicament:

CALCINIB® 5mg:

Bésylate d’ Amlodipine ........ Equivalent & 5 mg d’ Amlodipine.
Excipients : Cellulose microcristalline, Phosphate de calcium dibasique, Silice colloidale (Aerosil-200), Amidon
glycollate de sodium, Stéarate de magnésium.

CALCINIB® 10mg

Bésylate d’Amlodipine ...............ccceeee Equivalent 4 10 mg d’ Amlodipine

Excipients : Cellulose microcristalline, Phosphate de calcium dibasique, Silice colloidale (Aerosil-200), Amidon
glycollate de sodium, Stéarate de magnésium

2. Classe pharmaco-thérapeutique ou le type d’activité :

L’Amlodipine est un inhibiteur calcique.

3 ndications thérapeutiques :

- Hypertension.

- Angor chronique stable.

- Angor vasospastique (syndrome de Prinzmetal).

4. Posologie :

Voie orale.

Ce médicament est & prendre en une seule prise par jour.

Adulte : Pour I'hypertension et I'angor, la posologie initiale habituelle est de S mg de CALCINIB® une fois par jour,
qui peut étre augmentée jusqu'd une posologie maximale de 10 mg en fonction de la réponse individuelle du patient.
Enfants et adolescents hypertendus de 6 ans & 17 ans : La posologie antihypertensive orale recommandée chez les
enfants dgés de 6 4 17 ans est de 2,5 mg une fois par jour comme dose initiale, qui peut étre augmentée jusqu’d 5 mg
une fois par jour si la pression artérielle souhaitée n'est pas atteinte aprés quatre semaines.

Populations particuliéres :

Sujet igé : CALCINIB® utilisé & des doses similaires montre une bonne tolérance équivalente chez les patients
agés et les patients plus jeunes.

Insuffisance hépatique :

L'amlodipine doit étre débutée a la dose la plus faible et augmentée lentement chez les patients atteints d'insuffisance
hépatique sévére.

Insuffisance rénale : Les des centrations plasmatiques d’amlodipine ne sont pas corrélés avec le
degré d'insuffisance rénale, une posologie usuelle est donc recommandée. L'amlodipine n'est pas dialysable.

DANS TOUS LES CAS, SE CONFORMER STRICTEMENT A LA PRESCRIPTION DE VOTRE MEDECIN

5. Contre indications :

Ne pas prendre CALCINIB® en cas de :
- Hypersensibilité aux dérivés de la dihydropyridine &'
- Hypotensy .

Rl o

h

lodipine ou 4 I'un des excipients.




— GAKBUSUKB®

Comprlmé Charbon végétal activé, chondrus et huiles essentielles de fenouil
Voie orale

FORME ET PRESENTATION :

Comprimé, boite de 30 comprimés

COMPOSITION (par comprimé) :

Charbon végétal, chondrus (chondrus crispus) en poudre, argile alimentaire,
fructo-oligosaccharide, dioxyde de silice, sucrose, phospl—=*a de calcium; cellulose,

amidon, fenouil (foeniculum vulgare) huile essentielle, polyv = magnésium
stéarate, carboxyméthylcellulose. Lot:
Can30
PROPRIETES : ﬁétéreng";i; de 220001
® . N . Ppg- nt lg: \027?02
CARBOSORB® est un produit naturel a base de : *79.50 py 7

- Charbon végétal activé a grande capacité d'absorpti...

toxines ce qui permet de soulager les patients ballonnés et de faciine. .

« Chondrus (algue rouge); Argile alimentaire; FOS (Fructo-Oligo-Sacchariae.,
huiles essentielles de fenouil qui aaissent en svneraie pour renforcer l'action du

nw



