RECOMMANDATIONS iIMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ETEVITER LES REJETS

Conditions générales :

= Lecadre réservé a l'adhérent doit étre diment renseigné.

= Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lui-méme notamment la nature de la maladie.

=  Lavalidité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation

= L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série,

= Encas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de |'accident est a joindre a la feuille de
Soins.

Pharmacie :

=  Lesvignettes des médicaments doivent &tre obligatoirement jointes aux ordonnances.

= Pour les medicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe

Radiologie et Biologie :

= La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel] doivent étre
jointes a I'ardonnance meédicale pour toute demande de remboursement.

= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.

Optique :

= |'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont a joindre 4 la feuille de soins.

Rééducation :

= L'entente prealable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations

=  Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins

Dentaire :

= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.

= Lafacture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

=  La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

»  La déclaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mois.

Adresses Mails utiles
Réclamation

o

: contact@mupras.com

—

O  Prise en charge : pec@mupras.com

O Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative 4 la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des données |

a caractére personnel.

MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - Géme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'Horloge
Casablanca 20000 - Tél.: 05 22 20 45 45 [LG) - Fax: 05 22 22 78 18 - www.mupras.com

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019

() Maladie

~JZ"MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

Déclaration de Maladie

M22- 0010264

(JDentaire JOptique

Cadre réservé a I'adhérent [e)

Matricule :.... 5.2( }3 ..................... e Société : H,ﬂ M
(O Actif Oautre :

l.: 06?5‘2(93(93 Total des frais engageés : :#. Lf/[/’)a(),# .................... ....Dhs

S

Cadre réservé au Médecin ~

Cachet du médecin :

1.09,. 9082
‘Dﬁ MDOWN..

Date de consultation : ..

I& A 8!'...!2 .............. Age 6 .Scans.

Nom et prénom du malade :.

Lien de parenté : Lurméme (JConjoint (DEnfant
Nature de la maladig :................. 7/ Y 05V ¢ . A e,
Affection longue durée ou chronique : (J ALD (J ALC Pathologie © ..o,

En cas d'accident préciser les causes et circonstances :

Dans le cas ol la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel & I'attention du
medecin conseil de la Mutuelle.

7

J'atteste sur 'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissancg de la clause relative & la protection des données per‘sonnelles

Faita: w.d./ A" PRI S

Signature de I'adh : A
ignature de l'adhérent(e _‘_ﬂ,”;'
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__RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES
Cachet et %«Ema*m re (u;MeJct in

attestant | Pcuemg:ﬂdcs Actes

EXECUTION DES ORDONNANCES

Cachet di;ﬂ;armamen

owgt(Foi@ n;seur

Date

Montant de la Facture

LIS /Zovd{

................. J/{///ie :

AP
%" ANALYSES - RADIOGRAPHIES =
Cachet et signature du, Date Désignation des Montant

Laboratoire et du Radiclogue

Cceefficients

des Honoraires

AUXILIAIRES MEDICAUX W
Cachet et signature Date des Nombre | Montant détaillé |
du Praticien Soins AM PC M 1V des Honoraires

Impor‘tant.‘

auillez joindr

e les radiogr

RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

]
1 dEnt traitee acte pratique en inGAue

aphies en cas de prothéses ou de traitement

-analaires, ainsi que le bilan de 'O0F

|
Dent: N
SOINS DENTAIRES st MEIrCOSS | Seificiai
Traitées Soins
i | . - o
N CCEFFICIENT
i DES TRAVAUX
B |
| MONTANTS | |
DES SOINS ‘
DEBUT
DEXECUTION
|
l FIN ‘ '
i ‘ D’EXECUTION
T - _—
0.DF DETERMINATION DU CCEFFICIENT
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& CCEFFICIENT
- DES TRAVAUX
| | —
D———1——6
’ 5 MONTANTS
DESSOINS | i
[Création, remont, adiunction] —_
Fonctionnel, Thérapeutique, nécessaire a la profession
S
DATE DU |
DEVIS !
\ )
DATE DE |

L'EXECUTION

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT L'EXECUTION
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@ Hépato-Gastro-Entérologue
‘ / 3 Diplomé des Facultés de Médecine de Rabat et de Rouen
Echographie - Endoscopie digestive et interventionnelle

Dr BENNANI Youssef CPRE - Echo-endoscopie

ORDONNANCE
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\I“l“‘“ /ntient 50 mg de chlorhydrate de tramadol.
/mwenlmmngdedmbrhydramdeh'amadd

Gélule boﬂede 30 ; Supposaoira boite de 5

Dans quels cas utiliser Tramal® ?
Tramal® est un antalgique préconisé dans le traitement des douleurs modérées & intenses
de l'adulte.
Dans quels cas ne pas utiliser Tramal® ?

Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans les cas suivants :
- allergie au tramadol ou aux morphiniques,
- intoxication aigué ou surdosage avec les produits agissant sur le systéme nerveux central

(alcgol, somniféres, autres médicaments contre la douleur),

- traitement simultané ou récent par certains antidépresseurs,

- insuffisance respiratoire sévére,

- maladie sévére du foie,
- enfant de moins de 15 ans,
- allaltement,
- épilepsie non contrdlée par un traitement (cf. Mises en garde),
- association avec la buprenorphine, la nalbuphine, la pentazocine,
Ce médicament ne doit généralement pas étre utilisé, sauf avis contraire de votre médecin.
- pendant la grossesse,
- en association avec la carbamazepine (médicament de I' ie).

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE
MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.
De quol faut-il tenir compte lors de la grossesse et de I'allaitement ?
L'utilisation de ce médicament est déconseillée pendant la grossesse. Si vous
que vous étes enceinte pendant le traitement, consultez rapidement votre médecin : lui
seul pourra adapter le traitement a votre état. Par mesure de prudence, ce médicament
ne doit pas étre utilisé en cas d'allaitement. D'une fagon générale, demandez toujours I'avis
de woltre médecin ou de votre pharmacien avant de prendre un médicament au cours de
la grossesse.

Quelles sont les précautions & prendre ?
Prévenez votre médecin en cas de maladie grave du fole ou des reins, car il convient
alars de modifier la posologie.
EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU
DE VOTRE PHARMACIEN.

duct et utilis de hi

L attention des conducteurs de véhicules et des utilisateurs de machines est attirée sur le
falt que Tramal® peut entrainer un risque de somnolence. Ce risque est majoré en cas de
prise d'alcool ou de médicaments sédatifs.

Mises en garde :

L'utilisation prolongée de ce médicament peut conduire a un état de dépendance.
Respectez la pr iption de votre médeci
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.\wmrw CTICARBINE comprimé enrobé

\

g0T
T O vt i it e prendre |

- wedicament. Elle contient des informations importantes

pour votre traitement.

Si vous avez d'autres questions, si vous avez un doute, demandez

plus dinformations 3 votre médedin oy 4 votre pharmacien.

+ Gardez cette notice, vous pourriez avair besoin de la relire.

« Sivous avez besoin de plus dinformations et de conseils, adressez-
VoUs & votre pharmiacien,

+Si les symptomes saggravent ou persistent, consultez votre
médecin.

+5i vous remarquez des effets indésirables non mentionnés dans.
Cette notice, ou 5 vous ressentez un des effets mentionnés
comme étant grave, veuillez en informer votre médedn ou votre

pharmacien,

1. QUEST-CE QUE ACTICARBINE comprimé enrobé ET DANS
QUEELS CAS EST-IL UTILISE?

Adsorbant intestinal Antispasmodique (A : appareil digestif et
métabolisme). Il est indiqué chez I'adulte dans le traitement des
digestions difficiles natamment avec ballonnement intestinal,

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE
PRENDRE ACTICAREINE comprimé enrobé?

Ne prenez jamais ACTICARBINE comprimé enrobé en cas
dallergie connue & I'un des constituants,

Ce médicament NE DOIT GENERALEMENT PAS étre utilisé, sauf avis
contraire de votre médecin, pendant la grossesse

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE
VOTRE MEDECIN OU D VOTRE PHARMACIEN.

Précautions d'emplai

+ En cas de ballonnement, flatulences, éviter les léqumes secs

(lentilles, flageolets, pois. ..) certains Iégumes verts (choux, choux

de Bruxelles, bettes. . )

+ En cas de diarthées assocides, il est nécessaire de -

- e réhydrater par des boissons abondantes, salées ou sucrées, afin
de compenser les pertes de liquide dues 3 la diarrhée (la ration
quotidienne mayenne en eau de Fadulte est de 2 litres)

- salimenter le temps de la diarrhée,

*en excluant certains apports et particuliérement les crudités, les
fruits, les léqumes verts, les plats Epicés, ainsi que les aliments ou
boissons glacés,

=en privilégiant lesviandes grillées, le riz.

EN CAS DE DOUTE, NE PAS HESITER A DEMANDER CONSEIL A VOTRE
MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN,

Interactions avec d'autres médicaments

(e médicament pouvant diminuer Iabsorption d'autres médicaments,
ceux-ci doivent étre administrés 3 distance (plus de 2 heures, si
possible).

AFIN D'EVITER  D'EVENTUELLES  INTERACTIONS NOCIVES ENTRE
PLUSIEURS MEDICAMENTS. SIGNALEZ A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE
PHARMACIEN TOUT TRAITEMENT EN COURS.

Grossesse

Lutili de ce médi est dé ée, sauf avis contraire de
votre médecin, pendant la grossesse. Si vous découvrez que vous étes
enceinte pendant le traitement, consultez rapidement votre médecin,
Iui seul pourra adapter e traitement 3 votre état.

Allaitement

La prise de ce médicament est 3 éyiter pendant I'allzitement. D'une
fagon générale, il convient au cours de |3 grossesse ou de Iallaitement
de toujours demander I avis de votre médecin ou de votre pharmacien
avant d'utiliser un médicament.

T TTESENEER, R R

bon activé / papavérine (chlorhydrate de)

Conduite de véhicules et utilisation de machines

Lattention est attirée, natamment chez les conducteurs de véhicules
et les utilisateurs de machines, sur les risques de somnolence dus 3 a
présence de papavérine.

3. COMMENT PRENDRE ACTICARBINE comprimé enrobé?
Posologie : réservé 4 Fadulte,

14 2 comprimés avant les 3 Tepas, a avaler tels quels avec un verre
deau,

Mode et voie d‘administration ; voia orale.

51 vous avez utilisé plus de ACTICARBINE comprimé enrobé que
vous n‘auriez di

Aucun surdasage n'a été rapporté avec ce médicament. La papavérine,
l'une des substances actives de ce médicament, risque dindulre 3
trés fortes doses, des nausées, vomissements, faiblesse, dépression
du systéme nerveux central, vision double, transpiration abondante,
rougeur de la face, sécheresse de |a bouche, vertiges et tachycardie
sinusale.

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS?

Comme tous les médicaments, ACTICARBINE comprimé enrobé est
susceplible d'avoir des effets indésirables, bien que tous 'y soient pas
sujets notamment, une coloration foncée des selles peut apparaitre.

[[
Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en 3
votre médecin ou 4 votre pharmacien, Ceci sapplique aussi & tout
effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice, En
signalant les effets indésirables, vous contribuez 3 fournir davantage
dinformations sur la sécurité du médicament,

5. COMMENT CONSERVER ACTICARBINE comprimé enrobé?

Tenir hars de la portée et de la vue des enfants,

Ne pas utiliser ACTICARBINE comprimé aprés la date de péremption
mentionnée surla boite,

Pas de conditions particuliéres de conservation,

Les médicaments ne doivent pas étre Jetés au tout a Iégout oy avec
les ordures ménagéres. D d P e quil faut
faire des médicaments inutilisés, Ces mesures permettront de protéger
lenvironnement,

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES
Substances actives : charbon activé : 70 mg, chlorhydrate de
papavérine : 14 mg pour un comprimeé enrobé,

composants : acide alginique, saccharose, amidon de mais,
glucose liquide, polyéthyléne glycol 6000, stéarate de magnésium,
gomme laque blanchie, talc, gomme arabique, dioxyde de titane, cire
de camnauba.
Ce médicament se présente sous forme de comprimés enrobés. Boite
de 42 ou 4,
Toutes les présentations peuvent ne pas étre commercialisées.
Fabricant : Laboratoire AJC PHARMA,
16120 Chiteauneuf-sur-Charente - France
Titulaire de I'Autorisation de Mise sur le Marché en France :
Laboratoire des Réalisations Thérapeutiques ELERTE,
181183, rue André Karman, 93300 Aubervilliers — France

Titulaire de 'Autorisation de Mise sur le Marché et distributeur
au Maroc : Laboratoires SOTHEMA B2 N° 1 - 27182 Bouskoura — Maroc.
Conditions de délivrance du médicament : Médicament non
soumis & prescription médicale. y

Date d’ b

de lanotice : 20septembre 2013. 160002




