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Conditions générales :

® Lecadre réservé & l'adhérent doit &tre dament renseigné.

* Lecadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lui-méme notamment la nature de la maladie.

*  Lavalidité de Ia feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation.

® Lentente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.

®  En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre 3 la feuille de
soins.

Pharmacie :

®  Les vignettes des médicaments doivent &tre obligatoirement jointes aux ordennances.

®  Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie dait étre jointe.

Radiologie et Biologie :

®  Lafacture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel) doivent étre
jointes & I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

®  Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.

Optique :

® L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont a joindre & la feuille de soins.

Rééducation :

® Lentente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.

L] Pour le remboursement, |a facture et le calendrier des séances effectuées sont & joindre a la feuille de soins.

Dentaire :

® En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.

®  Lafacture doit étre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

*® Laradioaprés soins est obligatoire,en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

®  La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les B

mois.
BV

Adresses Mails utiles
Réclamation
Prise en charge

: contact@mupras.com
: pec@mupras.com

Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n® 09-08 relative a la protection des personnes physiques & I'égard du traitement des données

personnel.

5 : Centre Allal Ben Abdellah - 62me Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'Horlo
Casablanca 20000 - Tél. : 05 22 20 45 45 [LG) - Fax : 05 22 22 78 1B - www.mupras.com

Déclaration de Maladie
N2 M21- 1058422

(OMaladie ODentaire (DOptique (JAutres
Cadre réservé a I'adhérent [e] 7 A
Matricule :..... 3636 ............................. BOCISER 2. ... sensiisiriisiiines il e

O Actif ] Pensionné(e) O Autre ..o {L..',;\.\ ..... flﬂ % -4 I o M-
Nom & Prénom L 'Q' Fﬂ A} k H ﬂ /%,g J..— ........... ST, S F
Date de naissance ... /Q/ 6 ..3_/ 4 .2 L\ ................................ :;,,.4;:‘.'./..’. ............
Adresse : Héjﬂ’? 4,512(/(,{;5;‘} ;er\l_ . T N

MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

Cadre réservé au Médecin

Cachet du meédecin :

Date de consultation : ... 5=
Nom et prénom du malade :

Lien de parenté : [:] Lui-méme (O Conjoint
Nature de la maladie :....... DN GAYARE ... 20NN teerrerscenseerssrrsesssssrrssernereee

En cas d'accident préciser les causes et CIPCONSLANCES | ........c.oiirrieisiiiitiis e

Dans le cas o la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel a 'attention du

médecin conseil de la Mutuelle.
S

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019

J'atteste sur I'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare

avoir pris connaissance de la clause relative a la protection des données personnelles.
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RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES 2) RELEVE DE \IS ET HONORAIRES J
Dates des Natures des Nombre et Montant détaillé | Cachet et signature du/Médecin
Actes Ceefficient des Honoraires | attestant le Raiement des’Actes

...... &&Cﬂ@%— Important :

Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de traitement canalaires, ainsi que le bilan de 'ODF

Le praticien est prié de préciser la dent tre .e pratiqué en indiquant la nature des soins.
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MEDECINE GENERALE
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D . U. Echographie Générale
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v 'DE VEHICULES ET UTILISATION DE MACHINES -
insuffisance rénale et que vous étes traité(e) par un mmmwmswusm,mmmmummmmﬁi
votre pression artérielle, duelles comme des etour
Ia pression ariérielle peuvent survenir chez
mmgmmv&tﬁuﬁswaw

des étre diminuée.
BIPRETERAX Arginine 5 mg/1,25 mg, comprimé pelliculé contient du lactose

Si voire médecin vous a informé que Vous présentiez une Intolérance & ceriins
sucres, contactez-le avant de lrumweamm
3. COMMENT PRENDRE

ARGININE 5 MG/1,25 MG,
Veillez & toujours prendre ca mé nt en suivant ont les

votre in.

Vérifiez de votre médecin ou on
recom est de un comprimé par jour. Votre médecin
modifier la posologie si vous souffrez d'

si vous allaitez. insuffisance rénale. Le

:ﬂmm traité par un mé nrécamw ;vﬂwmmﬂ‘mmmmwm.mmlﬂ'ﬂ‘

traiter Finsuffisance cardiaque (voir les rubriques «Avertissements et ot repas.

«Autres médicaments et BIPRETERAX Arginin 5 mg/1,25 mge). ummnphmmsuﬂ-ﬂmm

Avertissements ot précautions vous n'auriez dil
Adressez-vous A votre médecin ou pharmacien avant de prendre BIPRETERAX Arginine mwmmlmmmmwmw.
5 mg/1,25 mg, comprimé pelliculé : 51 vous avez
de l'artére I
(maladie du muscle cardiague) ou une
it de |'artére rénale),
ou tout autre probié

sous dialyse,
levés d'une hormone appelée aldostérone

foie,
'une maladie du collagéne (maladie de la peau) comme un lpus
ol ur
'Mr';oa'(r}ttcmmmml.

souffrez d'hyperp ¥ (exces d
-ﬂmmmﬂuthm' prendre.

+ 3 Vous Suvez un réginse hyposodd ou i yous utlsez un substiut o sel contenant 51 vous, ambtaz de prendra BIPRETEMAX Argieles § mg/1,25 mg, comprimé
du potassium, v _—— P s e St g IV
sl vous prenez du lithium ou des épargneurs de potassium (spironolactone,

triamtéréne) ou des suppiéments car leur utilisation avec

Arginine doit &tre évitde (C1, =Autres médicaments et BIPRETERAX Arginine 5 mg/1.25 mg.

comprimé pelliculéx),

= 5i vous éles Agé,

BIPRETERAX Arginine 5 =
51 vous avez présents des réactions de photosensibil, B ine 5 mg/ il
*si vous avez une réaction allergique sévére avec un gonflement du visage, des -
ou la respiration {angioedéme), pouvant ohre & 0 Comme fous les 4 g 4
du arritez votre et Im v
-ﬂmm!‘md;mmiﬂmwmrmﬁrm' & Arritez £
o un «antagoniste récepleurs. "angiotensine (ARA-II) (aussi connu
le nom de sartan — par exemple valsartan, felmisartan, irbésartan), en particuller si élourdissements sévires ou - o~
VOUS avez des rénaux dus & un diabéte,

vidiennes),

0 A 0ourt),
Votre médecin pourra étre amené 4 surveiller réguliérement le fonctionnement de vos difficulte
m.mmmmnwmmwmmwummum)m jent) (peut

Wllﬁgﬂ; ﬂwi‘wnu:ér;quuoemlreunwmémewplm élave ot
iminuée,

4 haute perméabilité.
e risque 0"angioedéme est augmenté:
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AIDO

Formes et Présentations :
- Cg]nprimés pelliculés & 1000 mg : boites de 30 - 60
et
-Comprlmés pellianulésaasomg boites de 30 et 60
comprim

Oumprlmés pelliculés & 500 mg : boite de 50
comprimes.

wmmr

Metformine chlorhydrate ..............cemriniennns 1000mg
(soit en metformine 780mg)

BEERED o i 1 comprimé
ADO® 850 mg

Metforming chlorhydrate ... 850mg
(soit en metformine 663mg)

L e, ot 1 comprimé
ADC® 500 mg

Metformine chlorhydrate ... 500mg
(soit en metformine 390mg)

OO G il 1 comprimé

Propriétés : "
la metformine est un antidiabétique de la famille des
biguanides.

Indications :

- Traitement du diabéte de type 2, lorsque le régime
alimentaire et I'exercice physique ne sont pas suffisant
pour rétablir I'équilibre glycémique.

- ADO® peut étre utilisé seul ou en association avec des
antidiabétiques oraux ou avec I'insuline.

Contre-indications :

- Hypersensibilité au chlorhydrate de metformine,

- Diabéte acidocétosique, précoma diabétique,

- Insuffisance rénale ou altération de la fonction rénale,

- Affections aigués susceptible d'aftérer la fonction
rénale telles que déshydratation, infection grave, choc,
administration intramusculaire des pruduns de
contraste iodés,

- Maladie aigué ou chronique pouvant entrainer une
hypaxie tissulaire telle que : insuffisance cardiaque ou
resolratmre mfamMs de myocarde récent, chac. ..

* Metformine

(douleurs abdominales) avec crampes musculaires, une
sensation de mal-étre général avec une fatigue intense
et des difficultés a respirer. Si vous vous trouvez dans
cette situation, vous aurez peut-étre besoin d'étre
hospitalisé(e) immédiatement pour recevoir un
traitement car I'acidose lactique peut conduire & un
coma. Arrétez tout de suite de prendre ADO® et
contactez immédiatement un médecin ou I'ndpital le
plus proche.

ADO® & lui seul ne provoque pas d'hypoglycémie (taux
de sucre dans le sang trop faible). Cependant, si vous
prenez ADO® en méme temps que d'autres
médicaments pour traiter le diabéte qui peuvent
engendrer une hypoglycémie (comme les sulfamides
hypoglycémiants, l‘inwllne, les méglitinides), il y a un
risque d'hypoglycémie. Si vous ressentez des
symptdmes d’ hypoglycémle tels que des faiblesses,
des vertiges, une augmentation de la transpiration, des
battements de cceur rapides, des troubles de la vision
ou des difficultés & vous concentrer, boire ou manger
quelque chose contenant du sucre devrait vous aider a
vous sentir mieux.

Interactions médicamenteuses et autres
interactions :

Ne consommez pas d'alcool pendant que vous prenez
ce médicament. L'alcool peut augmenter les risques

d'acidose lactique, particuliérement si votre foie est
défaillant ou si vous étes en sous-nutrition. Ceci
Is'appllqua également aux médicaments contenant de
'alcool.

Prévenez votre médecin si vous prenez ADO® en méme
temps que I'un des médicaments suivants. Il pourra
alors étre nécessaire de controler plus souvent votre
wyr.émla ou d'ajuster la dose de ADO® :

Si vous devez recevoir une injection de produit de
contraste & base d'iode dans votre circulation sanguine,
par exemple pour un examen radiographique ou un
scanner, vous devrez arréter de prendre ADO® un
certain temps avant et aprés de tels examens.

- diurétiques (utilisés pour éliminer une partie de I'eau

dalurwlsmeenwgmernantlapmducuondmne)

aigué,
Expioraﬁon des produits de contraste
(UV-angiographie) en régle générale, & éviter chez les
diabétiques, en cas d
traitement 48 h avan
I'examen.
Précautions d'empl¢
La metformine peut p
rare mais grave appel
si vos reins ne fonctioi
risque d'acidose lactig
de diabéte non contrdl
consommation d'alcoo
lactique sont des vomi:

B

béta-2-adrénergiques
comme le salbmamol ou a terbutaline (utilisés pour

traiter I'asthme),
- corticostéroides (utilisés pour traiter diverses
affections. nc dac infl o tla

wapeteparta metforming mais d'utiiser Finsuline pour
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Formes et Présentations :
- Cg]nprimés pelliculés & 1000 mg : boites de 30 - 60
et
-Comprlmés pellianulésaasomg boites de 30 et 60
comprim

Oumprlmés pelliculés & 500 mg : boite de 50
comprimes.

wmmr

Metformine chlorhydrate ..............cemriniennns 1000mg
(soit en metformine 780mg)

BEERED o i 1 comprimé
ADO® 850 mg

Metforming chlorhydrate ... 850mg
(soit en metformine 663mg)

L e, ot 1 comprimé
ADC® 500 mg

Metformine chlorhydrate ... 500mg
(soit en metformine 390mg)

OO G il 1 comprimé

Propriétés : "
la metformine est un antidiabétique de la famille des
biguanides.

Indications :

- Traitement du diabéte de type 2, lorsque le régime
alimentaire et I'exercice physique ne sont pas suffisant
pour rétablir I'équilibre glycémique.

- ADO® peut étre utilisé seul ou en association avec des
antidiabétiques oraux ou avec I'insuline.

Contre-indications :

- Hypersensibilité au chlorhydrate de metformine,

- Diabéte acidocétosique, précoma diabétique,

- Insuffisance rénale ou altération de la fonction rénale,

- Affections aigués susceptible d'aftérer la fonction
rénale telles que déshydratation, infection grave, choc,
administration intramusculaire des pruduns de
contraste iodés,

- Maladie aigué ou chronique pouvant entrainer une
hypaxie tissulaire telle que : insuffisance cardiaque ou
resolratmre mfamMs de myocarde récent, chac. ..

* Metformine

(douleurs abdominales) avec crampes musculaires, une
sensation de mal-étre général avec une fatigue intense
et des difficultés a respirer. Si vous vous trouvez dans
cette situation, vous aurez peut-étre besoin d'étre
hospitalisé(e) immédiatement pour recevoir un
traitement car I'acidose lactique peut conduire & un
coma. Arrétez tout de suite de prendre ADO® et
contactez immédiatement un médecin ou I'ndpital le
plus proche.

ADO® & lui seul ne provoque pas d'hypoglycémie (taux
de sucre dans le sang trop faible). Cependant, si vous
prenez ADO® en méme temps que d'autres
médicaments pour traiter le diabéte qui peuvent
engendrer une hypoglycémie (comme les sulfamides
hypoglycémiants, l‘inwllne, les méglitinides), il y a un
risque d'hypoglycémie. Si vous ressentez des
symptdmes d’ hypoglycémle tels que des faiblesses,
des vertiges, une augmentation de la transpiration, des
battements de cceur rapides, des troubles de la vision
ou des difficultés & vous concentrer, boire ou manger
quelque chose contenant du sucre devrait vous aider a
vous sentir mieux.

Interactions médicamenteuses et autres
interactions :

Ne consommez pas d'alcool pendant que vous prenez
ce médicament. L'alcool peut augmenter les risques

d'acidose lactique, particuliérement si votre foie est
défaillant ou si vous étes en sous-nutrition. Ceci
Is'appllqua également aux médicaments contenant de
'alcool.

Prévenez votre médecin si vous prenez ADO® en méme
temps que I'un des médicaments suivants. Il pourra
alors étre nécessaire de controler plus souvent votre
wyr.émla ou d'ajuster la dose de ADO® :

Si vous devez recevoir une injection de produit de
contraste & base d'iode dans votre circulation sanguine,
par exemple pour un examen radiographique ou un
scanner, vous devrez arréter de prendre ADO® un
certain temps avant et aprés de tels examens.
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