RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :
Le cadre réserve & I'adhérent doit &tre diment renseigné.
Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.

La validité de la feuille de soins est limitée a 3 mois & compter de la premiére consultation.

L'entente prealable est exigee pour toute hospitalisation meédicale, chirurgicale, soins dentaires speciaux
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour toys les actes effectués en série.

=  En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est & joindre 4 la feuille de
s0ins.

Pharmacie :

= Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

= Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe

Radiologie et Biologie :

=  La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
ia mutuelle.

Optique :

= L'ordsnnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont & joindre a la feuille de soins.

Rééducation :

= L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.

= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont & joindre a la feuille de soins.

Dentaire :

= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.

= La facture doit étre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

= La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC:

= |a déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mois.

Adresses Mails utiles
Réclamation : contact@mupras.com
Prise en charge ! pec@mupras.com

Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com
La MUPRAS garantit le respect de la loi n® 09-08 relative & la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des données
a caractere personnel

MUPRAS : tre Allal Ben Ab

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019

~JMUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc
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Matricule :............[xs ,Q Qi ..................... e SOCIBLE | .o AN
B () Actif sionné(e) Il Autre: . N . SRS
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Date de naissance ........c.ccccecuveeiunnenne T . ’ ................................
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Tl sty Total des frais engages ...« mmaniaiim i Dhs
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Lien de parenté : () Luirméme (] Conjoint
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Affection longue durée ou chronique m\ALD (J ALC

POEROERIEY: . 5@ Y amminansmnnass

En cas d'accident préciser les causes et circonstances.: ...

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, cur‘n;numquer I8 mnae1gnemenns saus pli confidentiel & l'attention du
medecin conseil de la Mutuelle.

J'atteste sur I'honneur I'exactitude des renseignements portés'sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause relative & la protection'des dennges-personnelles.

FAt A, Le: .. L reingns- ) T
Signature de I'adhérent(e) :.................ccccveiiniinicneeeenn.
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.  OEDES®20mg
Microgranules gastrorésistants en gélule
‘(Oméprazole)

el présentation:
65714 230??6 o
Z_Cnmpuﬂﬁm_ médicament :

20mg

peutique -
20 mg contient la substance active Oméprazole. Il
appartient 4 la classe des médicaments appelée inhibiteurs de la
pompe & protons. || diminue la quantité d'acide produite par votre
estomac.

gazeuse, un jus de fruit légérement acide (jus d'orange, pomme ou
ananas)eou dans de la compote de pomme.
-Toumsmmet.nmavanldubmle (le mélange ne
:mwpasmgme)ﬁusmbm nt ou dans
minutes.

« Pour s'assurer qwe vous avez bu tout le médicament, bien rincer
!evwnavn:undam—med’matlam Les morceaux solides
:mmnnen rnédwmnepaslurrémefrﬂlesaomm

Contre-indications
mmmomsﬁmmm.
ou & ['un des autres

mg.
. mmﬁmmammmmmuwamm
sxemple

. Sivmspmnezunnﬁdiﬁmemmmmmnerﬁmw(msé
pour traiter lnfection par le VIH).

» 5ivous &tes dans une des situations décrites ci-dessus, ne

20 mg, géiule . Si vous avez des

doutes, m;gavmmwmmmmwi

ﬁm wmmmﬁw
ﬂrbul,an'ﬁndopnndm zﬂmgtl
m&m

mm&sde dmh&sﬁygimmm car [oméprazoie
re ou
aéﬁméamfaﬂeaagrmnmwncedlméﬁsim
* Sivous avez des problémes hépatiques séveres
+ Siil vous est déja amivé de développer une réaction
un traitement par un médicament similaire a OEDI
I'acide de l'estomac. <
+ Vious devez effectuer un examen sanguin spécifique
Chromogranine A).

aprés
qui reduit

meédecin,
Lamwm.mmdelawmeammmqwoenes@m
mg, gastrb-réssta particulier sur une
mﬂwwhwm

de la hanche, dupolgneiwdesvet@hms Prévenez votre médecin
si vous souffrez d' ou'si vous prenez des corticoides (qui

car vous devrez peut-8tre améter votre traitement avec OF 20
Noubliez pas de mentionner également byt autre effet
ﬁésnbletelquuesdwleursdanswsmm

mmmdm&n\abdm chmnique  peuvent
nécessiter un traftement & long terme bien que celii-ci ne soit pas

ngm thérapeutiques
OEDES® 20 mg est utilisé pour traiter les affe
Chez les adultes :

* le refiux gastro-cesophagien (RGO). L'acide de 'estomac remonte
au niveau de I'cesophage (le tube qui refie la gorge & l'estomac)
, inflammation et brilures

Enfmht)isduﬂmd'unmﬂmcmpﬂd:w‘l!ﬂtu
-tmgasﬂ'u-msowagmdar ﬂe(RGO)Lmeoeremac“mmie
au niveau cesophage (le tube matelagotgu ‘estomac)
entrainant douleur, inflammation et Q-l

soudaine i des
bmsdelalaﬂgmelde mwmm
perte de connaissance ou aavﬂef(mammsanuguwes

graves)

+ Rougeurs de la peau avec des bulles ou une desquamation.

Parfols, les bufles peuvent étre importantes et s'accompagner d'un

saagnemmrﬁwaudesiévrss des yeux, de la bouche, du nez et

gespm@rmhsé&u comespondre & un syndrome de

tevens-Johnson ou & une nécrolyse épidermique toxique.

* Jaunisse, mmmhmmmmmaeswm

d'une maladie du foie.

Lasama!shmdésnbiasaom

Effets o fréquents (peuvent affecter jusqu'a

personne sur

* Maux de téte.

+ Effets sur l'estomac ou lintestin : diathée, douleurs & lestomac,
ipation, flatulence.

+ Nausées 0u vomissemens.

+ Polypes bénins dans I'estomac.

Effets indésirables peu fréquents (peuvent affecter jusqu'd 1
1

pendant combien de temps vous devez les prendre. Cela
de votre état de santé et de votre age.

sur
* Gonflement des pieds et des chevilles.

« Troubles du sommeil (insomnie).

. Ebus_:rdssemen?s,iwmﬂumnts somnolence.

* Modifications des résultats des tesis sanguins conrblant |

fonctionnement de votre foie.

blancs ou de plaquefies. I:eseﬂetspewm roul
talblom des ecchymoses ou faciliter la survenue dinfections.

+ Réacions allergiques, parfois trés graves incluant e gonfleme
des lévres, de la langue et de la gorge, de la fiévre, une respiratit
sifftante.

. mehundumdasudmmdmslemg Celle-ci peut
une faiblesse, des vomissements et des crampes.

dé. Ne donner pas ce médicament aux enfants de moins
de 1anou<10kg e
Mentions relatives aux excipieats
En raison de la présence de Saccharose, uemédiwnamw
déconseillé chez les patients présentant une intoérance au fructose,
mmdemﬂabwm\wglumﬁddgaiam) ou un
8. ions avec d'autres
Prise d'autres médicaments :

Suwsprmazouavaz Wunmmﬁdmmy

compris un médicament oblent saslgmlormnu padaz-anavcm
médecin ou pmrmw OEDES® 20 mq put vmml
fonctionnement d'

le VIH

mm’ informer volre médecin ou phamacien si vous prenez

rmmmm .
Kéloconazole,

(owmm‘.:hsémh i depmurrns) d )
. (mmbnmmdelmel“erﬂnkmw

a-....uu-mhml

—=eh

feau

LOT 211314 m

E X Peg$9 024 pnde
PPV 99 001

fenl de

e R fcation

Sammaw)r(msépwml‘mwm
prmlasulnlsrlle sang (thrombus)).
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SULIAT® HCT

160 mg/S mg/12.5

+ 160!!!915":: n":
mg/12.5 mg
1Wmmomgnsmg

hbﬂuﬂ!ﬂlllﬂ“

Veullez ire attentivement Mintégralité de cemte natice Mvant de prandm cr médicament Car el contient des nforTston
PpOraTtes POuT vous. 4 {
Gardez cette notice, vous pourries swoit besoin de & refie.

S vous #vez dfactres questions, demandez plut dinformations b votre médecin ou 3
| - Ce medicament vous  #1# persormetement prescr e le
sigres de leur maladie 3ot identiques aux votres

Si Tun des effets incdésicables Gevient grave ou 1 vous FETARQUEE LT efet indesrable non mentionné dans cente notice, parez ¢ § o |

remm..l'm'c E\lmnm = =

votre pharmacien
donnez pas & dwutres perannes. | pourrait leur dtre noct, mbme sl les |

numu-qu-wuno« T et dan ol can st tllnd ?

Guedies sont les informatians & connaitre avant de prendre SULAT HCT
Comment prendre SULIAT HCT 1

m-u sont les effets indiésirables eventuels

ment comerves SULIAT HC

Ir||:*|r|mlw|r'5 supphimentaires

1- QUEST-CE QUE SULIAT HCT ET DANS QUEL CAS EST-IL UTILISE 7

Classe pharmace

Cade ATC :COSDXO1

Les compeimes de SULIAT HC o substances actives | Valartan, Amiodipine et Hydrochlorothuzide. Toutes ces
substances contribuent au contrble de L tension artérielle lorsque celle<) et Top dewte

UAmiodipme sparent i un groupe de TS Culciques .
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LD-NOR®

10 mg, 20 mg & 40 mg, Comprimé peliiculé
(DCI: Atorvastatine)

Laposdogmnmjehahmnlledamﬂ onunepn iou'
&ges de 10 ans ou plus. Lapusdog:epmétmaugrneméestnboessampw

votre médecin jusqua la
posobglsdont vous avez besoin. La posologie sera adaptée par votre médecin & intervalles d'au moins

- Veuillez lire attentivement lintégralité de cette notice avant de prendre ce médi

La dose maximale de LD-NOR est de 80 mg une fois par jour.

car
elle contient des informations importantes pour vous.
- Gardez cette notice, VOUS pourriez avoir besoin de la relire.
- Si vous avez dautres g plus d'inf
pharmacien,
- Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez pas & d'autres personnes. i
pourrail leur étre nocif, méme si les signes de leur maladie sont identiques aux vbtres.
- Si lun des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet indésirable non

jons & volre médecin ou & votre

deLD-NDRdowmtéveavaléssntemamuwenaﬁ’eauelnemmévapnsam
moment de |a joumnée, avec ou sans aliments. Essayez cependant de prendre votre comprimé tous les
jours & la méme heure. L

Veillez a toujours prendre ce médicament en suivant exactement les indications de votra médecin ou

m pri

pharmacien. Vérifiez auprés de votre médecin ou pharmacien en cas de doute.
umuummwmmwmmﬁwhmmmwmmm
Si vous pensez que I'effet de LD-NOR est trop fort ou trop faible, pariez-en & volre médecin.
mmmwmhqumnwﬁuﬂ

2. Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre LD-NOR, comprimé pelliculé?
3. Comment prendre LD-NOR, comprimé pelliculé?

4. Quels sont les effets indésirables éventuels?

5. Comment conserver LD-NOR, comprimé pelliculé?

6. Informations supplémentaires

mentionné dans cette notice, parlez-en a voire médecin ou 4 votre pharmacien. Si vous avez pris acch plus de comp de LD-NOR que vous n'auriez di (plus que votre
dose quotid consultez immédi votre médecin, vmnhannamenoulhdpﬁa le

Que contient cette notice - plus proche pour avis,

1. Qu'est-ce que LD-NOR, comprimé pelliculé et dans quels cas est-il utilisé? Sivomouhliudlpnndnl.D-NOR,

comprimé pelliculé ’
Si vous avez oublié de prendre une dose, prenez simplementla prochaine dose prévue & I'heure
normale. Ne prenez pas de dose double pour compenser la dose que vous avez oublié de prendre.

Si vous arrétez de prendre LD-NOR, comprimé pelliculé
sur 'uilisation de ce médicament ou souhaitez améter de prendre voire

Sans

normal, Vous devez continuer & poursuivre
mmaimmmwmmmmmwmmhmmnmm

pelliculé?
Nlpnmz}lmaum-noﬂ,mpﬂnd
-s:msemmwarmmmalunumammmmm‘xmmm

pelliculé :

dans la rubrique Ir
slmmzma\uuuummaladhdufme

L pIusd” f '8 & votre médecig ou & votre pharmacien.

ruumu efets indsirabies ou symptomes graves sulvants, amrétez de prendra
Sivnm Fundu di vmaﬂdodnountp:mmludesummdn
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provoquer dimportantes

—Pahubgns&vémmcpdsdeslgonﬂunenlmdelapeau doquesulapeau dans la bouche,

wlamgmmalamdesmeuneﬁémEnmm de taches roses-rouges,

particuliérement sur la paume des mains ou la plante des pieds, qui peuvent former des cloques.

- Faiblesse musculaire, sensibilité douloureuse, douleur ou rupture musculairesou coloration rouge-brun

de\mmu&esémsensahmdsmalaﬁenudeﬁéwa pumméhemusbesparumﬂem
lyse). La
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contraception
s\mewsanwnlenunsayezaeleh

- si vous allaitez,

- §i vous utilisez I on glécaprévi ir dans le de I'hépatite C.
Avertissements et précautions

;glressezm -vous & votre médecin, pharmacien ou infirmier/ére avant de prendre LD-NOR, comprimé

- 8 vous avez une insuffisance respiratoire sévére,
smpmezmammaumdss?demmmsmnmwlappdé i
wmrmmmmm)wmmmhmm Laasocahnndu

des muscles ne disparalt pas toujours,
meaprs I'arrelda 'storvastatine, et peut engager le pronostic vital et entrainer deg problémes aux

—i.auhmmheﬂaMuewmhaHmdlademmdemmehb&gdem
du fonclionnement de votre foie. Dans ce cas, consultez votre médecin dés que

- Syndrome lupowda (incluant éruption cutanée, troubles articulaires et effets surleseellum sanguines).

Au!nl
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lacide fusidique et de LD-NOR peut provoquer des problémes musculaires graves (rh:
- 5l vous avez I eu un accident vasculaire cérébral avec saignement dans le cervea, ou si
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- 5l vous avez des problémes aux reins,
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