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RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
« ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :
=  Lecadre réservé a l'adhérent doit tre diment renseigné.
=  Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.
=  Lavalidité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation
» Lentente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires Spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.
= Encas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre a la feuille de
S0iNs.
Pharmacie : -
=  Les vignettes des médicaments doivent &tre obligatoirement jointes aux ordonnances.
=  Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
Radiologie et Biologie :
=  La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel) doivent étre
jointes & I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
Optique :
= L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont a joindre a la feuille de soins.
Rééducation :
= L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
) rééducations.
= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont & joindre a la feuille de soins.
Dentaire :
= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, 'accord préalable rensgigeé sur la feuille de sains est
obligatoire avant le début de traitement.
=  Lafacture doit étre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
=  La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :
* La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les B
mais.

Adresses Mails utiles

0 Réclamation : contact@mupras.com

(o]

Prise en charge : pec@mupras.com

0 Adhésion et changement de statut : adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 03-08 relative & |a protection des personnes physiques & I'tgard du traitement des données
a caractére personnel.

MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - 6éme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'Horloge
Casablanca 20000 -Tél.: 05 22 20 45 45 (LG) - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com

MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

(3 ould
N° P19-0006733

(J Autres

Déclaration de Maladie
A Maladie (0 Dentaire

Cadre résgrvé a I'adhérent (e)
f
Matricule :........ / JS

O Actif

(J Optique

Rhumatologue "
sour, 107 BagaN'1C
52, Bd. Yacoub EI Man 89 B4
060810668 6689F
Té-l 052223 401091814

' Lfen de parente ' %Lul -méme . [:] Conjoint
Natuee cfe la maladie :. Gb\fﬁai“* }k& ......

En cas d' ac?der&precuser les causes et mrconstance

Dans le cas ol la maladie -aurait un caract.ere confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel & l'attention du
médecin conseil de la Mutuelle.

7

J'atteste sur 'honneur l'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause relative a la protection des données personnelles.

Signature de l'adhéren
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RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

Important :
Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de traitement canalaires, ainsi que le bilan de 'O

Le praticien est prié de préciser la dent traitée, I'acte pratiqué en indiquant la nature des soins. -
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Pendant et aprés la Ménopause

COMPAMES  DOX
AV
PHYTO-ACTIFS
"Menopace" est une formule efficace contenant de la vitamine E et des
isoflavones de soja, scientiquement élaboré pour maintenir santé et bien étre
des femmes en période de ménopause.
» 100% sans hormones, peut étre pris seul ou en association avec une
hormonothérapie substitutive.
Nouveau Menopace’ Plus double pack regroupant Mencpace original
multivitaminé en comprimeés avec des actifs végétaux uniques, qui apporteront
les bénéfices supplémentaires de la sauge, du the vert, du lin, ainsi que la
force des isoflavones de soja pour les femmes qui ont besoin
d'un soutien encore plus important pendant la ménopause.

Perfecti[ <

La bauté de l'intérieur POUR PEAU, PLATINUM PEAU
(CHEVEUX & ONGLES ECLATANTE

Perfectil' est une association performante de nutriments qui apportent les
éléments nutritifs essentiels a I'entretien et au renouvellement cellulaire
des tissus de la peau, des cheveux et des ongles. Perfectil contient des
anti-oxydants qui permettent de garder un teint éclatant et lutter contre
les méfaits du soleil sur la peau et les ongles.

PLUS

Perfectil’ Platinum permet d'affiner, de nourrir et de protéger la peau du
vieillissement en offrant une puissante association d'ingrédients Bio-actifs
avec des niveaux de concentration élevée en complexe de collagéne
marin, d'extrait d'écorce de pin, d'huile de pépins de cassis noir, de
lycopéne et d'acide alpha-lipoique agissant dans les couches profondes
de |a peau.

] ] —
visSionace
Pour des yeux sains & une
bonne vision
Visionace® est recommandé par les plus grands
optometristes du Royaume Uni pour aider & AVEC OMEGA-3
maintenir la santé des yeux. Visionace est composé d'extraits ET LUTEME
de plantes comme la myrtille, les caroténoides naturels, la zéaxanthine et la
lutéine.

» Testé pendant plusieurs années par un département leader en science de la
vision.

 [déal pour les porteurs de lentilles de contact et pour les personnes
travaillant derriére un écran.

visionace

COMPRIMES  DOUBLE PAGK

= Protége contre les radicaux libres qui peuvent endommager le cristallin et la macula.

Nouveau Visionace® Plus associe dans un double emballage pratique les
capsules d'Oméga-3 de haute qualité pharmaceutique et des capsules de
Lutéine. Chaque capsule d'Oméga-3 apporte les acides gras essentiels DHA
et EPA qui contribuent & protéger |'osil contre le stress oxydatif et maintenir la
santé de la rétine particulierement lors du veillissement de ['ceil.

Neurozan

urrissez votre cerveau
Pour Maintenir ies fonctions &
les performances du cerveau
Maintenir les performances mentales exige un fonctionnement optimal

e TS S R g Lt g e

Neurozan

Neurozan

ORIGINAL PLUS

CREME  ORIGINAL AVANT ALLAITEMENT
Acide Folique, vitamines COMPRIMES ~ CONCEPTION  AVEC CAPSULES
OMEGA-3

& minéraux, pour toute la période de grossesse
Pregnacare’ est le plus sir des compléments alimentaires utilisés pour la
grossesse au Royaume Uni. Sa composition équilibrée, riche & variée en
vitamines et oligo-minéraux essentiels le place comme le complément
alimentaire N°1 recommandé avant la conception, chez les femmes
souhaitant tomber enceinte , pendant toute la période de grossesse et
aussi lors de I'allaitement.
Congu & développé par des experts en nutrition Pregnacare Avant
Conception a base d'éléments nutritifs essentiels pour répondre aux besoins
alimentaires supplémentaires occasionneés lors de la période de grossesse.
« Contenant de la vitamine B12, de I'acide folique (200 pg) & du fer.
* La prise de Pregnacare peut étre démarrée a n'importe quel stade de la
grossesse.
Pregnacare’ Allaitement (double pack) en post natal fournit a la maman lors
de l'allaitement de son bébé en plus des vitamines & oligo-minéraux, un
apport en Oméga -3 sous forme de comprimés avec la dose recommandée
de 300 mg de DHA (Acide Docosahexaénoique) nécessaire pour le
développement des yeux et du cerveau du foetus. Les Oméga-3 proviennent
d'huiles de poissens purifiées, d'origine Norvégienne a usage
pharmaceutique sans vitamine A spécialement formulées pour la grossesse.
Egalement disponible en créme: Pregnacare’ Créme hydratante &
adoucissante a base d'Aloé Vera d'huile d'Onagre, d'Allantoine , de Calendula
et d'antioxydants C ,E pour une protection en douceur contre les vergetures.

AquaMarine

Huile de poisson purifiée

SUPER PUISSANCE  CAPSULES 2en 1 LIOUIDE 2 en 1
OMEGA-3

AquaMarine’ est une gamme d'huile de poisson qui répond aux plus hautes

normes de qualité, AquaMarine est particuliérement benéfique pour le coeur,

le cerveau, les articulations et les yeux, aussi, il contribue a maintenir la santé

générale de |'organisme.

* Oméga-3 Super Puissance comprimés constitue une source concentrée
d'acides gras essentiels sous forme d'Oméga-3.

« 2-en-1 est une formule unique associant des Oméga-3 d'huile de poisson
et d'huile de foie de morue dans un ratio 50:50 avec de la vitamine A,
D ei £, Exisie sous forme de capsules ou en liquide au godt naturel de
citron et d'orange.

u Vitabiotics

Immunace

Un comprimé par jour
Pour le maintien de la résitance
immunitaire & une protection
cellulaire a long terme
Immunace’ une formule contenant de la Vitamine C & E, du Sélénium, du
Zinc, des caroténoides naturels, des bioflavonoides, des vitamines et minéraux
essentiels. Immunace” apporte a votre systéme immunitaire un soutien
nutritionnel optimal.
* Développé par des experts internationaux dans la recherche en

anti-oxydants.

WEIIKID

Soutien Nutritionnel équilibré
pour Enfants actifs

ORIGINAL PROTECTION
SUPPLEME

NTAIRE
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. e plus de 45 ans
d'expérience et leader dans 'innovation en compléments
alimentaires. Chaque prodult Vitabiotics a été développé
par des experts pour aider efficacement I'organisme a
assurer son propre métabolisme naturel
Visitez notre site
Vitabiotics.com offre une gamme compléte de services et
de fonctionalités y compris des informations produits, des
réponses aux questions fréquemment posées, des conseils

VITABIOTICS

santé. Vous y trouverez également les coordonnées de tous SCIENCE OF HEALTHY LIVING
les revendeurs au Royaurne Uni et & |'étranger, vous pouvez
également procéder a des achats en ligne sur toute la gamme
Vitabiotics et recevoir gratuitement des points bonus.
Contactez nous

en ligne, appelez ou ecrivez &
Vitabiotics Ltd, 1 Afsley Way,
London NW2 7HF , England
Numéro gratuit : 0800 980 80 60.
www.vitabiotics.com

Prof. A. H. Beckett
OBE, PhD, DS,
Professeur Emérite,
Université de Londres
(1920-2010)
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&

S
Leader Britannique
de complémaents

CHAIRMAN, VITABIOTICS

Nous réfléchissons avec force a donner le meilleur pour votre santé

Vitabiotics

Jointacé

La gamme de perfection pour la
santé des articulations

Jointace| Jointace| Join
OMEGA-3 s

32t

0%

OMEGA-3  CHONDROTTINE ~ COLLAGENE SPORT PATCH  EFFERVESCENT GEL

ROSE HIP
& MSM

Jointace® apporte tous les nutriments nécessaires pour des articulations
soupies et fiéxibies. la gamme comprend:
* Jointace’ Chondroitine & Glucosamine Comprimés avec de |'extrait

de Gingembre.
* Jointace’ Oméga-3 & Glucosamine Capsules
* Jointace” Collagene Comprimés avec Collageéne de type I, Glucosamine
& Chondroitine.
Jointace” Rose Hip & MSM Comprimés avec Chondroitine & Glucosamine.
Jointace’ Effervescent au goUt agréable.
Jointace” Gel avec de ['extrait de Gingembre & Arémes d'huiles essentielies.
Jointace' Patch avec Glucosamine, Chondroitine & hulles aromathérapiques.

Cardioace

la progression en cardio-vasculaire

ORIGINAL PLUS

Cardioace’ est un complément alimentaire performant qui permet de

maintenir la santé du coeur et de la circulation sanguine. C'est I'unique produit

qui a su combiner les bénéfices des Oméga-3 d'huiles de poissens, de I'all, de

I'acide folique et de la vitamine E.

* Formule globale Numéro 1 pour la santé cardio-vasculaire.

* Cardioace’ Plus Fournit une protection encore plus i te grice aux
phytostérols qu'il contient et qui aident & maintenir les bons niveaux de
cholestérol.

Vitabiotics -
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wellman

Avancée nutritionelle que pour les hommes

wellman

CONCEPTION l’.‘FH\;ESL‘t‘JI BU\SUN

Wellman' est une gamme de compléments alimentaires de pointe congue
pour soutenir les besoins nutritionnels spécifiques des Hommes.

* Wellman® Onginal: cette formule comprend 29 éléments minéraux qui vous

apporteront énergie, santé et vitalité en une prise par jour.

Idéal pour les cadres, les athlétes, ou les personnes menant une vie

trépidente.

* Wellman® Hairfollic en Comprimés des nutriments bio- actifs developpés

pour nourrir les follicules pileux et permettre la croissance des cheveux

samns.

Wellman® 50+ Comprimés en une prise par jour, cette formulation & été

développée pour maintenir la santé des hommes agés de plus de 50 ans.

Wellman® Effervescent pour les jours ol votre organisme a besoin d'une

libération de nutriments énergétique plus importante.

* Idéal en association avec wellman original.

* Wellman’ haute performance boisson énergisante avec taux de caféine
modére.

ORIGINAL HAIRFOLLIC SPORT

Vitabiotics,

wellwoman

Complément nutritionnel Intelligent que pour les femmes
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Mme KHIDIOUI KHADUA

Merci de bien vouloir réaliser les examens suivant :
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LABORATOIRE DE BIOLOGIE MEDICALE

ORBIO

Dr.Said EL HAFIANE : Pharmacien Biologiste, Ancien interne des hopitaux de Nancy ( France )

FACTURE N : 221000343
CASABLANCA le 18-10-2022

Mme Khadija KHIDIOUI

Demande N° 2210182008
Date de I'examen : 18-10-2022

Analyses : :
Récapitulatif des analyses
CN Analyse Val Clefs

PS Prélevement sang adulte E10 I
0118 Glycémie B30 B
0216 INumération Formule (Globules rouges/Blancs/plaquettes) B8O B
0223 Vitesse de sédimentation B30 B3
0370 ICC R P (Protéine C réactive) B100O B
0439 Vitamine D B450 B

Total des B : 690
TOTAL DOSSIER : 770.00DH

Arrétée la présente facture a la somme de : sept cent soixante—dix dirhams

T A I AT8Y | 4 T - —
2 HORATOIRE ORBIO
./,-- H -

ARial

. : >l“l.?luﬂca
2.2290Y90.44

RIB BMCI : 013 78 001091 000 38 30013 648

Recto - Verso

www.orbio.ma - HORAIRES D'OUVERTURE
du Lundi au Vendredi de 7h30 a 18h30 / le Samedi 8h00 a 13h00
199 , Boulevard Oum Rabii , EL OULFA Casablanca Tél.: +212 (0)5 22 90 90 44 / Fax : +212 (0)5 22 90 90 42 / Email : contact@orbio.ma

T.P : 36046873 - |.F: 15240654 - CNSS : 9115842 - ICE : 001698908000008
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LABORATOIRE DE BIOLOGIE MEDICALE

ORBIO

Dr.Said EL HAFIANE : Pharmacien Biologiste, Ancien interne des hopitaux de Nancy ( France )

A Casablanca, le Mardi 18 Octobre 2022

Mme Khadija KHIDIOUI
Dossier N° : 2210182008 CASABLANCA

Mme Khadija KHIDIOUI UARTRRT

Né(e) le : 22-02-1948

Prélevé le : au labo 18-10-2022 09:02

Prescription : Dr. Nouha RAISSOUNI

HEMATOLOGIE
HEMOGRAMME
) 04-02-2022
Hématies : 4.540 T/ (4.100-5.400) 4.580
(Sang total, cytométrie en flux,Sysmex XT 1800i)) 4540000 /mm? (4 100 000-5 400
000)
Hémoglobine : 12.9 g/100m| (11.5-16.0) 12.9
Hématocrite : 40.0 % (37.0-47.0) 39.7
VGM : 88.1 u3 (80.0-100.0) 86.7
TCMH : 28.4 pg (>27.0) 28.2
CCMH : 32.3 g/100 ml  (31.0-36.5) 35
RDW : 15.5 % (0.0-18.5) 15.4
Leucocytes : 5540.0 /mm?3 (4 000.0~10 500.0) 5 560.0
Poly. Neutrophiles : 405 % 38.6
Soit: . 2244 /mm?3 (1 700-6 300) 2 146
Poly. Eosinophiles : ' 23 9 3.6
Soit: 127 /mm3 (10-730) 200
Poly. Basophiles : 0.2 % 0.4
Soit: 11 /mm?2 (0-150) 22
Lymphocytes : 458 % 48.9
Soit: 2537 /mm?3 (1 100-3 330) 2719
Monocytes : 112 % 8.5
Soit: 620 /mm3 (220-880) 473
Plaquettes 318 000 /mm3 (150 000-400 000) 301 000
(Sang total, cytométrie en flux, Sysmex XT 1800i)
LABA(;] RATOIRE ORBI(¢
Dr. Saidkt s Dicalg:
199 .fmru Q;m%;ﬁ
‘r_|l : 77 Q ”(“‘"’l “i‘!"““
N° !CE DO 204 Page 1 sur 3
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Vitesse de sédimentation:

2210182008 - Mme Khadija KHIDIOUI

VS 1ére heure 20 mm (<20)
VS 2éme heure 48 mm
(Sang total, Automate VT25)
BIOCHIMIE SANGUINE
Sang tube sec,gel,héparine
Glycémie a jeun 0.97 g/l (0.74-1.15)
(Hexokinase) , B 538 mmoll (4.11-6.38
I‘ Glycémie & jeun '
[ 100 X
Y
‘ 7.1 1
|87
4.3 ]
| 29
‘ 14 {104 01 e 000 18 108 0.97
| o0 ; : ; :
| 12-10-21 11-03-22  18-04-22  20-06-22  18-10-22
L S
CRP <5.0 mgl/l (<5.0)
(Immunoturbidimétrie) .
MARQUEURS - VITAMINES
Sang tubes sec,gel
25-0OH-Vitamine D (D2+D3) 88.2 nmol/l (75.0-250.0)
(ELISA,Alegria Orgentec) 35.3 ng/ml (30.0-100.0)
Déficient < 50 nmol/l
Insuffisant 50 a 74.5 nmol/I
Suffisant 75 a 250 nmol/l )
Toxicité potentielle > 250 ~all
< O
‘A?jf_“ \e
L Y \‘:‘) «;)rz‘*"

18-04-2022
18
48

20-06-2022
1.05

20-06-2022
<5.0

18-04-2022
95.5
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