RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :
® Le cadre réservé & I'adhérent doit &tre diment renseigné.
= Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien luFméme notamment la nature de la maladie.
=  Lavalidité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premigre consultation.
® Lentente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.
=  En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre a la feuille de
sains.
Pharmacie :
= Lesvignettes des médicaments doivent &tre obligatoirement jointes aux ordonnances.
= Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit &tre jointe.
Radiologie et Biologie :
=  La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel] doivent étre
jointes & I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
Optique :

=  L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de 'opticien sont & joindre a la feuille de soins.
Rééducation :

N

= Lentente préalable renseignée par le meédecin prescripteur est exigée avant.le début des séances de
rééducations.

= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuges sont & joindre & la feuille de soins.

Dentaire :

= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, 'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligataire avant le début de traitement.

= Lafacture doit &tre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement,

=  La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

®  La déclaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mais. J

Adresses Mails utiles

0 Réclamation : contact@mupras.com

o

Prise en charge
0 Adhésion et changement de statut

: pec@mupras.com
: adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative & la protection des personnes physiques a 'égard du traitement des données

a caractére personnel.

MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - 6éme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Buartier de [ 'Horloge
Casablanca 20000 - Tél.: 05 22 20 45 45 [LG) - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com
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Maladie (J Dentaire
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Nom & Prénom :...... L A/{ Qﬂﬁ Hﬂ{(/f
Date de naissance : e2 Z/ k}ﬂ //ﬂ'g {
Ay walAn. S kg Toaudk. é T M o

.. Société : .

Adresse ...

[

Lien de ﬁaf'enta
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Dans le cas ol la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel & I'attention du
meédecin conseil de la Mutuelle. J
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J'atteste sur 'honneur l'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare

avoir pris co ssance d lause relative a la protection des donnees persopnelles.
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RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

Dates des Natures des

Nombre et Montant détaillé | Cachet et signatyre du Médecin
y _ Actes Ceefficient des Honoraires | attestant le Pai des Actes
¥ A= = %

Cachet du Pharmacien

ou du Fournisseur

—

Cachet E_t signature du Date Montant
Laboratoire et du Radiologue Ceefficients des Honoraires
g B menmil e e e e e e
.............................................................................................................. >
Cachet et signature Date des Nombre Montant détaillé
du Praticien Soins AM PC M 1V des Honoraires

Le praticien est prié de préciser la dent traitée, 'acte pratiqué en indiquant la nature des soins.

Important :
Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de traitement canalaires, ainsi que le bilan de 'ODF.
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Fonctionnel, Thérapeutique, nécessaire a la profession
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ANCINE PLUS®

Losartan - Hydrochlorothiazidt

FORME, PRESENTATIONS ET COMPOSITION :
palliculés & 100mgi25mg, boites de 15 et de 30 sous plaquettes thermoformes.

Lum(uwmmm 1g=

Em:lqsp 18 . 03 RN N comprme
Mawmmmsuunmwm & - %

Losartan (exprmé - !;mn:z

FMMI!II: ‘‘‘‘‘‘ un L

lilose, lactose . amid gnésiun stéatale, opadry OY jauna
mimm Lactose
CLASSE PHARMACO-

-THERAPEUTIQUE :
association d'un antagoniste des récepteurs de langiotensine Il et dun diurétique.

Antihypertenseur,

INDICATIONS :

- Traitement de Ihypertension artérielle essentielle chez les patients dont la pression artérielle n'est pas suffisamment contrlée par le losartan ou I'hy ide en é
CONTRE - INDICA’ .

-Hyp aun du Au cours du 26me et 3éme trimestres de la grossesse. En cas d'allaitement. Insuffisance rénale et hépatique sévére. réfras , hyp
Goutte. Anurie.

mmwmmmermocﬁ

Dunm 50mg/12.5mg une ol par jour chez certains patients ne répondant pas de fagon adéquate, la posologie peut mmnmmmnﬂswmmmmzmmm
nmmumvmno&m&mmmwasm:wammnwm)mwmm PLUS peut &tre pris pendant ou 4 distance des repas. La posologie
mfmwnwwwm m)mummasﬁmmmmm Losartan/Hydrochlorothiazide ne doit pas étre utiisé chez l'enfant el ladolescent (en dessous de 18 ans). Pour que
ANCINE PLUS, i 1l efficace, suivez nnnntlvemenl I'ordonnance de volre médecin et respectez la dose prescrite sans I'augmenter ni la diminuer.

&MWMWMCINEPLLIS mmmmlmiﬁmmmpmmﬁ double pour compenser (a dose qua vous avez oublié de prendre.

MISES EN GARDE ET PRECAUTIONS D'EMPLOI

mmmwmummmmmamm ANCINE PLUS est déconseilé en début de grossesse, el ne doit pas &tre pris si vous &les enceinte de plus de 3 mois. Il est important
de prévenir volre médecin avant de prendre ANCINE PLUS

- 8 vous avez déja ey un gonfiement du visage, des vres, de la gorpe ou de la langue, si vous prene2 des diuritiques, si vous faites un régime sans sel, si vous avez ou avez eu des vomissements importants etiou des diarhdes,
s vous avez une insuffisance cardiaque, i votre fonction hépatique est altérée, nmmmmmmm[mmv&*}wmmmmm S VOUS avez une siénose des
valves aortique ou mifrale (rétrécissement des valves du coeur) ou une (une i ), si vous étes diabétique, si vous avez de la goutle, si vous.
avez un taux élevé de calcium ou bas de polassium, mﬂmﬂmmmmmmwmmmmmwﬂmmmmmw prévenez votre médecin car ANCINE PLUS contient des principes
actifs qui peuvent entrainer des résultals positifs aux lests,

Il est possible que ANCINE PLUS soit moins efficace chez les personnes de race noire. En raison de la présence de lactose ce mé dicament est contre indiqué en cas de galactosémie congénital, de syndrome de mal absorption
du glucose ef du galactose, wmmmm

ul avec 4 doivent etre informés de ce risque et de la nécéssilé de vérfier réguikérement ['étal de lewr peau alin de détecter loute nouvelle
m«:mummumwmmmm
Les lésions doivent etre inées. Le recours & la biopsie peut etre nécessaire pour le diagnostic histologique.
Alin de réduire le risque de cancer de la peau, il sera conseilié aux patients de limiler [exposition au soleil et aux rayons UV et davor une protection adéquate en cas d'exposition solaire.
L 'utilisation d' doit aussi elre inée avec attention chez les patients présentant un anlécédenl de cancer de la peau

D'EMPLOI :
« Chez les patients subissant une chirurgie majeure, ou durant l'anesthésie avec des agents causant I'hypotension, losartan bloque I'action d'angiotensine || aprés une sécrétion de rénine compensatoire.
- Chez les patients sous hémodialyse. une dose faible de ANCINE PLUS doit &tre considénée.
INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES :

mmmmammM Tout médicament peis Je traitement par ANCINE PLUS.

peuvent étre un iste des effets MMCNEPLUS wummmmmmuhmum
m#mmmmnmmmrmmwmllmm i maumwmnnm
provoquer ne hyperkaliémie, Un conlrbla dé la kaliémie es! recommandé. ANCINE PLUS réduit fexcrétion du lihium, Mnlwuwmahmwmmmm produits ci-dessous
mmmwmlu&wﬁhmﬁmﬁmmmdem .. D'autres pour abalsser (a pression sanguine. mmmmmmbmmum Des antalgiques.

dela sel de calcium, Certains o c Des ouautre dela méme classe. Des
maummmm Des produsts de contraste iodés. Alcool
INDESIRABLES :

mmlum.mmiPI.USpomprwnmmmmm:bluMw'kmmtwwmmmhm.Lsmmmmhw:

- Insomnie, céphalées, mmmmrmmmmwwmmmm mwmmmmwmm douleur abdominale, nausées, indigestion.Crampes musculaires, douleur de

la jambe, douleur lombaire. Faiblesse, fatigue, douleurs i, diminution d

Peu fréquents

~ Anémie, purpura tumatoide. ecohymoses, hémolyse. Anorexie, goutte Anxiété, mmmﬁwﬂﬂmﬂmmmmmﬂm troubles de la mémoire Nervosité, paresthésie, neuropathie
, tremblement, migraine, syncope. Vision trouble, ion de briure ou de pi baisse de lacuité visvelle. A vertiges.

accdent vasculaire cirdbral, infarctus du myocarde, mmmmmmmmmmmmmmmm

de a bouche, douieur dentaire. mmhmmmmmamwmmmmmwmumumummm

aca des ar i raideur, faiblesse musculaire.Mictions fréquentes, nycturie, infection des voies urinaires. Baisse de la libido, impuissance.(Edéme du visage, fiévre.
:

Anomalies de la fonction hépatique

Risque de cancer de peau non-mélanome :

Si vous ressentez un des effets mentionnés comme grave ou Si vous présentez des effets indésirabl és dans veullez en informer volre médecin ou votre pharmacien.
mnmraan

Ptﬂuwmdapmalbou|\uulweierablvdenepanulmwANClNEPLUSpendanlearmmmdehmmLmnmmdummrE PLUS est indiquée pendant le 2iéme et le 3iéme i dela

Si vous découvrez que vous étes enceinte pendant le traitement, consulter votre médacin car lui seul pourra adapter e traitement 4 votre état.
Allaitement :
L'allaitement es! contre indiqué au cours du traitement

wmmam ANCINEPLUSMthuAthww tachycardie. Le traitement doit étre symplomatique o de souien. Les sympidmes possibles de
surdosage par I'Hydrochlorothiazide ont é1é liés & des ydroly p ypo ). Ni le Losartan ni son métabolite actif ne peuvent dtre éliminés par hémodialyse.
CONDUITE :

Les conducteurs mv&hlwm ou utilisateurs du machines doivent &tre avm que les traitements antihypertenseurs peuvent parfols provogquer des élourdissements ou une somnolence, en particulier en début de traitement ou
lors d'une

augmentation de
mnouﬂmmmr
A conserver d une
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NOTICE : INFORMATION DE L'UTILISATEUR

FPPla/ix 75 mg
comprimés pelliculés * SANOFI O

clopidogrel

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car elle
contient des informations importantes pour vous. '
+  Gardez cette notice. Vous

! ourriez avoir besoin de [Melire. y

+ Sivous avez d'autres questions, interrogez votre médecin ou votre pharmacien.

« (e médicament vous a été gersunn_elﬁemenl prescrit. Ne le donnez pas a d’autres
personnes. Il pourrait leur étre nocif, méme si les signes de leur maladie sont identiques

aux vtres. Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a votre médecin
ou votre pharmacien. Ceci sapplique aussi 4 tout effet indésirable qui ne serait pas
mentionné dans cette notice (voir rubrique 4).

?'e contient cette notice : ke 0k
f g:'cst—ce que Plavix et dans quel cas est-il utilisé

uelles sont les informations 4 connaitre avant de prendre Plavix
mment prendre Plavix
els sont les effets indésirables éventuels
mment conserver Plavix i )
. Contenu de I'emballage et autres informations

ELS CAS EST-IL UTILISE

Plavix contient du clopidogrel et appartient a une classe de médicaments ap&e

antiagrégants plaquettaires. Les plaquettes sont de trés petits éléments circulant dans le sang

et qui s'agrégent lors de la coagulation du sang. En empéchant cette agrégation, les L

antlaF ants plaquettaires réduisent le risque de formation de caillots sanguins (phénoméne

appelé thromb 1 ; \ :

Plavix est utilisé chez I'adulte pour éviter la formation de caillots saa%ums (thrombus} dans les

vaisseaux sanguins (artéres) devenus rigides. Cette maladie également appelée

athérothrombose peut conduire a |a survenue d'événements athérothrombotiques (tels que

'accident vasculaire cérébral, la crise cardiaque, ou le décés) ; Wk

0On vous a prescrit Plavix pour empécher la formation de caillots sanguins et réduire le risque

de survenue de tels événements graves car : ; !

+ Vous avez des artéres qui se sont rigidifiées (aussi connu sous le nom d'athérosclérose), et

+ Vous avez déja eu une crise cardiaque, un accident vasculaire cérébral ou vous avez une
artériopathie des membres inférieurs, ou y

+ Vous avez eu une douleur thoracique grave connue sous le nom "d‘angor instable” ou
“d'infarctus du myocarde” (crise cardiaque). Pour cela, vous avez pu bénéficier d'une pose
de stent dans l'artére bouchée ou rétrécie afin de réuﬁllr une circulation sanguine
efficace. Votre médecin doit également vous prescrire de [acide acétylsalicylique
Fqbslan_ce présente dans de nombreux médicaments utilisée pour soulager la douleur et
aire baisser la figvre, mais aussi pour prévenir la formation de caillots sanguins).
Vous avez une fréquence cardiaque irréguliére, maladie appelée fibrillation auriculaire, et
VOUS Né pouvez pas étre traité par les medicaments appelés « anticoagulants oraux »
(antivitamines Kﬁut empéchent la formation de nouveaux caillots sanguins et la
croissance de caillots sanguins déja présents, Les antivitamines K sont plus efficaces que
Iacide acél _Isal+c¥lnquq oul que l'association de Plavix et d'acide acétylsalicylique pour
cette maladie. Votre médecin yous a prescrit Plavix et de I'acide acétylsalicylique si vous
ne pouvez pas lre traité par des anticoagulants oraux et si vous ne présentez pas de
risque majeur de saignement.

T LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE P!

Ne gﬂa gluls Plavix : ¢ g

+ Sivous étes allergique (hypersensible) au clopidogrel ou & I'un des autres composants
contenus dans ce médicament mentionnés dans a rubrique 6 ;

+ Sivous avez une maladie actuellement responsable d'un saignement tel qu'un ulcére de
I'estomac ou un saignement dans le cerveau ;

+  Sivous souffrez d'insuffisance hépatique sévere.

Si vous pensez étre dans I'un de ces cas ou en cas de doute, consultez votre médecin avant de

prendre Plavix.

Préca d ises en garde : !
‘une des situations mentionnées ci-dessous sapplique 3 votre cas, vous devez en avertir

votre médecin avant de prendre Plavix :
* Sivous avez un risque hémorragique tel que : :
anc; maladie qui peut provoquer un saignement interne (comme un ulcére de
estoma
des troubles de [ coagulation favorisant des hémorragies interes (saignement au
sein d'un tissu, d'un organe ou d'une articulation)
- une blessure grave récente !
«une intervention chirurgicale récente (y compris dentaire) . L
- une intervention chirurgicale v compris dentaire) prévue dans les 7 jours a venir
L re de votre cerveau (accident vasculaire cérébral
iers jours
0 des reins, : .
ou de réactions allergiques a tout médicament

Sanofi«ventis M&oc
*  Route de Rabat -R.P.1,
Ain sebad Casablanca

lavix 75 mi | b 28
;.:’ g 3‘?@.88 B.H intervention chirurgicale est programmée

Vv
. I "“ “ll ““"Im "“lgi?l," mmédiatement si vous présentez une maladie
6

118001 " 0812 m_hon%ue ou PTT) incluant fiévre et bleus sous la
% ST petites tetes d'épingles rouges, accompagné ou non

o

de fatigue extréme mexpli%;lée confusion, jaunissement de la peau ou des yeux (jaunisse)

rE\irmr rérlque 4 "Effets indesirables éventuels).

+ §8i vous vous couez ou si vous vous blessez, |'arrét du saignement peut demander plus de
temps que d'habitude. Ceci est lié au mode d'action de votre médicament gui empéche la
formation de caillots sanguins. Dans le cas de cougurts ou blessures superficielles (par
exemple au cours du rasager vous ne devriez généralement rien constater d’anormal.
Ceﬁndanl, si ce saignement vous préoccupe, vous devez en avertir immeédiatement votre
meédecin (voir rubrique 4 "Effets indésirables éventuels"). T

+ Votre médecin podrra vous demander de pratiquer des examens sanguins.

Ce médicament ne doit pas étre utilisé chez les enfants en raison de I'absence d'efficacité.

Autres médicaments et Plavix (-] p i

Informez votre médecin ou votre pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou pourriez

Etendre tout autre médicament, méme s'il s agit d'un médicament obtenu sans ordonnance.

ertains médicaments peuvent exercer une influence sur 'utilisation de Plavix ou vice-versa.

Vous devez informer ave¢ précision votre médecin si vous prenez :

+  des médicaments qui peuvent a%ﬁr_nenler votre risque de saignement tels que :

o des anticoagulants oraux (médicaments utilisés &qur diminuer la coa%ulatmn du
sang), un anti-inflammatoire non-stéroidien, medicament utilisé habituellement pour
traiter [a douleur et/ou les maladies inflammatoires des musdesoudes
articulations,de I'véparine ou tout autre médicament injectable utilisé pour diminuer
la coagulation du sang, y

o delaticlopidine, un autre anha%réganl plaquettaire, !

o un inhibiteur sélectif de |a recapture de la sérotonine (incluant notamment la fluoxétine
ou la fluvoxamine), médicament utilisé habituellement dans le traitement de la 7

de l'oméprazole ou de I'ésoméprazole pour des maux d'estomac, ;

du fluconazole ou du voriconazole, qui sont des médicaments utilisés dans le traitement

d'infections fongiques, ¥ ; i :

de l'efavirenz, un médicament utilisé pour traiter les infections au VIH (virus de

limmunodéhicience humaine), 4 T

+ de la carbamazépine pour le traitement de certaines formes d'épilepsies,

+ dumoclobémide, ﬁur le traitement de la dépression

+ du répaglinide, médicament utilisé pour traiter le diabéte,

+ du paclitaxel, médicament utilisé pour traiter un cancer. A

i vous avez eu une douleur thoracique grave (angor instable ou crise cardiaque), Plavix peut

vous étre prescrit en association avec de I'acide acétylsalicyligue, substance présente dans de

nombreux médicaments utilisés pour soulager la douleur et faire baisser la fievre, Une
utilisation occasionnelle d'acide acétylsalicylique (pas ﬁlus de 1000 mg sur une période de

24 heures) ne devrait généralement pas poser de problémes, mais une utilisation prolongée

dans d'autres arconstances doit étre discutée avec votre médecin.

Plavix avec des aliments et boissons

Plavix peut ére pris avec ou sans aliment.

Grossesse et allaitement. 1%

Il est préférable de ne pas prendre ce médicament pendant la grossesse. ‘

$i vous Btes enceinte ou si vous pensez que vous étes enceinte, vous devez en avertir votre
médecin ou votre pharmacien avant de prendre Plavix. Si vous débutez une ﬁmssesse pendant

un traitement par Plavix, consultez immédiatement votre médecin traitant. Il est
recommandeé de ne pas prendre de clopidogrel lorsque vous étes enceinte.

Yous ne devez pas allaiter pendant le traitement par ce médicament. 4

Si vous allaitez ou prévoyez d'allaiter prochainement, prévenez votre médecin avant de
prendre ce médicament.

Demandez conseil & votre médecin ou a votre pharmacien avant de prendre tout médicament.
Conduite de véhicules et utilisation de machines - %0 i
Plavix ne devrait pas modifier votre aptitude 3 conduire un véhicule ou 3 utiliser des machines.
Plavix contient du lactose :

En cas d'intolérance 4 certains sucres {par ex, ; lactose), consultez votre médecin avant de
prendre ce médicament.

Plavix contient de I"huile de ricin é ¢ :

Lhuile de ricin hydrogénée est susceptible d'entrainer des maux d’estomac ou une diarrhée.

3. COMMENT PRENDRE PLAVIX

Veillez & toujours prendre ce médicament en suivant exactement les indications de votre

médecin ou pharmacien. Vérifiez auprés de votre médecin ou pharmacien en cas de doute.

L dose recommandée, y compris chez les patients atteints d'une maladie appelée fibrillation

auriculaire (fréquence cardiaque irréguliére), est de un comprimé de Plavix 75 mg par jour, &

Frgndre par voie orale pendant ou en dehors des repas et tous les jours au méme moment de
2 journee.

Si vous avez été victime d'une douleur thoracique grave (angor instable ou crise cardiaque),

votre médecin pourra vous prescrire 300 mg de Plavix (1 comprimé de 300 mg ou 4 comprimés

de 75 mg en une seule fois) pour débuter le traitement. Puis, la dose recommandée est de un

comprimé de Plavix 75 mg par jour, comme décrit ci-dessus.

Vous devez prendre Plavix aussi longtemps que votre médecin vous le prescrit.

§i vous avez pris plus de Plavix que vous n'auriez dii 3

Contactez votre medecin ou le service d'urgences de I'hdpital le plus proche en raison du

risque de saignement.

Si vous oubliez de prendre Plavix P s B

Si vous oubliez de prendre un comprimé de Plavix, mais si vous vous en apercevez dans les

;I]Z#eurﬁs suivantes, prenez votre comprimé immédiatement et prenez le suivant a heure
abituelle.

Sivous vous en apercevez au-dela des 12 heures suivantes, prenez simplement le comprimé

suivant & 'heure habituelle, Ne prenez pas de double dose pour compenser le comprimé que

vous avez oublié de prendre. y ;

Pour les boites de 7, 14, 28 et 84 comprimés, vous pouvez vérifier sur votre plaquette le jour

de votre derniére prise de Plavix en regardant le calendrier imprimé sur les plaquettes.

§i vous arrétez de prendre Plavix

Ninterrompez pas le traitement sans 'accord de votre médecin. Contactez votre

médecin ou votre pharmacien avant d'arréter votre traitement.




NOTICE : INFORMATION DE L'UTILISATEUR

FPPla/ix 75 mg
comprimés pelliculés * SANOFI O

clopidogrel

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car elle
contient des informations importantes pour vous. '
+  Gardez cette notice. Vous

! ourriez avoir besoin de [Melire. y

+ Sivous avez d'autres questions, interrogez votre médecin ou votre pharmacien.

« (e médicament vous a été gersunn_elﬁemenl prescrit. Ne le donnez pas a d’autres
personnes. Il pourrait leur étre nocif, méme si les signes de leur maladie sont identiques

aux vtres. Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a votre médecin
ou votre pharmacien. Ceci sapplique aussi 4 tout effet indésirable qui ne serait pas
mentionné dans cette notice (voir rubrique 4).

?'e contient cette notice : ke 0k
f g:'cst—ce que Plavix et dans quel cas est-il utilisé

uelles sont les informations 4 connaitre avant de prendre Plavix
mment prendre Plavix
els sont les effets indésirables éventuels
mment conserver Plavix i )
. Contenu de I'emballage et autres informations

ELS CAS EST-IL UTILISE

Plavix contient du clopidogrel et appartient a une classe de médicaments ap&e

antiagrégants plaquettaires. Les plaquettes sont de trés petits éléments circulant dans le sang

et qui s'agrégent lors de la coagulation du sang. En empéchant cette agrégation, les L

antlaF ants plaquettaires réduisent le risque de formation de caillots sanguins (phénoméne

appelé thromb 1 ; \ :

Plavix est utilisé chez I'adulte pour éviter la formation de caillots saa%ums (thrombus} dans les

vaisseaux sanguins (artéres) devenus rigides. Cette maladie également appelée

athérothrombose peut conduire a |a survenue d'événements athérothrombotiques (tels que

'accident vasculaire cérébral, la crise cardiaque, ou le décés) ; Wk

0On vous a prescrit Plavix pour empécher la formation de caillots sanguins et réduire le risque

de survenue de tels événements graves car : ; !

+ Vous avez des artéres qui se sont rigidifiées (aussi connu sous le nom d'athérosclérose), et

+ Vous avez déja eu une crise cardiaque, un accident vasculaire cérébral ou vous avez une
artériopathie des membres inférieurs, ou y

+ Vous avez eu une douleur thoracique grave connue sous le nom "d‘angor instable” ou
“d'infarctus du myocarde” (crise cardiaque). Pour cela, vous avez pu bénéficier d'une pose
de stent dans l'artére bouchée ou rétrécie afin de réuﬁllr une circulation sanguine
efficace. Votre médecin doit également vous prescrire de [acide acétylsalicylique
Fqbslan_ce présente dans de nombreux médicaments utilisée pour soulager la douleur et
aire baisser la figvre, mais aussi pour prévenir la formation de caillots sanguins).
Vous avez une fréquence cardiaque irréguliére, maladie appelée fibrillation auriculaire, et
VOUS Né pouvez pas étre traité par les medicaments appelés « anticoagulants oraux »
(antivitamines Kﬁut empéchent la formation de nouveaux caillots sanguins et la
croissance de caillots sanguins déja présents, Les antivitamines K sont plus efficaces que
Iacide acél _Isal+c¥lnquq oul que l'association de Plavix et d'acide acétylsalicylique pour
cette maladie. Votre médecin yous a prescrit Plavix et de I'acide acétylsalicylique si vous
ne pouvez pas lre traité par des anticoagulants oraux et si vous ne présentez pas de
risque majeur de saignement.

T LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE P!

Ne gﬂa gluls Plavix : ¢ g

+ Sivous étes allergique (hypersensible) au clopidogrel ou & I'un des autres composants
contenus dans ce médicament mentionnés dans a rubrique 6 ;

+ Sivous avez une maladie actuellement responsable d'un saignement tel qu'un ulcére de
I'estomac ou un saignement dans le cerveau ;

+  Sivous souffrez d'insuffisance hépatique sévere.

Si vous pensez étre dans I'un de ces cas ou en cas de doute, consultez votre médecin avant de

prendre Plavix.

Préca d ises en garde : !
‘une des situations mentionnées ci-dessous sapplique 3 votre cas, vous devez en avertir

votre médecin avant de prendre Plavix :
* Sivous avez un risque hémorragique tel que : :
anc; maladie qui peut provoquer un saignement interne (comme un ulcére de
estoma
des troubles de [ coagulation favorisant des hémorragies interes (saignement au
sein d'un tissu, d'un organe ou d'une articulation)
- une blessure grave récente !
«une intervention chirurgicale récente (y compris dentaire) . L
- une intervention chirurgicale v compris dentaire) prévue dans les 7 jours a venir
L re de votre cerveau (accident vasculaire cérébral
iers jours
0 des reins, : .
ou de réactions allergiques a tout médicament

Sanofi«ventis M&oc
*  Route de Rabat -R.P.1,
Ain sebad Casablanca

lavix 75 mi | b 28
;.:’ g 3‘?@.88 B.H intervention chirurgicale est programmée

Vv
. I "“ “ll ““"Im "“lgi?l," mmédiatement si vous présentez une maladie
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118001 " 0812 m_hon%ue ou PTT) incluant fiévre et bleus sous la
% ST petites tetes d'épingles rouges, accompagné ou non

o

de fatigue extréme mexpli%;lée confusion, jaunissement de la peau ou des yeux (jaunisse)

rE\irmr rérlque 4 "Effets indesirables éventuels).

+ §8i vous vous couez ou si vous vous blessez, |'arrét du saignement peut demander plus de
temps que d'habitude. Ceci est lié au mode d'action de votre médicament gui empéche la
formation de caillots sanguins. Dans le cas de cougurts ou blessures superficielles (par
exemple au cours du rasager vous ne devriez généralement rien constater d’anormal.
Ceﬁndanl, si ce saignement vous préoccupe, vous devez en avertir immeédiatement votre
meédecin (voir rubrique 4 "Effets indésirables éventuels"). T

+ Votre médecin podrra vous demander de pratiquer des examens sanguins.

Ce médicament ne doit pas étre utilisé chez les enfants en raison de I'absence d'efficacité.

Autres médicaments et Plavix (-] p i

Informez votre médecin ou votre pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou pourriez

Etendre tout autre médicament, méme s'il s agit d'un médicament obtenu sans ordonnance.

ertains médicaments peuvent exercer une influence sur 'utilisation de Plavix ou vice-versa.

Vous devez informer ave¢ précision votre médecin si vous prenez :

+  des médicaments qui peuvent a%ﬁr_nenler votre risque de saignement tels que :

o des anticoagulants oraux (médicaments utilisés &qur diminuer la coa%ulatmn du
sang), un anti-inflammatoire non-stéroidien, medicament utilisé habituellement pour
traiter [a douleur et/ou les maladies inflammatoires des musdesoudes
articulations,de I'véparine ou tout autre médicament injectable utilisé pour diminuer
la coagulation du sang, y

o delaticlopidine, un autre anha%réganl plaquettaire, !

o un inhibiteur sélectif de |a recapture de la sérotonine (incluant notamment la fluoxétine
ou la fluvoxamine), médicament utilisé habituellement dans le traitement de la 7

de l'oméprazole ou de I'ésoméprazole pour des maux d'estomac, ;

du fluconazole ou du voriconazole, qui sont des médicaments utilisés dans le traitement

d'infections fongiques, ¥ ; i :

de l'efavirenz, un médicament utilisé pour traiter les infections au VIH (virus de

limmunodéhicience humaine), 4 T

+ de la carbamazépine pour le traitement de certaines formes d'épilepsies,

+ dumoclobémide, ﬁur le traitement de la dépression

+ du répaglinide, médicament utilisé pour traiter le diabéte,

+ du paclitaxel, médicament utilisé pour traiter un cancer. A

i vous avez eu une douleur thoracique grave (angor instable ou crise cardiaque), Plavix peut

vous étre prescrit en association avec de I'acide acétylsalicyligue, substance présente dans de

nombreux médicaments utilisés pour soulager la douleur et faire baisser la fievre, Une
utilisation occasionnelle d'acide acétylsalicylique (pas ﬁlus de 1000 mg sur une période de

24 heures) ne devrait généralement pas poser de problémes, mais une utilisation prolongée

dans d'autres arconstances doit étre discutée avec votre médecin.

Plavix avec des aliments et boissons

Plavix peut ére pris avec ou sans aliment.

Grossesse et allaitement. 1%

Il est préférable de ne pas prendre ce médicament pendant la grossesse. ‘

$i vous Btes enceinte ou si vous pensez que vous étes enceinte, vous devez en avertir votre
médecin ou votre pharmacien avant de prendre Plavix. Si vous débutez une ﬁmssesse pendant

un traitement par Plavix, consultez immédiatement votre médecin traitant. Il est
recommandeé de ne pas prendre de clopidogrel lorsque vous étes enceinte.

Yous ne devez pas allaiter pendant le traitement par ce médicament. 4

Si vous allaitez ou prévoyez d'allaiter prochainement, prévenez votre médecin avant de
prendre ce médicament.

Demandez conseil & votre médecin ou a votre pharmacien avant de prendre tout médicament.
Conduite de véhicules et utilisation de machines - %0 i
Plavix ne devrait pas modifier votre aptitude 3 conduire un véhicule ou 3 utiliser des machines.
Plavix contient du lactose :

En cas d'intolérance 4 certains sucres {par ex, ; lactose), consultez votre médecin avant de
prendre ce médicament.

Plavix contient de I"huile de ricin é ¢ :

Lhuile de ricin hydrogénée est susceptible d'entrainer des maux d’estomac ou une diarrhée.

3. COMMENT PRENDRE PLAVIX

Veillez & toujours prendre ce médicament en suivant exactement les indications de votre

médecin ou pharmacien. Vérifiez auprés de votre médecin ou pharmacien en cas de doute.

L dose recommandée, y compris chez les patients atteints d'une maladie appelée fibrillation

auriculaire (fréquence cardiaque irréguliére), est de un comprimé de Plavix 75 mg par jour, &

Frgndre par voie orale pendant ou en dehors des repas et tous les jours au méme moment de
2 journee.

Si vous avez été victime d'une douleur thoracique grave (angor instable ou crise cardiaque),

votre médecin pourra vous prescrire 300 mg de Plavix (1 comprimé de 300 mg ou 4 comprimés

de 75 mg en une seule fois) pour débuter le traitement. Puis, la dose recommandée est de un

comprimé de Plavix 75 mg par jour, comme décrit ci-dessus.

Vous devez prendre Plavix aussi longtemps que votre médecin vous le prescrit.

§i vous avez pris plus de Plavix que vous n'auriez dii 3

Contactez votre medecin ou le service d'urgences de I'hdpital le plus proche en raison du

risque de saignement.

Si vous oubliez de prendre Plavix P s B

Si vous oubliez de prendre un comprimé de Plavix, mais si vous vous en apercevez dans les

;I]Z#eurﬁs suivantes, prenez votre comprimé immédiatement et prenez le suivant a heure
abituelle.

Sivous vous en apercevez au-dela des 12 heures suivantes, prenez simplement le comprimé

suivant & 'heure habituelle, Ne prenez pas de double dose pour compenser le comprimé que

vous avez oublié de prendre. y ;

Pour les boites de 7, 14, 28 et 84 comprimés, vous pouvez vérifier sur votre plaquette le jour

de votre derniére prise de Plavix en regardant le calendrier imprimé sur les plaquettes.

§i vous arrétez de prendre Plavix

Ninterrompez pas le traitement sans 'accord de votre médecin. Contactez votre

médecin ou votre pharmacien avant d'arréter votre traitement.




NOTICE : INFORMATION DE L'UTILISATEUR

FPPla/ix 75 mg
comprimés pelliculés * SANOFI O

clopidogrel

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car elle
contient des informations importantes pour vous. '
+  Gardez cette notice. Vous

! ourriez avoir besoin de [Melire. y

+ Sivous avez d'autres questions, interrogez votre médecin ou votre pharmacien.

« (e médicament vous a été gersunn_elﬁemenl prescrit. Ne le donnez pas a d’autres
personnes. Il pourrait leur étre nocif, méme si les signes de leur maladie sont identiques

aux vtres. Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a votre médecin
ou votre pharmacien. Ceci sapplique aussi 4 tout effet indésirable qui ne serait pas
mentionné dans cette notice (voir rubrique 4).

?'e contient cette notice : ke 0k
f g:'cst—ce que Plavix et dans quel cas est-il utilisé

uelles sont les informations 4 connaitre avant de prendre Plavix
mment prendre Plavix
els sont les effets indésirables éventuels
mment conserver Plavix i )
. Contenu de I'emballage et autres informations

ELS CAS EST-IL UTILISE

Plavix contient du clopidogrel et appartient a une classe de médicaments ap&e

antiagrégants plaquettaires. Les plaquettes sont de trés petits éléments circulant dans le sang

et qui s'agrégent lors de la coagulation du sang. En empéchant cette agrégation, les L

antlaF ants plaquettaires réduisent le risque de formation de caillots sanguins (phénoméne

appelé thromb 1 ; \ :

Plavix est utilisé chez I'adulte pour éviter la formation de caillots saa%ums (thrombus} dans les

vaisseaux sanguins (artéres) devenus rigides. Cette maladie également appelée

athérothrombose peut conduire a |a survenue d'événements athérothrombotiques (tels que

'accident vasculaire cérébral, la crise cardiaque, ou le décés) ; Wk

0On vous a prescrit Plavix pour empécher la formation de caillots sanguins et réduire le risque

de survenue de tels événements graves car : ; !

+ Vous avez des artéres qui se sont rigidifiées (aussi connu sous le nom d'athérosclérose), et

+ Vous avez déja eu une crise cardiaque, un accident vasculaire cérébral ou vous avez une
artériopathie des membres inférieurs, ou y

+ Vous avez eu une douleur thoracique grave connue sous le nom "d‘angor instable” ou
“d'infarctus du myocarde” (crise cardiaque). Pour cela, vous avez pu bénéficier d'une pose
de stent dans l'artére bouchée ou rétrécie afin de réuﬁllr une circulation sanguine
efficace. Votre médecin doit également vous prescrire de [acide acétylsalicylique
Fqbslan_ce présente dans de nombreux médicaments utilisée pour soulager la douleur et
aire baisser la figvre, mais aussi pour prévenir la formation de caillots sanguins).
Vous avez une fréquence cardiaque irréguliére, maladie appelée fibrillation auriculaire, et
VOUS Né pouvez pas étre traité par les medicaments appelés « anticoagulants oraux »
(antivitamines Kﬁut empéchent la formation de nouveaux caillots sanguins et la
croissance de caillots sanguins déja présents, Les antivitamines K sont plus efficaces que
Iacide acél _Isal+c¥lnquq oul que l'association de Plavix et d'acide acétylsalicylique pour
cette maladie. Votre médecin yous a prescrit Plavix et de I'acide acétylsalicylique si vous
ne pouvez pas lre traité par des anticoagulants oraux et si vous ne présentez pas de
risque majeur de saignement.

T LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE P!

Ne gﬂa gluls Plavix : ¢ g

+ Sivous étes allergique (hypersensible) au clopidogrel ou & I'un des autres composants
contenus dans ce médicament mentionnés dans a rubrique 6 ;

+ Sivous avez une maladie actuellement responsable d'un saignement tel qu'un ulcére de
I'estomac ou un saignement dans le cerveau ;

+  Sivous souffrez d'insuffisance hépatique sévere.

Si vous pensez étre dans I'un de ces cas ou en cas de doute, consultez votre médecin avant de

prendre Plavix.

Préca d ises en garde : !
‘une des situations mentionnées ci-dessous sapplique 3 votre cas, vous devez en avertir

votre médecin avant de prendre Plavix :
* Sivous avez un risque hémorragique tel que : :
anc; maladie qui peut provoquer un saignement interne (comme un ulcére de
estoma
des troubles de [ coagulation favorisant des hémorragies interes (saignement au
sein d'un tissu, d'un organe ou d'une articulation)
- une blessure grave récente !
«une intervention chirurgicale récente (y compris dentaire) . L
- une intervention chirurgicale v compris dentaire) prévue dans les 7 jours a venir
L re de votre cerveau (accident vasculaire cérébral
iers jours
0 des reins, : .
ou de réactions allergiques a tout médicament

Sanofi«ventis M&oc
*  Route de Rabat -R.P.1,
Ain sebad Casablanca

lavix 75 mi | b 28
;.:’ g 3‘?@.88 B.H intervention chirurgicale est programmée

Vv
. I "“ “ll ““"Im "“lgi?l," mmédiatement si vous présentez une maladie
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118001 " 0812 m_hon%ue ou PTT) incluant fiévre et bleus sous la
% ST petites tetes d'épingles rouges, accompagné ou non

o

de fatigue extréme mexpli%;lée confusion, jaunissement de la peau ou des yeux (jaunisse)

rE\irmr rérlque 4 "Effets indesirables éventuels).

+ §8i vous vous couez ou si vous vous blessez, |'arrét du saignement peut demander plus de
temps que d'habitude. Ceci est lié au mode d'action de votre médicament gui empéche la
formation de caillots sanguins. Dans le cas de cougurts ou blessures superficielles (par
exemple au cours du rasager vous ne devriez généralement rien constater d’anormal.
Ceﬁndanl, si ce saignement vous préoccupe, vous devez en avertir immeédiatement votre
meédecin (voir rubrique 4 "Effets indésirables éventuels"). T

+ Votre médecin podrra vous demander de pratiquer des examens sanguins.

Ce médicament ne doit pas étre utilisé chez les enfants en raison de I'absence d'efficacité.

Autres médicaments et Plavix (-] p i

Informez votre médecin ou votre pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou pourriez

Etendre tout autre médicament, méme s'il s agit d'un médicament obtenu sans ordonnance.

ertains médicaments peuvent exercer une influence sur 'utilisation de Plavix ou vice-versa.

Vous devez informer ave¢ précision votre médecin si vous prenez :

+  des médicaments qui peuvent a%ﬁr_nenler votre risque de saignement tels que :

o des anticoagulants oraux (médicaments utilisés &qur diminuer la coa%ulatmn du
sang), un anti-inflammatoire non-stéroidien, medicament utilisé habituellement pour
traiter [a douleur et/ou les maladies inflammatoires des musdesoudes
articulations,de I'véparine ou tout autre médicament injectable utilisé pour diminuer
la coagulation du sang, y

o delaticlopidine, un autre anha%réganl plaquettaire, !

o un inhibiteur sélectif de |a recapture de la sérotonine (incluant notamment la fluoxétine
ou la fluvoxamine), médicament utilisé habituellement dans le traitement de la 7

de l'oméprazole ou de I'ésoméprazole pour des maux d'estomac, ;

du fluconazole ou du voriconazole, qui sont des médicaments utilisés dans le traitement

d'infections fongiques, ¥ ; i :

de l'efavirenz, un médicament utilisé pour traiter les infections au VIH (virus de

limmunodéhicience humaine), 4 T

+ de la carbamazépine pour le traitement de certaines formes d'épilepsies,

+ dumoclobémide, ﬁur le traitement de la dépression

+ du répaglinide, médicament utilisé pour traiter le diabéte,

+ du paclitaxel, médicament utilisé pour traiter un cancer. A

i vous avez eu une douleur thoracique grave (angor instable ou crise cardiaque), Plavix peut

vous étre prescrit en association avec de I'acide acétylsalicyligue, substance présente dans de

nombreux médicaments utilisés pour soulager la douleur et faire baisser la fievre, Une
utilisation occasionnelle d'acide acétylsalicylique (pas ﬁlus de 1000 mg sur une période de

24 heures) ne devrait généralement pas poser de problémes, mais une utilisation prolongée

dans d'autres arconstances doit étre discutée avec votre médecin.

Plavix avec des aliments et boissons

Plavix peut ére pris avec ou sans aliment.

Grossesse et allaitement. 1%

Il est préférable de ne pas prendre ce médicament pendant la grossesse. ‘

$i vous Btes enceinte ou si vous pensez que vous étes enceinte, vous devez en avertir votre
médecin ou votre pharmacien avant de prendre Plavix. Si vous débutez une ﬁmssesse pendant

un traitement par Plavix, consultez immédiatement votre médecin traitant. Il est
recommandeé de ne pas prendre de clopidogrel lorsque vous étes enceinte.

Yous ne devez pas allaiter pendant le traitement par ce médicament. 4

Si vous allaitez ou prévoyez d'allaiter prochainement, prévenez votre médecin avant de
prendre ce médicament.

Demandez conseil & votre médecin ou a votre pharmacien avant de prendre tout médicament.
Conduite de véhicules et utilisation de machines - %0 i
Plavix ne devrait pas modifier votre aptitude 3 conduire un véhicule ou 3 utiliser des machines.
Plavix contient du lactose :

En cas d'intolérance 4 certains sucres {par ex, ; lactose), consultez votre médecin avant de
prendre ce médicament.

Plavix contient de I"huile de ricin é ¢ :

Lhuile de ricin hydrogénée est susceptible d'entrainer des maux d’estomac ou une diarrhée.

3. COMMENT PRENDRE PLAVIX

Veillez & toujours prendre ce médicament en suivant exactement les indications de votre

médecin ou pharmacien. Vérifiez auprés de votre médecin ou pharmacien en cas de doute.

L dose recommandée, y compris chez les patients atteints d'une maladie appelée fibrillation

auriculaire (fréquence cardiaque irréguliére), est de un comprimé de Plavix 75 mg par jour, &

Frgndre par voie orale pendant ou en dehors des repas et tous les jours au méme moment de
2 journee.

Si vous avez été victime d'une douleur thoracique grave (angor instable ou crise cardiaque),

votre médecin pourra vous prescrire 300 mg de Plavix (1 comprimé de 300 mg ou 4 comprimés

de 75 mg en une seule fois) pour débuter le traitement. Puis, la dose recommandée est de un

comprimé de Plavix 75 mg par jour, comme décrit ci-dessus.

Vous devez prendre Plavix aussi longtemps que votre médecin vous le prescrit.

§i vous avez pris plus de Plavix que vous n'auriez dii 3

Contactez votre medecin ou le service d'urgences de I'hdpital le plus proche en raison du

risque de saignement.

Si vous oubliez de prendre Plavix P s B

Si vous oubliez de prendre un comprimé de Plavix, mais si vous vous en apercevez dans les

;I]Z#eurﬁs suivantes, prenez votre comprimé immédiatement et prenez le suivant a heure
abituelle.

Sivous vous en apercevez au-dela des 12 heures suivantes, prenez simplement le comprimé

suivant & 'heure habituelle, Ne prenez pas de double dose pour compenser le comprimé que

vous avez oublié de prendre. y ;

Pour les boites de 7, 14, 28 et 84 comprimés, vous pouvez vérifier sur votre plaquette le jour

de votre derniére prise de Plavix en regardant le calendrier imprimé sur les plaquettes.

§i vous arrétez de prendre Plavix

Ninterrompez pas le traitement sans 'accord de votre médecin. Contactez votre

médecin ou votre pharmacien avant d'arréter votre traitement.
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Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car elle
contient des informations importantes pour vous. '
+  Gardez cette notice. Vous

! ourriez avoir besoin de [Melire. y

+ Sivous avez d'autres questions, interrogez votre médecin ou votre pharmacien.

« (e médicament vous a été gersunn_elﬁemenl prescrit. Ne le donnez pas a d’autres
personnes. Il pourrait leur étre nocif, méme si les signes de leur maladie sont identiques

aux vtres. Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a votre médecin
ou votre pharmacien. Ceci sapplique aussi 4 tout effet indésirable qui ne serait pas
mentionné dans cette notice (voir rubrique 4).

?'e contient cette notice : ke 0k
f g:'cst—ce que Plavix et dans quel cas est-il utilisé

uelles sont les informations 4 connaitre avant de prendre Plavix
mment prendre Plavix
els sont les effets indésirables éventuels
mment conserver Plavix i )
. Contenu de I'emballage et autres informations

ELS CAS EST-IL UTILISE

Plavix contient du clopidogrel et appartient a une classe de médicaments ap&e

antiagrégants plaquettaires. Les plaquettes sont de trés petits éléments circulant dans le sang

et qui s'agrégent lors de la coagulation du sang. En empéchant cette agrégation, les L

antlaF ants plaquettaires réduisent le risque de formation de caillots sanguins (phénoméne

appelé thromb 1 ; \ :

Plavix est utilisé chez I'adulte pour éviter la formation de caillots saa%ums (thrombus} dans les

vaisseaux sanguins (artéres) devenus rigides. Cette maladie également appelée

athérothrombose peut conduire a |a survenue d'événements athérothrombotiques (tels que

'accident vasculaire cérébral, la crise cardiaque, ou le décés) ; Wk

0On vous a prescrit Plavix pour empécher la formation de caillots sanguins et réduire le risque

de survenue de tels événements graves car : ; !

+ Vous avez des artéres qui se sont rigidifiées (aussi connu sous le nom d'athérosclérose), et

+ Vous avez déja eu une crise cardiaque, un accident vasculaire cérébral ou vous avez une
artériopathie des membres inférieurs, ou y

+ Vous avez eu une douleur thoracique grave connue sous le nom "d‘angor instable” ou
“d'infarctus du myocarde” (crise cardiaque). Pour cela, vous avez pu bénéficier d'une pose
de stent dans l'artére bouchée ou rétrécie afin de réuﬁllr une circulation sanguine
efficace. Votre médecin doit également vous prescrire de [acide acétylsalicylique
Fqbslan_ce présente dans de nombreux médicaments utilisée pour soulager la douleur et
aire baisser la figvre, mais aussi pour prévenir la formation de caillots sanguins).
Vous avez une fréquence cardiaque irréguliére, maladie appelée fibrillation auriculaire, et
VOUS Né pouvez pas étre traité par les medicaments appelés « anticoagulants oraux »
(antivitamines Kﬁut empéchent la formation de nouveaux caillots sanguins et la
croissance de caillots sanguins déja présents, Les antivitamines K sont plus efficaces que
Iacide acél _Isal+c¥lnquq oul que l'association de Plavix et d'acide acétylsalicylique pour
cette maladie. Votre médecin yous a prescrit Plavix et de I'acide acétylsalicylique si vous
ne pouvez pas lre traité par des anticoagulants oraux et si vous ne présentez pas de
risque majeur de saignement.

T LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE P!

Ne gﬂa gluls Plavix : ¢ g

+ Sivous étes allergique (hypersensible) au clopidogrel ou & I'un des autres composants
contenus dans ce médicament mentionnés dans a rubrique 6 ;

+ Sivous avez une maladie actuellement responsable d'un saignement tel qu'un ulcére de
I'estomac ou un saignement dans le cerveau ;

+  Sivous souffrez d'insuffisance hépatique sévere.

Si vous pensez étre dans I'un de ces cas ou en cas de doute, consultez votre médecin avant de

prendre Plavix.

Préca d ises en garde : !
‘une des situations mentionnées ci-dessous sapplique 3 votre cas, vous devez en avertir

votre médecin avant de prendre Plavix :
* Sivous avez un risque hémorragique tel que : :
anc; maladie qui peut provoquer un saignement interne (comme un ulcére de
estoma
des troubles de [ coagulation favorisant des hémorragies interes (saignement au
sein d'un tissu, d'un organe ou d'une articulation)
- une blessure grave récente !
«une intervention chirurgicale récente (y compris dentaire) . L
- une intervention chirurgicale v compris dentaire) prévue dans les 7 jours a venir
L re de votre cerveau (accident vasculaire cérébral
iers jours
0 des reins, : .
ou de réactions allergiques a tout médicament
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. I "“ “ll ““"Im "“lgi?l," mmédiatement si vous présentez une maladie
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118001 " 0812 m_hon%ue ou PTT) incluant fiévre et bleus sous la
% ST petites tetes d'épingles rouges, accompagné ou non

o

de fatigue extréme mexpli%;lée confusion, jaunissement de la peau ou des yeux (jaunisse)

rE\irmr rérlque 4 "Effets indesirables éventuels).

+ §8i vous vous couez ou si vous vous blessez, |'arrét du saignement peut demander plus de
temps que d'habitude. Ceci est lié au mode d'action de votre médicament gui empéche la
formation de caillots sanguins. Dans le cas de cougurts ou blessures superficielles (par
exemple au cours du rasager vous ne devriez généralement rien constater d’anormal.
Ceﬁndanl, si ce saignement vous préoccupe, vous devez en avertir immeédiatement votre
meédecin (voir rubrique 4 "Effets indésirables éventuels"). T

+ Votre médecin podrra vous demander de pratiquer des examens sanguins.

Ce médicament ne doit pas étre utilisé chez les enfants en raison de I'absence d'efficacité.

Autres médicaments et Plavix (-] p i

Informez votre médecin ou votre pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou pourriez

Etendre tout autre médicament, méme s'il s agit d'un médicament obtenu sans ordonnance.

ertains médicaments peuvent exercer une influence sur 'utilisation de Plavix ou vice-versa.

Vous devez informer ave¢ précision votre médecin si vous prenez :

+  des médicaments qui peuvent a%ﬁr_nenler votre risque de saignement tels que :

o des anticoagulants oraux (médicaments utilisés &qur diminuer la coa%ulatmn du
sang), un anti-inflammatoire non-stéroidien, medicament utilisé habituellement pour
traiter [a douleur et/ou les maladies inflammatoires des musdesoudes
articulations,de I'véparine ou tout autre médicament injectable utilisé pour diminuer
la coagulation du sang, y

o delaticlopidine, un autre anha%réganl plaquettaire, !

o un inhibiteur sélectif de |a recapture de la sérotonine (incluant notamment la fluoxétine
ou la fluvoxamine), médicament utilisé habituellement dans le traitement de la 7

de l'oméprazole ou de I'ésoméprazole pour des maux d'estomac, ;

du fluconazole ou du voriconazole, qui sont des médicaments utilisés dans le traitement

d'infections fongiques, ¥ ; i :

de l'efavirenz, un médicament utilisé pour traiter les infections au VIH (virus de

limmunodéhicience humaine), 4 T

+ de la carbamazépine pour le traitement de certaines formes d'épilepsies,

+ dumoclobémide, ﬁur le traitement de la dépression

+ du répaglinide, médicament utilisé pour traiter le diabéte,

+ du paclitaxel, médicament utilisé pour traiter un cancer. A

i vous avez eu une douleur thoracique grave (angor instable ou crise cardiaque), Plavix peut

vous étre prescrit en association avec de I'acide acétylsalicyligue, substance présente dans de

nombreux médicaments utilisés pour soulager la douleur et faire baisser la fievre, Une
utilisation occasionnelle d'acide acétylsalicylique (pas ﬁlus de 1000 mg sur une période de

24 heures) ne devrait généralement pas poser de problémes, mais une utilisation prolongée

dans d'autres arconstances doit étre discutée avec votre médecin.

Plavix avec des aliments et boissons

Plavix peut ére pris avec ou sans aliment.

Grossesse et allaitement. 1%

Il est préférable de ne pas prendre ce médicament pendant la grossesse. ‘

$i vous Btes enceinte ou si vous pensez que vous étes enceinte, vous devez en avertir votre
médecin ou votre pharmacien avant de prendre Plavix. Si vous débutez une ﬁmssesse pendant

un traitement par Plavix, consultez immédiatement votre médecin traitant. Il est
recommandeé de ne pas prendre de clopidogrel lorsque vous étes enceinte.

Yous ne devez pas allaiter pendant le traitement par ce médicament. 4

Si vous allaitez ou prévoyez d'allaiter prochainement, prévenez votre médecin avant de
prendre ce médicament.

Demandez conseil & votre médecin ou a votre pharmacien avant de prendre tout médicament.
Conduite de véhicules et utilisation de machines - %0 i
Plavix ne devrait pas modifier votre aptitude 3 conduire un véhicule ou 3 utiliser des machines.
Plavix contient du lactose :

En cas d'intolérance 4 certains sucres {par ex, ; lactose), consultez votre médecin avant de
prendre ce médicament.

Plavix contient de I"huile de ricin é ¢ :

Lhuile de ricin hydrogénée est susceptible d'entrainer des maux d’estomac ou une diarrhée.

3. COMMENT PRENDRE PLAVIX

Veillez & toujours prendre ce médicament en suivant exactement les indications de votre

médecin ou pharmacien. Vérifiez auprés de votre médecin ou pharmacien en cas de doute.

L dose recommandée, y compris chez les patients atteints d'une maladie appelée fibrillation

auriculaire (fréquence cardiaque irréguliére), est de un comprimé de Plavix 75 mg par jour, &

Frgndre par voie orale pendant ou en dehors des repas et tous les jours au méme moment de
2 journee.

Si vous avez été victime d'une douleur thoracique grave (angor instable ou crise cardiaque),

votre médecin pourra vous prescrire 300 mg de Plavix (1 comprimé de 300 mg ou 4 comprimés

de 75 mg en une seule fois) pour débuter le traitement. Puis, la dose recommandée est de un

comprimé de Plavix 75 mg par jour, comme décrit ci-dessus.

Vous devez prendre Plavix aussi longtemps que votre médecin vous le prescrit.

§i vous avez pris plus de Plavix que vous n'auriez dii 3

Contactez votre medecin ou le service d'urgences de I'hdpital le plus proche en raison du

risque de saignement.

Si vous oubliez de prendre Plavix P s B

Si vous oubliez de prendre un comprimé de Plavix, mais si vous vous en apercevez dans les

;I]Z#eurﬁs suivantes, prenez votre comprimé immédiatement et prenez le suivant a heure
abituelle.

Sivous vous en apercevez au-dela des 12 heures suivantes, prenez simplement le comprimé

suivant & 'heure habituelle, Ne prenez pas de double dose pour compenser le comprimé que

vous avez oublié de prendre. y ;

Pour les boites de 7, 14, 28 et 84 comprimés, vous pouvez vérifier sur votre plaquette le jour

de votre derniére prise de Plavix en regardant le calendrier imprimé sur les plaquettes.

§i vous arrétez de prendre Plavix

Ninterrompez pas le traitement sans 'accord de votre médecin. Contactez votre

médecin ou votre pharmacien avant d'arréter votre traitement.
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Il est préférable de ne pas prendre ce médicament pendant la grossesse. ‘

$i vous Btes enceinte ou si vous pensez que vous étes enceinte, vous devez en avertir votre
médecin ou votre pharmacien avant de prendre Plavix. Si vous débutez une ﬁmssesse pendant

un traitement par Plavix, consultez immédiatement votre médecin traitant. Il est
recommandeé de ne pas prendre de clopidogrel lorsque vous étes enceinte.

Yous ne devez pas allaiter pendant le traitement par ce médicament. 4
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§i vous avez pris plus de Plavix que vous n'auriez dii 3

Contactez votre medecin ou le service d'urgences de I'hdpital le plus proche en raison du
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Si vous oubliez de prendre Plavix P s B

Si vous oubliez de prendre un comprimé de Plavix, mais si vous vous en apercevez dans les

;I]Z#eurﬁs suivantes, prenez votre comprimé immédiatement et prenez le suivant a heure
abituelle.

Sivous vous en apercevez au-dela des 12 heures suivantes, prenez simplement le comprimé
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Pour les boites de 7, 14, 28 et 84 comprimés, vous pouvez vérifier sur votre plaquette le jour

de votre derniére prise de Plavix en regardant le calendrier imprimé sur les plaquettes.

§i vous arrétez de prendre Plavix

Ninterrompez pas le traitement sans 'accord de votre médecin. Contactez votre

médecin ou votre pharmacien avant d'arréter votre traitement.
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appelé thromb 1 ; \ :

Plavix est utilisé chez I'adulte pour éviter la formation de caillots saa%ums (thrombus} dans les

vaisseaux sanguins (artéres) devenus rigides. Cette maladie également appelée

athérothrombose peut conduire a |a survenue d'événements athérothrombotiques (tels que

'accident vasculaire cérébral, la crise cardiaque, ou le décés) ; Wk

0On vous a prescrit Plavix pour empécher la formation de caillots sanguins et réduire le risque

de survenue de tels événements graves car : ; !

+ Vous avez des artéres qui se sont rigidifiées (aussi connu sous le nom d'athérosclérose), et

+ Vous avez déja eu une crise cardiaque, un accident vasculaire cérébral ou vous avez une
artériopathie des membres inférieurs, ou y

+ Vous avez eu une douleur thoracique grave connue sous le nom "d‘angor instable” ou
“d'infarctus du myocarde” (crise cardiaque). Pour cela, vous avez pu bénéficier d'une pose
de stent dans l'artére bouchée ou rétrécie afin de réuﬁllr une circulation sanguine
efficace. Votre médecin doit également vous prescrire de [acide acétylsalicylique
Fqbslan_ce présente dans de nombreux médicaments utilisée pour soulager la douleur et
aire baisser la figvre, mais aussi pour prévenir la formation de caillots sanguins).
Vous avez une fréquence cardiaque irréguliére, maladie appelée fibrillation auriculaire, et
VOUS Né pouvez pas étre traité par les medicaments appelés « anticoagulants oraux »
(antivitamines Kﬁut empéchent la formation de nouveaux caillots sanguins et la
croissance de caillots sanguins déja présents, Les antivitamines K sont plus efficaces que
Iacide acél _Isal+c¥lnquq oul que l'association de Plavix et d'acide acétylsalicylique pour
cette maladie. Votre médecin yous a prescrit Plavix et de I'acide acétylsalicylique si vous
ne pouvez pas lre traité par des anticoagulants oraux et si vous ne présentez pas de
risque majeur de saignement.

T LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE P!

Ne gﬂa gluls Plavix : ¢ g

+ Sivous étes allergique (hypersensible) au clopidogrel ou & I'un des autres composants
contenus dans ce médicament mentionnés dans a rubrique 6 ;

+ Sivous avez une maladie actuellement responsable d'un saignement tel qu'un ulcére de
I'estomac ou un saignement dans le cerveau ;

+  Sivous souffrez d'insuffisance hépatique sévere.

Si vous pensez étre dans I'un de ces cas ou en cas de doute, consultez votre médecin avant de

prendre Plavix.

Préca d ises en garde : !
‘une des situations mentionnées ci-dessous sapplique 3 votre cas, vous devez en avertir

votre médecin avant de prendre Plavix :
* Sivous avez un risque hémorragique tel que : :
anc; maladie qui peut provoquer un saignement interne (comme un ulcére de
estoma
des troubles de [ coagulation favorisant des hémorragies interes (saignement au
sein d'un tissu, d'un organe ou d'une articulation)
- une blessure grave récente !
«une intervention chirurgicale récente (y compris dentaire) . L
- une intervention chirurgicale v compris dentaire) prévue dans les 7 jours a venir
L re de votre cerveau (accident vasculaire cérébral
iers jours
0 des reins, : .
ou de réactions allergiques a tout médicament

Sanofi«ventis M&oc
*  Route de Rabat -R.P.1,
Ain sebad Casablanca

lavix 75 mi | b 28
;.:’ g 3‘?@.88 B.H intervention chirurgicale est programmée

Vv
. I "“ “ll ““"Im "“lgi?l," mmédiatement si vous présentez une maladie
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118001 " 0812 m_hon%ue ou PTT) incluant fiévre et bleus sous la
% ST petites tetes d'épingles rouges, accompagné ou non

o

de fatigue extréme mexpli%;lée confusion, jaunissement de la peau ou des yeux (jaunisse)

rE\irmr rérlque 4 "Effets indesirables éventuels).

+ §8i vous vous couez ou si vous vous blessez, |'arrét du saignement peut demander plus de
temps que d'habitude. Ceci est lié au mode d'action de votre médicament gui empéche la
formation de caillots sanguins. Dans le cas de cougurts ou blessures superficielles (par
exemple au cours du rasager vous ne devriez généralement rien constater d’anormal.
Ceﬁndanl, si ce saignement vous préoccupe, vous devez en avertir immeédiatement votre
meédecin (voir rubrique 4 "Effets indésirables éventuels"). T

+ Votre médecin podrra vous demander de pratiquer des examens sanguins.

Ce médicament ne doit pas étre utilisé chez les enfants en raison de I'absence d'efficacité.

Autres médicaments et Plavix (-] p i

Informez votre médecin ou votre pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou pourriez

Etendre tout autre médicament, méme s'il s agit d'un médicament obtenu sans ordonnance.

ertains médicaments peuvent exercer une influence sur 'utilisation de Plavix ou vice-versa.

Vous devez informer ave¢ précision votre médecin si vous prenez :

+  des médicaments qui peuvent a%ﬁr_nenler votre risque de saignement tels que :

o des anticoagulants oraux (médicaments utilisés &qur diminuer la coa%ulatmn du
sang), un anti-inflammatoire non-stéroidien, medicament utilisé habituellement pour
traiter [a douleur et/ou les maladies inflammatoires des musdesoudes
articulations,de I'véparine ou tout autre médicament injectable utilisé pour diminuer
la coagulation du sang, y

o delaticlopidine, un autre anha%réganl plaquettaire, !

o un inhibiteur sélectif de |a recapture de la sérotonine (incluant notamment la fluoxétine
ou la fluvoxamine), médicament utilisé habituellement dans le traitement de la 7

de l'oméprazole ou de I'ésoméprazole pour des maux d'estomac, ;

du fluconazole ou du voriconazole, qui sont des médicaments utilisés dans le traitement

d'infections fongiques, ¥ ; i :

de l'efavirenz, un médicament utilisé pour traiter les infections au VIH (virus de

limmunodéhicience humaine), 4 T

+ de la carbamazépine pour le traitement de certaines formes d'épilepsies,

+ dumoclobémide, ﬁur le traitement de la dépression

+ du répaglinide, médicament utilisé pour traiter le diabéte,

+ du paclitaxel, médicament utilisé pour traiter un cancer. A

i vous avez eu une douleur thoracique grave (angor instable ou crise cardiaque), Plavix peut

vous étre prescrit en association avec de I'acide acétylsalicyligue, substance présente dans de

nombreux médicaments utilisés pour soulager la douleur et faire baisser la fievre, Une
utilisation occasionnelle d'acide acétylsalicylique (pas ﬁlus de 1000 mg sur une période de

24 heures) ne devrait généralement pas poser de problémes, mais une utilisation prolongée

dans d'autres arconstances doit étre discutée avec votre médecin.

Plavix avec des aliments et boissons

Plavix peut ére pris avec ou sans aliment.

Grossesse et allaitement. 1%

Il est préférable de ne pas prendre ce médicament pendant la grossesse. ‘

$i vous Btes enceinte ou si vous pensez que vous étes enceinte, vous devez en avertir votre
médecin ou votre pharmacien avant de prendre Plavix. Si vous débutez une ﬁmssesse pendant

un traitement par Plavix, consultez immédiatement votre médecin traitant. Il est
recommandeé de ne pas prendre de clopidogrel lorsque vous étes enceinte.

Yous ne devez pas allaiter pendant le traitement par ce médicament. 4

Si vous allaitez ou prévoyez d'allaiter prochainement, prévenez votre médecin avant de
prendre ce médicament.

Demandez conseil & votre médecin ou a votre pharmacien avant de prendre tout médicament.
Conduite de véhicules et utilisation de machines - %0 i
Plavix ne devrait pas modifier votre aptitude 3 conduire un véhicule ou 3 utiliser des machines.
Plavix contient du lactose :

En cas d'intolérance 4 certains sucres {par ex, ; lactose), consultez votre médecin avant de
prendre ce médicament.

Plavix contient de I"huile de ricin é ¢ :

Lhuile de ricin hydrogénée est susceptible d'entrainer des maux d’estomac ou une diarrhée.

3. COMMENT PRENDRE PLAVIX

Veillez & toujours prendre ce médicament en suivant exactement les indications de votre

médecin ou pharmacien. Vérifiez auprés de votre médecin ou pharmacien en cas de doute.

L dose recommandée, y compris chez les patients atteints d'une maladie appelée fibrillation

auriculaire (fréquence cardiaque irréguliére), est de un comprimé de Plavix 75 mg par jour, &

Frgndre par voie orale pendant ou en dehors des repas et tous les jours au méme moment de
2 journee.

Si vous avez été victime d'une douleur thoracique grave (angor instable ou crise cardiaque),

votre médecin pourra vous prescrire 300 mg de Plavix (1 comprimé de 300 mg ou 4 comprimés

de 75 mg en une seule fois) pour débuter le traitement. Puis, la dose recommandée est de un

comprimé de Plavix 75 mg par jour, comme décrit ci-dessus.

Vous devez prendre Plavix aussi longtemps que votre médecin vous le prescrit.

§i vous avez pris plus de Plavix que vous n'auriez dii 3

Contactez votre medecin ou le service d'urgences de I'hdpital le plus proche en raison du

risque de saignement.

Si vous oubliez de prendre Plavix P s B

Si vous oubliez de prendre un comprimé de Plavix, mais si vous vous en apercevez dans les

;I]Z#eurﬁs suivantes, prenez votre comprimé immédiatement et prenez le suivant a heure
abituelle.

Sivous vous en apercevez au-dela des 12 heures suivantes, prenez simplement le comprimé

suivant & 'heure habituelle, Ne prenez pas de double dose pour compenser le comprimé que

vous avez oublié de prendre. y ;

Pour les boites de 7, 14, 28 et 84 comprimés, vous pouvez vérifier sur votre plaquette le jour

de votre derniére prise de Plavix en regardant le calendrier imprimé sur les plaquettes.

§i vous arrétez de prendre Plavix

Ninterrompez pas le traitement sans 'accord de votre médecin. Contactez votre

médecin ou votre pharmacien avant d'arréter votre traitement.




NOTICE : INFORMATION DE L'UTILISATEUR

FPPla/ix 75 mg
comprimés pelliculés * SANOFI O

clopidogrel

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car elle
contient des informations importantes pour vous. '
+  Gardez cette notice. Vous

! ourriez avoir besoin de [Melire. y

+ Sivous avez d'autres questions, interrogez votre médecin ou votre pharmacien.

« (e médicament vous a été gersunn_elﬁemenl prescrit. Ne le donnez pas a d’autres
personnes. Il pourrait leur étre nocif, méme si les signes de leur maladie sont identiques

aux vtres. Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a votre médecin
ou votre pharmacien. Ceci sapplique aussi 4 tout effet indésirable qui ne serait pas
mentionné dans cette notice (voir rubrique 4).

?'e contient cette notice : ke 0k
f g:'cst—ce que Plavix et dans quel cas est-il utilisé

uelles sont les informations 4 connaitre avant de prendre Plavix
mment prendre Plavix
els sont les effets indésirables éventuels
mment conserver Plavix i )
. Contenu de I'emballage et autres informations

ELS CAS EST-IL UTILISE

Plavix contient du clopidogrel et appartient a une classe de médicaments ap&e

antiagrégants plaquettaires. Les plaquettes sont de trés petits éléments circulant dans le sang

et qui s'agrégent lors de la coagulation du sang. En empéchant cette agrégation, les L

antlaF ants plaquettaires réduisent le risque de formation de caillots sanguins (phénoméne

appelé thromb 1 ; \ :

Plavix est utilisé chez I'adulte pour éviter la formation de caillots saa%ums (thrombus} dans les

vaisseaux sanguins (artéres) devenus rigides. Cette maladie également appelée

athérothrombose peut conduire a |a survenue d'événements athérothrombotiques (tels que

'accident vasculaire cérébral, la crise cardiaque, ou le décés) ; Wk

0On vous a prescrit Plavix pour empécher la formation de caillots sanguins et réduire le risque

de survenue de tels événements graves car : ; !

+ Vous avez des artéres qui se sont rigidifiées (aussi connu sous le nom d'athérosclérose), et

+ Vous avez déja eu une crise cardiaque, un accident vasculaire cérébral ou vous avez une
artériopathie des membres inférieurs, ou y

+ Vous avez eu une douleur thoracique grave connue sous le nom "d‘angor instable” ou
“d'infarctus du myocarde” (crise cardiaque). Pour cela, vous avez pu bénéficier d'une pose
de stent dans l'artére bouchée ou rétrécie afin de réuﬁllr une circulation sanguine
efficace. Votre médecin doit également vous prescrire de [acide acétylsalicylique
Fqbslan_ce présente dans de nombreux médicaments utilisée pour soulager la douleur et
aire baisser la figvre, mais aussi pour prévenir la formation de caillots sanguins).
Vous avez une fréquence cardiaque irréguliére, maladie appelée fibrillation auriculaire, et
VOUS Né pouvez pas étre traité par les medicaments appelés « anticoagulants oraux »
(antivitamines Kﬁut empéchent la formation de nouveaux caillots sanguins et la
croissance de caillots sanguins déja présents, Les antivitamines K sont plus efficaces que
Iacide acél _Isal+c¥lnquq oul que l'association de Plavix et d'acide acétylsalicylique pour
cette maladie. Votre médecin yous a prescrit Plavix et de I'acide acétylsalicylique si vous
ne pouvez pas lre traité par des anticoagulants oraux et si vous ne présentez pas de
risque majeur de saignement.

T LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE P!

Ne gﬂa gluls Plavix : ¢ g

+ Sivous étes allergique (hypersensible) au clopidogrel ou & I'un des autres composants
contenus dans ce médicament mentionnés dans a rubrique 6 ;

+ Sivous avez une maladie actuellement responsable d'un saignement tel qu'un ulcére de
I'estomac ou un saignement dans le cerveau ;

+  Sivous souffrez d'insuffisance hépatique sévere.

Si vous pensez étre dans I'un de ces cas ou en cas de doute, consultez votre médecin avant de

prendre Plavix.

Préca d ises en garde : !
‘une des situations mentionnées ci-dessous sapplique 3 votre cas, vous devez en avertir

votre médecin avant de prendre Plavix :
* Sivous avez un risque hémorragique tel que : :
anc; maladie qui peut provoquer un saignement interne (comme un ulcére de
estoma
des troubles de [ coagulation favorisant des hémorragies interes (saignement au
sein d'un tissu, d'un organe ou d'une articulation)
- une blessure grave récente !
«une intervention chirurgicale récente (y compris dentaire) . L
- une intervention chirurgicale v compris dentaire) prévue dans les 7 jours a venir
L re de votre cerveau (accident vasculaire cérébral
iers jours
0 des reins, : .
ou de réactions allergiques a tout médicament

Sanofi«ventis M&oc
*  Route de Rabat -R.P.1,
Ain sebad Casablanca

lavix 75 mi | b 28
;.:’ g 3‘?@.88 B.H intervention chirurgicale est programmée

Vv
. I "“ “ll ““"Im "“lgi?l," mmédiatement si vous présentez une maladie
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118001 " 0812 m_hon%ue ou PTT) incluant fiévre et bleus sous la
% ST petites tetes d'épingles rouges, accompagné ou non

o

de fatigue extréme mexpli%;lée confusion, jaunissement de la peau ou des yeux (jaunisse)

rE\irmr rérlque 4 "Effets indesirables éventuels).

+ §8i vous vous couez ou si vous vous blessez, |'arrét du saignement peut demander plus de
temps que d'habitude. Ceci est lié au mode d'action de votre médicament gui empéche la
formation de caillots sanguins. Dans le cas de cougurts ou blessures superficielles (par
exemple au cours du rasager vous ne devriez généralement rien constater d’anormal.
Ceﬁndanl, si ce saignement vous préoccupe, vous devez en avertir immeédiatement votre
meédecin (voir rubrique 4 "Effets indésirables éventuels"). T

+ Votre médecin podrra vous demander de pratiquer des examens sanguins.

Ce médicament ne doit pas étre utilisé chez les enfants en raison de I'absence d'efficacité.

Autres médicaments et Plavix (-] p i

Informez votre médecin ou votre pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou pourriez

Etendre tout autre médicament, méme s'il s agit d'un médicament obtenu sans ordonnance.

ertains médicaments peuvent exercer une influence sur 'utilisation de Plavix ou vice-versa.

Vous devez informer ave¢ précision votre médecin si vous prenez :

+  des médicaments qui peuvent a%ﬁr_nenler votre risque de saignement tels que :

o des anticoagulants oraux (médicaments utilisés &qur diminuer la coa%ulatmn du
sang), un anti-inflammatoire non-stéroidien, medicament utilisé habituellement pour
traiter [a douleur et/ou les maladies inflammatoires des musdesoudes
articulations,de I'véparine ou tout autre médicament injectable utilisé pour diminuer
la coagulation du sang, y

o delaticlopidine, un autre anha%réganl plaquettaire, !

o un inhibiteur sélectif de |a recapture de la sérotonine (incluant notamment la fluoxétine
ou la fluvoxamine), médicament utilisé habituellement dans le traitement de la 7

de l'oméprazole ou de I'ésoméprazole pour des maux d'estomac, ;

du fluconazole ou du voriconazole, qui sont des médicaments utilisés dans le traitement

d'infections fongiques, ¥ ; i :

de l'efavirenz, un médicament utilisé pour traiter les infections au VIH (virus de

limmunodéhicience humaine), 4 T

+ de la carbamazépine pour le traitement de certaines formes d'épilepsies,

+ dumoclobémide, ﬁur le traitement de la dépression

+ du répaglinide, médicament utilisé pour traiter le diabéte,

+ du paclitaxel, médicament utilisé pour traiter un cancer. A

i vous avez eu une douleur thoracique grave (angor instable ou crise cardiaque), Plavix peut

vous étre prescrit en association avec de I'acide acétylsalicyligue, substance présente dans de

nombreux médicaments utilisés pour soulager la douleur et faire baisser la fievre, Une
utilisation occasionnelle d'acide acétylsalicylique (pas ﬁlus de 1000 mg sur une période de

24 heures) ne devrait généralement pas poser de problémes, mais une utilisation prolongée

dans d'autres arconstances doit étre discutée avec votre médecin.

Plavix avec des aliments et boissons

Plavix peut ére pris avec ou sans aliment.

Grossesse et allaitement. 1%

Il est préférable de ne pas prendre ce médicament pendant la grossesse. ‘

$i vous Btes enceinte ou si vous pensez que vous étes enceinte, vous devez en avertir votre
médecin ou votre pharmacien avant de prendre Plavix. Si vous débutez une ﬁmssesse pendant

un traitement par Plavix, consultez immédiatement votre médecin traitant. Il est
recommandeé de ne pas prendre de clopidogrel lorsque vous étes enceinte.

Yous ne devez pas allaiter pendant le traitement par ce médicament. 4

Si vous allaitez ou prévoyez d'allaiter prochainement, prévenez votre médecin avant de
prendre ce médicament.

Demandez conseil & votre médecin ou a votre pharmacien avant de prendre tout médicament.
Conduite de véhicules et utilisation de machines - %0 i
Plavix ne devrait pas modifier votre aptitude 3 conduire un véhicule ou 3 utiliser des machines.
Plavix contient du lactose :

En cas d'intolérance 4 certains sucres {par ex, ; lactose), consultez votre médecin avant de
prendre ce médicament.

Plavix contient de I"huile de ricin é ¢ :

Lhuile de ricin hydrogénée est susceptible d'entrainer des maux d’estomac ou une diarrhée.

3. COMMENT PRENDRE PLAVIX

Veillez & toujours prendre ce médicament en suivant exactement les indications de votre

médecin ou pharmacien. Vérifiez auprés de votre médecin ou pharmacien en cas de doute.

L dose recommandée, y compris chez les patients atteints d'une maladie appelée fibrillation

auriculaire (fréquence cardiaque irréguliére), est de un comprimé de Plavix 75 mg par jour, &

Frgndre par voie orale pendant ou en dehors des repas et tous les jours au méme moment de
2 journee.

Si vous avez été victime d'une douleur thoracique grave (angor instable ou crise cardiaque),

votre médecin pourra vous prescrire 300 mg de Plavix (1 comprimé de 300 mg ou 4 comprimés

de 75 mg en une seule fois) pour débuter le traitement. Puis, la dose recommandée est de un

comprimé de Plavix 75 mg par jour, comme décrit ci-dessus.

Vous devez prendre Plavix aussi longtemps que votre médecin vous le prescrit.

§i vous avez pris plus de Plavix que vous n'auriez dii 3

Contactez votre medecin ou le service d'urgences de I'hdpital le plus proche en raison du

risque de saignement.

Si vous oubliez de prendre Plavix P s B

Si vous oubliez de prendre un comprimé de Plavix, mais si vous vous en apercevez dans les

;I]Z#eurﬁs suivantes, prenez votre comprimé immédiatement et prenez le suivant a heure
abituelle.

Sivous vous en apercevez au-dela des 12 heures suivantes, prenez simplement le comprimé

suivant & 'heure habituelle, Ne prenez pas de double dose pour compenser le comprimé que

vous avez oublié de prendre. y ;

Pour les boites de 7, 14, 28 et 84 comprimés, vous pouvez vérifier sur votre plaquette le jour

de votre derniére prise de Plavix en regardant le calendrier imprimé sur les plaquettes.

§i vous arrétez de prendre Plavix

Ninterrompez pas le traitement sans 'accord de votre médecin. Contactez votre

médecin ou votre pharmacien avant d'arréter votre traitement.




NOTICE : INFORMATION DE L'UTILISATEUR

FPPla/ix 75 mg
comprimés pelliculés * SANOFI O

clopidogrel

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car elle
contient des informations importantes pour vous. '
+  Gardez cette notice. Vous

! ourriez avoir besoin de [Melire. y

+ Sivous avez d'autres questions, interrogez votre médecin ou votre pharmacien.

« (e médicament vous a été gersunn_elﬁemenl prescrit. Ne le donnez pas a d’autres
personnes. Il pourrait leur étre nocif, méme si les signes de leur maladie sont identiques

aux vtres. Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a votre médecin
ou votre pharmacien. Ceci sapplique aussi 4 tout effet indésirable qui ne serait pas
mentionné dans cette notice (voir rubrique 4).

?'e contient cette notice : ke 0k
f g:'cst—ce que Plavix et dans quel cas est-il utilisé

uelles sont les informations 4 connaitre avant de prendre Plavix
mment prendre Plavix
els sont les effets indésirables éventuels
mment conserver Plavix i )
. Contenu de I'emballage et autres informations

ELS CAS EST-IL UTILISE

Plavix contient du clopidogrel et appartient a une classe de médicaments ap&e

antiagrégants plaquettaires. Les plaquettes sont de trés petits éléments circulant dans le sang

et qui s'agrégent lors de la coagulation du sang. En empéchant cette agrégation, les L

antlaF ants plaquettaires réduisent le risque de formation de caillots sanguins (phénoméne

appelé thromb 1 ; \ :

Plavix est utilisé chez I'adulte pour éviter la formation de caillots saa%ums (thrombus} dans les

vaisseaux sanguins (artéres) devenus rigides. Cette maladie également appelée

athérothrombose peut conduire a |a survenue d'événements athérothrombotiques (tels que

'accident vasculaire cérébral, la crise cardiaque, ou le décés) ; Wk

0On vous a prescrit Plavix pour empécher la formation de caillots sanguins et réduire le risque

de survenue de tels événements graves car : ; !

+ Vous avez des artéres qui se sont rigidifiées (aussi connu sous le nom d'athérosclérose), et

+ Vous avez déja eu une crise cardiaque, un accident vasculaire cérébral ou vous avez une
artériopathie des membres inférieurs, ou y

+ Vous avez eu une douleur thoracique grave connue sous le nom "d‘angor instable” ou
“d'infarctus du myocarde” (crise cardiaque). Pour cela, vous avez pu bénéficier d'une pose
de stent dans l'artére bouchée ou rétrécie afin de réuﬁllr une circulation sanguine
efficace. Votre médecin doit également vous prescrire de [acide acétylsalicylique
Fqbslan_ce présente dans de nombreux médicaments utilisée pour soulager la douleur et
aire baisser la figvre, mais aussi pour prévenir la formation de caillots sanguins).
Vous avez une fréquence cardiaque irréguliére, maladie appelée fibrillation auriculaire, et
VOUS Né pouvez pas étre traité par les medicaments appelés « anticoagulants oraux »
(antivitamines Kﬁut empéchent la formation de nouveaux caillots sanguins et la
croissance de caillots sanguins déja présents, Les antivitamines K sont plus efficaces que
Iacide acél _Isal+c¥lnquq oul que l'association de Plavix et d'acide acétylsalicylique pour
cette maladie. Votre médecin yous a prescrit Plavix et de I'acide acétylsalicylique si vous
ne pouvez pas lre traité par des anticoagulants oraux et si vous ne présentez pas de
risque majeur de saignement.

T LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE P!

Ne gﬂa gluls Plavix : ¢ g

+ Sivous étes allergique (hypersensible) au clopidogrel ou & I'un des autres composants
contenus dans ce médicament mentionnés dans a rubrique 6 ;

+ Sivous avez une maladie actuellement responsable d'un saignement tel qu'un ulcére de
I'estomac ou un saignement dans le cerveau ;

+  Sivous souffrez d'insuffisance hépatique sévere.

Si vous pensez étre dans I'un de ces cas ou en cas de doute, consultez votre médecin avant de

prendre Plavix.

Préca d ises en garde : !
‘une des situations mentionnées ci-dessous sapplique 3 votre cas, vous devez en avertir

votre médecin avant de prendre Plavix :
* Sivous avez un risque hémorragique tel que : :
anc; maladie qui peut provoquer un saignement interne (comme un ulcére de
estoma
des troubles de [ coagulation favorisant des hémorragies interes (saignement au
sein d'un tissu, d'un organe ou d'une articulation)
- une blessure grave récente !
«une intervention chirurgicale récente (y compris dentaire) . L
- une intervention chirurgicale v compris dentaire) prévue dans les 7 jours a venir
L re de votre cerveau (accident vasculaire cérébral
iers jours
0 des reins, : .
ou de réactions allergiques a tout médicament

Sanofi«ventis M&oc
*  Route de Rabat -R.P.1,
Ain sebad Casablanca

lavix 75 mi | b 28
;.:’ g 3‘?@.88 B.H intervention chirurgicale est programmée

Vv
. I "“ “ll ““"Im "“lgi?l," mmédiatement si vous présentez une maladie
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118001 " 0812 m_hon%ue ou PTT) incluant fiévre et bleus sous la
% ST petites tetes d'épingles rouges, accompagné ou non

o

de fatigue extréme mexpli%;lée confusion, jaunissement de la peau ou des yeux (jaunisse)

rE\irmr rérlque 4 "Effets indesirables éventuels).

+ §8i vous vous couez ou si vous vous blessez, |'arrét du saignement peut demander plus de
temps que d'habitude. Ceci est lié au mode d'action de votre médicament gui empéche la
formation de caillots sanguins. Dans le cas de cougurts ou blessures superficielles (par
exemple au cours du rasager vous ne devriez généralement rien constater d’anormal.
Ceﬁndanl, si ce saignement vous préoccupe, vous devez en avertir immeédiatement votre
meédecin (voir rubrique 4 "Effets indésirables éventuels"). T

+ Votre médecin podrra vous demander de pratiquer des examens sanguins.

Ce médicament ne doit pas étre utilisé chez les enfants en raison de I'absence d'efficacité.

Autres médicaments et Plavix (-] p i

Informez votre médecin ou votre pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou pourriez

Etendre tout autre médicament, méme s'il s agit d'un médicament obtenu sans ordonnance.

ertains médicaments peuvent exercer une influence sur 'utilisation de Plavix ou vice-versa.

Vous devez informer ave¢ précision votre médecin si vous prenez :

+  des médicaments qui peuvent a%ﬁr_nenler votre risque de saignement tels que :

o des anticoagulants oraux (médicaments utilisés &qur diminuer la coa%ulatmn du
sang), un anti-inflammatoire non-stéroidien, medicament utilisé habituellement pour
traiter [a douleur et/ou les maladies inflammatoires des musdesoudes
articulations,de I'véparine ou tout autre médicament injectable utilisé pour diminuer
la coagulation du sang, y

o delaticlopidine, un autre anha%réganl plaquettaire, !

o un inhibiteur sélectif de |a recapture de la sérotonine (incluant notamment la fluoxétine
ou la fluvoxamine), médicament utilisé habituellement dans le traitement de la 7

de l'oméprazole ou de I'ésoméprazole pour des maux d'estomac, ;

du fluconazole ou du voriconazole, qui sont des médicaments utilisés dans le traitement

d'infections fongiques, ¥ ; i :

de l'efavirenz, un médicament utilisé pour traiter les infections au VIH (virus de

limmunodéhicience humaine), 4 T

+ de la carbamazépine pour le traitement de certaines formes d'épilepsies,

+ dumoclobémide, ﬁur le traitement de la dépression

+ du répaglinide, médicament utilisé pour traiter le diabéte,

+ du paclitaxel, médicament utilisé pour traiter un cancer. A

i vous avez eu une douleur thoracique grave (angor instable ou crise cardiaque), Plavix peut

vous étre prescrit en association avec de I'acide acétylsalicyligue, substance présente dans de

nombreux médicaments utilisés pour soulager la douleur et faire baisser la fievre, Une
utilisation occasionnelle d'acide acétylsalicylique (pas ﬁlus de 1000 mg sur une période de

24 heures) ne devrait généralement pas poser de problémes, mais une utilisation prolongée

dans d'autres arconstances doit étre discutée avec votre médecin.

Plavix avec des aliments et boissons

Plavix peut ére pris avec ou sans aliment.

Grossesse et allaitement. 1%

Il est préférable de ne pas prendre ce médicament pendant la grossesse. ‘

$i vous Btes enceinte ou si vous pensez que vous étes enceinte, vous devez en avertir votre
médecin ou votre pharmacien avant de prendre Plavix. Si vous débutez une ﬁmssesse pendant

un traitement par Plavix, consultez immédiatement votre médecin traitant. Il est
recommandeé de ne pas prendre de clopidogrel lorsque vous étes enceinte.

Yous ne devez pas allaiter pendant le traitement par ce médicament. 4

Si vous allaitez ou prévoyez d'allaiter prochainement, prévenez votre médecin avant de
prendre ce médicament.

Demandez conseil & votre médecin ou a votre pharmacien avant de prendre tout médicament.
Conduite de véhicules et utilisation de machines - %0 i
Plavix ne devrait pas modifier votre aptitude 3 conduire un véhicule ou 3 utiliser des machines.
Plavix contient du lactose :

En cas d'intolérance 4 certains sucres {par ex, ; lactose), consultez votre médecin avant de
prendre ce médicament.

Plavix contient de I"huile de ricin é ¢ :

Lhuile de ricin hydrogénée est susceptible d'entrainer des maux d’estomac ou une diarrhée.

3. COMMENT PRENDRE PLAVIX

Veillez & toujours prendre ce médicament en suivant exactement les indications de votre

médecin ou pharmacien. Vérifiez auprés de votre médecin ou pharmacien en cas de doute.

L dose recommandée, y compris chez les patients atteints d'une maladie appelée fibrillation

auriculaire (fréquence cardiaque irréguliére), est de un comprimé de Plavix 75 mg par jour, &

Frgndre par voie orale pendant ou en dehors des repas et tous les jours au méme moment de
2 journee.

Si vous avez été victime d'une douleur thoracique grave (angor instable ou crise cardiaque),

votre médecin pourra vous prescrire 300 mg de Plavix (1 comprimé de 300 mg ou 4 comprimés

de 75 mg en une seule fois) pour débuter le traitement. Puis, la dose recommandée est de un

comprimé de Plavix 75 mg par jour, comme décrit ci-dessus.

Vous devez prendre Plavix aussi longtemps que votre médecin vous le prescrit.

§i vous avez pris plus de Plavix que vous n'auriez dii 3

Contactez votre medecin ou le service d'urgences de I'hdpital le plus proche en raison du

risque de saignement.

Si vous oubliez de prendre Plavix P s B

Si vous oubliez de prendre un comprimé de Plavix, mais si vous vous en apercevez dans les

;I]Z#eurﬁs suivantes, prenez votre comprimé immédiatement et prenez le suivant a heure
abituelle.

Sivous vous en apercevez au-dela des 12 heures suivantes, prenez simplement le comprimé

suivant & 'heure habituelle, Ne prenez pas de double dose pour compenser le comprimé que

vous avez oublié de prendre. y ;

Pour les boites de 7, 14, 28 et 84 comprimés, vous pouvez vérifier sur votre plaquette le jour

de votre derniére prise de Plavix en regardant le calendrier imprimé sur les plaquettes.

§i vous arrétez de prendre Plavix

Ninterrompez pas le traitement sans 'accord de votre médecin. Contactez votre

médecin ou votre pharmacien avant d'arréter votre traitement.




NOTICE : INFORMATION DE L'UTILISATEUR

FPPla/ix 75 mg
comprimés pelliculés * SANOFI O

clopidogrel

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car elle
contient des informations importantes pour vous. '
+  Gardez cette notice. Vous

! ourriez avoir besoin de [Melire. y

+ Sivous avez d'autres questions, interrogez votre médecin ou votre pharmacien.

« (e médicament vous a été gersunn_elﬁemenl prescrit. Ne le donnez pas a d’autres
personnes. Il pourrait leur étre nocif, méme si les signes de leur maladie sont identiques

aux vtres. Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a votre médecin
ou votre pharmacien. Ceci sapplique aussi 4 tout effet indésirable qui ne serait pas
mentionné dans cette notice (voir rubrique 4).

?'e contient cette notice : ke 0k
f g:'cst—ce que Plavix et dans quel cas est-il utilisé

uelles sont les informations 4 connaitre avant de prendre Plavix
mment prendre Plavix
els sont les effets indésirables éventuels
mment conserver Plavix i )
. Contenu de I'emballage et autres informations

ELS CAS EST-IL UTILISE

Plavix contient du clopidogrel et appartient a une classe de médicaments ap&e

antiagrégants plaquettaires. Les plaquettes sont de trés petits éléments circulant dans le sang

et qui s'agrégent lors de la coagulation du sang. En empéchant cette agrégation, les L

antlaF ants plaquettaires réduisent le risque de formation de caillots sanguins (phénoméne

appelé thromb 1 ; \ :

Plavix est utilisé chez I'adulte pour éviter la formation de caillots saa%ums (thrombus} dans les

vaisseaux sanguins (artéres) devenus rigides. Cette maladie également appelée

athérothrombose peut conduire a |a survenue d'événements athérothrombotiques (tels que

'accident vasculaire cérébral, la crise cardiaque, ou le décés) ; Wk

0On vous a prescrit Plavix pour empécher la formation de caillots sanguins et réduire le risque

de survenue de tels événements graves car : ; !

+ Vous avez des artéres qui se sont rigidifiées (aussi connu sous le nom d'athérosclérose), et

+ Vous avez déja eu une crise cardiaque, un accident vasculaire cérébral ou vous avez une
artériopathie des membres inférieurs, ou y

+ Vous avez eu une douleur thoracique grave connue sous le nom "d‘angor instable” ou
“d'infarctus du myocarde” (crise cardiaque). Pour cela, vous avez pu bénéficier d'une pose
de stent dans l'artére bouchée ou rétrécie afin de réuﬁllr une circulation sanguine
efficace. Votre médecin doit également vous prescrire de [acide acétylsalicylique
Fqbslan_ce présente dans de nombreux médicaments utilisée pour soulager la douleur et
aire baisser la figvre, mais aussi pour prévenir la formation de caillots sanguins).
Vous avez une fréquence cardiaque irréguliére, maladie appelée fibrillation auriculaire, et
VOUS Né pouvez pas étre traité par les medicaments appelés « anticoagulants oraux »
(antivitamines Kﬁut empéchent la formation de nouveaux caillots sanguins et la
croissance de caillots sanguins déja présents, Les antivitamines K sont plus efficaces que
Iacide acél _Isal+c¥lnquq oul que l'association de Plavix et d'acide acétylsalicylique pour
cette maladie. Votre médecin yous a prescrit Plavix et de I'acide acétylsalicylique si vous
ne pouvez pas lre traité par des anticoagulants oraux et si vous ne présentez pas de
risque majeur de saignement.

T LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE P!

Ne gﬂa gluls Plavix : ¢ g

+ Sivous étes allergique (hypersensible) au clopidogrel ou & I'un des autres composants
contenus dans ce médicament mentionnés dans a rubrique 6 ;

+ Sivous avez une maladie actuellement responsable d'un saignement tel qu'un ulcére de
I'estomac ou un saignement dans le cerveau ;

+  Sivous souffrez d'insuffisance hépatique sévere.

Si vous pensez étre dans I'un de ces cas ou en cas de doute, consultez votre médecin avant de

prendre Plavix.

Préca d ises en garde : !
‘une des situations mentionnées ci-dessous sapplique 3 votre cas, vous devez en avertir

votre médecin avant de prendre Plavix :
* Sivous avez un risque hémorragique tel que : :
anc; maladie qui peut provoquer un saignement interne (comme un ulcére de
estoma
des troubles de [ coagulation favorisant des hémorragies interes (saignement au
sein d'un tissu, d'un organe ou d'une articulation)
- une blessure grave récente !
«une intervention chirurgicale récente (y compris dentaire) . L
- une intervention chirurgicale v compris dentaire) prévue dans les 7 jours a venir
L re de votre cerveau (accident vasculaire cérébral
iers jours
0 des reins, : .
ou de réactions allergiques a tout médicament

Sanofi«ventis M&oc
*  Route de Rabat -R.P.1,
Ain sebad Casablanca

lavix 75 mi | b 28
;.:’ g 3‘?@.88 B.H intervention chirurgicale est programmée

Vv
. I "“ “ll ““"Im "“lgi?l," mmédiatement si vous présentez une maladie
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118001 " 0812 m_hon%ue ou PTT) incluant fiévre et bleus sous la
% ST petites tetes d'épingles rouges, accompagné ou non

o

de fatigue extréme mexpli%;lée confusion, jaunissement de la peau ou des yeux (jaunisse)

rE\irmr rérlque 4 "Effets indesirables éventuels).

+ §8i vous vous couez ou si vous vous blessez, |'arrét du saignement peut demander plus de
temps que d'habitude. Ceci est lié au mode d'action de votre médicament gui empéche la
formation de caillots sanguins. Dans le cas de cougurts ou blessures superficielles (par
exemple au cours du rasager vous ne devriez généralement rien constater d’anormal.
Ceﬁndanl, si ce saignement vous préoccupe, vous devez en avertir immeédiatement votre
meédecin (voir rubrique 4 "Effets indésirables éventuels"). T

+ Votre médecin podrra vous demander de pratiquer des examens sanguins.

Ce médicament ne doit pas étre utilisé chez les enfants en raison de I'absence d'efficacité.

Autres médicaments et Plavix (-] p i

Informez votre médecin ou votre pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou pourriez

Etendre tout autre médicament, méme s'il s agit d'un médicament obtenu sans ordonnance.

ertains médicaments peuvent exercer une influence sur 'utilisation de Plavix ou vice-versa.

Vous devez informer ave¢ précision votre médecin si vous prenez :

+  des médicaments qui peuvent a%ﬁr_nenler votre risque de saignement tels que :

o des anticoagulants oraux (médicaments utilisés &qur diminuer la coa%ulatmn du
sang), un anti-inflammatoire non-stéroidien, medicament utilisé habituellement pour
traiter [a douleur et/ou les maladies inflammatoires des musdesoudes
articulations,de I'véparine ou tout autre médicament injectable utilisé pour diminuer
la coagulation du sang, y

o delaticlopidine, un autre anha%réganl plaquettaire, !

o un inhibiteur sélectif de |a recapture de la sérotonine (incluant notamment la fluoxétine
ou la fluvoxamine), médicament utilisé habituellement dans le traitement de la 7

de l'oméprazole ou de I'ésoméprazole pour des maux d'estomac, ;

du fluconazole ou du voriconazole, qui sont des médicaments utilisés dans le traitement

d'infections fongiques, ¥ ; i :

de l'efavirenz, un médicament utilisé pour traiter les infections au VIH (virus de

limmunodéhicience humaine), 4 T

+ de la carbamazépine pour le traitement de certaines formes d'épilepsies,

+ dumoclobémide, ﬁur le traitement de la dépression

+ du répaglinide, médicament utilisé pour traiter le diabéte,

+ du paclitaxel, médicament utilisé pour traiter un cancer. A

i vous avez eu une douleur thoracique grave (angor instable ou crise cardiaque), Plavix peut

vous étre prescrit en association avec de I'acide acétylsalicyligue, substance présente dans de

nombreux médicaments utilisés pour soulager la douleur et faire baisser la fievre, Une
utilisation occasionnelle d'acide acétylsalicylique (pas ﬁlus de 1000 mg sur une période de

24 heures) ne devrait généralement pas poser de problémes, mais une utilisation prolongée

dans d'autres arconstances doit étre discutée avec votre médecin.

Plavix avec des aliments et boissons

Plavix peut ére pris avec ou sans aliment.

Grossesse et allaitement. 1%

Il est préférable de ne pas prendre ce médicament pendant la grossesse. ‘

$i vous Btes enceinte ou si vous pensez que vous étes enceinte, vous devez en avertir votre
médecin ou votre pharmacien avant de prendre Plavix. Si vous débutez une ﬁmssesse pendant

un traitement par Plavix, consultez immédiatement votre médecin traitant. Il est
recommandeé de ne pas prendre de clopidogrel lorsque vous étes enceinte.

Yous ne devez pas allaiter pendant le traitement par ce médicament. 4

Si vous allaitez ou prévoyez d'allaiter prochainement, prévenez votre médecin avant de
prendre ce médicament.

Demandez conseil & votre médecin ou a votre pharmacien avant de prendre tout médicament.
Conduite de véhicules et utilisation de machines - %0 i
Plavix ne devrait pas modifier votre aptitude 3 conduire un véhicule ou 3 utiliser des machines.
Plavix contient du lactose :

En cas d'intolérance 4 certains sucres {par ex, ; lactose), consultez votre médecin avant de
prendre ce médicament.

Plavix contient de I"huile de ricin é ¢ :

Lhuile de ricin hydrogénée est susceptible d'entrainer des maux d’estomac ou une diarrhée.

3. COMMENT PRENDRE PLAVIX

Veillez & toujours prendre ce médicament en suivant exactement les indications de votre

médecin ou pharmacien. Vérifiez auprés de votre médecin ou pharmacien en cas de doute.

L dose recommandée, y compris chez les patients atteints d'une maladie appelée fibrillation

auriculaire (fréquence cardiaque irréguliére), est de un comprimé de Plavix 75 mg par jour, &

Frgndre par voie orale pendant ou en dehors des repas et tous les jours au méme moment de
2 journee.

Si vous avez été victime d'une douleur thoracique grave (angor instable ou crise cardiaque),

votre médecin pourra vous prescrire 300 mg de Plavix (1 comprimé de 300 mg ou 4 comprimés

de 75 mg en une seule fois) pour débuter le traitement. Puis, la dose recommandée est de un

comprimé de Plavix 75 mg par jour, comme décrit ci-dessus.

Vous devez prendre Plavix aussi longtemps que votre médecin vous le prescrit.

§i vous avez pris plus de Plavix que vous n'auriez dii 3

Contactez votre medecin ou le service d'urgences de I'hdpital le plus proche en raison du

risque de saignement.

Si vous oubliez de prendre Plavix P s B

Si vous oubliez de prendre un comprimé de Plavix, mais si vous vous en apercevez dans les

;I]Z#eurﬁs suivantes, prenez votre comprimé immédiatement et prenez le suivant a heure
abituelle.

Sivous vous en apercevez au-dela des 12 heures suivantes, prenez simplement le comprimé

suivant & 'heure habituelle, Ne prenez pas de double dose pour compenser le comprimé que

vous avez oublié de prendre. y ;

Pour les boites de 7, 14, 28 et 84 comprimés, vous pouvez vérifier sur votre plaquette le jour

de votre derniére prise de Plavix en regardant le calendrier imprimé sur les plaquettes.

§i vous arrétez de prendre Plavix

Ninterrompez pas le traitement sans 'accord de votre médecin. Contactez votre

médecin ou votre pharmacien avant d'arréter votre traitement.




NOTICE : INFORMATION DE L'UTILISATEUR

FPPla/ix 75 mg
comprimés pelliculés * SANOFI O

clopidogrel

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car elle
contient des informations importantes pour vous. '
+  Gardez cette notice. Vous

! ourriez avoir besoin de [Melire. y

+ Sivous avez d'autres questions, interrogez votre médecin ou votre pharmacien.

« (e médicament vous a été gersunn_elﬁemenl prescrit. Ne le donnez pas a d’autres
personnes. Il pourrait leur étre nocif, méme si les signes de leur maladie sont identiques

aux vtres. Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a votre médecin
ou votre pharmacien. Ceci sapplique aussi 4 tout effet indésirable qui ne serait pas
mentionné dans cette notice (voir rubrique 4).

?'e contient cette notice : ke 0k
f g:'cst—ce que Plavix et dans quel cas est-il utilisé

uelles sont les informations 4 connaitre avant de prendre Plavix
mment prendre Plavix
els sont les effets indésirables éventuels
mment conserver Plavix i )
. Contenu de I'emballage et autres informations

ELS CAS EST-IL UTILISE

Plavix contient du clopidogrel et appartient a une classe de médicaments ap&e

antiagrégants plaquettaires. Les plaquettes sont de trés petits éléments circulant dans le sang

et qui s'agrégent lors de la coagulation du sang. En empéchant cette agrégation, les L

antlaF ants plaquettaires réduisent le risque de formation de caillots sanguins (phénoméne

appelé thromb 1 ; \ :

Plavix est utilisé chez I'adulte pour éviter la formation de caillots saa%ums (thrombus} dans les

vaisseaux sanguins (artéres) devenus rigides. Cette maladie également appelée

athérothrombose peut conduire a |a survenue d'événements athérothrombotiques (tels que

'accident vasculaire cérébral, la crise cardiaque, ou le décés) ; Wk

0On vous a prescrit Plavix pour empécher la formation de caillots sanguins et réduire le risque

de survenue de tels événements graves car : ; !

+ Vous avez des artéres qui se sont rigidifiées (aussi connu sous le nom d'athérosclérose), et

+ Vous avez déja eu une crise cardiaque, un accident vasculaire cérébral ou vous avez une
artériopathie des membres inférieurs, ou y

+ Vous avez eu une douleur thoracique grave connue sous le nom "d‘angor instable” ou
“d'infarctus du myocarde” (crise cardiaque). Pour cela, vous avez pu bénéficier d'une pose
de stent dans l'artére bouchée ou rétrécie afin de réuﬁllr une circulation sanguine
efficace. Votre médecin doit également vous prescrire de [acide acétylsalicylique
Fqbslan_ce présente dans de nombreux médicaments utilisée pour soulager la douleur et
aire baisser la figvre, mais aussi pour prévenir la formation de caillots sanguins).
Vous avez une fréquence cardiaque irréguliére, maladie appelée fibrillation auriculaire, et
VOUS Né pouvez pas étre traité par les medicaments appelés « anticoagulants oraux »
(antivitamines Kﬁut empéchent la formation de nouveaux caillots sanguins et la
croissance de caillots sanguins déja présents, Les antivitamines K sont plus efficaces que
Iacide acél _Isal+c¥lnquq oul que l'association de Plavix et d'acide acétylsalicylique pour
cette maladie. Votre médecin yous a prescrit Plavix et de I'acide acétylsalicylique si vous
ne pouvez pas lre traité par des anticoagulants oraux et si vous ne présentez pas de
risque majeur de saignement.

T LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE P!

Ne gﬂa gluls Plavix : ¢ g

+ Sivous étes allergique (hypersensible) au clopidogrel ou & I'un des autres composants
contenus dans ce médicament mentionnés dans a rubrique 6 ;

+ Sivous avez une maladie actuellement responsable d'un saignement tel qu'un ulcére de
I'estomac ou un saignement dans le cerveau ;

+  Sivous souffrez d'insuffisance hépatique sévere.

Si vous pensez étre dans I'un de ces cas ou en cas de doute, consultez votre médecin avant de

prendre Plavix.

Préca d ises en garde : !
‘une des situations mentionnées ci-dessous sapplique 3 votre cas, vous devez en avertir

votre médecin avant de prendre Plavix :
* Sivous avez un risque hémorragique tel que : :
anc; maladie qui peut provoquer un saignement interne (comme un ulcére de
estoma
des troubles de [ coagulation favorisant des hémorragies interes (saignement au
sein d'un tissu, d'un organe ou d'une articulation)
- une blessure grave récente !
«une intervention chirurgicale récente (y compris dentaire) . L
- une intervention chirurgicale v compris dentaire) prévue dans les 7 jours a venir
L re de votre cerveau (accident vasculaire cérébral
iers jours
0 des reins, : .
ou de réactions allergiques a tout médicament
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;.:’ g 3‘?@.88 B.H intervention chirurgicale est programmée

Vv
. I "“ “ll ““"Im "“lgi?l," mmédiatement si vous présentez une maladie
6

118001 " 0812 m_hon%ue ou PTT) incluant fiévre et bleus sous la
% ST petites tetes d'épingles rouges, accompagné ou non

o

de fatigue extréme mexpli%;lée confusion, jaunissement de la peau ou des yeux (jaunisse)

rE\irmr rérlque 4 "Effets indesirables éventuels).

+ §8i vous vous couez ou si vous vous blessez, |'arrét du saignement peut demander plus de
temps que d'habitude. Ceci est lié au mode d'action de votre médicament gui empéche la
formation de caillots sanguins. Dans le cas de cougurts ou blessures superficielles (par
exemple au cours du rasager vous ne devriez généralement rien constater d’anormal.
Ceﬁndanl, si ce saignement vous préoccupe, vous devez en avertir immeédiatement votre
meédecin (voir rubrique 4 "Effets indésirables éventuels"). T

+ Votre médecin podrra vous demander de pratiquer des examens sanguins.

Ce médicament ne doit pas étre utilisé chez les enfants en raison de I'absence d'efficacité.

Autres médicaments et Plavix (-] p i

Informez votre médecin ou votre pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou pourriez

Etendre tout autre médicament, méme s'il s agit d'un médicament obtenu sans ordonnance.

ertains médicaments peuvent exercer une influence sur 'utilisation de Plavix ou vice-versa.

Vous devez informer ave¢ précision votre médecin si vous prenez :

+  des médicaments qui peuvent a%ﬁr_nenler votre risque de saignement tels que :

o des anticoagulants oraux (médicaments utilisés &qur diminuer la coa%ulatmn du
sang), un anti-inflammatoire non-stéroidien, medicament utilisé habituellement pour
traiter [a douleur et/ou les maladies inflammatoires des musdesoudes
articulations,de I'véparine ou tout autre médicament injectable utilisé pour diminuer
la coagulation du sang, y

o delaticlopidine, un autre anha%réganl plaquettaire, !

o un inhibiteur sélectif de |a recapture de la sérotonine (incluant notamment la fluoxétine
ou la fluvoxamine), médicament utilisé habituellement dans le traitement de la 7

de l'oméprazole ou de I'ésoméprazole pour des maux d'estomac, ;

du fluconazole ou du voriconazole, qui sont des médicaments utilisés dans le traitement

d'infections fongiques, ¥ ; i :

de l'efavirenz, un médicament utilisé pour traiter les infections au VIH (virus de

limmunodéhicience humaine), 4 T

+ de la carbamazépine pour le traitement de certaines formes d'épilepsies,

+ dumoclobémide, ﬁur le traitement de la dépression

+ du répaglinide, médicament utilisé pour traiter le diabéte,

+ du paclitaxel, médicament utilisé pour traiter un cancer. A

i vous avez eu une douleur thoracique grave (angor instable ou crise cardiaque), Plavix peut

vous étre prescrit en association avec de I'acide acétylsalicyligue, substance présente dans de

nombreux médicaments utilisés pour soulager la douleur et faire baisser la fievre, Une
utilisation occasionnelle d'acide acétylsalicylique (pas ﬁlus de 1000 mg sur une période de

24 heures) ne devrait généralement pas poser de problémes, mais une utilisation prolongée

dans d'autres arconstances doit étre discutée avec votre médecin.

Plavix avec des aliments et boissons

Plavix peut ére pris avec ou sans aliment.

Grossesse et allaitement. 1%

Il est préférable de ne pas prendre ce médicament pendant la grossesse. ‘

$i vous Btes enceinte ou si vous pensez que vous étes enceinte, vous devez en avertir votre
médecin ou votre pharmacien avant de prendre Plavix. Si vous débutez une ﬁmssesse pendant

un traitement par Plavix, consultez immédiatement votre médecin traitant. Il est
recommandeé de ne pas prendre de clopidogrel lorsque vous étes enceinte.

Yous ne devez pas allaiter pendant le traitement par ce médicament. 4

Si vous allaitez ou prévoyez d'allaiter prochainement, prévenez votre médecin avant de
prendre ce médicament.

Demandez conseil & votre médecin ou a votre pharmacien avant de prendre tout médicament.
Conduite de véhicules et utilisation de machines - %0 i
Plavix ne devrait pas modifier votre aptitude 3 conduire un véhicule ou 3 utiliser des machines.
Plavix contient du lactose :

En cas d'intolérance 4 certains sucres {par ex, ; lactose), consultez votre médecin avant de
prendre ce médicament.

Plavix contient de I"huile de ricin é ¢ :

Lhuile de ricin hydrogénée est susceptible d'entrainer des maux d’estomac ou une diarrhée.

3. COMMENT PRENDRE PLAVIX

Veillez & toujours prendre ce médicament en suivant exactement les indications de votre

médecin ou pharmacien. Vérifiez auprés de votre médecin ou pharmacien en cas de doute.

L dose recommandée, y compris chez les patients atteints d'une maladie appelée fibrillation

auriculaire (fréquence cardiaque irréguliére), est de un comprimé de Plavix 75 mg par jour, &

Frgndre par voie orale pendant ou en dehors des repas et tous les jours au méme moment de
2 journee.

Si vous avez été victime d'une douleur thoracique grave (angor instable ou crise cardiaque),

votre médecin pourra vous prescrire 300 mg de Plavix (1 comprimé de 300 mg ou 4 comprimés

de 75 mg en une seule fois) pour débuter le traitement. Puis, la dose recommandée est de un

comprimé de Plavix 75 mg par jour, comme décrit ci-dessus.

Vous devez prendre Plavix aussi longtemps que votre médecin vous le prescrit.

§i vous avez pris plus de Plavix que vous n'auriez dii 3

Contactez votre medecin ou le service d'urgences de I'hdpital le plus proche en raison du

risque de saignement.

Si vous oubliez de prendre Plavix P s B

Si vous oubliez de prendre un comprimé de Plavix, mais si vous vous en apercevez dans les

;I]Z#eurﬁs suivantes, prenez votre comprimé immédiatement et prenez le suivant a heure
abituelle.

Sivous vous en apercevez au-dela des 12 heures suivantes, prenez simplement le comprimé

suivant & 'heure habituelle, Ne prenez pas de double dose pour compenser le comprimé que

vous avez oublié de prendre. y ;

Pour les boites de 7, 14, 28 et 84 comprimés, vous pouvez vérifier sur votre plaquette le jour

de votre derniére prise de Plavix en regardant le calendrier imprimé sur les plaquettes.

§i vous arrétez de prendre Plavix

Ninterrompez pas le traitement sans 'accord de votre médecin. Contactez votre

médecin ou votre pharmacien avant d'arréter votre traitement.
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