RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR

Conditions générales :
= |lecadre réservé a 'adhérent doit étre diment renseigné.
= |e cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lukméme notamment la nature de la maladie.
®  La validité de la feuille de soins est limitée a 3 mois a4 compter de la premiére consultation.
®* L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.
=  En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de |'accident est & joindre a la feuille de
50ins.
Pharmacie :
=  Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
=  Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
Radiologie et Biologie :
= La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a l'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
. Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
Optique :
=  L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont & joindre a la feuille de soins.
Rééducation :
= L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
réeducations.
L] Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.
Dentaire :
=  En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
=  La facture doit étre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
= La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :
= |a déclaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mois,

Adresses Mails utiles
Réclamation : contact@mupras.com
Prise en charge : pec@mupras.com

Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative & la protection des personnes physiques a 'égard du traitement des données

a caractére personnel

MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - Béme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'Horloge
Casablanca 20000 - Tél. : 05 22 20 45 45 (LG) - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com
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Nom & Prénom :.... L1101

Date de naissance 7.941 .................................................................................................................
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.................................................................................................................. P iisisisnsnnnsnnssssssnsssnasasssranassasaasss

Tél. : [,:f.//._f)jﬁj_)t\ﬂ)_)g Total des frais engagés :.

Cadre réservé au Médecin

Cachet du médecin :

J"
Date de consultation Og\ 114 2_..../ ...... L«o)ytt -
Nom et prénom du malade :.... m L S]%S’t\lqﬁiﬁﬂ .......... BB s s

Lien de parenté : Luj—méme (Jconjoint (DEnfant
Nature de la maladie *‘k ...... o\ ................................................................ g s xasilie m
Affection longue durée ou chronique : Oaw JALC Pathologie :...,..a-a - L 8l S ] e

En cas d'accident préciser |es causes et CIrCONSLANCES : ... focitciicbiiiisieniniiierasiasasses e sfyeesssdbeSatanatarannnans

Dans le cas ol la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel & 'attention du
meédecin conseil de la Mutuelle.

J

J'atteste sur I'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déciaration Jedéclare
avoir pris connaissance de la clause relative a la protection des donnees per'sqnnelles
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Avtane 5 mg

Chlorhydrate de Trihexyphénidyle

Comprimés SANOFI vz
IDENTIFICATION DU MEDICAMENT
Composition

Chlorhydrate de trihexyphénidyle ............... 5 mg

Excipients : lactose monohydraté, amidon de blé
(gluten), silice colloidale hydratée (lévilite), talc,
stéarate de magnésium q.s.p. un comprimé.
Forme pharmaceutique et présentation
Comprimé, boite de 20.

Classe pharmaco-thérapeutique

ANTIPARKINSONIEN ANTICHOLINERGIQUE

(N : Systéme Nerveux Central)

DANS QUELS CAS UTILISER CE MEDICAMENT

Ce médicament est préconisé dans la maladie de

Parkinson et les syndromes parkinsoniens induits

par un traitement neuroleptique.

ATTENTION !

Dans quels cas ne pas utiliser ce médicament

Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans

les cas suivants :

» glaucome par fermeture de I'angle
{augmentation de la pression a l'intérieur de
I'ceil),

« difficultés pour uriner (d’origine prostatique ou
autre),

» cardiopathie décompensée (maladie du cceur),

» allergie connue a I'un des composants de ce
médicament,

* intolérance ou allergie au gluten, en raison de
la présence d'amidon de blé (gluten).

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE

DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE

VOTRE PHARMACIEN.

Misesengi & R

« Des pertu g . 20
dans tous

« En raisor & ”’g!ga"@!mﬂ
médicament ne doit pas cu- -
galactosémie, de syndrome de malabsorption
du glucose et du galactose ou de déficit en
lactase (maladies métaboliques rares).

Précautions d’emploi

« Ne pas arréter brutalement le traitement sans
avis médical. .

* En cas d’antécédent de maladie obstructive de
I'intestin (tel que constipation grave) ou de
rétention urinaire, préveninvotre médecin.

Interactions médicamenteuses et autres

interactions

AFIN D'EVITER D'EVENTUELLES INTERACTIONS

ENTRE PLUSIEURS MEDICAMENTS, IL FAUT

SIGNALER SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE

TRAITEMENT EN COURS A VOTRE MEDECIN OU A

VOTRE PHARMACIEN.

Grossesse — Allaitement

Grossesse

Il est préférable de ne pas utiliser ce médicament

pendant la grossesse. Si vous découvrez que vous

étes enceinte, consultez votre médecin, lui seul
peut juger de la nécessité de poursuivre le
traitement.

Allaitement

L'allaitement est déconseillé pendant le

traitement.

D'UNE FACON GENERALE, IL CONVIENT AU COURS

DE LA GROSSESSE ET DE LALLAITEMENT DE

TOUJOURS DEMANDER LAVISA VOTRE MEDECIN

OUA VOTRE PHARMACIEN AVANT DE PRENDRE

UN MEDICAMENT.

Conducteurs et utilisateurs de machines

L'usage d'Artane peut induire des troubles de la
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INIKAL® 5 mg, boites de 14, 30 et 60 comprimés
INIKAL® 10 boihodlﬂuﬂo comprimés
Arnlodlplm[n

Wulllu lire m-numm :-mumuu de cette nouum
rendre elle

P
luiounlﬂonlw
Gardez cetle musmuniuzavoirbmndelarailm
Slavous avez d'autres questions, demandez plus d'informations

4 volre médecin ou & votre pharmacien.

Ce médicament vous a éé personneflement prescrit. Ne le

donnez pas 4 d'autres personnes.!l pourrait leur étre nocif,
méme si les signes de hurMMsontidenuqmauuvwos

Si 'un des effels indésirables devient ou si vous

remarquez un effel indésrable non me dans celle

notice, parlez-en a votre médecin ou  votre pharmacien.

7 . T peutic
INIKAL® contient la subehﬂeo lr.uve Amlodipine
au de médicaments appelés inhibitaurs
3:: thérapeutiques:
INIKAL' utilisé pour traiter l'augmentation de la pres:
arwnoile hypeﬂanslon) ©Ou un cartain twedaduuleur mnractqua
angor, dont une forme rare est 'angor de Prinzmetal
Chez les patbants rﬂsanlunl desvalaurs élevées da la pression
A0S, d ol st Qo 0 S0 o Yevar s ackement
unguinamm mqueesangaslm us n
Chez les patients atteints d'angor, INIKAL' lﬂr t en améliorant

aapaniem

I'apport sanguin au muscle cardiaque, qui recoit ainsi plus
d' ne, ce qui prévient I'apparition d‘une douleur thoracique.
Ce icament n'a pas de it immédiat pouf la
douleunh aciq e & l'angor.

LOTNG 210740 )
EXP ; 2024 1+
PPV .: 43,00DH ke
LN 101 (HQ) Add ;'0'
TAmiodi |na o QUi peti™ reaies ‘u:
mmaﬂlatlon In:prﬂvls!ble el ypoteraeus do INIKAL“

urité de I'amlodipine chez la femme enceinte n'a pas até
Hahlla S| vous. ftre enceinte, ou si vous prévoyez d'dtre
|N|KAL evez en parier a votre médecin avant de prendre

a tré que I'amlodipine gem"hana le lait maternel. Si
vous allaitez ou si vous éles sur le point d' aumrm"vmn devez en
gader votre médecin avant de prendre INIKAL®,

vous étes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez étre
enceinte ou planifiez une gmﬂmﬁe demandez consail & volre

médecin ou pharmacien avant de ce médicament.
Conduhp de véhicules et util de machines :
INIKA peﬂaﬂmrvmrswpame conduire des véhicules et &

des machines. Slieacumpﬁnﬂspnwoquemmsnausm.
desvamgnsouunehum
devezpmmndmdasv‘hmiasmﬂﬂwdesmdﬂms etvous
mmmmmwmm

vole(s| d'ﬂmnﬂﬁm. !ﬁmm
d' rée du

0 on

5 _INFORMATIONS A
.‘\‘ﬂ?lllﬂlH‘Lhﬂﬂ‘ﬂ" "_% ou 10 mg, COMP}
Ne pranezmaw INIIW." 5 0u 10 mg, comprimé :
-Sivmséna al ouarundes
aflergique ( amere ) arrﬂu:ﬁpm ,
wmm Cela 0
des rougeurs de la peau

pa
desdfnm mprauu
- Si vous présentez une baisse sévére de la pression artérielle
(h nsion).
| vous présentez un rélrécissement de la valve aortique
}s&nm aortique) ou un choc umimgénlqua (une & affection dans
aquelle votre cceur était it de
sang a l'organisme).
- 8i vous souffrez d'une insuffisance cardiaque aprés une crise
cardiaque.
ulnun écial d'emploi;
avoim médecin ou volre pharmacien avant de
ndm INIKAL

us devez informer votre médecin sl vous présentez ou avez
présar\lé I'une des conditions suivanies:
- Crise cardiaque récenle,
- Insuffisance cardiaque, A
-Al lion sévére de la pression artérielle (crise hypertensive),
adie du fole,
- Vous &les une personne Agée el votre dose & besoin d'étre
a lée.
Enﬁ ot adolescen
INEKAL' n'a pas élé eludlé chez I'enfant 8gé de moins de 6 ans
INIKAL® ne doit &lre utlisé que pour le ftraitement de
I'hypertension chez les enfants et les adolescents agés de 6 a 17
ans. Pour des informations complémentaires, veuillez vous
adresser a volre médecin.
Interactions avec d'autres médicaments:
Informez volre médecin ou pharmacien s vous prenez ou avez
récemment pris ou pourriez prendre un autru midicament, y
omw mddumcm obtenu sans ordonna
IN I.." jpeut affecter ou éire affecté par d' autras médicaments,

tels que
-Lnk&:oemaznia I'traconazole (médicaments antifongiques),
- fa_Rilonavir, I'indinavir, le Nelfinavir &a)elés inh rleur de
pm@tasuullhsérourhamrlmlmon par le
rythromycine, la lanmromydne (antibiotiques),

Vau»naz a lou]ou mlg:w: ce médicament en suivant
exactement les indi s de volm médecin ou pharmacien
Vérifiez auprés de volre médecin ou arrmw%p en cas de doute,
La posologle initiale recommandée d'INIKAL® es! de 5 m%una
E’A Ru Cette dose peut &tre augmentée jusqu's 1
d INIKAL® une fois par jour. J
Ce médicament peut lre ulilisé avant ou aprés la consommation
d'aliments et de boissons. Il esl préférable de prendre ce
madmmnt ala méme heure fous les jours avec un verre d'eau,
Eursnuz pas INIKAL® avec du jus de pamplemousse.
lisation chez les enfants et les ldoriunh
Poun les enfants et les adolescents (de 6 a 17 ans), la dose
initiale habituelle recommandée est de 2,5 mg par jour. La dose
maximale recommandée est de 5 mg par jour. [l est rés impartant
de continuer & prendre votre tral 562 8 volre
médecin avant de ne plus avoir de comprimé.
Symptomes et instructions en cas de surdonQb-am
Prendre lmp

i mmfrﬁupmdzm m";’ 5 :mm
S vous avez comp
ions en cas d' ou de plusi doses :
Na vous inquiétez pas. Si vous avez oubllé de prendre un
primé, passez complétement la dose. Prenez la dose
suwanls sejon le rythme normal. Ne prenez pas de dose double
Eour compenser la dose que vous avez oublié de prendre.
lquu ot lyndrnma de sevrage :

Voitre médecin vous indiquera combien de lellﬁuw
ptendre volre médicament. Volre maladie sl vous
amétez de prendre votre médicament avant que mla ne soit indiqué
Si vous avez d'autres questions sur l'ulilisation de ce
médicament, demandez plus d'informations 4 votre médecin ou &
votre pharmacien.

ment un médecin
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-Lnk&:oemaznia I'traconazole (médicaments antifongiques),
- fa_Rilonavir, I'indinavir, le Nelfinavir &a)elés inh rleur de
pm@tasuullhsérourhamrlmlmon par le
rythromycine, la lanmromydne (antibiotiques),

Vau»naz a lou]ou mlg:w: ce médicament en suivant
exactement les indi s de volm médecin ou pharmacien
Vérifiez auprés de volre médecin ou arrmw%p en cas de doute,
La posologle initiale recommandée d'INIKAL® es! de 5 m%una
E’A Ru Cette dose peut &tre augmentée jusqu's 1
d INIKAL® une fois par jour. J
Ce médicament peut lre ulilisé avant ou aprés la consommation
d'aliments et de boissons. Il esl préférable de prendre ce
madmmnt ala méme heure fous les jours avec un verre d'eau,
Eursnuz pas INIKAL® avec du jus de pamplemousse.
lisation chez les enfants et les ldoriunh
Poun les enfants et les adolescents (de 6 a 17 ans), la dose
initiale habituelle recommandée est de 2,5 mg par jour. La dose
maximale recommandée est de 5 mg par jour. [l est rés impartant
de continuer & prendre votre tral 562 8 volre
médecin avant de ne plus avoir de comprimé.
Symptomes et instructions en cas de surdonQb-am
Prendre lmp

i mmfrﬁupmdzm m";’ 5 :mm
S vous avez comp
ions en cas d' ou de plusi doses :
Na vous inquiétez pas. Si vous avez oubllé de prendre un
primé, passez complétement la dose. Prenez la dose
suwanls sejon le rythme normal. Ne prenez pas de dose double
Eour compenser la dose que vous avez oublié de prendre.
lquu ot lyndrnma de sevrage :

Voitre médecin vous indiquera combien de lellﬁuw
ptendre volre médicament. Volre maladie sl vous
amétez de prendre votre médicament avant que mla ne soit indiqué
Si vous avez d'autres questions sur l'ulilisation de ce
médicament, demandez plus d'informations 4 votre médecin ou &
votre pharmacien.

ment un médecin
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BIPROL POLYMEDIC® 2,5 et 5mg
Comprimés pelliculéé sécables
 Boitesde 3 <
Bisoprolol fumarate
vmmmwnwmwmmmmmde
anduumnaﬂm VOUS pourTiez avoir besoin de la relire,
+ Sivous avez loule autre question, si vous avez un doute, demandez
ammzmwam
wmtmmm mmwmm
+ Si fun des effets indésirables devient
mwmmﬁgﬂ‘mma
mnwwh
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Cl!tﬂm rmaco-th tiqu -y il
La et et e v S icammn.. a pour nom e 'lmﬁen aque aigud. AR
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DﬂQ LS CA ILISER DICUN‘I’
Tn( dusBI 'R DIC, comprimé mdlaqu-l-m .
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ul:cgudams:gleamu nppué tl.ubl. f Mm Centaines affections cardiaques engendrant un rythme cardiagque
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I isme & Chnc aboutissant &
2 Hveasgu conur o Bsop °".:."e.1::}r' SEns iy g weeanmatsey
i [,?.:Tmb.:‘aa““m Soi ot %ﬁ%‘ TE, IL EST INDISPENSABLE DE
L ardiaque se pfodull lorsque le muscle DEMA LAVI DE VOTRE MEDECIN OU DE
cardiaque esl faible ot I mper suffisamment de ~ YOTRE &
pondre aux ms rganisme. Blpnm_ EFFETS NON SDUHAITEB ET GENAI
%GE‘ISIC comprimé pethculé sgca est utilisé po me tous les medicaments, BIPROL POLYMEDIC
tralrlev les pmiama présentant insuffisance bla ast luac-phhia duvuil des
d ' ‘m.n“p“n.: "“gf’g‘ .'5'."1'}“ e '"m‘m n av e Bﬁ:‘?mﬁﬁ. ‘survenue @ une Limion rave, 'mn.z’mM
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POLYMEDIC, comprimé pelliculé sécable est
utilisé dans le cadre d'un traitement au long cours.

nl)snemooﬂt du rythme cnrdmgul (affecte plus d'1

pllloﬂl sur 1 J Hocks Bl a1
ient sur 'IDOA‘ i g
e lements cardiaques irréguliers (affecte moins d'1 patient

vous ousi
vez des difficultés pour res irar. vw-ﬂuz Contacter
votre médecin aussitot quepous#btap

Les autres effels | ml Ppr i-dl an
de leur M‘Lﬂ'

Eﬂm fréquents ( oeunl moins d'1 pﬂhnt ‘u%

&iw qumm“j ot e o

+ Sensation da%m dans les

Cﬂll I'adulte, g‘cnm ris les %eoit;%r{nalu a“! i rnlhun!el
re insfauré a fai €
el luqvnumd p rasuvemen S ix Troubles gastro-miestinaux tels que nausées, vomissements,
dégdmn de la dose a appliquer, diarthee o4 constipation
m Effets (affectent moins d'1 patient sur 100) :
* 1,25 mg de. wpml.uiumlolapu pendant une semaine -Trn Indu sommail.
- 2,5 mg de Bisoprolol une fois par pendant une semaine
+ 3,75 mg de Bi une fois par jour pendant une semaine L Vertlnu Iors du passage & la position debout.
=5 mgde I une fois par jour pendant nes - Géne re: jramlre chez les personnes lylni un asthme
. ?.g'gq da Bisoprolol une fois par jour ou des problémes respiratoires chroniques.
=10 de Bisoprolol une fois par jour en traitement « Faiblesse musculaire, cram)
d'agm lien (en continu| ) E"l lets rare: (lﬂmonf mains d'1 patient sur 1000) :
La anitu uulidlanna maximale recommandée estde 10mg  * ;mm" ’u:rlllUdl" n.
volta Iir noe m médicament, médecin pourra + Diminution de [a sécrétion de larmes.

pmiunqer 1‘intnrvnnn entre les lnﬂlmmallan du fma pouvan! causer un jaunissement de
augmentations de l;‘mm e élat s'aggrave ou si vous Inpos; u blanc des yeux.
ne tolérez plus il pnum ru m"- ésulluta d’ unal us anormuux
réduh h nwv“u la dose ou gh.z allergiques & type de démangeaisons,

darmutien inlémuru a0 tu%u s de chtlour éruptions cutanées.
Blmpmbl pom . Volre médecin vous Indu]uora oub!as d

Cauchemars, hlllu:imlhnns
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réduh h nwv“u la dose ou gh.z allergiques & type de démangeaisons,

darmutien inlémuru a0 tu%u s de chtlour éruptions cutanées.
Blmpmbl pom . Volre médecin vous Indu]uora oub!as d

Cauchemars, hlllu:imlhnns
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b I ! o ‘ ; " Name :MESKAOQUI = FATIMA ID :N922.10 Sex :Female Age :80 Date :5-12-2022

10mm/mV  25mm/s
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 Frequence : 1000 Hz PR Interval : 220 ms Suggestion :
! Sample Time : 5s QT Interval : 466 ms

' Heart Rate : 65bpm QTc Interval : 485 ms

LA . . P Duration : 192ms P Axis: -149.1°
QRS Duration : 140 ms QRS Axis - -40.8°
, M;iin Filtéri)n ; : ADS Eii]tér:(_)lll 1 3 T Duration : 296 ms T AXiSZvoioiz: 25..48.4° Physician Signature:
FiLls .
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