RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :
=  Lecadre réservé a l'adhérent doit étre doment renseigne.
s Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.
= Lavalidité de la feuille de soins est limitée a 3 mois a compter de la p.r'ermé're cansultation.
= L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, sorms dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.
=  En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre 3 la feuille de
soins.
Pharmacie :
= Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
= Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
Radiologie et Biologie :
= La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel] doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
Optique :
= L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont & joindre a la feuille de sains.
Rééducation :
= L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.

= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont & joindre a la feuille de soins

Dentaire :

= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'acco prealabg rensewgma la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement. T (‘

= La facture doit &tre jointe & la feuille de soins pour toute derba‘nde de rembuuré

L La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses o de t:r‘amement. can Iaw%?
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Adresses Mails utiles
Reéclamation
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: contact@mupra
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Prise en charge : pec@mupras.com

O Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

|
La MUPRAS garantit le respect de la loi n® 09-08 relative & la protection des personnes physiques a égard du traitement des données
a caractere personnel

MUPRAS : - Beme Ete ngle Rue Mohamed Fakir e > Allal Be dellah - Quartier de 'Horloge

Tél.: 05 ¢

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019
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Nom & Prénom :.......... KHAL,[,-AID’Z R i
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MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

() Dentaire

En cas d'accident préciser les causes et Circonstances @ ................ e s A S

Dans le cas ol la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel & l'attention du| |
meédecin conseil de la Mutuelle.

J'atteste sur I'honneur l'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare

avoir pris naissa de la clause re, twe a |la protection des donnees per‘sonnelles
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T, je=——

= " Notice : FEE—

— » Information de I'utilisateur —

= =55 D-CURE FORTE 100.000 U.I, S ——

= solution buvable en ampoule, boites de 3. e
Cholécalciférol (Vitamine D 3)

==t e e e e
‘ Veuillez lire attentivement U'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament car elle contient des informations I
importantes pour vous Y {
Vous devez toujours prendre ce medicament en suivant scrupuleusement les informations foumies dans cette notice ou par votre médecin ou votre |
pharmacien |
* Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de ia refire I
* Adressez vous 4 votre pharmacien pour tout conseil ou information. |
|

|

|

| ® Sivous ressentez fun des effets inddsirables, pariez-en & votre médecin o & volre pharmacien ou si vous remarquez un effet indésirables non
mentionné dans cette notice
| ® Mous devez-vous adresser 4 votre médecin si Vous ne ressentez aucune améliors!

ion ou si vous vous sentez moins bien

— SECEES = =}

QUE CONTIENT CETTE NOTICE 7

1. Qu'est-ce que D-Cure forte et dans quel cas est- utilisé 7

2. Quelles sont les informations & connaitre avant dutiiser D-Cure forte?
3. Comment prendre D-Cure forte?

4. Quels sont les effets indésirables eventuels 7

5. Comment conserver D-Cure forte?

6. Information supplémentaires.

1. QU'EST-CE QUE D-CURE FORTE ET DANS QUEL CAS EST-IL UTILISE ?
* Classe phamaceutique | Vitamines. :
* Indications thérapautiques :D-CURE FORTE 100.000 Ul est utilisé en tant que traitement d'attaque pour la carence en vitamine D,

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT D'UTILISER D-CURE FORTE?

N'utilisez pas D-CURE FORTE :

* si vous &tes allergique (b sible) au ch &rol ou & tout autre excipient de D-CURE FORTE (df. rubrique 8)
* sivous avez moins de 18 ans

* Sl vous souffrez d’hypercalcémie (augmentation du taux de calcium dans le sang) etiou

* si vous soufirez d'hypercaiciurie (augmentation du taux de calcium dans les urines).

vitamine D qui se régulent mieux sont disponibles dans ces cas.

* Sl Vous avez une prédisposition & la formation de calculs rénaux contenant du calcium

® Si vous avez une hypervitaminose D.

Mises en garde spéciales ot précautions particuliéres d'emploi :

Utilisez D-CURE FORTE avec précaution :

* S vous présentez des troubles da [excrétion unnaire de calcium et de phosphate

* si vous &tes actuellement traité par des dérivés de benzothiadiazing (utilisés pour stimuler 'excrétion urinaire),

* chez les patients immobilisés puisqu'ils risquent de pper une hyp: 3 1 du taux de calcium dans le sang) et une
hypercaiciurie (augmentation du taux de calcium dans les urines) P
* 81 vous souffrez de saroidose compte tenu du risque acery de canversion de la vitamine D en son métabolite actif. Dans ce cas, il y a lieu
surveiller la caloémie et fa calciurie "

Il 'y a lieu de surveiller f'efiet sur le métaboiisme calcique et Pphosphorique chez les patients souffrant d'insuffisance rénale trailés avec D-CURE
FORTE. =

Si dautres médicaments contenant de la vitamine D sont prescrits, la dose de vitamine D contenue dans D-CURE FORTE doit étre prise en
considération. L'administration suppkémentaire de vitamine D ou de calcium ne peut se faire que sous survelllance médicale. Dans ces cas, les taux
de calcium dans le sang et dans les urines doivent étre controiés ue la
En cas de traitement prolongé avec D-CURE FORTE, il est recommandé de contrdler les taux de caicium dans le sang et les urines ainsi g g
fonction rénale par dosage de la créatining sénque. La surveillance est particuliérement importante chez les personnes agées re?!van u"
iraitement concomittant par glycosides cardiaques (utlisés pour stimuler Ia foncion cardiaque) oG e LGS preir slinklar P
urinaire). En cas dhypercaloémie (augmentation; “~ e caicium dans la sanol e e e R v

le traiterment interrompu. Il est recommandé de =i

mmoli24 heures (300 mg/24 heuros). Fabriqué par : $_MB O
Autres médicaments et D-Cure forte: Pertousatie o
Noubliez pas de mentionner 4 voire médecin|  SMB TECHNOLOGY 5.4 |
médicaments cbtenus sans ordonnance. 39 rue du Parc Industriel, emmei
Lutilisation concomitante de phénytoine (ulisée  B-6900 MARCHE-EN-FAMENNE. Belgique. 6 111 1 11320103

€l en tant qu'anesthésique) peut réduire leffet di I - seuvent
Les diurétiques thiazidiques (par ex. les dérives { Sauent, il
provoquer une hypercalcémie (augmentation dy i -

convient de surveiller les taux de calcium dans le § " \ =~ a
L'administration concomitante de glucocorticoides (. PPV:ii9 ,60 DH iy on
Le risque d'effet indésirable peut &tre accru chez les . | LOT: 22 HO1 ]cz:fn?ven!de
raison de I'augmentation du taux de calcium dans le sang of

fazraunECGammquedesurvedleriemsagedeslamdeﬂ‘ EXP: 08-"’2025

Veuillez tenir compte du fait que cas précautions s'appliquen, »

Interactions avec les aliments ou les boissons : -

Sans objet

Grossesse, aliaitement et fertilité -

Demandez toujours conseil 4 votre médecin ou pharmacien avant de prendre un meédcament %

D-CURE FORTE ne doit étre administré chez la femme enoemlepqu'en cas d'exirdme nécessité et uniquement & des doses am:g::l;:
necessaires pour dliminer la carence. Cher ta femme enceinte, un surdosage en vitlamine D doit &tre évité car une nyperm:-; i
(augmentation du taux de calcium dans le sang) peut Prevoquer un retard physique et mental, une maladie cardiaque congén

oculaire chez I'enfant . Ny & obearve

L= vitamine D et ses métabolites passent dans le lait maternel. Un surdosage induit de cette maniére n'a cependant jamais

Conduite de véhicules et utilisation de machines
Aucune mesure de précaution specale n'est requise

3. COMMENT PRENDRE D-CURE FORTE 7

Administration orale
Les

&ire prises ou administrées conformément aux instructions de dosage
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MALTOFER® Fol
Fer (Il / Acide folique
Comprimé

'Wmmmmmmthm
* Si vous avez besoin de plus d et de

* Encas d'hy ibilité (allergie) ou d'
pnnmpemﬂ d' de fer(lll}-polymal-
tose et & I'acide folique ou & I'un des excipients (voir
«Que contient Maltofer® Fol comprimés?»)
*Encasd de fer dans | (par ex.,
dnnslacasmeﬂmstnclugeucmfduw.wim
provoquer une surcharge en fer des tissus)
-&mmmal'wwmuwexm
I'anémie est due & une mauvaise utilisation du fer)
-Enuasdmémiewinwpsuimmar@em
mmarex en cas (' dela de
i oudecaremenmamnemz)

* Si les symptdmes s'aggravent ou persistent,
consultez votre médecin.

* Si vous des effets i non
mentionnés dans cette notice, ou si vous ressentez un
des effets mentionnés comme étant grave, veuillez en

‘cnnsells adressez-vous  votre pharmacien. «

informer votre médecin ou votre pharmacien.

Qu'est-ce que Maltoler® Fol comprimés et quand

doit-il étre utilisé?
Les comprimés Maltofer® Fol

Quelles sont les précautions a observer lors de la
prise de Maltofer® Fol comprimés?

Veuiliez informer votre médecin ou votre pharmacien
avant de prendre Maltofer® Fol si vous présentez I'une
des pathologies suivantes :

= infection ou tumeur,

« carence en vitamine B12. L'acide folique présent dans
Maltofer® Fol peut masquer ne carence en vitamine B12.
Informez votre médecin ou votre pharmacien, si prenez

un

une
association de fer et d'acid et utilicis
pour le traitement et la préve

en présence d'un besoin ace

la grossesse et I'allaitement.

Le fer est un constit

I'némoglobine, du pigment §

enzymes contenant du fer

vitamine importante pour la/

4 naitre. Une carence en &

premiéres semaines de grof

malformations chez I'enfant

De quoi faut-il tenir compte.
Avant le début du traiter
comprimés, la teneur trop |
hémoglobine devrait avoir
médecin au moyen de tests i
symptdmes ne sont pas dus &
comprimés Maltofer® Fol n'oml
Votre médecin déterminera

mol+ er’

Conwmé
procédure normale et qui ne de 67 118000
Si vos symptimes ne s'amél
semaines, veuillez en informer
Le traitement par Maltofer® ».
coloration foncée des selles, toutefois ems wo.
inoffensive.

Quand Maltofer® Fol comprimés ne doit-il pas étre
utilisé?

avec |'un des médicaments suivants :

* prép: de fer Ces préparations a
la
nt

: B
ts
®
e

Fe N
mno-ul \ e
a
I oy
ol
331469
aprés le repas.

m:ﬁmmmmemn?;“mr?r.awrﬁ
une carence en fer sans anémie (carence
latente) ainsi que pour répondre & un besoin supérieur
en acide folique :
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* Si les symptdmes s'aggravent ou persistent,
consultez votre médecin.

* Si vous des effets i non
mentionnés dans cette notice, ou si vous ressentez un
des effets mentionnés comme étant grave, veuillez en

‘cnnsells adressez-vous  votre pharmacien. «

informer votre médecin ou votre pharmacien.

Qu'est-ce que Maltoler® Fol comprimés et quand

doit-il étre utilisé?
Les comprimés Maltofer® Fol

Quelles sont les précautions a observer lors de la
prise de Maltofer® Fol comprimés?

Veuiliez informer votre médecin ou votre pharmacien
avant de prendre Maltofer® Fol si vous présentez I'une
des pathologies suivantes :

= infection ou tumeur,

« carence en vitamine B12. L'acide folique présent dans
Maltofer® Fol peut masquer ne carence en vitamine B12.
Informez votre médecin ou votre pharmacien, si prenez

un

une
association de fer et d'acid et utilicis
pour le traitement et la préve

en présence d'un besoin ace

la grossesse et I'allaitement.

Le fer est un constit

I'némoglobine, du pigment §

enzymes contenant du fer

vitamine importante pour la/

4 naitre. Une carence en &

premiéres semaines de grof

malformations chez I'enfant

De quoi faut-il tenir compte.
Avant le début du traiter
comprimés, la teneur trop |
hémoglobine devrait avoir
médecin au moyen de tests i
symptdmes ne sont pas dus &
comprimés Maltofer® Fol n'oml
Votre médecin déterminera

mol+ er’

Conwmé
procédure normale et qui ne de 67 118000
Si vos symptimes ne s'amél
semaines, veuillez en informer
Le traitement par Maltofer® ».
coloration foncée des selles, toutefois ems wo.
inoffensive.

Quand Maltofer® Fol comprimés ne doit-il pas étre
utilisé?

avec |'un des médicaments suivants :
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aprés le repas.
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une carence en fer sans anémie (carence
latente) ainsi que pour répondre & un besoin supérieur
en acide folique :



