RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :
=  Lecadre réservé a 'adhérent doit étre ddment renseigné.

Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lui-méme notamment la nature de la maladig.
=  La validité de la feuille de sains est limitée a 3 mois & compter de la premiére consultation,
L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation medicale, chirurgicale, soins dentaires spéciapix,
extractions multiples, parodontie orthodontie, protheses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques aifsi

que pour tous les actes effectués en série.

En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre a la feuille He
50ins.

Pharmacie :
~ ®  Lesvignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances,

= Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

Radiologie et Biologie :
=  La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel) doivent étfe
jointes a l'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

®=  Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de

la mutuelle,

Optique :
®  L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de I'opticien sont & joindre & la feuille de soins.

Rééducation :

= L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations
= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de s0ins.
Dentaire :

= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est

obligatoire avant le début de traitement.
=  La facture doit étre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
= Laradio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires,
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

= La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les B
mois.

Adresses Mails utiles

O 'Réclamation : contact@mupras.com

O Prise en charge : pec@mupras.com

O Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n® 09-08 relative & la protection des personnes physiques & I'égard du traitement des donnéek
& caractaére personnel.

MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - 6éme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'Horloge
Casablanca 20000 -Tél.: 05 22 20 45 45 [LG] - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com
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Cadre réservé au Médecin - ST 3

Cachet du médecin :

'

Date de consultation : ..... OS.//,’\D/‘

Nom et prénom du malade C,f‘\j:\h\]\){,RJ\Lb\rDT\ .......... Age:

Lien de parenté : '@ u-méme O Conjoint O Enfant
Nature de la maladie ;... J: \k\’\i PR M NINE, 60541 mssonamsmmrnsssesss suioss b 55688 e
Affection longue durée ou chroniqu@ Alb) Ac Pathologie : ........cccooeeecece

En cas d'accident préciser les causes et circonstances :

Dans le cas ol la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel & l'attention du
médecin conseil de la Mutuelle.

Autorisation

J

J'atteste sur 'honneur l'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause relative 2 la protection des données personnelles.

Fait & P Le 24/4?/“&0&2‘,
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ZIOPTAN ™ 18ugiml
Collyre en récipient unidose

Boite de 3 sachets de 10 flacons de 0,3 ml
P.P.V : 282.00 DH Ditribué par SOTHEMA
B.P.N*1-27182 Bouskoura-Maroc



COSOPT"20 mg/ml + 5 mg/ml, collyre en solution

Boite de 1 flacon de 5 ml
Dorzolamide/Timolol

Veuillez lire de
* s I'intégralité de cette notice avant d'utiliser ce médicament ,car

ummmmuﬁ' de la refire,
S\iw. mmmummmmmmmma
« Ce médicament “.,.‘g""“"“"'“'"‘m"“mm"m
« Sl Fun eﬁummm si vous remarquez un effet indésirable
mnunud-uawhmnapuhum-mﬁgnuanMuunquaum-*n i

1. QUEST-CE QUE COSOPT 20 mg/ml + 5 mg/ml, collyre en solution ET DANS QUELS CAS
EST-IL UTILISE ?

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT D'UTILISER COSOPT 20
mg/ml + 5 mg/ml, collyre en solution 7

3. COMMENT UTILISER COSOPT 20 mg/ml + 5 mg/m|, collyre en solution 7

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS ?

5. COMMENT CONSERVER COSOPT 20 mg/ml + 5 mg/ml, collyre en solution 7

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

1. QU'EST-CE QUE COSOPT 20 mg/ml + 5 ma/ml, collyre en solution ET DANS QUELS CAS ESTAL UTILISE 7
COSOPT est utilisé pour diminuer une pression oculaire accrue et soigner le glaucome. Le
glaucome ast une maladie qui entralne une pression potentiellement élevée du liquide présent
dans loeil. Toutefois, certaines personnes atteintes peuvent présenter une pression oculaire
normale. D'autre part, une pression accrue dans l'oell nlindult pas nécessalrement un
glaucome

Le glaucome est généralen “Antian diiliquide qui circule dans ['oeil.

Cette accumulation est dut
sécrétion. Puisque le nouve
pression ne cesse d'augme
de l'oell et réduire ainsi pro
faire si lentement que la pt
pression oculaire normale s
Généralement, le glaucomt
glaucome est de procéder ¢
visuel auprés d'un ophtaim
graves, Vous pouvez ne pri*
\a cécité. En réalité, c'est [
Bien que COSOPT aide &
COSOPT contient deux §
timolol. Ces deux subs!
production de liquide, ch
Le chlorhydrate de dorzc
'anhydrase carbonique.
béta-bloquants.

COSOPT ne crée pas d

2. QUELLES SONT LE|

| + 5 mg/ml, coll
util jamais C
+ Si vous éles allergiqu_
oene notice ;

LOT wo14617 2

EXP 12 2023
PPY 126.170 DH

souffrez ou avez souffert de problémes respi ralulres graves vomme [asthme, la
chronique obstructive

(emphysame)

ulaire par rapport 4 sa
Ja présent dans I'ceil, la
hmager la partie arriére
ssive de la vue peul se
& mbéme parfois qu'une
fiére de l'oeil
Il moyen de détecter un
Yerf oplique et du champ
entrainer des problémes
)@ peut finir par provoquer

VYTV o
O4Bwir iz T7NRG snt curatif.
le maléate de
COSOPT | diminuant la
mg/mi :
i sOmeumI+§ ms""" “Jinhibiteurs e
ON DE 5 L aments appelé
II ’l _ COSOPT 20
cas su ts :
nnés a la fin de

ou dautres problémes

4. Dans une main, tenez le flacon & 'envers, en plagant votre pouce
ou votre index sur le poussoir.

5. Avec I'autre main, tirez doucement la paupiére inférieure
vers le bas pour former une cuvette.

6. Penchez la téte en ammiére et regardez vers le haut

7. Placez I'embout du flacon prés de la paupiére inférieure. Evitez tout contact avec I'ceil

8. Laissez une goutte tomber dans la cuvette formée entre I'ceil et la paupiére en pressant
légérement le flacon.

9. Fermez ['ceil pendant quelques instants. Ne clignez pas des yeux , ne vous frottez pas les yeux
10. En gardant I'ceil fermé, placez l'index dans le coin interne de I'ceil et appuyez contre le nez
pendant deux minutes environ. Cela empéche le médicament de couler par le canal lacrymal
vers le nez et la gorge, ol il pourrait &tre absorbé par d'autres parties du corps. Consultez
votre médecin pour obtenir plus d'informations sur cette méthode.

11. Replacez le bouchon pour fermer le flacon hermétiquement. Ne serrez pas trop le bouchon
12 Lavaz-vous & nouveau les mains & Feau et au savon pour sliminer les éventuels résidus.
Attendez au moins 15 minutes avant de remettre vos lentilles de contact.

Valllez & éviter tout contact de I'embout compte-gouttes avec I'mil, la paupiére ou toute
autre partie pour ne pas contaminer le collyre.

La contamination du collyre peut donner lieu a une infection oculaire.

Apré's I msnllahun du collyre, il est possible de ressentir une sensation de briiure dans I'eeil.

in ou votre si cette ou est

otre
ré-llumunt génante.

COSOPT aide & contrdler la maladie, mais ne la guérit pas. COSOPT doit donc &tre utilisé tous
les jours. Continuez d'utiliser COSOPT tant que votre médecin vous le prescrit

Si vous avez utifisé plus de COSOPT 20 mgimi + 5 mg/mi, collyre en solution que vous n'auriez di :
Si vous pensez que vous, ou une autre personne, avez avalé le contenu d'un flacon de COSOPT,
entiérement ou partiellement, ou avez uliisé plus de goutles quil ne le fallait, contactez
immédiatement volre médecin, votre pharmacien ou le Centre Anti-poison, rnemeanl‘absenmdﬂ
malaise ou de s d'empoisonnement.

En cas dingestion accidentelle de COSOPT ou de surdosage, il se peut que vous ayez des
élourdissements ou des vertiges, une perte de connaissance, un pouls trés lent, une respiration
sifflante ou des difficultés & respirer.

Si vous oubliez d'utiliser COSOPT 20 mg/ml + 5 mg/mi, collyre en solution :

Si le moment de la prochaine administration est proche, sautez la dose oubliée et prenez la
dose suivante comme prévu. Sinon, utilisez le collyre dés que vous vous en rendez compte,
puis reprenez votre schéma d'administration habituel

Si vous ignorez si la dose doit étre sautée, adressez-vous & votre médecin ou votre pharmacien.
Ne doublez pas la dose pour compenser la dose que vous avez oublié.

Si vous avez des difficullés a vous rappeler d'utiliser le collyre, demandez des astuces auprés
de votre pharmacien.
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Si vous oubliez d'utiliser COSOPT 20 mg/ml + 5 mg/mi, collyre en solution :

Si le moment de la prochaine administration est proche, sautez la dose oubliée et prenez la
dose suivante comme prévu. Sinon, utilisez le collyre dés que vous vous en rendez compte,
puis reprenez votre schéma d'administration habituel

Si vous ignorez si la dose doit étre sautée, adressez-vous & votre médecin ou votre pharmacien.
Ne doublez pas la dose pour compenser la dose que vous avez oublié.

Si vous avez des difficullés a vous rappeler d'utiliser le collyre, demandez des astuces auprés
de votre pharmacien.
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OCT :Tomographie par
cohérence optique

Champ visuel automatisé
Pachymétrie
Rétinographie non Mydriatique
Compass
Angiographie numérisée
Laser SLT
Laser Yag-Argon
Laser diode
ECP

Chirurgie des glaucomes
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Echographies A et B

Microcopie spéculaire
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OPHTALMOLOGISTE

Spécialiste des glaucomes
Chirurgie de la cataracte par phaco-emulsrﬁcatnoﬂf} decembre 2022
Chirurgie vitréo-rétinienne
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1/ Monture pour vision de loin + verres correcteurs
Antireflets

VL: OD =+ 0.25 (- 0.50 a 10°)

0G = - 0.25 (- 0.25 & 859)

2/ Monture pour vision de pres + verres correcteurs

VP: ODG= Add: + 2.75

Patente :394 033 03
78 ICE : 001624127000040
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ECOOPTIC Opticien-Optométriste,lunettes de vue&solaire,Adaptation des lentilles de contact
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