RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :
= Le cadre réservé a I'adhérent doit étre diment renseigné.
= Le cadre réservé au medecin doit &tre renseigné par le praticien lui-méme notamment la nature de la maladie.
= Lavalidité de la feuille de soins est limitée 8 3 mois 8 compter de la premiére consultation.
= L'entente prealable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que paur tous les actes effectués en série.
= Encas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre a la feuille de
soins.
Pharmacie :
= Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
= Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
Radiologie et Biologie :
= La facture ainsi gu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a 'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
Optique :
= L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont & joindre & la feuille de soins.
Rééducation :
= L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.
= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre 2 la feuille de soins.
Dentaire :
= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
= La facture doit étre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
= La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC:
= | a déclaration de maladie chranique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mois.

Adresses Mails utiles W

O Réclamation : contact@mupras.com

O Prise en charge : pec@mupras.com
O Adhésion et changement de statut adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 0S-08 relative & la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des données
a caractere personnel

MUPRAS : C¢
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Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019
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Déclaration de Maladie

M22- 0041172

() Maladie () Dentaire (O Optique () Autres
Cadre réservé a l'adhérent (e) 3
Matricule :....... %33 ............................. Société : MMR
(O Actif  Pensionné(e) o

Nom & Prénom :.... B ;::I\)B\H(' .......

Cadre réservé au Médecin N
Docteur Talbt Ahme '
Cachet du médecin : uEnECN GENERM 1A
ORI

Date de consultation : .2.7Z. /... 4.. Ps,,L = 2_.

Nom et prénom du malade :....... /é'\/'f)’—’r’/_/‘/_"\/\/;’ Aged ... | meea ..
Lien de parenté : QLui-meme () Conjoint (JEnfant
NatUre de 18 MElE0E fmommma Tl s Fae st W foisical prite 8 & ¥ S

Affection longue durée ou chronique :() ALD() ALC  Pathologie : ...£=. Zé ... Ju SO . S

En cas d'accident préciser |es causes et CIPCONSEANCES : ....coviemozinreenenee e Frmhee by ovrmnagzssh e eessnnedisnnenns

Dans le cas ot la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements-seus. pli confidentiel a Tattention du
médecin conseil de la Mutuelle.

o

J'atteste sur I'nonneur I‘exe;btitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de |4 glause r%l:me a la protection des données personnelles. :
Fait 8 ..o K\\ \ Le: 7)|/CE}/J(,2.2
Signature de I‘adher'em:{e} _k ..........................
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ZYLORIC® 100 mg, 200 mg et 300 mg, comprimés
ALLOPURINOL

Que contient cette notice :

1. Qu'est-ce que ZYLORIC comprimés, et dans quels cas est-il utilisé 7

2. Quelles sont les informations a connaitre avant de prendre ZYLORIC,
comprimés 7

3. Comment prendre ZYLORIC comprimés 7

4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver ZYLORIC comprimés ?

6. Informations supplémentaires.

es comprimés de ZYLORIC contiennent un principe actif appelé I'allopurinol. I

agit en ralentissant la vitesse de certaines réactions chimiques dans votre

cz>$anisma afin de diminuer le taux d'acide urique dans le sang et les urines,
LORIC, comprimé est utilisé pour réduire ou prévenir la formation de dépots

d'urate/d'acide urique Iorsgg: votre og:lsma produit en trop grande quantité

une substance appelée |'a urique. dépdts sont responsables de la ]

% de certains types de calculs rénaux ou de certains autres types de

naLx.

decin vous a informé(e) d'une intolérance & certains sucres,

contactez-le avant de prendre ce médicament.

Ne prenez jamais ZYLORIC, comprimé :

* En cas d'allergie connue a l'allopurinol ou & |'un des constituants du produit

mentionnés dans la rubrique 6. _

EiClu;z I'enfant de moins de 6 ans (contre-indication liée a la forme pharmaceu-
que).

En cas de doute, il est indispensable de demander ['avis de votre médecin ou de

votre pharmacien.

Avertissements et précautions :

Adressez-vous a volre médecin, pharmacien ou infirmier/iére avant de prendre

ZYLORIC mg, comprimé si vous :

* Avez des problémes au niveau de volre foie ou de vos reins.

+ Souffrez de problémes cardiaques ou d'une hypertension artérielle et si vous

Frenez des diurétiques et/ou un médicament appelé un IEC (inhibiteur de
'enzyme de conversion de l'angiotensine).

« Souffrez actuellement d'une crise de goutte.

= Etes d'origine chinoise, ethnie Han, africaine ou indienne.

= Avez des problémes de thyroide.

Faites particuliérement attention avec ZYLORIC, comprimé:

* Des éruplions cutanées ont été signalées chez des prenant de

I'allopurinal. Fréit‘:ammenl. I'éruption cutanée peut entr;afner des ulcéres au

niveau de la bouche, de la gorge, du nez, des organes 8:mtaux et une conjonctiv-

ite © wux rouges et gonflés). Ces éruptions cutanees graves sont souvent

r %8 par des symptomes pseudo-grippaux, fiévre, maux de téte,

s (symptdmes ressemblant 4 la grippe). L'éruption peut évoluer vers
“on de vésicules sur tout le corps et une desquamation de la peau. En

n cutanée ou de symptdmes cutanés, arrétez de prendre

l'allopurinol et contactez |
* Si vous souffrez de
passer dans les voies uri
icaments et
Informez votre médecin
poum:z prendre I'un des

* Aspirine

« Théophyliine, utilisée
+ Médicaments utilisés
» Vidarabine (anti-viral),
* Didanosine, utilisée

* Médicaments utilisés
resseurs, par exel

PMédieamants utilime

* Médicaments I

Veuillez avertir votre my
récemment pris tout autr]
sans ordonnance, y comj;
Grossesse et allaitemer
Si vous étes enceinte o
planifiez une grossesse,
avant de prendre ce méd
L'utilisation de ce médic]
médecin, pendant la gros
En raison du passage ¢
conseillé de ne pas prend

Conduite de véhicules ¢
Dans de rares cas, la pi
ments, des vertiges, ou
conduisez pas ou n'utill

Liste des excipients a

Si votre médecin vous a
contactez votre médecin
L'utilisation de ce médica
intolérance au galactose
malabsorption du glueoaq

%ellez g Ioulours prenﬁre
ga votre médecin ou pha

oute.
Les comprimés doivent &
repas.

a ogie recommand
tﬂque'solog'

es po! ies recommal
Vous commencerez génq
cas échéant.
Si vous étes agé(e) ou s
médecin pourra vous
les prises du médicamen
semaine, votre médecin
devra étre prise immédia
Utilisation chez les e

Les logies pabltueil .
Uolf ora;e.
Les comprimés sont &

o ‘
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-Ja)ATEc® 1,25 mg, 2,5 mg, 5 mg, 10 mg

Ramsg. / .
sanofi aventis

\ 1 jour, il convient de la lire

5 (_/ Ac Mﬂf, .Pourloute question ne
,--’\,;’_/ \ / '{" '_:E(ffﬂ-

i ey —————

TRIATEC® 1,25 mg : Ramipril .
TRIATEC® 2,5 mg : Ramipril . . 2,5 mg/congrimé.
TRIATEC® 5 mg : Ramipril ...... . 5 mg/comprinic
TRIATEC® Protect 10 mg : Ramipril ... 10 mg/comprimé.
Excipients (communs) : hydroxypropylméthylcellulose, amidon de mais
prégélatinisé, cellulose microcristalline, stéarylfumarate de sodium, oxyde de
fer jaune (pour TRIATEC® 2,5 mg), oxyde de fer rouge (pour TRIATEC® 5 mg).

FORME PHARMACEUTIQUE ET PRESENTATIONS

TRIATEC® 1,25 mg : comprimés dosés a 1,25 mg, boite de 30.

TRIATEC® 2,5 mg : comprimés dosés a 2,5 mg, boite de 30.

TRIATEC® 5 mg : comprimés dosés a 5 mg, boites de 15 et 30.

TRIATEC® Protect 10 mg - comprimés dosés a 10 mg, boites de 15 et 30.

INDICATIONS

- Hypertension artérielle.

- Insuffisance cardiaque.

- Réduction de la mortalité en cas d'insuffisance cardiaque aprés la phase
aigué d'un infarctus du myocarde.

- Néphropathie glomérulaire manifeste avec ou sans diabéte.

- Début de néphropathie diabétique chez les patients souffrant de diabéte
du type Il et d’hypertension artérielle.

- Maladie vasculaire avec athérosclérose établie (avec ou sans diabéte de
type 1) - prévention de l'infarctus du myocarde, de l'accident vasculaire
cérébral ou des décés cardiovasculaires.

CONTRE-INDICATIONS

- Hypersensibilité au ramipril, & un autre inhibiteur de I'enzyme de

o nu[compﬂ:mﬁ
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aigué d'un infarctus du myocarde.

- Néphropathie glomérulaire manifeste avec ou sans diabéte.

- Début de néphropathie diabétique chez les patients souffrant de diabéte
du type Il et d’hypertension artérielle.

- Maladie vasculaire avec athérosclérose établie (avec ou sans diabéte de
type 1) - prévention de l'infarctus du myocarde, de l'accident vasculaire
cérébral ou des décés cardiovasculaires.

CONTRE-INDICATIONS

- Hypersensibilité au ramipril, & un autre inhibiteur de I'enzyme de

o nu[compﬂ:mﬁ
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— g v P woie de 28.
CIVASTINE® 20 mg comprimé pelliculé Boile de 15 et 30.
CIVASTINE® 40 mg comprimé pelliculé Boite de 30.

Composition du médicament :

Composition qualitafive et quantitative en substance active par unité de prise. o

Si PR s A T o mg
Si i 20mg
i i A —— 40mg
Les autres sants sont :
‘Excinients : loctose enhydre, cellulose lline, omidon prépélotinisé, crospovidone, butylhydroryonisole, acide oscorb
uide cifrique anhydre, stéerate de mognésium, olcool éthylique 96%, opadry blanc.

Liste des excipients & effet notoire : loctose, butylhydroxyonisole , olrool éthylique.

‘ 'ﬂl‘. H .

(e médicoment est un hypolipémiant.

ndications thérapeutiques :

CIVASTINE® est un médicoment utilisé pour faire boisser les toux du cholestérol total, du mouvais cholestérol (cholestérol LDL), ot

des substonces grosses oppelées triglycérides dons la sang. Oa plus,CIVASTINE® cugmente les niveoux du bon cholestérol
(chalestérol HDL). CIVASTINE® fait partie de la clusse des médicaments oppelés statines.

Le chalestérol est une des nombreuses substunces grasses houvées dans le systme sanguin. Votre cholestétol totol est composé
principol de cholestérol LDL &1 de chol | HOL

Le DL cholestérol est souvent oppelé le « mauvais » cholestérol porce qu'l peut s'ogglomérer sur les porois de wos ortises en formont une plogue.
Finalement, fo création de cette plogue peut menes b un rémc s artéres. e rééci peut rakentir ou bloguer le flux sanguin
vers les arganes vitoux comme le caur et e cerveau. (e blocoge du flux sanquin peut sntroiner une ise cordiogue ou une ottoque cérébiole.
Lo HDL cholestérol st souvent appelé le « bon » cholestérol parce qu'l oide & ampécher le mouvais cholestérol de s'ogglomérer dans
les orthres et proviége contre les moladies cordiogues.

Les triglycérides sont une outre forme de groisse dans votre sang qui peuvent ougmenter vofre risque de malodie cordiogue.
Vous dever poursuivre un régime érolémiont pendant lo prise de ce médicoment.
CIVASTINE® est ufilisé en comph d'un régime hypocholestérolé 5i vous vez ©

* Un toux élevé de cholestéeol dans vame sang (|
* Une maolodie héréditaire (Ryperchol
pouver dgalement recevoir d'cutres raitements,
« Une insuffisance coronarienne ou un risque élevé d'insuffisance coronarienne (parce que vous ovez un dicbéte, un antécédent
d'occident vasculoire cérébral ou une molodie vosculoire d'origine othéroscléreuse). CIVASTINE® peut prolonger votre vie en réduisant
le risque de problémes cordiaques, indépendomment de lo quantitd de vatre cholestérol songuin.

Chez lo pluport des gess, il 'y o pas de symptame immédiat 0 b un toux élevs de cholestérol. Votre médedin peut mesurer vatre cholestérol b I'oide
d'un simple test songuin. Consultez vote médecin régulibrement, vérifiez votre cholestérol, et discuter ovec votre médecin des résultats b ofteindre.

primaire) ou des nveaux élevés de graisse dons votre sang (dyslipidémie mirte),

ie fomiliale b ) qui augmente le toux de cholestérol dans le song. Vous

Posologie :
Vofre médecin déterminern ko posologie en fonction de vofre 1ot de santé, de votre rcitement en couts fout en renant compte de vos focteurs de risque,

Toujouts prendse ce médicoment comme votre médecin vous ['o indiqué. Veérifiez cvec votre médecin ou votve phormocien si vous n'étes pos sir.
Vous devez sulwre un régime faisant baisser le cholestérol pendont le troitement par CIVASTINE®,

Prenez CNASTINE® en prise unique le sair. Yous pouves le prendre ovec ou sons liments.

Continuez & prendre CIVASTINE® , & moins que vatre médecin ne vous demande d'arrdter.
Si votre médecin vous a prescrit (NASTINE® avec un autre médicoment qui fait boisser le cholestérol contenant un chélateur de V'acide
biliaite, vous devez prendre CIVASTINE® ou moins 2 heures ovant ou 4 heures opris avoir pris le chélateur de ['acide biligire.

Dosage :
Lo dosé recommondée est de | comprimé de CVASTINE® 10 mg, 20 mg, 40 mg, par voie orale, par jour.
Aduhtes -

Lo dose habituslle de départ est de 10, 20 mg ou dons quelques cos 40 mg por jour. Vatve médecin pourra ojuster la posologie aprés au
moins 4 semaines de traitement & une dose maximum de 80 mg/jour. Ne prenez pos plus de B0 mg par jour.
Vatre médecin peut vous prescrire un plus foible dosage, surtout si vous pranez certains des médicaments listés ci-dessus, ou si vous
ovez des problémes rénaux.
La dose de 80 mg est uniquement recommondée oux potients odultes b trds hout toux de cholestérol et & fort risque de probldmes
gfiuqm 1 qui n'ont pas afteint le toux de cholestérol souhaité b de foibles doses.

onts
Pout les enfonts (Ggés de 108 17 ons), lo dose usuelle recommandée pour débuter le traitement est de 10 mg por jour & prendie lo
s0it. Lo dose maximale recommandée est de 40mg por jour.

Contre-indications :
Ne prenez jomais CIVASTINE® dans les cos suivants :
= S vaus #tes ollergique (hypersensible) b lo simvastatine ou  I'un
* Si vous over actuellement des problémes hépatiques,
 Si vous &tes enceinte ou si vous ofloitez,
« S vous prenez un (des) médicoment(s) avec un ou plus d'un des prir
de I'itraconazole, du kétoconazole, du l& ou du variconazole
o de I'érythromycine, de la dorithromycine ou de lo télithromytine (uti
= des inhibiteurs de protéase du VIK tels qu'indinovir, nelfinavis, i
traitement des infections par le VIH),
* du bocprévir ou du téloprévir (utilisés dons le roitement des in
« da lo néfozodone (utifisé dons le troitement de lo dépression),
» dy gemfibrazil (utilisé pour baisse le cholestérol), -
P de o cicosporine (uisé chez les paiens ansplontés),
* « dy donazol (une hormone de synthésa, ufilisée pout traiter '
* Si vous prenez ou over pris, dons les 7 demiers jours, ou si on vous
dles infections boctériennas), -
Demandez  vatre médecin si vous n'tes pes certoin que vohe médico
Effets Indésirables :
Comme tous les médicoments, IVASTINE® est susceptible d'ovoir des
Les termes suivants sont utilisés pour décrire lo fréquence & laquelle
* Rates (peuvent offecter jusqud 1 patient sur 1 000).
» Trbs rares (peuvent offecter jusqu'd 1 patient sur 10 000).
« Inddterminées (fréquence ne peut &tve estimée & partir des don
Les effets suivants an? été rarement rapportés -
Sil'un de ces graves survient, arrétez de
immédi ou rend: ou service des u
* Douleurs musculaires, sensibilité musculaire, Fuiblesse musculaire ou
¥ tompris une offeinte musculgire provoquant des problémes rénoux et
» Réuctions d'hypersensibilité (allergie) incluont :
o Gonflement du visoge, de lo langue et/ou de fo gorge pouvent prof
« Douleurs musculaires graves, olement dons les époules et Il%

« Fruption occompagaée d'une faiblesse des membres ef des musch
= Douleur ou inflommation des orticulations (rhumatisme inflommat
« |nflemmation des vaissecur sanguins (vasculite),

« Bleus excaprionnels, érupfions cutonées et gonflement (dermatomyosig
« Essoufflements (dyspnée) et maloises,

* Syndrome lupique (incloont éruption, troubles des articulations, et
« Troubles du foie ovec les symptimes suivants - jounissement de lo
sensation de fatigue ou faible perte d'oppéit, détuillance hépotique (
» Inflammation du poncréos souvent avec douleur abdominale sévére.
« Diminution des glabules rouges (anémie), ‘

« Engourdissement et foiblesse des bros ef jombes,

« Moux de téte, sensofion de fourmillement, étourdissement,

« Problémes digestifs (doulest abdominale, constipation, flatulence,
o fruption, démangenisons, perte de cheveur,

* Faiblesse,

= Sommail agité (trks rare),

* Mouvoise mémoire (trés rate), perte de mémoire, confusion,

Les effers indésirobles suivents ont également été ropportés mais la réquence
* Troubles de I'érection,

* Dépression,

* Inflommotion des poumons causant des problames de respitation dg
« Problames de tendon, porfois compliqués por une rupture du tendon
D'outres effets indésirables possibles ont été roppartés ove certaines
» Troubles du sommeil, y compris couchemars,

* Troubles sexvels,

« Dibéte. Vous pouvez débuter un diobite si vous ovez un toux de sucre
vous ovez une pression artéielle (tension) élevée. Vous serex suivi ohtenti
Tests biologiques :

L'ougmentation de certains tests hépatiques et d'une enzyme musculo

Mises en garde spéciales et Précautions particulf
- i et pré i H

Informez votre médecin -

» De tout probléme médicol que vous avez ou avez eu et de toute olled
* Si vous consommez d'importantes quontinés d'olcool,

* Si wous ovez ou avez eu une malodie du foie. CVASTINE® peut ne p|
* Si vous devez subir une opération. Vous pouvez étre amené b arréted
* Si vous dtes esiatique, porce qu'un dosoge différent peut dtre adapy
Votre médecin devia vous prestrire un bilon sanguin avant de commenc|
foie pendont le traitement por (IVASTINE® . Ceci pour vérifier le bon fo
Votie médecin peut égolement vous prescrire un bilon songuin hépati)
tiaitement por (IVASTINED
A cours de votre troitement avec ce médicoment, si vous 8tes diobétigl
suivi attenfivemant par votre médecin. Vous pouvez débuter un dighénd
s0ng, si vous &tes en surpoids ef si vous avez une pression unémll:.u
Infotmez votre médecin si vous ovez une insuffisonce respirotaire g
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Si i 20mg
i i A —— 40mg
Les autres sants sont :
‘Excinients : loctose enhydre, cellulose lline, omidon prépélotinisé, crospovidone, butylhydroryonisole, acide oscorb
uide cifrique anhydre, stéerate de mognésium, olcool éthylique 96%, opadry blanc.
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des substonces grosses oppelées triglycérides dons la sang. Oa plus,CIVASTINE® cugmente les niveoux du bon cholestérol
(chalestérol HDL). CIVASTINE® fait partie de la clusse des médicaments oppelés statines.

Le chalestérol est une des nombreuses substunces grasses houvées dans le systme sanguin. Votre cholestétol totol est composé
principol de cholestérol LDL &1 de chol | HOL

Le DL cholestérol est souvent oppelé le « mauvais » cholestérol porce qu'l peut s'ogglomérer sur les porois de wos ortises en formont une plogue.
Finalement, fo création de cette plogue peut menes b un rémc s artéres. e rééci peut rakentir ou bloguer le flux sanguin
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Les triglycérides sont une outre forme de groisse dans votre sang qui peuvent ougmenter vofre risque de malodie cordiogue.
Vous dever poursuivre un régime érolémiont pendant lo prise de ce médicoment.
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Vous devez sulwre un régime faisant baisser le cholestérol pendont le troitement par CIVASTINE®,

Prenez CNASTINE® en prise unique le sair. Yous pouves le prendre ovec ou sons liments.

Continuez & prendre CIVASTINE® , & moins que vatre médecin ne vous demande d'arrdter.
Si votre médecin vous a prescrit (NASTINE® avec un autre médicoment qui fait boisser le cholestérol contenant un chélateur de V'acide
biliaite, vous devez prendre CIVASTINE® ou moins 2 heures ovant ou 4 heures opris avoir pris le chélateur de ['acide biligire.

Dosage :
Lo dosé recommondée est de | comprimé de CVASTINE® 10 mg, 20 mg, 40 mg, par voie orale, par jour.
Aduhtes -

Lo dose habituslle de départ est de 10, 20 mg ou dons quelques cos 40 mg por jour. Vatve médecin pourra ojuster la posologie aprés au
moins 4 semaines de traitement & une dose maximum de 80 mg/jour. Ne prenez pos plus de B0 mg par jour.
Vatre médecin peut vous prescrire un plus foible dosage, surtout si vous pranez certains des médicaments listés ci-dessus, ou si vous
ovez des problémes rénaux.
La dose de 80 mg est uniquement recommondée oux potients odultes b trds hout toux de cholestérol et & fort risque de probldmes
gfiuqm 1 qui n'ont pas afteint le toux de cholestérol souhaité b de foibles doses.

onts
Pout les enfonts (Ggés de 108 17 ons), lo dose usuelle recommandée pour débuter le traitement est de 10 mg por jour & prendie lo
s0it. Lo dose maximale recommandée est de 40mg por jour.
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= S vaus #tes ollergique (hypersensible) b lo simvastatine ou  I'un
* Si vous over actuellement des problémes hépatiques,
 Si vous &tes enceinte ou si vous ofloitez,
« S vous prenez un (des) médicoment(s) avec un ou plus d'un des prir
de I'itraconazole, du kétoconazole, du l& ou du variconazole
o de I'érythromycine, de la dorithromycine ou de lo télithromytine (uti
= des inhibiteurs de protéase du VIK tels qu'indinovir, nelfinavis, i
traitement des infections par le VIH),
* du bocprévir ou du téloprévir (utilisés dons le roitement des in
« da lo néfozodone (utifisé dons le troitement de lo dépression),
» dy gemfibrazil (utilisé pour baisse le cholestérol), -
P de o cicosporine (uisé chez les paiens ansplontés),
* « dy donazol (une hormone de synthésa, ufilisée pout traiter '
* Si vous prenez ou over pris, dons les 7 demiers jours, ou si on vous
dles infections boctériennas), -
Demandez  vatre médecin si vous n'tes pes certoin que vohe médico
Effets Indésirables :
Comme tous les médicoments, IVASTINE® est susceptible d'ovoir des
Les termes suivants sont utilisés pour décrire lo fréquence & laquelle
* Rates (peuvent offecter jusqud 1 patient sur 1 000).
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immédi ou rend: ou service des u
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¥ tompris une offeinte musculgire provoquant des problémes rénoux et
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» Inflammation du poncréos souvent avec douleur abdominale sévére.
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« Problémes digestifs (doulest abdominale, constipation, flatulence,
o fruption, démangenisons, perte de cheveur,
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= Sommail agité (trks rare),

* Mouvoise mémoire (trés rate), perte de mémoire, confusion,

Les effers indésirobles suivents ont également été ropportés mais la réquence
* Troubles de I'érection,

* Dépression,

* Inflommotion des poumons causant des problames de respitation dg
« Problames de tendon, porfois compliqués por une rupture du tendon
D'outres effets indésirables possibles ont été roppartés ove certaines
» Troubles du sommeil, y compris couchemars,

* Troubles sexvels,

« Dibéte. Vous pouvez débuter un diobite si vous ovez un toux de sucre
vous ovez une pression artéielle (tension) élevée. Vous serex suivi ohtenti
Tests biologiques :

L'ougmentation de certains tests hépatiques et d'une enzyme musculo

Mises en garde spéciales et Précautions particulf
- i et pré i H

Informez votre médecin -

» De tout probléme médicol que vous avez ou avez eu et de toute olled
* Si vous consommez d'importantes quontinés d'olcool,

* Si wous ovez ou avez eu une malodie du foie. CVASTINE® peut ne p|
* Si vous devez subir une opération. Vous pouvez étre amené b arréted
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CIVASTINE® est un médicoment utilisé pour faire boisser les toux du cholestérol total, du mouvais cholestérol (cholestérol LDL), ot

des substonces grosses oppelées triglycérides dons la sang. Oa plus,CIVASTINE® cugmente les niveoux du bon cholestérol
(chalestérol HDL). CIVASTINE® fait partie de la clusse des médicaments oppelés statines.

Le chalestérol est une des nombreuses substunces grasses houvées dans le systme sanguin. Votre cholestétol totol est composé
principol de cholestérol LDL &1 de chol | HOL

Le DL cholestérol est souvent oppelé le « mauvais » cholestérol porce qu'l peut s'ogglomérer sur les porois de wos ortises en formont une plogue.
Finalement, fo création de cette plogue peut menes b un rémc s artéres. e rééci peut rakentir ou bloguer le flux sanguin
vers les arganes vitoux comme le caur et e cerveau. (e blocoge du flux sanquin peut sntroiner une ise cordiogue ou une ottoque cérébiole.
Lo HDL cholestérol st souvent appelé le « bon » cholestérol parce qu'l oide & ampécher le mouvais cholestérol de s'ogglomérer dans
les orthres et proviége contre les moladies cordiogues.

Les triglycérides sont une outre forme de groisse dans votre sang qui peuvent ougmenter vofre risque de malodie cordiogue.
Vous dever poursuivre un régime érolémiont pendant lo prise de ce médicoment.
CIVASTINE® est ufilisé en comph d'un régime hypocholestérolé 5i vous vez ©

* Un toux élevé de cholestéeol dans vame sang (|
* Une maolodie héréditaire (Ryperchol
pouver dgalement recevoir d'cutres raitements,
« Une insuffisance coronarienne ou un risque élevé d'insuffisance coronarienne (parce que vous ovez un dicbéte, un antécédent
d'occident vasculoire cérébral ou une molodie vosculoire d'origine othéroscléreuse). CIVASTINE® peut prolonger votre vie en réduisant
le risque de problémes cordiaques, indépendomment de lo quantitd de vatre cholestérol songuin.

Chez lo pluport des gess, il 'y o pas de symptame immédiat 0 b un toux élevs de cholestérol. Votre médedin peut mesurer vatre cholestérol b I'oide
d'un simple test songuin. Consultez vote médecin régulibrement, vérifiez votre cholestérol, et discuter ovec votre médecin des résultats b ofteindre.

primaire) ou des nveaux élevés de graisse dons votre sang (dyslipidémie mirte),

ie fomiliale b ) qui augmente le toux de cholestérol dans le song. Vous

Posologie :
Vofre médecin déterminern ko posologie en fonction de vofre 1ot de santé, de votre rcitement en couts fout en renant compte de vos focteurs de risque,

Toujouts prendse ce médicoment comme votre médecin vous ['o indiqué. Veérifiez cvec votre médecin ou votve phormocien si vous n'étes pos sir.
Vous devez sulwre un régime faisant baisser le cholestérol pendont le troitement par CIVASTINE®,

Prenez CNASTINE® en prise unique le sair. Yous pouves le prendre ovec ou sons liments.

Continuez & prendre CIVASTINE® , & moins que vatre médecin ne vous demande d'arrdter.
Si votre médecin vous a prescrit (NASTINE® avec un autre médicoment qui fait boisser le cholestérol contenant un chélateur de V'acide
biliaite, vous devez prendre CIVASTINE® ou moins 2 heures ovant ou 4 heures opris avoir pris le chélateur de ['acide biligire.

Dosage :
Lo dosé recommondée est de | comprimé de CVASTINE® 10 mg, 20 mg, 40 mg, par voie orale, par jour.
Aduhtes -

Lo dose habituslle de départ est de 10, 20 mg ou dons quelques cos 40 mg por jour. Vatve médecin pourra ojuster la posologie aprés au
moins 4 semaines de traitement & une dose maximum de 80 mg/jour. Ne prenez pos plus de B0 mg par jour.
Vatre médecin peut vous prescrire un plus foible dosage, surtout si vous pranez certains des médicaments listés ci-dessus, ou si vous
ovez des problémes rénaux.
La dose de 80 mg est uniquement recommondée oux potients odultes b trds hout toux de cholestérol et & fort risque de probldmes
gfiuqm 1 qui n'ont pas afteint le toux de cholestérol souhaité b de foibles doses.

onts
Pout les enfonts (Ggés de 108 17 ons), lo dose usuelle recommandée pour débuter le traitement est de 10 mg por jour & prendie lo
s0it. Lo dose maximale recommandée est de 40mg por jour.

Contre-indications :
Ne prenez jomais CIVASTINE® dans les cos suivants :
= S vaus #tes ollergique (hypersensible) b lo simvastatine ou  I'un
* Si vous over actuellement des problémes hépatiques,
 Si vous &tes enceinte ou si vous ofloitez,
« S vous prenez un (des) médicoment(s) avec un ou plus d'un des prir
de I'itraconazole, du kétoconazole, du l& ou du variconazole
o de I'érythromycine, de la dorithromycine ou de lo télithromytine (uti
= des inhibiteurs de protéase du VIK tels qu'indinovir, nelfinavis, i
traitement des infections par le VIH),
* du bocprévir ou du téloprévir (utilisés dons le roitement des in
« da lo néfozodone (utifisé dons le troitement de lo dépression),
» dy gemfibrazil (utilisé pour baisse le cholestérol), -
P de o cicosporine (uisé chez les paiens ansplontés),
* « dy donazol (une hormone de synthésa, ufilisée pout traiter '
* Si vous prenez ou over pris, dons les 7 demiers jours, ou si on vous
dles infections boctériennas), -
Demandez  vatre médecin si vous n'tes pes certoin que vohe médico
Effets Indésirables :
Comme tous les médicoments, IVASTINE® est susceptible d'ovoir des
Les termes suivants sont utilisés pour décrire lo fréquence & laquelle
* Rates (peuvent offecter jusqud 1 patient sur 1 000).
» Trbs rares (peuvent offecter jusqu'd 1 patient sur 10 000).
« Inddterminées (fréquence ne peut &tve estimée & partir des don
Les effets suivants an? été rarement rapportés -
Sil'un de ces graves survient, arrétez de
immédi ou rend: ou service des u
* Douleurs musculaires, sensibilité musculaire, Fuiblesse musculaire ou
¥ tompris une offeinte musculgire provoquant des problémes rénoux et
» Réuctions d'hypersensibilité (allergie) incluont :
o Gonflement du visoge, de lo langue et/ou de fo gorge pouvent prof
« Douleurs musculaires graves, olement dons les époules et Il%

« Fruption occompagaée d'une faiblesse des membres ef des musch
= Douleur ou inflommation des orticulations (rhumatisme inflommat
« |nflemmation des vaissecur sanguins (vasculite),

« Bleus excaprionnels, érupfions cutonées et gonflement (dermatomyosig
« Essoufflements (dyspnée) et maloises,

* Syndrome lupique (incloont éruption, troubles des articulations, et
« Troubles du foie ovec les symptimes suivants - jounissement de lo
sensation de fatigue ou faible perte d'oppéit, détuillance hépotique (
» Inflammation du poncréos souvent avec douleur abdominale sévére.
« Diminution des glabules rouges (anémie), ‘

« Engourdissement et foiblesse des bros ef jombes,

« Moux de téte, sensofion de fourmillement, étourdissement,

« Problémes digestifs (doulest abdominale, constipation, flatulence,
o fruption, démangenisons, perte de cheveur,

* Faiblesse,

= Sommail agité (trks rare),

* Mouvoise mémoire (trés rate), perte de mémoire, confusion,

Les effers indésirobles suivents ont également été ropportés mais la réquence
* Troubles de I'érection,

* Dépression,

* Inflommotion des poumons causant des problames de respitation dg
« Problames de tendon, porfois compliqués por une rupture du tendon
D'outres effets indésirables possibles ont été roppartés ove certaines
» Troubles du sommeil, y compris couchemars,

* Troubles sexvels,

« Dibéte. Vous pouvez débuter un diobite si vous ovez un toux de sucre
vous ovez une pression artéielle (tension) élevée. Vous serex suivi ohtenti
Tests biologiques :

L'ougmentation de certains tests hépatiques et d'une enzyme musculo

Mises en garde spéciales et Précautions particulf
- i et pré i H

Informez votre médecin -

» De tout probléme médicol que vous avez ou avez eu et de toute olled
* Si vous consommez d'importantes quontinés d'olcool,

* Si wous ovez ou avez eu une malodie du foie. CVASTINE® peut ne p|
* Si vous devez subir une opération. Vous pouvez étre amené b arréted
* Si vous dtes esiatique, porce qu'un dosoge différent peut dtre adapy
Votre médecin devia vous prestrire un bilon sanguin avant de commenc|
foie pendont le traitement por (IVASTINE® . Ceci pour vérifier le bon fo
Votie médecin peut égolement vous prescrire un bilon songuin hépati)
tiaitement por (IVASTINED
A cours de votre troitement avec ce médicoment, si vous 8tes diobétigl
suivi attenfivemant par votre médecin. Vous pouvez débuter un dighénd
s0ng, si vous &tes en surpoids ef si vous avez une pression unémll:.u
Infotmez votre médecin si vous ovez une insuffisonce respirotaire g




