RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

-

Conditions générales :

» Lecadre réservé a I'adhérent doit &tre diment renssigné.

=  |e cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.

= |avalidité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation.

=  L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.

= Encas d'accident, une déclaration pr‘ééisant les causes et circonstances de I'accident est & joindre 2 la feuille de
sains.

Pharmacie :

= Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

=  Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doi‘t étre jointe.

Radiologie et Biologie :

= La facture ainsi qu'une copie des résultats des apalyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande. de rembotrsement.

= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des anaryses ou\r‘adms peut étre demandé par le médecin conseil de

la mutuelle. : o ~ 2

Optique : N /

= |L'ordonnance du médecin prescripteur et la fadik‘e d&\&:ptlt:len som: a joindre & la feuille de soins.

Rééducation : =N

= |'entente préalable renseignée par le médecin prescmpt.eur est exigée avant le début des séances de
rééducations.

= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont & joindre a la feuille de soins.

Dentaire :

= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, 'accord préalable renseigné sur la feuile de soins est
obligatoire avant le début de traitement.

= . La facture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

=  La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

®  La déclaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les B
mois.

Adresses Mails utiles
0 Réclamation

O Prise en charge
0 Adhésion et changement de statut

: contact@mupras.com
: pec@mupras.com
: adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n® 09-08 relative & la protection des personnes physiques & I'égard du traitement des données
a caractere personnel.

MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - Béme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'Horloge

Casablanca 20000 - Tél. : 05 22 20 45 45 (LG] - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com
_/

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019
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() Maladie

Déclaration de Maladie
N M21- 0006707/\

O Dentaire O Optique " OAutres
(J
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Matricule :.........cccecvenee; ra o DO o scvsissesnini ) 4' Iy o m .............................
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Cadre réservé au Médecin N

Cachet du médecin :

ABL ANCA - il |

Date de consultation : ? /_AZ/ _____ z-(y(z '2‘ ‘
AMABL &L 2evPsS D
Lien de parenté : O Luirmeéme @ Conjoint

Nature de la maladie:.............‘Dt%m.(&.&_ ..... "ﬁ‘&" ..... f\\’W € ’L

Nom et prénom du malade :......

En cas d'accident préciser les causes et circonstances ;

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel & 'attention du
médecin conseil de la Mutuelle.

J/

J'atteste sur I'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause relative a la protection des données personnelles.
Falt - . RO R S———

i S M21-006707

Remplissez ce volet, découpez le etcorrsewéi lc

Il sera nécessaire de le présenter pour toute Matricue:.
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Coupon a conserver par I'adhérent{e). Date de dépét ... i
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ROTICE : INFORMATION nn‘ufmm

Informations importantes sur 'hypoglyc
lmquevoustzﬁ .l.MAREl..unc ypogly
Ire

Amarel® 1 mg, comprimé
le Veuil les informations.

Amarel® 2 mg, comprimé ﬁmm & s
Amarel® 3 mg, comprimé Les faceurssuvants peuvent favorier |
Amarel® 4 mg, comprimé m!hgemmdemlmm
gimé SANOFI Q Modih duril;e::ﬂlmm

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce mé '""""""‘d"“‘“mug’“'m

ekl S T e

IMEZ avoIr n ire. ©

o e e o g chu o Rt e Maroo e

e vous a éé presrit. Ne ledon Aln Sebad Cagapigpe alcool {en particulier en

personnes. Il pourrait leur &tre nocif, méme si les sgnes de leu Arnarm am, mtrrsméduan‘cnts{\rm

identiques aux vitres. 8;&? b 30

* Sivous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en & ”' m

mentionné dans cette notice. Voir rubrique 4. '” m nausées, u;m
Dans cette notice :

1. Qu'est-ce que AMAREL et dans quel cas est-il utilisé

2. Quelles sont les mfnnmiwnnanmmntdemndremm

3. Comment

4. Quels sont lestﬂﬂsmd&nhlesmmels

5. Comment conserver AMAREL

6. Contenu de I'emballage et autres informations

1. QU'EST-CE QUE AMAREL ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE

AMAREL est un antidiabétique oral, appartenant a la famille des sulfonylurées, qui
diminue le taux de sucre dans le sang,

AMAREL agit en augmentant la quantité dinsuline libérée par votre pancréas. Linsuline
fait ensuite baisser votre taux de sucre dans le sang.

AMAREL est utilisé dans le traitement du diabéte sucré de type 2, lorsque le régime
alimentaire, [exercice physique et la perte de poids ne sont pas suffisants pour contriler
3 eux seuls les taux de sucre dans le sang.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE AMAREL

Ne prenez jamais AMAREL et informez votre médedin :

* Si vous étes allergique : au glimépiride, aux autres sulfonylurées (médicaments ufilisés
mhﬂtbﬂmkmdcumdamlesamlehquekmbumm

pour les infections bactériennes, tels que le
sulfaméthoxazole), ou & Iun des autres compasants contenus dans ce médicament
mentionnés dans [a rubrique 6 ;

* Si vous avez un diabéte insuli (diabite de type 1) ;

* En cas de décompensation acido-cétosique (complication du diabéte lorsque votre taux
daudedamkmgdaummﬂédmpwmw&mmmlmdsmm
- fatigue, sensation de malaise (nausées), urines fréquentes et raideur musculaire) ;

'Enmdemdw

* Si vous avez une maladie grave des reins ;

» Si vous avez une maladie grave du foie.

Sivous présentez 'une des situations évoquées ci-dessus, ne prenez pas ce médicament.

mmm padez-enamﬂdmnoua pharmadien avant de prendre

précautions

Adressez-vous 3 voire médecin ou votre pharmacien avant de prendre AMAREL si -

* Vous vous rétablissez d'une blessure, d'une intervention chirurgicale, d'une infection
avec fiévre, ou de toute autre forme de stress. Informez votre médecin car un
changement temporaire de votre traitement peut tre nécessaire.

* Vous avez un probléme grave au niveau de votre foie ou de vos reins.

Si vous n'dtes pas siir que 'une de ces situations vous conceme, parlez-en avec votre

médecin ou votre pharmacien avant de prendre AMAREL

Une baisse du taux d'hémoglobine et une destruction des globules rouges (anémie

hémalytique] peuvent survenir chez les patients porteurs d'un déficit enzymatique en

glucose-6-phosphate déshydrogénase (G6PD) (maladie héréditaire des globules rouges).
usmfonmmispmnusuruuﬁsalmd'mudulespalmtsdrmdﬂsam
sont limitées. Par conséquent, son utilisation chez ces patients n'est pas

= les 9@5 suivants peuvent également
anxiété, accélération du puuls.

snudme dans la pmtnne

et troubles du rythme
Swutremudrwmdanslm
confusionnel important (délire),
rq:mlnn courte el rapide, un ralenti
connaissance. Une sévére
cérébrale.

Traitement de hypoglycémie

Dans la plupart des cas, les signes d'hypog)
lingestion de sucre : par exemple morceau
devez donC toujours avoir du sucre |
édulcorants de synthése ne sont pas
Contactez votre médecin ou allez a I
cas de réapparition des symptomes.

Tests de laboratoire

Votre taux de sucre dans le sang ou dans le
Votre médecin peut vous demander de fair
de cellules nng.unﬁ ainsi que votre foncti

nm%‘ K gmua n'est pas recomman

Autres médicaments et AMAREL

Informez votre médecin ou votre pharmac

pourriez prendre tout autre médicament.

Votre médecin peut étre amené a modifier

médicaments. En effet, ceux-ci peuvent din

votre taux de sucre dans le sang.

Ueffet FAMAREL (diminution du taux de su

médicaments suivants et entrainer un risqu
« Autres médicaments pour traiter le diabef

* Médicaments pour lrartri:lrﬂ la douleur ou I
azopropazone, tazone, aspirin
* Médicaments pour traiter les infections u
antibactériens a longue durée d'action) ;

. Hédxzrmms puur traiter I:s infections h‘

. Mfdnmls pourcmpéchcr la mag:lah
coumariniques tels que la warfarine) ;

= Médicaments favorisant le développemen

= Médicaments utilisés pour la thérapie de su

* Médicaments pour traiter la dépression (fl

. Iiedxarmnts dlmmuant les taux élevés d

IS E

la tension artérie
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pourrait également se produire aux doses inhabituelles si vous avez

une maladie cardiaque préexistante.

Allongement de l'infervalle QT,

A problermg cardfaque, appele « allongement de l'intervalle QT

ou QT Ing™> (que I'bn voit & ['électrocardiogramme, ECG) et des

troubles du rythme cardiaque (battements rapides ou irréguliers du

cceur) ont été signalés avec LAROXYL 25 mg, comprimé pelliculé.

Informez votre médecin si :

+  vous avez un rythme cardiaque lent,

*  VOUS avez ou vous avez eu un probléme cardiaque dans lequel
le coeur ne pompe pas suffisamment de sang vers 'organisme
(insuffisance cardiaque),

+  vous prenez tout autre médicament qui pourrait provoquer des
problémes cardiaques, ou

*  vous avez un probléme qui entraine un taux faible de potassium
ou de magnésium dans le sang, ou un taux élevé de potassium
dans le sang,

* une intervention chirurgicale est prévue, car il pourrait étre
nécessaire d'arréter le traitement par amitriptyline avant de
vous donner des anesthésiques. En cas de chirurgie d'urgence,
I'anesthésiste doit étre informé du traitement par amitriptyline,

*  vous avez une glande thyroide suractive ou vous recevez des
médicaments pour les troubles de la thyroide.

Pensées suicidaires et aggravation de la dépression

Si vous étes déprimé(e), il se peut que vous ayez parfois des

pensées d'automutilation ou suicidaires. Cela peut étre augmenté &

la premiére prise d'antidépresseurs, car ces médicaments prennent
du temps avant d'agir, généralement environ deux semaines, mais
parfois plus longtemps.

Vous serez plus susceptible d'avoir ce type de pensées, si :

+  vous avez déja eu des pensées suicidaires ou d'automutilation.

*  vous étes un jeune adulte. Les informations issues des
essais cliniques ont montré un risque accru de comportement
suicidaire chez les jeunes adultes (moins de 25 ans) atteints
d'affections psychiatriques et traités par antidépresseur.

Si vous avez a tout moment des pensées suicidaires ou

d'automutilation, contactez votre médecin ou rendez-vous & I'hdpital

immédiatement.

Il peut étre utile de dire a 'un de vos proches ou de vos amis

que vous étes déprimé(e), et de Iui demander de lire cette notice.

Vous pourriez lui demander s'il trouve que votre dépression ou

votre anxiété s'aggrave, ou s'il observe des changements de votre

*  médicaments utilisés pour certaines maladies mentales (par ex.
pimozide et sertindole)

cisapride (pour certains types d'indigestion)

halofantrine (contre le paludisme)

méthadone (pour soulager la douleur et la désintoxication)

+  diurétiques (par ex. furosémide)

Si vous devez subir une opérauon et une anesth ale ou
geénérale, vous devez mformer \ fenez ce

médicament.

De méme, vous devt ‘enez ce

médicament si vous « e 1 1 3001 040 “d }

LAROXYL 25 mg, te d'a phyit tool

Il 'est pas conseillé d LCh‘°2‘g‘,$'“n Dg 33 pHT0 3nt avec
ce médicament car cei oTTUSA oy .m aeuatlf

Grossesse, allaitement et fertilité

Si vous étes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez étre
enceinte ou planifiez une grossesse, demandez conseil a votre
médecin ou pharmacien avant de prendre ce médicament.
L'amitriptyline n'est pas recommandée pendant la grossesse, sauf si
votre médecin considére qu'il s'agit d'une nécessité incontestable et
uniquement aprés un examen rigoureux du rapport bénéfice/risque.
Si vous avez pris ce médicament au cours de la derniére partie de
la grossesse, le nouveau-né peut présenter des symptomes de
sevrage tels qu'irritabilité, augmentation de la tension musculaire,
tremblements, respiration irréguliére, mauvaise absorption
alimentaire, pleurs intenses, rétention urinaire et constipation.

Votre médecin vousélnformera si vous pouvez commencer/
continuer/devez arréter |'allaitement ou devez arréter de prendre ce
médicament, en prenant en compte le bénéfice de l'allaitement pour
votre enfant et le bénéfice du traitement pour vous.

Conduite de véhicules et utilisation de machines

Ce médicament peut entrainer somnolence et
étourdissement, en particulier au début du traitement. Si
vous étes sujet(te) a ces symptomes, ne conduisez pas de
véhicule et n'utilisez pas d’outils ou de machines. LAROXYL
25 mg, comprimé pelliculé contient lactose et sodium

Si votre médecin vous a diagnostiqué une intolérance a certains
sucres, contactez votre médecin avant de prendre ce médicament.
Ce médicament contient moins de 1 mmol (23 mg) de sodium par
comprimé, c'est-a-dire qu'il est essentiellement « sans sodium ».

HEN e



ZEPAM® 6 mg

atentives T ammmmm::m
G.v';n%wm ok W posntes ok ee e AR
ou & voire mawonummzmdm plus d'ir votre

vwnm — Wmﬂ&mmimunummﬁm
slunmmmlm-mu" i
dans cette notice, p

g position : s
romazépam (DCI) ] comprimé-baton
Excipients : Q.S.P 1 mgﬁw i

Excipient a effet notoire : lactose.

Em%mnm: quadrisécable (bl

Dans quels cas utiliser ce médicament?
C'est un anxiolytique de ta famille des benzodiazépines.
Il est utilisé dans le traitement de I'anxiété lorsque mla-d s'accompagne de troubles mm"
Attention |
a) Dans quel cas ne pas utiliser ce médicament?
Ce médicament ne doit pas étre utilisé dans les cas suivants :
- Hypersensibilité au pﬂnclpe actif ou 4 I'un des autres constituants.
-lnwn\w\elzhépm:a , aigud ou chronique (risque de survenue d'une encéphalopathie).

- Insuffisance respiratoire.
- Syndrome d'apnée du sommeil.

b) Posologie usuelle
En pratique courante :
Chez I'adulte, en début de traitement, ‘aposobglsqunﬁdenmmwemedeZEPmmdo
1 comprimé-béatonnet, repatulep!usswvunldeia maniére suivanie :

* 1/4 de comprimé-batonnet le matin (1,5 mg),

« 1/4 de mmpﬂm&bamni:l:’lmgl (1, ? mg),

* 1/2 comprimé-béatonnet i
Elle doit ensuite atr:':daw- 'u’qu_. 3:‘0:“ bﬂw‘;‘aﬁol:'fﬂmﬂm '“*"'MQUO

posolog membe primés dans certains cas.

L’ lep:':tp-:gforme adaptée & rﬂmdomdnsnaﬂang(md, i
Enfant sujet ogé inwﬂ’inm rénal ou hépatique : il est rucommanda de diminuer la pmooomg
par exemple la la posologie moyenne peut étre suffisante.

c)muvol-dadminhhﬁon
Voie orale. Les comprimés doivent étre avalés avec un peu d'eau.

d)F nt auquel le it doit étre admini
Lumdmmmmwmmmuanslamm

o) Durée du traitement ‘
e pas d
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Lstraitamerﬂdoit&nausalbrs(quupow
Lindication sera régulié smnumnlabwudosympwmu

sans avis médical.

Eﬂchnunlnuhllﬁlotrnlﬂﬁl!
Comme tout actif, ce médi pwt,ehuurhlmmomu.omln«m

Trous de mémoi ation d'ivresse, sc li agée,
ralentissement des idées, semnllondafaﬁguemmmm bnmeuohllbldn , éruption cutanée,
h‘o«.bludummpomm
macﬁompamdoxam avec augmentation de |'anxiété, agitation, agressivité, confusion des
idées, hallucinations;
- amnésie antérograde.
Cash‘oublesmntl‘mé! du traitement.

Précautions d'
précal




