RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
I i’ ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :

Le cadre réservé a ladhérent doit étre diment renseigné
Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lui-méme notam[nenl la nature de la maladie
La validité de la feuille de soins est limitée & 3 mois 3 compter de la premiére consultation

U'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthadontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ains

que pour tous les actes effectués en série

®  ©ncas & accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de 'accident est 3 joindre 3 la feuille dd
SOtNsS.
Pharmacie :

*  Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances

®  pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
Radiologie et Biologie :
* |3 facture ainsi gu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre

jointes a 'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

*  Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut &tre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle -
Optique :

®  'srdonnance du médecin prescripteur et la facture de I'opticien sont 3 joindre 3 la Yeuille de soins.

Rééducation :
®  Uentente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.

®*  Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.
Dentaire :

En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins es
obligatoire avant le début de traitement.

La facture doit étre jointe & |a feuille de soins pour toute demande de remboursement

La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC:

*  La déclaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et rencuvelée tous les 6

muois,

Adresses Mails utiles

o Réclamation : contact@mupras.com

o]

Prise en charge pec@mupras.com

O Adhésion et changement de statut adhesion® mupras.com
I 3 La MUPRAS garantit le respect de la loi n* 09-08 relative a la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des donnéeq
& caractére personnel
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O Actif & Pensionné(e)
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Date de rgissa
Adresse
.................. '@ 4 2k i

Lr/ e otal des frais engagés : - Dhs

. \\F\W@)l .....
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Lien de parenté : O enfant

Nature de |a maladie :-mefuls

En cas d'accident préciser les causes gl circonstances

Dans le cas o4 la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous piconfidentiel 3 I'attention du
médecin conseil de la Mutuelle.

Jatteste sur I'honneur I'exactitude des renseignements portés sur |a présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause relative a la protection des données personnelles
Signature de Iadhérent{e) i,
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FORME ET PRESENTATION :
Gélule, boites de 15 et de 30.

COMPOSITION (par gélule) :

OXYDE DE MAGNESIUM MARIN : 275 mg (dont magnésium : 151.25 mg)
EXTRAIT DE CURCUMA : 100 mg (dont curcumine : 95 mg)

GELULE VEGETALE EN HPMC : 95 mg

POUDRE D'EXSUDAT DE BAMBOU : 50 mg (dont silice : 35 mg)
EXTRAIT DE POIVRE NOIR : 5 mg (dont pipérine : 4.75 mg)

STEARATE DE MAGNESIUM : 4 mg

PROPRIETES :
HONART FORTE contribue a une meilleure mobilité et souplesse articulaire tout en

limitant I'usure de cartilage.

UTILISATIONS :
Phase d'initiation : 1 gélule 2 fois par jour.

Phase d'entretien : 1 gélule par jour.

PRECAUTION D'EMPLOI :

Respecter la dose journaliére conseillée.
Ne pas laisser d la portée des enfants.

A conserver au sec et a l'abri de la lumiére.

Complément alimentaire, ce n‘est pas un médicament.

Autorisation Ministére de la santé n*:DA20202002444DMFP/20UCA/MAV.2
Agrément sanitaire
MA
CAPV.19.257.19
Fabriqué par Laboratoire IRCOS

Distribué au Maroc par Univers Pharmaceuticals.




XXN819

EXP : 1172025

146,90 DIT
FORME ET PRESENTATION : B -

Gélule, boites de 15 et de 30.

COMPOSITION (par gélule) :

OXYDE DE MAGNESIUM MARIN : 275 mg (dont magnésium : 151.25 mg)
EXTRAIT DE CURCUMA : 100 mg (dont curcumine : 95 mg)

GELULE VEGETALE EN HPMC : 95 mg

POUDRE D'EXSUDAT DE BAMBOU : 50 mg (dont silice : 35 mg)

EXTRAIT DE POIVRE NOIR : 5 mg (dont pipérine : 4.75 mgq)

STEARATE DE MAGNESIUM : 4 mg

PROPRIETES :
HONART FORTE contribue @ une meilleure mobilité et souplesse articulaire tout en
limitant l'usure de cartilage.

UTILISATIONS :
Phase d'initiation : 1 gélule 2 fois par jour.
Phase dentretien : 1 gélule par jour.

PRECAUTION D’EMPLOI :

Respecter la dose journaliére conseillée.
Ne pas laisseT a la portée des enfants,

A conserver au sec et a l'abri de la lumiére.

Complément alimentaire, ce n'est pas un médicament.

Autorisation Ministére de la santé n®:DA20202002444DMP/20UCA/MAV2
Agrément sanitaire
MA
CAPV.19.257.19
Fabriqué par Laboratoire IRCOS

Distribué au Maroc par Univers Pharmaceuticals.



ALGIXENE® 500 mg, boite de 12 suppositoires
D.C.I : Naproxéne

v"::;y lire attentivement |'intégralité de cdtie notice avandde pn

ical 9

» Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

= Si vous avez d'autres questions, si vous avez un doute, demani

d’ miormahnﬂs a \mtre médecin ou votre pharmacien. [
= Ce a été prescrit. Ne le donnez | I

quciqu un d’autre, et de symptdmes identiques, cela pourmi r

un des effets indésirables devient grave ou si vous Rmamua
indésirable non mentionné dans cette notice, parlez-en a votre mq
votre pharmadien. Voir la rubrique 4.

Qne contient cette notice :
1. Qu'est-ce que ALGIXENE® et dans quel cas est-il utilisé ?
2. Quelles snm fes mlurmammsé connaitre avant de prendre ALGIXENL
3. Comment prendre ALGIXENE®?
4. Quels sont les effets mdésuahlzs éventuels ?
5. Comment conserver ALGIXENE®?
6. Informations supplémentaires

1, QU'EST-CE QUE ALGIXENE®ET DANS QUEL CAS EST-IL UTILISE?

ANTI-iNFLAMMATOlRE ANTIRHUMATISMAL NON STEROIDIEN.- code ATC .

c: méduzment est indiqué, chez I'adulte (plus de 15ans) :

« En traitement de longue durée de -

o certains

o certaines arthroses sévgres;

= En traitement de courte durée de :

o certaines inflammations du pourlour des articulations (tendinite, bursite,

ule douloureuse aigué),

o douleurs aigués d'arthrose,

o douleurs lombaires alguﬁ

o douleurs aigués liées 2 I'irritation d'un nerf, telles que les sciatiques,

o douleurs et cedémes liés 3 un traumatisme;

= Lors des régles douloureuses.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE
- Ne prenez jamais ALGIXENE® dans les cas suivants

u-dela de 5 mois de grossesse révolus (24 semaines d ‘aménorrhée),

. Anlkéden\ d'allergie ou d'asthme dédenché pir la pnse de ce médicament

ou d'un apparenté, es non

stéroidiens, acide icrtylsahwhque (aspirine),

« Antécédent d'allergie 3 I'un des constituants du suppositoire,

* Ant nts de saignements gastro-intestinaux ou d" ulcres lids a des

traitements aniérieurs par AINS,

+ Ulcere de I'sstomac ou du duodénum ancien en évolution ou récidivant,

+ Maladie grave du foie,

 Maladie grave des reins,

* Maladie grave du coeur,

+ Inflammation ou sa?nemanls récents du rectum (contre indication liée 3 la

d'administration du traitement).

Cunsu tez votre médecin ou votre pharmacien avant de prendre ALGIXENE® :

Les médicaments tels que ALGIXENE® rraient augmenter le risque de crise

cardiaque (¢ infarctus du rde ») ou d'accident vasculaire cérébral. Le

risque est d'autant plus important que les doses utilisées sont élevées et la durée

de traitement prolongée.

Ne pas dépasser les doses recommandées ni la durée de traitement.

Si vous avez des problémes cardiaques, si vous avez eu un accident vamxla:re

cérébral ou sivous pensez avoir des facteurs de risques pour ce type
pathologie (par exemple en cas de pression artérielle élevée, de diabéte, de lau:

de cholests ml eievé ou si vous fumez), veuillez en parler avec votre médecin ou

a votre

CE HEHILAHENT NE DOIT ETRE PRIS QUE SOUS SURVEILLANCE MEDICALE.

AVANT D'UTILJSER CE MEDICAMENT, PREVENIR VOTRE MEDECIN en cas :

= D'antécédent d'asthme associé 3 une rhinite chronique, une sinusite

chronique ou des pnl\rpcs dans le nez. L'administration de ce médicament peut

entrainer une crise d'asthme, notamment chez certains patients allergiques @

T'acide acétylsalicylique (aspirine) ou 3 un anti-inflammataire non steroidien

{voir rubnﬁue « Ne prEJ!EZJH"IaIS ALGIXENE® dans les cas suivants »).

+ De troubles de la coag; de traitement ou anti-agrégant

plaguettaire concomitant. Ce médicament peut entrainer des manifestations

gastmxmestsnales aves, 7

- igestifs (hé gie digestive, hernie hiatale, ulcére de

I'estomat ou du duodénum anciens),

+ De maladie du coeur, du foie ou du rein,

» De traitement par diuréti ne ou d' :l!lmn[mn chirurgicale récente.

AU COURS DU TRAITEM

= De signes d'infection, FRiVENB \‘OTRE MEDECIN,

+ De troubles de la vue, PREVENEZ VOTRE MEDECIN,

rs d'allergie a ce médicament, notamment crise d aslhme.
B AR N Y T .
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logie st de 1 suppositoire & 500 mg pas
amugu prendlece médicament en sulvam exactement les indications
n ou p rmacien.
vanﬁez_aupnés de votre médecin ou pharmacien en cas de doute.

Voie rectal
Le choix de tme voie d" ion n'est
d'administration de ce mfdlcamenl

DANS TOUS LES CAS, SE CONFORMER STRICTEMENT A L'ORDONNANCE DE VOTRE
DECIN.

que par 13 c di

l'uu isation dn cette voie d'administration doit étre la plus curte possible en
n des risques de toxicité locale surajoutée aux risques par voie générale.
azgSE(T'?‘US LES CAS, SE CONFORMER STRICTEMENT A L'ORDONNANCE DE VOTRE

- Si vous avez pris plus de ALGIXENE® que vous n'auriez di :

En cas d'ingestion , prévenir un médecin.

Ne Raenez pnﬁe ﬁose double pour mmp-en;er la dose que vous avez oublié de
re.

Si vous avez d'autres i d

plus d'informations a votre medecm ou A votre pharmaclen

Comme tous les médicaments, ALGIXENE® peut provoquer des effets
mdrsmb#e; mais ils ne surviennent pas svstémanqurment chez lnat le monde.
Les tels 3 Ie risque de crise
armaque (- mfamus lu myocarde ») ou d accldent vascu[au!(érébral
des réactions allergiques :
o (uhnées érupttun sur la peau, démangeaisons, urticaire, aggravation
d'urticaire chronique,
o Respuatt):res crise d asthme, géne respiratoire notamment chez les sujets
allergiques & ['aspirine ou & des anti-inflammatoires non stéroidiens,
o Générales : trés rarement, brusque gonflement du visage et du cou ((rdémg de
Oumdu) choc allergique.
* Peuvent églement survenir :
0 Une hémorragie digestive (voir rubrique « Mises en gardes spéciales »). Celleci
est d'autant plus fréquente que la posologie utilisée est &
o Une réaction cutanée lors d'une exposition au soleil ou auxUV
o Exceptionnellement, un décollement de la peau powant rapidement
s'étendre de fagon Irésgave a tout le corps.
Dans tous ces cas, il faut immédiatement arréter le traittment et avertir
votre médecin.
* Au cours dy traitement, il est possible que surviennent également
© Des troubles digestifs: nausées, vomissements, ballonnements, dlarlhég
constipation, maux d'estomac, géne gastro-intestinale, plus rarement une
mﬂg;nmuon del' mtm.s ; d
o maux de téte, des vertiges, une somnolence, des Inmmmgs
bourdonnements d'oreille, des troubles de Ia vue ou de la concentration d::
I'hypertension, une chute des cheveux, de I'wedeme.
Dabn:stmn ;ulc:, il faut en I;emrrtfmu médecin.
. s dulcére gastrique, de perforation et obstruction gastro-intestinal
d'inflammation de la bouche avec ulcération lgtumatiie]. d' mfec:..l;.en'
p&mon&mm de méningite, d'atteintes rénales et d'hépatites ont pu étre

ent nécessiter &entuellement un




ESAC*20 mg

Veuillez lire attentivement l'intégralité & cette noticé avant de prendre ce
médicament. Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la lire & nouveau.
Si vous avez d'autres questions, adressez-vous & votre médecin ou & voire
pharmacien. Ce médicament vous a €1é personnellement prescrit. Ne le donnez &
personne d'autre. Vous risqueriez de lui causer du tort, méme si elle présente les
mémes symptomes que vous.

Composition
E é 1 20,00 mg

Sous forme d'ésoméprazole magnésium trihydraté.
Excipients dont et saccharose : g.s.p | gélule gastrorésistante
Qu'est-ce qu'ESAC 20 mg et dans quel cas est-il utilisé ?
Ce médicament se présente sous forme de gélules contenant des microgranules

astro-résistantes,

“SAC est un médicament de la classe des inhibiteurs de la pompe & protons. 11
diminue la sécrétion acide au niveau de I'estomac.

ESAC est utilisé dans :
- e traitement de l'oesophagite érosive par reflux (inflammation de I'oesophage),
- la prévention des rechutes de certaines oesophagites,

- le traitement des symptomes du reflux gastro-oesophagien (brillures et
remontées acides),

- le trai de l'ulcére du di
Helicobacter pylori,

- le traitement des ulcéres de l'estomac associés i la prise d'anti-inflammatoires
non stéroidiens (AINS),

- ln prévention des ulcéres de l'estomac et du duodénum associés & la prise
d'anti-inflammatoires non stéroidiens (AINS).
Quelles sont les informations nécessaires avant de prendre ESAC 20 mg ?

1l est particuliérement important d'informer votre médecin si vous prenez d'autres
médicaments, méme ceux sans prescription médicale.

Ne pas utiliser ESAC 20 mg dans les cas suivants :

- si vous &tes allergique & I'un des constituants d'ESAC,

- si vous étes a]le;giquc i un autre inhibiteur de la pompe i protons,

- $i vous prenez un médi c del! vir (utilisé dans le traitement
du VIH).

Prendre des précautions particuliéres avec ESAC 20 myg dans les cas suivants :

- si vous prenez d'autres médicaments comme l'itraconazole ou le kétoconazole
(pour les infections fongiques), le diazépam (contre I'anxiété), la phénytaine (pour
I'épilepsie), la warfarine (pour des troubles de la coagulation sanguine), ou le
cisapride (pour des troubles liés & un retard de I'évacuation gastrique).

- si vous avez des problémes hépatiques graves. Vous devez en discuter avec votre
médecin, il peut réduire la posologie.

- si vous avez des problémes rénaux graves. Vous devez en discuter avec votre
médecin
- si une association de médicaments vous est prescrite pour I'éradication de
Helicobacter pylori avec ESAC ou si vous prenez ESAC dans le cadre d'un
traitement i Ya demande, vous devez informer votre médecin des autres
médicaments que vous prencz.

En cas de traitement & la demande, vous devez informer votre médecin de toutes
modifications des symptdmes.

En raison de la présence de saccharose, ce médicament ne doit pas &tre utilisé en
cas d'intolérance du fructose, de syndrome de malabsorption du glucose ou du
galactose ou de déficit en sucrase isomaltase (maladi boliques rares).
Grossesse

Si vous étes enceinte ou susceptible de I'étre, ou si vous allaitez, dites-le & votre

s

en cas d'infection par une bactérie appelée

médecin avant deprendre ESAC.

Ce médicament ne sera utilisé pendant la grossesse que sur les conseils de votre
médecin.

Allaitement.

Ce médicament ne doit pas étre utilisé au cours de I'allaitement.

Demander conseil 4 votre médecin ou & votre pharmacien avant de prendre tout
médicament.

@iliiac guadilisation d'autres médicaments.

s, consultez votre m
4 g ~pdles np

persi apres 4 s

e
Suivez }
n'hésitey
Si vous a,
Consultez in,

RIRTHTEE LT 4 TP ———
Prenez-le dés que possible.

Cependant, si vous étes prét i prendre la dose suivante, ne prenez pas la dose que
vous avez oublide mais poursuivez votre traitement normalement.

Quels sont les effets indésirables éventuels 7

Comme tous les médicaments, ESAC 20 mg est susceptible d'entrainer
occasionnellement des effets indésirables chez certaines personnes.,

Ces effets indésirables sont généralement d'intensité légére et disparaissent & 'arrét
du traitement.

Effets indésirables fréquents
(chez 1 & 10 % des patients traités) :

Maux de téte, dia € nausées, v douleurs abdominales,
flatulence.
Effets indésirables peu fréquents

(chez moins de 1 % des patients traités) :
Sensation vertigineuse, cedéme périphérique, paresthésie (sensation anomale dans
une région cutanée ou profonde), somnolence, insomnie, augmentation des enzymes
du foie, réactions cutanées (dermatite, rash, prurit, urticaire), malaise.

Effets indésirables rares

(chez moins de 0,1 % des patients traités) :

Confusion mentale réversible, agitation, agressivité, dépression et hallucinations,
particuliérement chez des patients présentant des pathologies sévéres, gynécomastic
(gonflement des seins chez I'homme). sécheresse de la bouche, stomatite
(inflammation de la bouche), candidose gastro-intestinale (infection due & un
champignon), diminution du nombre des cellules sanguines ( globules rouges,
ﬁlubu les blancs, plu:éucuc.\}. encéphalopathie chez les patients ayant une insuffisance

épatique sévere ? -existante, hépatite avec ou sans ictére (jaunisse), insuffisance
hépatique, douleurs articulaires ou musculaires, fatigue musculaire,
?hutoscnslhili,\sliun‘ réactions cutanées graves (réactions bu%lcuscs). alopécie
chute de cheveux), réactions allergiques telles que gonflement du visage, des
levres, du larynx et/ou de la langue, bronchospasme, choc anaphylactique, fievre,
néphrite interstitielle (atteinte rénale), augmentation de la sueur, vision trouble,

riurbation du got et diminution du taux de sodium dans le sang

i vous remarquez des effets indésirables non mentionnés dans cette notice,
veunillez en informer votre médecin ou votre pharmacien.

Instructions d'utilisation pour I'administration par sonde gastrique.

1l est trés important que I'administration par sonde gastrigue soit réalisée par un
p 1 iné et ayant la issance pécessaire pour s'assurer que le matériel
choisi (sonde et seringue) est approp ié & ce mode d'administration.




