RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales : W
=  Lecadre réservé a l'adhérent doit &tre ddment renseigne. )
®»  Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.
= Lavalidité de la feuille de soins est limitée & 3 mois @ compter de la premiére consultation.
= L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.
= En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre 2 la feuille de
soins.
Pharmacie :
= Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
=  Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
Radiologie et Biologie :
=  La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
Optique :
= |'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de I'opticien sont & joindre & la feuille de soins.
Rééducation :
= L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.
= Pourle remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont & joindre & la feuille de soins.
Dentaire :
= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
®  La facture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
® La radio-apres soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC:
= La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mais.

Adresses Mails utiles
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(=]
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0 Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com
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Veuillez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament.

— Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire. A :

- Sivous avez d’autres questions, demandez plus d'informations & votre médecin ou a votre pharma-
cien.

— Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez jamais & quelau'un d'autre, méme
en cas de symptomes identiques, cela | s

- Si l'un des effets indésirables devie 2100 [t e | 9= 35

mentionné dans cette notice, parlez er I — O sl s,

Acun.nmwsallsyllqun

P.P.V. : 27,70 DH
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Dans cette notice :

1. Qu'est ce que CardioAspirine 100 mg et dans quel cas est-il utilisé ?

. Quelles sont les informations nécessaires a connaitre avant de prendre CardioAspirine 100 mg ?
. Comment prendre CardioAspirine 100 mg ?

. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

. Comment conserver GardioAspirine 100 mg ?

. Informations supplémentaires

1. QU'EST CE QUE CARDIOASPIRINE 100 MG ET DANS QUEL CAS EST-IL UTILISE ?
CardioAspirine contient comme principe actif I'acide acétylsalicylique. Ce dernier inhibe, & doses réduites
déja, V'agrégation des plaquettes sanguines. Grace a un enrobage résistant a I'acidité gastrique, le
comprimé ne se dissout que dans l'intestin gréle. C'est pour cette raison que CardioAspirine ménage la
mugqueuse gastrique.

CardioAspirine ne doit étre pris que selon la prescription du médecin.

CardioAspirine est indiqué pour:

— la prévention des thromboses artérielles aprés des opérations sur les artéres coronaires (pontage et
suppression d'une sténose des artéres coronaires);

- la prévention des attaques cérébrales, suite a I'apparition de signes précurseurs (accidents ischémiques
transitoires, AlT);

— la prévention des thromboses artérielles (caillots sanguins dans les vaisseaux coronaires) suite a un
infarctus (prophylaxie secondaire de I'infarctus);

— la prévention de l'infarctus du myocarde chez les patients chez lesquels le médecin a constaté un risque
élevé. Les affections concomitantes telles que hypertension artérielle, diabéte sucré, taux de lipides
élevés, doivent également étre traitées. De plus, il faut arréter de fumer;

— le traitement de I'angine de poitrine instable;

- le traitement de I'infarctus du myocarde aigu;

- la prévention des thromboses artérielles aprés des opérations sur des vaisseaux;

— la prévention de I'aggravation d’'une artériopathie oblitérante (artérite).

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS NECESSAIRES A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE
CARDIOASPIRINE 100 MG ?

De quoi faut-il tenir compte en dehors du traitement?

CardioAspirine ne doit pas étre utilisé de fagon prolongée ou a des doses élevées sans avis médical.

Quand CardioAspirine ne doit-il pas étre utilisé?

Dans les circonstances suivantes, il ne faut pas utiliser CardioAspirine:

— si vous souffrez d’un ulcére gastrique ou duodénal;
— &i vous orésentez une tendance anormale atx cainnements*
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Dans cette notice :

1. Qu'est ce que CardioAspirine 100 mg et dans quel cas est-il utilisé ?

. Quelles sont les informations nécessaires a connaitre avant de prendre CardioAspirine 100 mg ?
. Comment prendre CardioAspirine 100 mg ?

. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

. Comment conserver GardioAspirine 100 mg ?

. Informations supplémentaires

1. QU'EST CE QUE CARDIOASPIRINE 100 MG ET DANS QUEL CAS EST-IL UTILISE ?
CardioAspirine contient comme principe actif I'acide acétylsalicylique. Ce dernier inhibe, & doses réduites
déja, V'agrégation des plaquettes sanguines. Grace a un enrobage résistant a I'acidité gastrique, le
comprimé ne se dissout que dans l'intestin gréle. C'est pour cette raison que CardioAspirine ménage la
mugqueuse gastrique.

CardioAspirine ne doit étre pris que selon la prescription du médecin.

CardioAspirine est indiqué pour:

— la prévention des thromboses artérielles aprés des opérations sur les artéres coronaires (pontage et
suppression d'une sténose des artéres coronaires);

- la prévention des attaques cérébrales, suite a I'apparition de signes précurseurs (accidents ischémiques
transitoires, AlT);

— la prévention des thromboses artérielles (caillots sanguins dans les vaisseaux coronaires) suite a un
infarctus (prophylaxie secondaire de I'infarctus);

— la prévention de l'infarctus du myocarde chez les patients chez lesquels le médecin a constaté un risque
élevé. Les affections concomitantes telles que hypertension artérielle, diabéte sucré, taux de lipides
élevés, doivent également étre traitées. De plus, il faut arréter de fumer;

— le traitement de I'angine de poitrine instable;

- le traitement de I'infarctus du myocarde aigu;

- la prévention des thromboses artérielles aprés des opérations sur des vaisseaux;

— la prévention de I'aggravation d’'une artériopathie oblitérante (artérite).

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS NECESSAIRES A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE
CARDIOASPIRINE 100 MG ?

De quoi faut-il tenir compte en dehors du traitement?

CardioAspirine ne doit pas étre utilisé de fagon prolongée ou a des doses élevées sans avis médical.

Quand CardioAspirine ne doit-il pas étre utilisé?

Dans les circonstances suivantes, il ne faut pas utiliser CardioAspirine:

— si vous souffrez d’un ulcére gastrique ou duodénal;
— &i vous orésentez une tendance anormale atx cainnements*
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Dans cette notice :

1. Qu'est ce que CardioAspirine 100 mg et dans quel cas est-il utilisé ?

. Quelles sont les informations nécessaires a connaitre avant de prendre CardioAspirine 100 mg ?
. Comment prendre CardioAspirine 100 mg ?

. Quels sont les effets indésirables éventuels ?
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. Informations supplémentaires

1. QU'EST CE QUE CARDIOASPIRINE 100 MG ET DANS QUEL CAS EST-IL UTILISE ?
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Dans cette notice :

1. Qu'est ce que CardioAspirine 100 mg et dans quel cas est-il utilisé ?

. Quelles sont les informations nécessaires a connaitre avant de prendre CardioAspirine 100 mg ?
. Comment prendre CardioAspirine 100 mg ?

. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

. Comment conserver GardioAspirine 100 mg ?

. Informations supplémentaires

1. QU'EST CE QUE CARDIOASPIRINE 100 MG ET DANS QUEL CAS EST-IL UTILISE ?
CardioAspirine contient comme principe actif I'acide acétylsalicylique. Ce dernier inhibe, & doses réduites
déja, V'agrégation des plaquettes sanguines. Grace a un enrobage résistant a I'acidité gastrique, le
comprimé ne se dissout que dans l'intestin gréle. C'est pour cette raison que CardioAspirine ménage la
mugqueuse gastrique.

CardioAspirine ne doit étre pris que selon la prescription du médecin.

CardioAspirine est indiqué pour:

— la prévention des thromboses artérielles aprés des opérations sur les artéres coronaires (pontage et
suppression d'une sténose des artéres coronaires);

- la prévention des attaques cérébrales, suite a I'apparition de signes précurseurs (accidents ischémiques
transitoires, AlT);

— la prévention des thromboses artérielles (caillots sanguins dans les vaisseaux coronaires) suite a un
infarctus (prophylaxie secondaire de I'infarctus);

— la prévention de l'infarctus du myocarde chez les patients chez lesquels le médecin a constaté un risque
élevé. Les affections concomitantes telles que hypertension artérielle, diabéte sucré, taux de lipides
élevés, doivent également étre traitées. De plus, il faut arréter de fumer;

— le traitement de I'angine de poitrine instable;

- le traitement de I'infarctus du myocarde aigu;

- la prévention des thromboses artérielles aprés des opérations sur des vaisseaux;

— la prévention de I'aggravation d’'une artériopathie oblitérante (artérite).
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De quoi faut-il tenir compte en dehors du traitement?
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Dans les circonstances suivantes, il ne faut pas utiliser CardioAspirine:
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Dans cette notice :

1. Qu'est ce que CardioAspirine 100 mg et dans quel cas est-il utilisé ?

. Quelles sont les informations nécessaires a connaitre avant de prendre CardioAspirine 100 mg ?
. Comment prendre CardioAspirine 100 mg ?

. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

. Comment conserver GardioAspirine 100 mg ?

. Informations supplémentaires

1. QU'EST CE QUE CARDIOASPIRINE 100 MG ET DANS QUEL CAS EST-IL UTILISE ?
CardioAspirine contient comme principe actif I'acide acétylsalicylique. Ce dernier inhibe, & doses réduites
déja, V'agrégation des plaquettes sanguines. Grace a un enrobage résistant a I'acidité gastrique, le
comprimé ne se dissout que dans l'intestin gréle. C'est pour cette raison que CardioAspirine ménage la
mugqueuse gastrique.

CardioAspirine ne doit étre pris que selon la prescription du médecin.

CardioAspirine est indiqué pour:

— la prévention des thromboses artérielles aprés des opérations sur les artéres coronaires (pontage et
suppression d'une sténose des artéres coronaires);

- la prévention des attaques cérébrales, suite a I'apparition de signes précurseurs (accidents ischémiques
transitoires, AlT);

— la prévention des thromboses artérielles (caillots sanguins dans les vaisseaux coronaires) suite a un
infarctus (prophylaxie secondaire de I'infarctus);

— la prévention de l'infarctus du myocarde chez les patients chez lesquels le médecin a constaté un risque
élevé. Les affections concomitantes telles que hypertension artérielle, diabéte sucré, taux de lipides
élevés, doivent également étre traitées. De plus, il faut arréter de fumer;

— le traitement de I'angine de poitrine instable;

- le traitement de I'infarctus du myocarde aigu;

- la prévention des thromboses artérielles aprés des opérations sur des vaisseaux;

— la prévention de I'aggravation d’'une artériopathie oblitérante (artérite).
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Dans cette notice :

1. Qu'est ce que CardioAspirine 100 mg et dans quel cas est-il utilisé ?

. Quelles sont les informations nécessaires a connaitre avant de prendre CardioAspirine 100 mg ?
. Comment prendre CardioAspirine 100 mg ?

. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

. Comment conserver GardioAspirine 100 mg ?

. Informations supplémentaires

1. QU'EST CE QUE CARDIOASPIRINE 100 MG ET DANS QUEL CAS EST-IL UTILISE ?
CardioAspirine contient comme principe actif I'acide acétylsalicylique. Ce dernier inhibe, & doses réduites
déja, V'agrégation des plaquettes sanguines. Grace a un enrobage résistant a I'acidité gastrique, le
comprimé ne se dissout que dans l'intestin gréle. C'est pour cette raison que CardioAspirine ménage la
mugqueuse gastrique.

CardioAspirine ne doit étre pris que selon la prescription du médecin.

CardioAspirine est indiqué pour:

— la prévention des thromboses artérielles aprés des opérations sur les artéres coronaires (pontage et
suppression d'une sténose des artéres coronaires);
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— la prévention des thromboses artérielles (caillots sanguins dans les vaisseaux coronaires) suite a un
infarctus (prophylaxie secondaire de I'infarctus);
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— si vous souffrez d’un ulcére gastrique ou duodénal;
— &i vous orésentez une tendance anormale atx cainnements*
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» Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire.

maladie sont identiques aux votres.

ne serait pas mentionné dans cette notice. Voir rubrique 4.

* Sl vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en & votre médecin ou & votre pharma

Veuvillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car elle cnnﬂ;n-t—li

* Si vous avez d'autres questions, interrogez votre médecin ou votre pharmacien.
* Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez pas & d’autres personnes. 7
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/Que contient cette notice ?
m%a-ee que VASTAREL 35 mg, comprimé pelliculé & fibération modifiée et dans quels cas est-il
2. Quelles sont les informations & connaltre avant de prendre VASTAREL 35 mg, comprimé
geum 4 libération modifiée ?
. Comment prendre VASTAREL 35 mmnme pelliculé & libération modifiée ?
4. Quels sont les effets indésirables
E Comment ct}nsemr VASTAREL 35 mg, comprimé pelliculé & libération modifiée ?
. QU'EST-CE Mﬁlﬂﬂ. MB COMPRIME PELLICULE A LIBERATION MODIFIEE, ET
QUELS CAS EST-IL
AUTRE MEDI(:MIENT EN CMUIOLOGIE a VlSéE ANTI-ANGINEUSE - ooda ATC : CO1EB15
g:l nt de I'an P de poitri [\] ia ma#edl
temel ins e poitrine (douleur de la mmm due une i@ coronarienne).
Tlﬁ:‘g DE PRENDRE VASTAREL 35 MG
Ne prenez jamais VASTAREL 35 mg, comprimé pelliculé a libération modifiée :
* Sl vous Btes allergique & la mwulneouﬁlmmmwmpmts contenus dans ce

médicament mentionnés dans la rubrique 6,
 Si vous avez une maladie de Parkinson : maladie du cerveau affectant

Si vous oubliez de prendre vasTAREL 35 mg, comprimé pelliculé 3 libération modifiée :
Reprendre le traitement normalement. Ne prenez pas de dose double pour compenser la dose
que vous avez oublié de prendre.
mmmmpmmvmmaasm.wmmpuumummm

Sans objet.
4. QUELS SONT LES EFFETS IHIIESIRMIB EVENTUELS ?
Comme tous les peut p etfets indésirables, mais
m nunmmnant pas uystémaﬁquumem chez tout le monde. Les eﬂm indésirables sulvants nm

Fréquent (survenant chez moins d'1 patient sur 10) :

Sensal ineuses, maux de téte, douleur abdominale, dian‘mba ulgns'ﬂm difficlle,

semuon d'étre malade, vomissement, emoﬂcn cutanée, 0

de fatigue.

Rare (survenant chez moins d'1 patient sur 1000) :

Battements rapides ou mﬂgulm du ceeur (appelés é
des du cosur, chute de la pression artérielle

muumgaaummmummpowam pagner de (téte qui

tourne) ou évanouissement, malaise (en général vous ne vous sentez pas bien), chute, rougeurs

(tremblement, raideur de la posture, mouvements lents, démarche néséquﬂmrée avec une
tendance a trainer les
*Si vous avez des pruhlﬁmcs rénaux graves.

Adressez-vous a votre mMﬂﬁﬂ ou pharmacien avant de prendre VASTAREL 35 mg, P

brusques du visage.
(la freq ne peut étre déterminée & partir des données disponibles) :
ympto Inhabituels incluant tremblement das mains ot des
doigts, s du corps, e en trainant des pieds, raideur des bras
et des jambes) a T"arrét du

Troubles du mmmeil(dlfﬁcu!ﬁé aondnrmlr mnniam} sensation de téte qui tourne (vertige),
# tout le corps avec des pustules, gonflement

pqumalumm
n'est pas curatif d'une crise d'angine de poitrine, ni un traitement

|mmum¢'mmmlm Ce n'est pas un traitement de l'infarctus du
myocarde.
Enmaemuaummuanglmmmm pr&mezmmn;édecin Des examens

irront vous 0di
Cemédmmmtmnmmmoua irrnmﬂnmlsliquatrarnmmsm raideur de la

re, mouvements lents, dimarchu MuMhrée avec une tendance a trainer les pieds,
suftout chez les mﬂg&es,qul\mmmumﬂmeretﬂesmmmammmmnm

réévaluer votre traitement.
déoonselllependantla!

cemédlwnentest
rnmneuvunuu'venlrﬁ Ia suite d'une baisse de Ia tension artérielle ou d'un trouble de
I'équilibre (voir description des effets indésirables).

Sportifs
Ce médicament contient une suhmme active pouvant provoquer une réaction positive des tests
pratiqués lors des contrdles

VASTARE 35 m compr

comprimé pelliculé & libération modifiée ne doit pas étre administré aux enfants

de moins de 18 ans.
% médicaments et VASTAREL 35 mg, pelliculé a libération modifiée
Infotmez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou pourriez prendre
tout § médicament.

Vi iEL 35 mg, comprimé pelliculé & libération modifiée avec des aliments et boissons
et allaitement
Il de ne pas utiliser ce mé pendant la i vous dé que
vous: enceinte pendant le traitement, consultez votre médecin.
Enl de données sur le passage dans le lait maternel, VASTAREL ne doit pas &tre utilisé
ant |'allaitement.

vius étes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez tre enceinte ou planifiez une
49888, dewmzmllamenmnwmmmuemnmmmwwmm
juite de véhicules et utilisation de machines

médicament peut vous donner la sensation d'avoir Ia téte qui tourne et vous donner envie de
,ummnmmmﬂpmamﬂulmmﬁhmmimilisermwchlnus

3.COMMENT m 35 MG, MIIE mum%sﬁ'ﬁwm 4
Velllez & toujours ce médicament en suivant les indications de
médecin, Vérifiez auprés de votre médecin ou pharmacien en cas de doute.

recommandée de VASTAREL 35 mg, comprimé pelliculé & libération modifiée, est d'un
comprimé deux fois par jour, matin et soir, & avaler au cours des repas.

Si vous avez des pmnlbmss au niveau du rein ou que vous Btes &gés de plus de 75 ans, votre
m peut la posologie recommandée.

DANS LES CAS SE CONFORMER STRICTEMENT & L'ORDONNANCE DE VOTRE MEDECIN.

i vous avez pris plus de VASTAREL 35 mg, comprimé pelliculé a libération modifiée que
vous n'auriez dil :

Consulter immédiatement votre médecin ou votre pharmacien.

ﬂum?e dul;vras mmmmmhmmmmwmdmmm
0u respirer.

Diminution importante du nombre de cellules sanguines de la lignée blanche pouvant provoquer
le plus BDU\IEH des Infections, dlmlnl&lﬂm du nombre de plaquettes dans le sang pouvant

augmenter le risque de saignement ou d’ecchymoses.
Maladie du foie (nausées, vomissement, perte d'appétit, sensation de malaise, fiévre,
démangsulsun jaunissement de la peau et des yeux, selles de couleur claire, urine de couleur

Mlﬂmdummmlm
Si vous parlez-en 4 votre médecin ou votre

et
phmmacim Ceclsapplimeausslannsﬂeﬂrdesirable ul ne serall pas mentionné dans
cette notice. Vous pouvez également déclarer les effets Indésirables directement via le systéme
national de déclaration. En signalant les effets indésirables, vous contribuez & fournir davantage
d'informations sur la sécurité du

médicament.

5, COMMENT CONSERVER VASTAREL 35 MG COMPRIME PELLICULE A LIBERATION MODIFIEE?
Tenir ce médicament hors de la vue et de la portée des enfants.

N'utilisez pas ce médicament aprés la date de pémnuﬂm Indiquée sur I'emballage. La date de
péremption fait référence au demier jour de ce mois.
Pas de précautions pa.eﬂculmresds conservation.
Ne jetez aucun médicament au amnu\nwwluumurasmémgér . Demandez & votre
phannanl'sn d'éliminer les médicaments que vous n'utilisez plus. Ces mesures contribueront a

‘environnement.
6. CONTENU DE L'EMBALLAGE ET AUTRES INFORMATIONS
Ce que contient VASTAREL 35 mg, comprimé pelliculé & libération modifiée
* La substance active est :
Di de 35,00 mg
Pour un comprimé pelliculé.
* Les autres com

posants sont :
Hydmnémphusphm du calcium dihydraté, hypromeliose, povidone, silice colloidale anhydre,
PeMculune dumanu(EIﬂ) glycérol, hypromellose, macrogol 6000, oxyde de fer rouge
172), stéarate de maj “g
n 'ut-nlwuﬂs‘l nmmmmimmumm
mmﬁmm“mmmmmmmmmuhmeanmmm.mwm

Nom et adresse du titulaire de 'AMM au Maroc
mmoc

* = imm. ZEVACO,
T—=servier  BdAbdehadi BOUTALES, 20180 Gasabianca
SERVIER MAROC
Site de production Nouasseur - Casablanca
La derniére date & laquelle cette notice a été approuvée est : mars 2021,
Conditions de prescription et de délivrance : liste | (Tableau A).
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49888, dewmzmllamenmnwmmmuemnmmmwwmm
juite de véhicules et utilisation de machines

médicament peut vous donner la sensation d'avoir Ia téte qui tourne et vous donner envie de
,ummnmmmﬂpmamﬂulmmﬁhmmimilisermwchlnus

3.COMMENT m 35 MG, MIIE mum%sﬁ'ﬁwm 4
Velllez & toujours ce médicament en suivant les indications de
médecin, Vérifiez auprés de votre médecin ou pharmacien en cas de doute.

recommandée de VASTAREL 35 mg, comprimé pelliculé & libération modifiée, est d'un
comprimé deux fois par jour, matin et soir, & avaler au cours des repas.

Si vous avez des pmnlbmss au niveau du rein ou que vous Btes &gés de plus de 75 ans, votre
m peut la posologie recommandée.

DANS LES CAS SE CONFORMER STRICTEMENT & L'ORDONNANCE DE VOTRE MEDECIN.

i vous avez pris plus de VASTAREL 35 mg, comprimé pelliculé a libération modifiée que
vous n'auriez dil :

Consulter immédiatement votre médecin ou votre pharmacien.

ﬂum?e dul;vras mmmmmhmmmmwmdmmm
0u respirer.

Diminution importante du nombre de cellules sanguines de la lignée blanche pouvant provoquer
le plus BDU\IEH des Infections, dlmlnl&lﬂm du nombre de plaquettes dans le sang pouvant

augmenter le risque de saignement ou d’ecchymoses.
Maladie du foie (nausées, vomissement, perte d'appétit, sensation de malaise, fiévre,
démangsulsun jaunissement de la peau et des yeux, selles de couleur claire, urine de couleur

Mlﬂmdummmlm
Si vous parlez-en 4 votre médecin ou votre

et
phmmacim Ceclsapplimeausslannsﬂeﬂrdesirable ul ne serall pas mentionné dans
cette notice. Vous pouvez également déclarer les effets Indésirables directement via le systéme
national de déclaration. En signalant les effets indésirables, vous contribuez & fournir davantage
d'informations sur la sécurité du

médicament.

5, COMMENT CONSERVER VASTAREL 35 MG COMPRIME PELLICULE A LIBERATION MODIFIEE?
Tenir ce médicament hors de la vue et de la portée des enfants.

N'utilisez pas ce médicament aprés la date de pémnuﬂm Indiquée sur I'emballage. La date de
péremption fait référence au demier jour de ce mois.
Pas de précautions pa.eﬂculmresds conservation.
Ne jetez aucun médicament au amnu\nwwluumurasmémgér . Demandez & votre
phannanl'sn d'éliminer les médicaments que vous n'utilisez plus. Ces mesures contribueront a

‘environnement.
6. CONTENU DE L'EMBALLAGE ET AUTRES INFORMATIONS
Ce que contient VASTAREL 35 mg, comprimé pelliculé & libération modifiée
* La substance active est :
Di de 35,00 mg
Pour un comprimé pelliculé.
* Les autres com

posants sont :
Hydmnémphusphm du calcium dihydraté, hypromeliose, povidone, silice colloidale anhydre,
PeMculune dumanu(EIﬂ) glycérol, hypromellose, macrogol 6000, oxyde de fer rouge
172), stéarate de maj “g
n 'ut-nlwuﬂs‘l nmmmmimmumm
mmﬁmm“mmmmmmmmmuhmeanmmm.mwm

Nom et adresse du titulaire de 'AMM au Maroc
mmoc

* = imm. ZEVACO,
T—=servier  BdAbdehadi BOUTALES, 20180 Gasabianca
SERVIER MAROC
Site de production Nouasseur - Casablanca
La derniére date & laquelle cette notice a été approuvée est : mars 2021,
Conditions de prescription et de délivrance : liste | (Tableau A).
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VASTAREL 35

Comprimé pelliculé & lipération modifiée
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» Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire.

maladie sont identiques aux votres.

ne serait pas mentionné dans cette notice. Voir rubrique 4.

* Sl vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en & votre médecin ou & votre pharma

Veuvillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car elle cnnﬂ;n-t—li

* Si vous avez d'autres questions, interrogez votre médecin ou votre pharmacien.
* Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez pas & d’autres personnes. 7
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/Que contient cette notice ?
m%a-ee que VASTAREL 35 mg, comprimé pelliculé & fibération modifiée et dans quels cas est-il
2. Quelles sont les informations & connaltre avant de prendre VASTAREL 35 mg, comprimé
geum 4 libération modifiée ?
. Comment prendre VASTAREL 35 mmnme pelliculé & libération modifiée ?
4. Quels sont les effets indésirables
E Comment ct}nsemr VASTAREL 35 mg, comprimé pelliculé & libération modifiée ?
. QU'EST-CE Mﬁlﬂﬂ. MB COMPRIME PELLICULE A LIBERATION MODIFIEE, ET
QUELS CAS EST-IL
AUTRE MEDI(:MIENT EN CMUIOLOGIE a VlSéE ANTI-ANGINEUSE - ooda ATC : CO1EB15
g:l nt de I'an P de poitri [\] ia ma#edl
temel ins e poitrine (douleur de la mmm due une i@ coronarienne).
Tlﬁ:‘g DE PRENDRE VASTAREL 35 MG
Ne prenez jamais VASTAREL 35 mg, comprimé pelliculé a libération modifiée :
* Sl vous Btes allergique & la mwulneouﬁlmmmwmpmts contenus dans ce

médicament mentionnés dans la rubrique 6,
 Si vous avez une maladie de Parkinson : maladie du cerveau affectant

Si vous oubliez de prendre vasTAREL 35 mg, comprimé pelliculé 3 libération modifiée :
Reprendre le traitement normalement. Ne prenez pas de dose double pour compenser la dose
que vous avez oublié de prendre.
mmmmpmmvmmaasm.wmmpuumummm

Sans objet.
4. QUELS SONT LES EFFETS IHIIESIRMIB EVENTUELS ?
Comme tous les peut p etfets indésirables, mais
m nunmmnant pas uystémaﬁquumem chez tout le monde. Les eﬂm indésirables sulvants nm

Fréquent (survenant chez moins d'1 patient sur 10) :

Sensal ineuses, maux de téte, douleur abdominale, dian‘mba ulgns'ﬂm difficlle,

semuon d'étre malade, vomissement, emoﬂcn cutanée, 0

de fatigue.

Rare (survenant chez moins d'1 patient sur 1000) :

Battements rapides ou mﬂgulm du ceeur (appelés é
des du cosur, chute de la pression artérielle

muumgaaummmummpowam pagner de (téte qui

tourne) ou évanouissement, malaise (en général vous ne vous sentez pas bien), chute, rougeurs

(tremblement, raideur de la posture, mouvements lents, démarche néséquﬂmrée avec une
tendance a trainer les
*Si vous avez des pruhlﬁmcs rénaux graves.

Adressez-vous a votre mMﬂﬁﬂ ou pharmacien avant de prendre VASTAREL 35 mg, P

brusques du visage.
(la freq ne peut étre déterminée & partir des données disponibles) :
ympto Inhabituels incluant tremblement das mains ot des
doigts, s du corps, e en trainant des pieds, raideur des bras
et des jambes) a T"arrét du

Troubles du mmmeil(dlfﬁcu!ﬁé aondnrmlr mnniam} sensation de téte qui tourne (vertige),
# tout le corps avec des pustules, gonflement

pqumalumm
n'est pas curatif d'une crise d'angine de poitrine, ni un traitement

|mmum¢'mmmlm Ce n'est pas un traitement de l'infarctus du
myocarde.
Enmaemuaummuanglmmmm pr&mezmmn;édecin Des examens

irront vous 0di
Cemédmmmtmnmmmoua irrnmﬂnmlsliquatrarnmmsm raideur de la

re, mouvements lents, dimarchu MuMhrée avec une tendance a trainer les pieds,
suftout chez les mﬂg&es,qul\mmmumﬂmeretﬂesmmmammmmnm

réévaluer votre traitement.
déoonselllependantla!

cemédlwnentest
rnmneuvunuu'venlrﬁ Ia suite d'une baisse de Ia tension artérielle ou d'un trouble de
I'équilibre (voir description des effets indésirables).

Sportifs
Ce médicament contient une suhmme active pouvant provoquer une réaction positive des tests
pratiqués lors des contrdles

VASTARE 35 m compr

comprimé pelliculé & libération modifiée ne doit pas étre administré aux enfants

de moins de 18 ans.
% médicaments et VASTAREL 35 mg, pelliculé a libération modifiée
Infotmez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou pourriez prendre
tout § médicament.

Vi iEL 35 mg, comprimé pelliculé & libération modifiée avec des aliments et boissons
et allaitement
Il de ne pas utiliser ce mé pendant la i vous dé que
vous: enceinte pendant le traitement, consultez votre médecin.
Enl de données sur le passage dans le lait maternel, VASTAREL ne doit pas &tre utilisé
ant |'allaitement.

vius étes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez tre enceinte ou planifiez une
49888, dewmzmllamenmnwmmmuemnmmmwwmm
juite de véhicules et utilisation de machines
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recommandée de VASTAREL 35 mg, comprimé pelliculé & libération modifiée, est d'un
comprimé deux fois par jour, matin et soir, & avaler au cours des repas.

Si vous avez des pmnlbmss au niveau du rein ou que vous Btes &gés de plus de 75 ans, votre
m peut la posologie recommandée.

DANS LES CAS SE CONFORMER STRICTEMENT & L'ORDONNANCE DE VOTRE MEDECIN.
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vous n'auriez dil :
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0u respirer.
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le plus BDU\IEH des Infections, dlmlnl&lﬂm du nombre de plaquettes dans le sang pouvant

augmenter le risque de saignement ou d’ecchymoses.
Maladie du foie (nausées, vomissement, perte d'appétit, sensation de malaise, fiévre,
démangsulsun jaunissement de la peau et des yeux, selles de couleur claire, urine de couleur

Mlﬂmdummmlm
Si vous parlez-en 4 votre médecin ou votre

et
phmmacim Ceclsapplimeausslannsﬂeﬂrdesirable ul ne serall pas mentionné dans
cette notice. Vous pouvez également déclarer les effets Indésirables directement via le systéme
national de déclaration. En signalant les effets indésirables, vous contribuez & fournir davantage
d'informations sur la sécurité du

médicament.

5, COMMENT CONSERVER VASTAREL 35 MG COMPRIME PELLICULE A LIBERATION MODIFIEE?
Tenir ce médicament hors de la vue et de la portée des enfants.

N'utilisez pas ce médicament aprés la date de pémnuﬂm Indiquée sur I'emballage. La date de
péremption fait référence au demier jour de ce mois.
Pas de précautions pa.eﬂculmresds conservation.
Ne jetez aucun médicament au amnu\nwwluumurasmémgér . Demandez & votre
phannanl'sn d'éliminer les médicaments que vous n'utilisez plus. Ces mesures contribueront a

‘environnement.
6. CONTENU DE L'EMBALLAGE ET AUTRES INFORMATIONS
Ce que contient VASTAREL 35 mg, comprimé pelliculé & libération modifiée
* La substance active est :
Di de 35,00 mg
Pour un comprimé pelliculé.
* Les autres com

posants sont :
Hydmnémphusphm du calcium dihydraté, hypromeliose, povidone, silice colloidale anhydre,
PeMculune dumanu(EIﬂ) glycérol, hypromellose, macrogol 6000, oxyde de fer rouge
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La derniére date & laquelle cette notice a été approuvée est : mars 2021,
Conditions de prescription et de délivrance : liste | (Tableau A).
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 Si vous avez une maladie de Parkinson : maladie du cerveau affectant

Si vous oubliez de prendre vasTAREL 35 mg, comprimé pelliculé 3 libération modifiée :
Reprendre le traitement normalement. Ne prenez pas de dose double pour compenser la dose
que vous avez oublié de prendre.
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de fatigue.
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des du cosur, chute de la pression artérielle
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réévaluer votre traitement.
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rnmneuvunuu'venlrﬁ Ia suite d'une baisse de Ia tension artérielle ou d'un trouble de
I'équilibre (voir description des effets indésirables).
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Ce médicament contient une suhmme active pouvant provoquer une réaction positive des tests
pratiqués lors des contrdles

VASTARE 35 m compr

comprimé pelliculé & libération modifiée ne doit pas étre administré aux enfants

de moins de 18 ans.
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que vous avez oublié de prendre.
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de fatigue.

Rare (survenant chez moins d'1 patient sur 1000) :

Battements rapides ou mﬂgulm du ceeur (appelés é
des du cosur, chute de la pression artérielle
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(la freq ne peut étre déterminée & partir des données disponibles) :
ympto Inhabituels incluant tremblement das mains ot des
doigts, s du corps, e en trainant des pieds, raideur des bras
et des jambes) a T"arrét du

Troubles du mmmeil(dlfﬁcu!ﬁé aondnrmlr mnniam} sensation de téte qui tourne (vertige),
# tout le corps avec des pustules, gonflement

pqumalumm
n'est pas curatif d'une crise d'angine de poitrine, ni un traitement

|mmum¢'mmmlm Ce n'est pas un traitement de l'infarctus du
myocarde.
Enmaemuaummuanglmmmm pr&mezmmn;édecin Des examens

irront vous 0di
Cemédmmmtmnmmmoua irrnmﬂnmlsliquatrarnmmsm raideur de la

re, mouvements lents, dimarchu MuMhrée avec une tendance a trainer les pieds,
suftout chez les mﬂg&es,qul\mmmumﬂmeretﬂesmmmammmmnm

réévaluer votre traitement.
déoonselllependantla!

cemédlwnentest
rnmneuvunuu'venlrﬁ Ia suite d'une baisse de Ia tension artérielle ou d'un trouble de
I'équilibre (voir description des effets indésirables).

Sportifs
Ce médicament contient une suhmme active pouvant provoquer une réaction positive des tests
pratiqués lors des contrdles

VASTARE 35 m compr

comprimé pelliculé & libération modifiée ne doit pas étre administré aux enfants

de moins de 18 ans.
% médicaments et VASTAREL 35 mg, pelliculé a libération modifiée
Infotmez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou pourriez prendre
tout § médicament.

Vi iEL 35 mg, comprimé pelliculé & libération modifiée avec des aliments et boissons
et allaitement
Il de ne pas utiliser ce mé pendant la i vous dé que
vous: enceinte pendant le traitement, consultez votre médecin.
Enl de données sur le passage dans le lait maternel, VASTAREL ne doit pas &tre utilisé
ant |'allaitement.

vius étes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez tre enceinte ou planifiez une
49888, dewmzmllamenmnwmmmuemnmmmwwmm
juite de véhicules et utilisation de machines

médicament peut vous donner la sensation d'avoir Ia téte qui tourne et vous donner envie de
,ummnmmmﬂpmamﬂulmmﬁhmmimilisermwchlnus

3.COMMENT m 35 MG, MIIE mum%sﬁ'ﬁwm 4
Velllez & toujours ce médicament en suivant les indications de
médecin, Vérifiez auprés de votre médecin ou pharmacien en cas de doute.

recommandée de VASTAREL 35 mg, comprimé pelliculé & libération modifiée, est d'un
comprimé deux fois par jour, matin et soir, & avaler au cours des repas.

Si vous avez des pmnlbmss au niveau du rein ou que vous Btes &gés de plus de 75 ans, votre
m peut la posologie recommandée.

DANS LES CAS SE CONFORMER STRICTEMENT & L'ORDONNANCE DE VOTRE MEDECIN.

i vous avez pris plus de VASTAREL 35 mg, comprimé pelliculé a libération modifiée que
vous n'auriez dil :

Consulter immédiatement votre médecin ou votre pharmacien.

ﬂum?e dul;vras mmmmmhmmmmwmdmmm
0u respirer.

Diminution importante du nombre de cellules sanguines de la lignée blanche pouvant provoquer
le plus BDU\IEH des Infections, dlmlnl&lﬂm du nombre de plaquettes dans le sang pouvant

augmenter le risque de saignement ou d’ecchymoses.
Maladie du foie (nausées, vomissement, perte d'appétit, sensation de malaise, fiévre,
démangsulsun jaunissement de la peau et des yeux, selles de couleur claire, urine de couleur

Mlﬂmdummmlm
Si vous parlez-en 4 votre médecin ou votre

et
phmmacim Ceclsapplimeausslannsﬂeﬂrdesirable ul ne serall pas mentionné dans
cette notice. Vous pouvez également déclarer les effets Indésirables directement via le systéme
national de déclaration. En signalant les effets indésirables, vous contribuez & fournir davantage
d'informations sur la sécurité du

médicament.

5, COMMENT CONSERVER VASTAREL 35 MG COMPRIME PELLICULE A LIBERATION MODIFIEE?
Tenir ce médicament hors de la vue et de la portée des enfants.

N'utilisez pas ce médicament aprés la date de pémnuﬂm Indiquée sur I'emballage. La date de
péremption fait référence au demier jour de ce mois.
Pas de précautions pa.eﬂculmresds conservation.
Ne jetez aucun médicament au amnu\nwwluumurasmémgér . Demandez & votre
phannanl'sn d'éliminer les médicaments que vous n'utilisez plus. Ces mesures contribueront a

‘environnement.
6. CONTENU DE L'EMBALLAGE ET AUTRES INFORMATIONS
Ce que contient VASTAREL 35 mg, comprimé pelliculé & libération modifiée
* La substance active est :
Di de 35,00 mg
Pour un comprimé pelliculé.
* Les autres com

posants sont :
Hydmnémphusphm du calcium dihydraté, hypromeliose, povidone, silice colloidale anhydre,
PeMculune dumanu(EIﬂ) glycérol, hypromellose, macrogol 6000, oxyde de fer rouge
172), stéarate de maj “g
n 'ut-nlwuﬂs‘l nmmmmimmumm
mmﬁmm“mmmmmmmmmuhmeanmmm.mwm

Nom et adresse du titulaire de 'AMM au Maroc
mmoc

* = imm. ZEVACO,
T—=servier  BdAbdehadi BOUTALES, 20180 Gasabianca
SERVIER MAROC
Site de production Nouasseur - Casablanca
La derniére date & laquelle cette notice a été approuvée est : mars 2021,
Conditions de prescription et de délivrance : liste | (Tableau A).




Dr. Mehdi BENJELLOUN 0 Okl Sage 195
Spécialiste des maladies dan ool pal B olalisl

| du coeur et des vaisseaux O 3 g

Casablanca, le :

............. IO
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‘ BOUSSAID Hafida
PATR
VITANEVRIL FORT

1 comprimeé, 3 fois par jour

M 6{ GQDSTRESS

1 comprimé, matin et soir




VITANEVRIL FORT 100 mg,

1. DENOMINATION DU MEDICAMENT
NITANENRIL FORT 100
0 Bertciamios ™y, Cunwmp.nm-ua.m

rdmdme nohnlnurlcnmh
dans dautres polynévrites
W.mm mmm
5. POSOLOGIE
- Mode et voies d'administration ;
Voie orale.

- Durée du traitement ;
lemdﬁmm

2“%@ G!%ER STRICTEMENT A

oon'rn:-
ATTENTION |
DANS QUELIS) CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAMENT
&MEDOI‘TPASET&EUTILSEMH!@‘M

A L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU
SIGNALER TOUT EFFET NON SOUHA

NHESITE? pas
Ecant

INTERACTIONS
- Inferaction. i HCAMENtS |
mwlcﬂonl.:\:c les iuh:em pl thérapie
produl ytothérapie ou

alternatives.
AFIN DEVITER DEVENTUELLES ENTRE PLUSIEURS
MEDICAMENTS AUT SIGNALER \TIQUEMENT TOUT
AMMTH‘ENTENMAVOT‘REMEI)ECWUU‘VOTRE
PHARMACIEN.
mmmﬂmsznm DEWEETD’N.LMT

mm est préférable de ne pas utiiser ce
an‘hm Qrossesse.

: ce méd & éviter pendant |
DUNE FACON GENERALE, IL CONVIENT AU COURS DE LA
SSE OU DE

GROSSE! LALLAITEMENT DE
L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN AVANT
DUTILISER UN MEDICAMENT.

1I LBEFFETSPDM.ES TIAI'I'EIENT SUR LA CAPACITE

VEHICULE A UTILISER CERTAINES
Sans objet,
12. SYMPTOMES ET CONDUITE A TENIR EN CAS DE SURDOSAGE
Sans objet,

13. CONDUITE A TENIR EN CAS D'OMISSION D'UNE OU PLUSIEURS

‘Sans objet,
14. MENTION, S1 NECESSAIRE, D'UN RISQUE DE SYNDROME DE
SEVRAGE

- Conditions. awqﬁm

-rmhuaww
= Ne pas Ia boite
- Nom et adresse du fabricant mululdn-lpu:,ﬂuﬂ-nl
l'“mm

Sans objet

- Nom et adresse de I'EP] Titulaire de I'AMM au Maroc
SYNTHEMEDIC

mmmmwnm

mmcsﬁnmu

-lademiére dale & laquelle cefie notice & été approuvée est le - 0372015

352125-06




D-Stress®

Complément alimantsi=-

aux adultes

Les nutriments apportés |
D-stress permettent d’adop
rapidement l'organisme a u
situation de stress et d
diminuer les conséquences
comme par exemple la fatigue.

D-Stress® Contient du magnésium,
de la taurine, de I'arginine et des
vitaminesB.

Le magnésium et les vitamines B1,
B2, B3, B6, B8 participent au
fonctionnement normal du systéme
nerveux.

Le magnésium et les vitamines B2, B3,
B5, B6, contribuent au métabolisme
énergétique et réduisent la fatigue.

L'acide pantothénique (vitamine B5)
contribue a améliorer la résistance
au stress et a retrouver des
performances intellectuelles nomales.

La taurine améliore la fixation du
magnésium et le préserve pendant les
phases de stress, elle posséde
également une activité antioxydante.

L'arginine est un acide aminé
régulateur du cortisol, médiateur du
stress. Il permet également de
diminuer I'absorption des graisses.

whlo l

Lot: DS01/22A
01/2025
D&;. PPC : 108 Dh
- cuE AUGMENTEEs

suravis médlca! pour répondre a une
situation particuliére.

Durée recommandée :
En cure réguliére ou de maniére

ponctuelle pour répondre a une
situation de stress ou de fatigue.

Présentation :
Boite de 20 comprimés
Boite de 40 comprimés

D-stress est généralement utilisé

pour:

- Fatigue intense (psychique et /ou
physique)

- Stress aigu ou chronique.

- Hyper-émotivité, anxiété.

- Spasmophilie.

- Surmenage.

- Aide au sevrage tabagique.

- Situations de régime.

Laboratoires SYNERGIA
43 BEAUNE sur ARZON — France

Distribué au Maroc par :
HYPHADIET

9, Rue Rahal Meskini —
www.hyphadiet.com

V.N- Fés
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