RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales : w

= |e cadre réservé a I'adhérent doit &tre diment renseigné.
= |e cadre réservé au médecin doit &étre renseigné par le praticien luFméme notamment la nature de la maladie.
s |avalidité de la feuille de soins est limitée & 3 mois @ compter de la premiére consultation.
= |'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
gue pour tous les actes effectués en serie.
=  En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre a la feuille de
s0ins.
Pharmacie :
= |es vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
=  Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit &tre jointe.
Radiologie et Biologie :
= La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel] doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
Optique :
= |'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont a joindre a la feuille de soins.
Rééducation :
= L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.
= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre & la feuille de soins.
Dentaire :
= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
= Lafacture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
= La radic-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC:
= La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mois.

Adresses Mails utiles
O Réclamation : contact@mupras.com
O Prise en charge : pec@mupras.com

O Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 0S-08 relative & la protection des personnes physiques a l'égard du traitement des
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Dr. Mohamed Ali BENNANI

Cardiologue
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tanakan’ 40mg

EXTRAIT DE GINKGO BILOBA
comprimé enrobé_

Veuillez lire attentivement cette notice
avant de prendre ce médicament. Elle
contient des informations importantes
pour votre traitement.

Si vous avez d'autres questions, si vous
avez un doute, demandez plus
d'informations a votre médecin ou & votre
pharmacien.

» Gardez cette notice, vous pourriez avoir
besoin de la relire.

* Si vous avez besoin de plus d'informations
et de conseils, adressez-vous a votre
pharmacien.

* Si les symptdmes s'aggravent ou
persistent, consultez votre médecin.

» Si vous remarguez des effets indésirables
non mentionnés dans cette notice, ou si
vous ressentez un des effets mentionnés
comme étant grave, veuillez en informer

votre médecin ou votre pharmacien.

Dans cette notice :

1. QU'EST-CE QUE TANAKAN 40 mg,
comprimé enrobé ET DANS QUELS CAS
EST-IL UTILISE ?

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A
CONNAITRE AVANT DE PRENDRE
TANAKAN 40 mg, comprimé enrobé ?

3. COMMENT PRENDRE TANAKAN 40 mg,
comprimé enrobé ?

4. QUELS SONT LES EFFETS
INDESIRABLES EVENTUELS ?

5. COMMENT CONSERVER TANAKAN 40
mg, comprimé enrobé ?

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

1. QU'EST-CE QUE TANAKAN 40 mg,
comprimé enrobé ET DANS QUELS CAS
EST-IL UTILISE ?

VASODILATATEUR PERIPHERIQUE

(C : systéme cardio-vasculaire)

Ce meédicament est indiqué dans la
traitement symptomatique de certains
troubles cognitifs du sujet Agé (en nartiei==
troubles de la mén

type de démence |

secondaires a des

dépression ou a d

2. QUELLES SOt

A CONNAITRE A
TANAKAN 40 mg¢

Ne prenez jamais
comprimé enrobe¢
antécédent d'allergix

du comprimeé.

EN CAS DE DOUTE, ILE
INDISPENSABLE DE DE!
VOTRE MEDECIN OU DF
PHARMACIE

Faites atumlon avec”
comprimé enrobé :

/]

ta'%ﬂ mg (35
//I/II/JYIIWIIW

En raison de la présence de lactose, ce
médicament ne doit pas étre utilisé en cas de
galactosémie, de syndrome de malabsorption
du glucose et du galactose ou de déficit en
lactase (maladies métaboliques rares).

v,

EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A
DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN
OU DE VOTRE PHARMACIEN.

Prise ou utilisation d'autres
médicaments

Si vous prenez ou avez pris récemment un
autre médicament, y compris un médicament

30 COMPRIMES ENROBES
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EXTRAIT DE GINKGO BILOBA
comprimé enrobé_

Veuillez lire attentivement cette notice
avant de prendre ce médicament. Elle
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médicament ne doit pas étre utilisé en cas de
galactosémie, de syndrome de malabsorption
du glucose et du galactose ou de déficit en
lactase (maladies métaboliques rares).
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30 COMPRIMES ENROBES
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EXTRAIT DE GINKGO BILOBA
comprimé enrobé_

Veuillez lire attentivement cette notice
avant de prendre ce médicament. Elle
contient des informations importantes
pour votre traitement.

Si vous avez d'autres questions, si vous
avez un doute, demandez plus
d'informations a votre médecin ou & votre
pharmacien.

» Gardez cette notice, vous pourriez avoir
besoin de la relire.

* Si vous avez besoin de plus d'informations
et de conseils, adressez-vous a votre
pharmacien.

* Si les symptdmes s'aggravent ou
persistent, consultez votre médecin.
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non mentionnés dans cette notice, ou si
vous ressentez un des effets mentionnés
comme étant grave, veuillez en informer
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En raison de la présence de lactose, ce
médicament ne doit pas étre utilisé en cas de
galactosémie, de syndrome de malabsorption
du glucose et du galactose ou de déficit en
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30 COMPRIMES ENROBES
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AVLOCARDYL®

PROPRANOLOL  * 40 mg

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce
médicament car elle contient des informations importantes
pour vous.

* Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire. e Si
vous avez d'autres questions, interrogez votre médecin, ou votre
pharmacien. « Ce médicament vous a été personnellement prescrit.
Ne le donnez pas & d'autres personnes. Il pourrait leur étre nocif,
méme si les signes de leur maladie sont identiques aux vbires. « Si
vous ressentez un queiconque effet indésirable, parlez-en a votre
médecin, ou votre pharmacien. Ceci s'applique aussi & tout effet
indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Voir
rubrique 4.

M'Mﬁﬂimmwm.wmmmn
DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?
Ce meédicament contient une substance active, le propranolol qui
appartient a la famille des béta-bloguants. Il agit en diminuant la
tension artériefle, en réduisant les troubles du rythme cardiaque et en
ralentissant le cceur.
Ce médicament est utilisé principalement : » pour traiter une tension
artérielle élevée, = pour éviter des douleurs au niveau de la poitrine
(crises douloureuses de I'angine de poitrine), ® aprés une crise
cardiaque (infarctus du myocarde), * pour des maladies du cceur et
des vaisseaux causées par un taux élevé d'hormones
dans le sang, * pour traiter certaines maladies du cceur et notamment
certains troubles du rythme cardiaque, ® pour éviter des migraines, ®
pour traiter cerains types de tremblements, ® pour éviter des
palpitations liées par une situation stressante (tel que le trac), ® pour
éviter des saignements digestifs chez les personnes qui souffrent
d'une maladie grave du foie (cirrhose).
2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE
PRENDRE AVLOCARDYL 40 mg, comprimé sécable ?
Ne prenez jamais AVLOCARDYL 40 mg, comprimé sécable :
* Si vous étes allergique (hypersensible) & la substance agtive (le
propranolol) ou a I'un des composants contenus dans ce médicament.
Vous trouverez la liste des composants 2 la section 6. » Si vous étes
asthmatique ou si vous avez un encombrement des bronches et des
poumons (bronchopneumopathie chronique obstructive). ® Si vous
souffrez d'insuffisance cardiague non contrilée par un traitement. ©
Si vous avez eu un probléme cardiaque grave (choc cardiogénique). *
Si votre tension artérielle élevée est causée par une maladie d'une
glande située au-dessus du rein (phéochromocytome non traité). ® Si
vous souffrez d'une certaine forme d'angine de poitrine appelée angor
de Prinzmétal (reconnaissable par des douleurs au niveau de la
poitrine). * Si votre cceur bat trop lentement (moins de 45-50
battements par minute). * Si vous souffrez de troubles de fa
conduction : blocs auriculo-ventriculaires des second et troisiéme

degrés, bloc sino-auriculaire. ® Si vous avez des problémes de

circulation du sang au niveau des doigls avec des engourdissements

(maladie de Raynaud). ® Si vous avez une maladie trés grave du foie.

* Si vous avez une tension artérielle basse. ® Si vous avez une

prédisposition 4 faire de I'hypoglycémie (taux de sucre trop bas dans

le sang).

Avertissements et précautions

Adressez-vous A votre médecin avant de prendre AVLOCARDYL 40
, comprimé sécable.

mg, compri g 5 Ay

Vous devez prévenir vo' UY = saury dig SuCre
élevé dans lesang (el © g Cngcm L domg

et/ou du rein, ® Si vou

vous avez déja eu de gg PP"'"DMW O:

S Wiy

Vous ne devez jamais arréter muv.. -

demandé, au préalable, I'avis de volra médecin.
* Si vous devez subir une opération, mdevezprévemrvu&e
anesmesaste qua vous pﬂenez ce médlcament

Lhwhypoglwémveemuntauxtrupmsdemdanslesang Ce
médicament peut aggraver une hypoglycémie en particulier, chez les
personnes souffrant de diabéte et les personnes non diabétiques mais
qui sont prédisposées & I'hypoglycémie (le nourrisson, I'enfant, la
personne Agée, les personnes souffrant d'une maladie du foie, les
personnes sous dialyse, les personnes qui ont fait un jeine ou les
personnes qui ont pris trop de comprimés).

Cette hypoglycémie peut conduire a des convulsions ou un coma.
Vous reconnaitrez les signes annonciateurs d'une hypoglycémie par
une faiblesse, des sueurs, une fringale, des tremblements, une
somnolence, des vertiges, des maux de téte, des troubles de la vision,
mangez ou buvez quelque chose de sucre. Si I'un de ces signes
survient, mangez ou buvez quelque chose de sucré eloon!actezvom.
médecin.
Lammmactvedeoemédhamamnepropmnu)pemw
un test positif lors d’un contrile antidopage.

Autres et AVLOCARDYL 40 mg, comprimé sécable
Sauf avis contraire de votre médecin, n'utilisez pas AVLOCARDYL 40
mg, comprimé sécable avec certains médicaments pour le ceeur (les
antagonistes du calcium : bépridil, diltiazem, vérapamil et fingolimod).
Si vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y
compris un médicament obtenu sans ordonnance, parlez-en a votre
médecin ou & votre pharmacien.

Grossesse

En cas de besoin, ce médicament peut étre pris durant votre
grossesse.

Si ce traitement est pris en fin de grossesse, une surveillance
médicale du nouveau-né est nécessaire pendant quelques jours, si
certains effets du traitement se manifestent aussi chez I'enfant.
Allaitement

Ce médicament passe dans le lait maternel. En conséquence,




Veuillez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament.

- Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

— Si vous avez d'autres questions, demandez plus d’informations a votre médecin ou a votre pharma-
cien.

— Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez jamais a quelqu'un d'autre, méme
en cas de symptémes identiques, cela pourrait lui étre nocif.

— Si I'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet indésirable non
mentionné dans cette notice, parlez en a votre médecin ou & votre pharmacien.

CARDIOASPIRINE —

N\, 100 mg, comprimés gastro-résistants

Dans cette notice : Whlm;s (@)
1. Qu'est ce que CardioAspirine 100 mg et dans quel cas est-il utilisé ? "‘““':"”"’
2. Quelles sont les informations nécessaires a connaitre avant de prendre CardioAspirine 'P"‘;.;f;: i

4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?
5. Comment conserver CardioAspirine 100 mg ?
6. Informations supplémentaires

1. QU’EST CE QUE CARDIOASPIRINE 100 MG ET DANS QUEL CAS EST-IL UTILISE ?
CardioAspirine contient comme principe actif I'acide acétylsalicylique. Ce dernier inhibe, a doses réduites
déja, I'agrégation des plaquettes sanguines. Gréace a un enrobage résistant a I'acidité gastrique, le
comprimé ne se dissout que dans l'intestin gréle. C'est pour cette raison que CardioAspirine ménage la
muqueuse gastrique.

CardioAspirine ne doit étre pris que selon la prescription du médecin.

CardioAspirine est indiqué pour:

— la prévention des thromboses artérielles aprés des opérations sur les artéres coronaires (pontage et
suppression d'une sténose des artéres coronaires);

— la prévention des attaques cérébrales, suite a 'apparition de signes précurseurs (accidents ischémiques
transitoires, AIT);

— la prévention des thromboses artérielles (caillots sanguins dans les vaisseaux coronaires) suite & un
infarctus (prophylaxie secondaire de l'infarctus);

— la prévention de l'infarctus du myocarde chez les patients chez lesquels le médecin a constaté un risque
élevé. Les affections concomitantes telles que hypertension artérielle, diabéte sucré, taux de lipides
élevés, doivent également étre traitées. De plus, il faut arréter de fumer;

~ le traitement de I'angine de poitrine instable;

= le trait u myocarde aigu;

- 4 tions sur des vaisseaux;

3. Comment prendre CardioAspirine 100 mg ? ””"” I|||"|||I|||||I|”
67118001"090280

0




CALCIUM 1m sécable, boite de 20
COLCHICINE OPACAL g, wnpﬂmé

MISE EN
lppulhndnm[ dl!lds wmmmumhm
traitemant par la colchicine.

-

&mmwm unhl:l votre médecin qui sera mtmum ou & suspendre
le

Que contient cette notice ? e —
1, Qu'est-ce que COLCHICINE OPOCALCIUM 1 mg, comprimé sécable et dans quelse== L
2. Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre COLCHICINE

3. Comment prendre COLCHICINE OPOCALCIUM 1 mg, comprimeé sécable? CG\Qh\(:\“Q \mg
4. Quels sont les effets indésirables éventuels 7 S AL

5. server COLCHICINE OPOCALCIUM 1 mg, comy secal .

6. Fn"rEZ.T.SI‘.LﬁZ’L, lémentaires. 20 comprimés sécables
1. QU'EST-CE QUE Col cium 1 mg, imé sécable ET DANS Q

Classe pharmacothérapeutique : ANT!GOUTFEUX Antl-mﬂammatow code ATC ;|
Ce médicament est préconisé dans :
* Le traitement et |a prévention des crises de goutte,
+ La maladie périodique,
+La maladie de Behgat, 61118000l082156
. Auttes accés algus microcristallins.
péricardite aigué idiopathique en association aux LD ——
ive

dun r:mmréE eLBpérica Imnudunerécid il
M—

Si votre médecin vous a informé(e) d'une intolérance a certains sucres, corl

Ne prenez jamais COLCHICINE OPOCALCIUM 1 mg, comprimé sécable

* 5i vous étes allergique (hypersensible) & la substance active ou a |

médicament, mentionnés dans la rubrique 6.

. SI vous avez une maladle rénale grave tdélaﬂlance du fonmonnememd /l

l'indication L{ L

te (dans ?éﬂm
EN CAS DE DOUTE, II. EST INDISPENSAB DEMANDER LAVIS DE VOTRE MEDECIN GUU b vas s ne wrmmmaaCTIEN.
Avertissements et précautions
Adressez- vousammédednouvonephamadenmmdeprendreCDLGﬂGNEOPOCALﬂUM1 mg, comprimé sécable.

Mises en gards

Lullllsaﬂnndecemédkamntesld& ¥ tu Imnléfanceaugahcmse.nuun déficiten
lactase de Lapp ou un syndrome de mahbsorptbndugiumsenudugahctosewundtﬁdlmmmmam

m h

En cas de traitement au long cours, surveiller la formule réguliérement.
Encasdemaladledufoieetdumconsu mﬂ
G -

COLCHICINE OPOCALCIUM 1 mg, comp
Sans objet.

allaitement et fertilité
En cas de pericardite survenant au cours de la grossesse, la colchicine est contre-indiquée compte-tenu de Fassociation avec les AINS.
Dans les autres indications, si vous étes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez étre enceinte ou planifiez une
grossesse, demandez conseil 4 votre médecin ou pharmacien avant de prendre ce médicament.
et utilisation de machines

Sar\sob
%INE OPOCALCIUM 1 mg, comprimé sécable contient du Hchunduucdum
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Dr. Mohamed Ali BENNANI m il e dema jpi SN

Cardiologue O:ebaﬂ‘j%w'u'a'ﬁ'gé;?h:ﬁ! |
Spécialiste des maladies S J“""‘"’, fladyly |
du coeur, des vaisseaux Shigall s 25 guall 39 gl el man 22l
et de I'hypertension artérielle \ el 24 5aad pall i = -

Echocardiographie dOﬂpIer - Holter TR EYST T W s

tensionnel - Holter rythmique ol il allll 2ilingad §8 ; = i
e S aaat CENTRE D’EXPLORATIONS . | oy
Traitement des varices CARDIOVASCULAIRES (Gl Baamiall 35,a01) sl
Sur Rendez-vous s gadl
Casablanca, le : ... b g9 ol Hlull

Mme MAZHOUR ZITOUNIA le : 13/02/2023

OIS e e s s D ST
Ordonnance

- Troponine {

- Creatininémie

- NFS

/=L UG Docteur Mohamed Ali BENNAN.

Traitement 3 ne pas arréter jusqu’au prochain rendez-vous le : P daall se gl Sa dbis sl B8 S ane

1, Rue 4 Anhd El Jadid et Bd. Reda Guedira (Ex. Nil) - 1 Etage - ( @ Coté de Hammam El Fane ) - Ben M'sik - Casablanca
Tél./Fax : 0522 59 59 00 - GSM : 0636 36 61 36 - E-mail : bennanimedali@yahoo.fr




LABORATOIRE D'ANALYSES MEDICALES IBNOU SINA .

576, Bd Driss El Harti 1er étage - Casablanca -
Téléphone 105 22 56 91 48 / Fax :05 22 56 91 82

| Facture I Casablanca , le 14/02/2023

N° facture 2023-000217
Date 13/02/2023 16:02:00

Mme MAZHOUR EZITOUNIA

Code Acte Designation Acte Montant
TROPL Troponine
Montant Prélévement 37,50
Total des cotations B 250
Total a payer en dirhams 250,00

Arrétée la présente facture 4 la somme de : Deux cent cinquante dirhams***




LABORATOIRE D’ANALYSES MEDICALES IBNOU SINA

Cyto-Hématologie Viro-Bactériologie Myco-Parasitologie Immunologie Hormonologie Biochimie

Dr. Alami Ouajjou Hanae
Dipldmée U.L.B Bruxelles

,L‘a,;!.i’vdc.:

Jaul s daala Lo a

576
Skl

Gl el gl
saadl ,JSM
576, Bd Driss El Harti
1* étage - Casablanca

Tél.: 0522569148 Ul
Fax:0522569182 _su

E-mail : secretariatlis@gmail.com

LR

Dossier ouvert le :
Pvt du:
Edité le :

Prescripteur :

13/02/2023

13/02/2023
DR.

ek

13/02/2023 16:02:00

16:02

Patient(e¢) : Mme MAZHOUR EZITOUNIA

Dossier N° :
Date de naissance: 01/01/1932

Age: 91

ANALYSES DE BIOCHIMIE ( (SANG)

Ans

130223-022

Page: 1/1

0,068

ng/ml

Yaleurs Usuelles

(

Inférieur a 0,1)

Antériorité
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