RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :
= Lecadre réserve a l'adhérent doit étre diment renseigneé.
= |e cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lukméme notamment la nature de la maladie.
= |avalidité de la feuille de soins est limitée a 3 mois a8 compter de la premiére consultation.
= L'entente prealable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.
= Encas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre 4 la feuille de
soins.
Pharmacie :
= Lesvignettes des medicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
= Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
Radiologie et Biologie :
=  La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel] doivent étre
jointes a I'ordonnance meédicale pour toute demande de remboursement.
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Optique :
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Rééducation :
= L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
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= La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :
= La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mais.

Adresses Mails utiles
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=]

Prise en charge : pec@mupras.com

O Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com
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®
e ca Comprimé pelliculé

Solifénacine Succinate

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre
ce médicament car elle contient des informations
importantes pour vous.

- Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire.

- Si vous avez d‘autres questions, interrogez votre médecin ou
votre pharmacien.

- (e médi vous a été persor 1t prescrit. Ne le
donnez pas 3 d'autres personnes. Il pourrait leur étre nodif, méme
si les signes de leur maladie sont identiques aux vétres.

- Sivous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a
votre médecin ou votre pharmacien. Cedi s'applique aussi a tout
effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice.
Voir rubrique 4.

Que contient cette notice ?

1. Qu'est-ce que VECA®, comprimé pelliculé et dans quels cas est-il
utilisé ?

2. Quelles sont les informations a connaitre avant de prendre
VECA®, comprimé pelliculé ?

3. Comment prendre VECA®, comprimé pelliculé ?

4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver VECA®, comprimé pelliculé ?

6. Contenu de I'emballage et autres informations.

1. QU'EST-CE QUE VECA®, comprimé pelliculé ET DANS QUELS
CAS EST-IL UTILISE?

(lasse pharmacothérapeutique : Médicaments urologiques,
médicaments de |incontinence urinaire.

La solifénacine succinate (1a substance active de VECA®)
appartient a fa classe pharmaco-thérapeutique des
anticholinergiques. Ces médicaments sont utilisés pour réduire les
contractions de la vessie lorsque celle-d est hyperactive. Cedi vous
permettra d'attendre plus longtemps avant de devoir aller aux
toilettes et augmentera le volume des urines que peut retenir
votre vessie.

VECA®, comprimé pelliculé est indiqué dans le traitement des
symptomes de la vessie hyperactive (incontinence urinaire). Les
symptdmes incluent : un besoin pressant et soudain d'uriner sans
signe précurseur, des envies fréquentes d'uriner ainsi que des
émissions involontaires d'urine sans que vous ayez eu le temps
d'aller aux toilettes.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT
DE PRENDRE VECA®, comprimé pelliculé ?

Si votre médecin vous a informé(e) d'une intolérance a certains
sucres, contmez le avant de prendre ce médicament.

e is VECA®,

- Si vous étes allergique (hypersensible) a la substance active ou a
I'un des autres composants contenus dans ce médicament.

« Si vous avez des difficultés pour uriner ou si votre vessie ne se
vide pas complétement quand vous urinez (rétention urinaire).

« i vous souffrez d'une affection gastro-intestinale grave
(notamment un mégacilon toxique, complication associée  la
rectocolite hémorragique).

« Si vous souffrez d'une maladie des musdes appelée myasthénie,
caractérisée par une faiblesse musculaire excessive.

-Si vous souffrez d'une augmentation de la pression all

de pompage du ceeur insuffisante) ou une maladie du rein). Si
vous avez une infection urinaire, votre médecin vous presarira un
antibiotique (traitement contre certaines infections bactériennes),
Autres médicaments et VECA*, comprimé pelliculé
Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez
récemment pris ou pourriez prendre tout autre médicament.
Il est particuliérement important que vous préveniez votre
médecin si vous prenez :
« D'autres médicaments anticholinergiques, car les effets et les
effets indésirables des deux médicaments peuvent étre accentués.
= Des médicaments cholinergiques, car ils peuvent réduire ['effet
de VECA®, comprimé pelliculé.
« Des médicaments tels que le métoclopramide ou le cisapride, qui
accélérent le fonctionnement du tube digestif. VECA®, comprimé
pelliculé peut réduire les effets de ces médicaments.
- Des médicaments tels que le kétoconazole, le ritonavir, le
nelfinavir, l'itraconazole, le vérapam il ou le diltiazem, qui
ralentissent la dégradation de VECA®, comprimé pelliculé dans
Torganisme:
« Des médicaments tels que la rifampicine, la phénytoine ou la
carbamazépine, car ils peuvent accélérer la dégradation de VECA®,
comprimé pelliculé dans I'organisme.
+ Des médicaments tels que les bisphosphonates, qui peuvent
déclencher ou aggraver une eesophagite (inflammation de
I'esophage).
VECA®, imé. ient du lactose :
Lutilisation de ce médicament est déconseillée chez les patients
présentant une intolérance au galactose, un déficit en lactase de
Lapp ou un syndrome de malabsorption du glucose ou du
galactose (maladies héréditaires rares).
VEQA™, M pelliculé avec des aliments et boissons
VECA®, comprimé pelliculé peut étre pris indifféremment pendant
ou en dehors des repas.
6 lai et fertili
Si vous étes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez étre
enceinte ou planifiez une grossesse, demandez conseil a votre
médecin ou pharmacien avant de prendre ce médicament.
1l n'est pas recommandé d'utiliser VECA®, comprimé pelliculé
pendant la grossesse, sauf nécessité absolue.
N'utilisez pas VECA®, comprimé pelliculé si vous allaitez car la
solifénacine succinate pourrait passer dans le lait matemel.
Demandez conseil 4 votre médecin ou a votre pharmacien avant
de prendre tout médicament.

onduite d et de ines
VECA®, comprimé pelliculé peut provoquer une vision trouble et
parfois une somnolence ou une fatigue. Si vous souffrez de I'un de
ces effets indésirables, ne conduisez pas et n'utilisez pas de
machine.

3. COMMENT PRENDRE VECA®, comprimé pelliculé ?
Veillez toujours & prendre ce médicament en suivant exactement
les indications de votre médecin ou pharmacien. Vérifiez auprés de
votre médecin ou pharmacien en cas de doute,
La dose recommandée est de 5 mg par jour, sauf si votre médecin
vous demande de prendre 10 mg par jour.
Avalez le comprimé en entier avec du liquide. Il peut étre pris
indifféremment, pendant ou en dehors des repas. Ne pas croquer
le comprimé.

it et
VE(A' ne doit pas étre utilisé chez les enfants et adolescents de

succinate. En cas do—wenue d'un angioedéme, la solifénacine
succinate doit étre reseSdiatement anmété et un traitement et/
des mesures approse==s doivent tre pris.

VECA®, comprimé pe—malé peut provoquer les autres effets
indésirables suivar

rés 1 10,
« Sécheresse de la brlFme.
Fi r jusqua 1 sur]
- Vision trouble.
« Constipation, nau#.  andigestion avec des symptomes tels qut

lourdeur abdomina '*=suleur abdominale, regurgvta(mns.
nausées et brillures nmar fduenanciol sas ap = e
lesta

Peu

«Inf

«5on

«Perl

-Séd

-Séd

- Refl

4

- Diffi.,

- Fatiqu

= Accun,
Rares (pv

« Accumulan,
gros intestin (fécarr~

« Accumulation d'urt dans la vessie par impossibilité de vider la
vessie (rétention urifre).,

- Sensations vertigin'Ses, maux de téte.

«Vomissements.

- Démangeaisons, ra*

Trés rares (peut afft®r jusqu'a 1 0

- Hallucinations, contSion.

« Eruption cutanée ak"Qique.
[ indéterdnée (ne
données di:

- Diminution de 'apptit, niveaux élevés de potassium dans le
sang qui peuvent cav®T des anomalies du rythme cardiaque.

= Augmentation de laPression intraoculaire.

- Modifications de I'afivité électrique du cceur (ECG), battements
cardiaques irréquliers Perception de vos battements cardiaques,
accélération du rythn® cardiaque.

« Troubles de la voix.

«Troubles hépatiques

« Faiblesse musculaire

« Troubles rénaux.

Dédaration des effel*.

Sivous ressentez un q'€lconque effet indésirable, parlez-en
votre médecin ou votr® Pharmacien. Cedi sapplique 3 tout effet
indésirable qui ne serat pas mentionné dans cette notice.

Vous pouvez dédlarer ¢S effets indésirables directement ou via le
centre national de ph#™Macovigilance. En signalant les effets
indésirables, vous conf"ibuez 3 foumir davantage dinformations
sur la sécurité du médiament.

5. COMMENT CONSERVER VECA®, comprimé pelliculé ?

Tenir hors de 1a porté¢ ®t de la vue des enfants.

Nutiliser pas ce médi¢®Ment aprés la date de péremption
mentionnée surla bait®

&80T : 2685 /
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Solifénacine Succinate
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Solifénacine Succinate
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votre médecin ou votre pharmacien. Cedi s'applique aussi a tout
effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice.
Voir rubrique 4.

Que contient cette notice ?

1. Qu'est-ce que VECA®, comprimé pelliculé et dans quels cas est-il
utilisé ?

2. Quelles sont les informations a connaitre avant de prendre
VECA®, comprimé pelliculé ?

3. Comment prendre VECA®, comprimé pelliculé ?

4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver VECA®, comprimé pelliculé ?

6. Contenu de I'emballage et autres informations.

1. QU'EST-CE QUE VECA®, comprimé pelliculé ET DANS QUELS
CAS EST-IL UTILISE?

(lasse pharmacothérapeutique : Médicaments urologiques,
médicaments de |incontinence urinaire.

La solifénacine succinate (1a substance active de VECA®)
appartient a fa classe pharmaco-thérapeutique des
anticholinergiques. Ces médicaments sont utilisés pour réduire les
contractions de la vessie lorsque celle-d est hyperactive. Cedi vous
permettra d'attendre plus longtemps avant de devoir aller aux
toilettes et augmentera le volume des urines que peut retenir
votre vessie.

VECA®, comprimé pelliculé est indiqué dans le traitement des
symptomes de la vessie hyperactive (incontinence urinaire). Les
symptdmes incluent : un besoin pressant et soudain d'uriner sans
signe précurseur, des envies fréquentes d'uriner ainsi que des
émissions involontaires d'urine sans que vous ayez eu le temps
d'aller aux toilettes.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT
DE PRENDRE VECA®, comprimé pelliculé ?

Si votre médecin vous a informé(e) d'une intolérance a certains
sucres, contmez le avant de prendre ce médicament.

e is VECA®,

- Si vous étes allergique (hypersensible) a la substance active ou a
I'un des autres composants contenus dans ce médicament.

« Si vous avez des difficultés pour uriner ou si votre vessie ne se
vide pas complétement quand vous urinez (rétention urinaire).

« i vous souffrez d'une affection gastro-intestinale grave
(notamment un mégacilon toxique, complication associée  la
rectocolite hémorragique).

« Si vous souffrez d'une maladie des musdes appelée myasthénie,
caractérisée par une faiblesse musculaire excessive.

-Si vous souffrez d'une augmentation de la pression all

de pompage du ceeur insuffisante) ou une maladie du rein). Si
vous avez une infection urinaire, votre médecin vous presarira un
antibiotique (traitement contre certaines infections bactériennes),
Autres médicaments et VECA*, comprimé pelliculé
Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez
récemment pris ou pourriez prendre tout autre médicament.
Il est particuliérement important que vous préveniez votre
médecin si vous prenez :
« D'autres médicaments anticholinergiques, car les effets et les
effets indésirables des deux médicaments peuvent étre accentués.
= Des médicaments cholinergiques, car ils peuvent réduire ['effet
de VECA®, comprimé pelliculé.
« Des médicaments tels que le métoclopramide ou le cisapride, qui
accélérent le fonctionnement du tube digestif. VECA®, comprimé
pelliculé peut réduire les effets de ces médicaments.
- Des médicaments tels que le kétoconazole, le ritonavir, le
nelfinavir, l'itraconazole, le vérapam il ou le diltiazem, qui
ralentissent la dégradation de VECA®, comprimé pelliculé dans
Torganisme:
« Des médicaments tels que la rifampicine, la phénytoine ou la
carbamazépine, car ils peuvent accélérer la dégradation de VECA®,
comprimé pelliculé dans I'organisme.
+ Des médicaments tels que les bisphosphonates, qui peuvent
déclencher ou aggraver une eesophagite (inflammation de
I'esophage).
VECA®, imé. ient du lactose :
Lutilisation de ce médicament est déconseillée chez les patients
présentant une intolérance au galactose, un déficit en lactase de
Lapp ou un syndrome de malabsorption du glucose ou du
galactose (maladies héréditaires rares).
VEQA™, M pelliculé avec des aliments et boissons
VECA®, comprimé pelliculé peut étre pris indifféremment pendant
ou en dehors des repas.
6 lai et fertili
Si vous étes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez étre
enceinte ou planifiez une grossesse, demandez conseil a votre
médecin ou pharmacien avant de prendre ce médicament.
1l n'est pas recommandé d'utiliser VECA®, comprimé pelliculé
pendant la grossesse, sauf nécessité absolue.
N'utilisez pas VECA®, comprimé pelliculé si vous allaitez car la
solifénacine succinate pourrait passer dans le lait matemel.
Demandez conseil 4 votre médecin ou a votre pharmacien avant
de prendre tout médicament.

onduite d et de ines
VECA®, comprimé pelliculé peut provoquer une vision trouble et
parfois une somnolence ou une fatigue. Si vous souffrez de I'un de
ces effets indésirables, ne conduisez pas et n'utilisez pas de
machine.

3. COMMENT PRENDRE VECA®, comprimé pelliculé ?
Veillez toujours & prendre ce médicament en suivant exactement
les indications de votre médecin ou pharmacien. Vérifiez auprés de
votre médecin ou pharmacien en cas de doute,
La dose recommandée est de 5 mg par jour, sauf si votre médecin
vous demande de prendre 10 mg par jour.
Avalez le comprimé en entier avec du liquide. Il peut étre pris
indifféremment, pendant ou en dehors des repas. Ne pas croquer
le comprimé.

it et
VE(A' ne doit pas étre utilisé chez les enfants et adolescents de

succinate. En cas do—wenue d'un angioedéme, la solifénacine
succinate doit étre reseSdiatement anmété et un traitement et/
des mesures approse==s doivent tre pris.

VECA®, comprimé pe—malé peut provoquer les autres effets
indésirables suivar

rés 1 10,
« Sécheresse de la brlFme.
Fi r jusqua 1 sur]
- Vision trouble.
« Constipation, nau#.  andigestion avec des symptomes tels qut

lourdeur abdomina '*=suleur abdominale, regurgvta(mns.
nausées et brillures nmar fduenanciol sas ap = e
lesta

Peu

«Inf

«5on

«Perl

-Séd

-Séd

- Refl

4

- Diffi.,

- Fatiqu

= Accun,
Rares (pv

« Accumulan,
gros intestin (fécarr~

« Accumulation d'urt dans la vessie par impossibilité de vider la
vessie (rétention urifre).,

- Sensations vertigin'Ses, maux de téte.

«Vomissements.

- Démangeaisons, ra*

Trés rares (peut afft®r jusqu'a 1 0

- Hallucinations, contSion.

« Eruption cutanée ak"Qique.
[ indéterdnée (ne
données di:

- Diminution de 'apptit, niveaux élevés de potassium dans le
sang qui peuvent cav®T des anomalies du rythme cardiaque.

= Augmentation de laPression intraoculaire.

- Modifications de I'afivité électrique du cceur (ECG), battements
cardiaques irréquliers Perception de vos battements cardiaques,
accélération du rythn® cardiaque.

« Troubles de la voix.

«Troubles hépatiques

« Faiblesse musculaire

« Troubles rénaux.

Dédaration des effel*.

Sivous ressentez un q'€lconque effet indésirable, parlez-en
votre médecin ou votr® Pharmacien. Cedi sapplique 3 tout effet
indésirable qui ne serat pas mentionné dans cette notice.

Vous pouvez dédlarer ¢S effets indésirables directement ou via le
centre national de ph#™Macovigilance. En signalant les effets
indésirables, vous conf"ibuez 3 foumir davantage dinformations
sur la sécurité du médiament.

5. COMMENT CONSERVER VECA®, comprimé pelliculé ?

Tenir hors de 1a porté¢ ®t de la vue des enfants.

Nutiliser pas ce médi¢®Ment aprés la date de péremption
mentionnée surla bait®
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UMAX * 400 ug LP
les & libération prolongée en gélules - Boite de 10,30 et de 60
(Qmﬂrndeunulnm.)

- Ca médicament vous a 816 personnellement prescril. Ne le donnez 4 dautres
personnes. Ilpounalllll.rllmnouf nﬁmnhﬂgmmmmmqumm
vblres.

|+ Sil'un des effets indésirables devient
mentionné dans.

ou sl vous remarguez un effet indésirable non
pharmacien.
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« Vous avez plus de
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traitement par ce médicament devra &tre interrompu.
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Geélule., informez-en volre ophtaimologiste ‘opération.
Le poura prendre des précautions appropriées en fonction de votre traitement au
moment de lntervention chirurgicale.
Recommandations concernant votre hygiéne de vie
Durant le traitement vous devez respecier cerlaines mesures d'hygiéne de vie et nolamment :

* ne buvez pas trop le soir,

« maintenez un transit intestinal régulier |
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prendre votre chaque jour au|
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COMPTE RENDU DE Mr AMR TAHAR
ECHOGRAPHIE RENALE ET VESICO PROSTATIQUE

Les deux reins sont de taille normale, de contours réguliers et d'échostructure
homogéne, présentant une bonne différenciation cortico-médullaire.
Absence de dilatation des cavités pyélocalicielles.

Au niveau pelvien, la vessie est a paroi hypertrophiée, a plage homogéne.

La prostate est augmentée de taille (46cc), ses contours sont réguliers et son
échostructure est homogéne

Résidu post-mictionnel minime (2,9cc).

AU TCTAL

Vessie de lutte, avec résidu post-mictionnel minime, sur hypertrophie
prostatique homogeéne.
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FACTURE N°950/02/2023
NOM ET PRENOM : AMR TAHAR
- Consultation : 300DH
- Echographie Rénale : 500DH

Et vésico prostatique

MONTANT GLOBAL : 800 DH
Arrétée la présente facture a la somme de :
Huit cent dirhams
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